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V cervenci 2015 se na webu tydeniku Reflex objevil ¢lanek s ndzvem Podle nového vyzkumu
existuji 4 typy introverti. Patiite mezi né? Clanek je zafazen v rubrice zajimavosti a je pomérné kratky
— ma 210 slov. Clanek tvrdi, Ze nové studie od tymu z prestizni americké univerzity byla provedena
,»ha vzorku 500 lidi ve véku 18 az 70 let“(Baret, 2015). Dale ¢lanek obsahuje strué¢né predstaveni ¢tyt
nové odhalenych typt introverti. Clanek obsahuje odkaz na web, ktery vysledky studie zvefejnil

Ten byl zvefejnén na webu businessinsider.com v rubrice strategy (Lebowitz, 2015). Obsahuje
informace navic oproti ¢eskému ¢lanku. Autorka ¢lanku predstavuje systém STAR, ktery slouzi ke
»zmefeni introverze. Uvadi motivaci vyzkumnikli s komentaifem o kontextu, do kterého vyzkum
vstupuje. Clanek obsahuje i odkaz na diagnosticky dotaznik a upozornéni, Ze by si &tenafi neméli
prilisné starosti z toho, co jim vyjde.

Studie, se kterou popularizujici ¢lanky pracuji, uzce navazuje na piedchozi studii téméf stejné
slozeného tymu. V puvodni studii (Grimes, Cheek, & Norem, 2011) autofi uvadéji, ze dlivodem
k provedeni jejich badani je nejednotna definice introverze mezi védci a rozdilna pojeti jejiho méfeni
zpusobuji nedorozuméni. Kvili tomuhle zmatku odkazuji na starS$i autory, ktefi navrhovali 4-5
faktorovou metodu méfeni introverze-extraverze. Pti sestavovani §kal Grimes et al. seskupily 19
osobnostnich dotaznikdi do skupin podle korelace a podobnosti konceptl, kterymi s introverzi
socialni(social), pfemysleci (thinking), Gizkostna (anxious) a rezervovana (inhibited/restrained) sféra
introverze. Jedna se tedy o rtizné koncepty introverze, o rizné projevy, kterymi disponuje ¢lovek, o
kterém bychom tvrdili, Ze je nejspiSe introvert. Studie kon¢i ndvrhem vylou€eni thinking domain
z faktorového modelu introverze kviili nizké korelaci s ostatnimi doménami.

Zpopularizovana studie pracuje jiz z vysledky minulého vyzkumu a piedstavuje dotaznik,
ktery méfi vSechny Ctyti sféry introverze (Cheek, Vrown, & Grimes, 2014). Sbér dat pro standardizaci
polozek probihal po internetu, G€astnilo se ho 516 osob. V predchozim vyzkumu se pracovalo s 225
vysokoSkolackami. V tabulkdch jsou zobrazeny vzdjemné korelace mezi sférami, priméry a
smérodatné odchylky testovanych i genderovych skupin, hranice signifikance, koeficienty vnitini
stalosti. Ke studii je pfilozen vzor dotazniku i s vyhodnocovacim kli¢em.

Nejdiive bych chtél upozornit na zdatily ptiklad efektu ,.,tiché posty*. Ptiklad osudu této studie
podporuje hypotézu, ze ¢im dale je informace od zdroje, tim je zkreslen&jsi. Ve védecké studii mame
snad dostatek informaci k replikaci, k administraci a k porozuméni ideje dotazniku. V ¢lanku na
businessinsider.com dochdzi ke zkresleni, které je umocnéno v Cesky psaném clanku. V procesu
parafrazovani ubyva, jak mnozstvi informaci, tak jejich kvalita. Vyzkumnici se pokousely piijit
s integrujicim feSenim pro hlavni psychometrické koncepce introverze, a tak vytvofili systém skal,
které vSechny z ¢asti zachycuji predstavy o podobé introverze. V €lanku na businessinsider.com
zminili dvody vyzkumu, ale metodologii omezili na poCet zkoumanych osob a vékové rozpéti. Pii

predstavovani vysledkl autorka ¢lanku balancuje na hrané pravdivého vykladu a zjednoduSujici fraze:
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na jednom misté piSe o podobach introverze, na jiném pak o typech introvertl a nabada ctenaie
k skatulkovani. Naopak na konci ¢lanku upozoriuje, ze kategorizace neni na misté a jednotlivé
podoby introverze se michaji a vyskytuji v kazdé introvertni osobé v riznych mirach.

Cesky psany ¢&lanek se spokojil s informaci o pavodu vyzkumnického tymu a poétu
respondenttl, které spojil do jediné véty. Zbytek ¢lanku obsahuje struény popis ¢tyf typu introvertl a
jejich ,typického chovani a prozivani. O metodologii, motivaci badateld, cilech, vysledcich a
dotazniku neni v ¢lanku ani slovo.

Prezentace vysledkl studie je pomérné nestastna. Média nejspiSe usilovaly o kratké sdéleni
s poutavym nazvem, ale pii zpracovavani zjednoduSily a poskodily logiku vyzkumu. Byl zménén
vyznam méficich $kal. Ani jeden z vySe citovanych popularizujicich ¢lanki neuvadi vzajemnou
korelaci mezi §kalami, zptisob sbéru dat, reliabilitu ani hranici signifikance. Clanky neuvadgji zadné
statistiky, o ktera se ovSem maji vysledky opirat. Metodologické a konceptualni kroky byly pretvoieny
do podoby jasnych vysledkd. Ctenat z ¢lanki neziska informace o spolehlivosti a vyznamu skute¢nych
zjiSténi a ani o pochybnostech, které zplsobuje nizka korelace thinking introverion s ostatnimi
$kalami. Ctenaf je ponechan sam na planiné bez priivodce. Bud’ se vyda po stopach prapivodniho

sdéleni nebo se necha zlakat libivou podobou fata morgany.
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Praci vracim k prepracovani.

Vas text obsahuje celou Fadu podnétnych bodii. Bohuzel se rozchdzi se zadanim prace, jelikoz se de
facto vwhyba komunikaci statistik z provedenych vyzkumi. Uvédomuji si, Ze nejde uikol snadny, kdyz
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prinejmensim v nekterych pripadech jdou vysledky z hlediska pozadovanych statistik nad ramec kurzu
(napr. faktorova analyza). Miizete se ale napr. zamérit na to, nakolik se obé studie vénuji rozdily mezi

pohlavimi v ramci jednotlivych subskal ¢i na silu vztahit mezi jednotlivymi subskalami, které by se
meély tykat stejného konstruktu — introverze.

Vit Gabrhel



