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Toto je kniha o tom, jaké to je byt au-pair v zdpadoevropském
mésté — nejen o praci au-pair v roding, ale o viech strankach
Zivota spojenych s takovymto pobytem — o rozhodnuti stét se
au-pair, o tom, jak se ¢lovék vnima jako au-pair, i o disledcich
tohoto rozhodnuti v ¢ase. Stravili jsme rok s au-pair a provade-
li etnograficky vyzkum s vyuzitim standardniho souhrnu me-
tod, pouzivanych antropology.

Tento vyzkum jsme pokladali za potfebny, protoZe jsme se
domnivali, Ze stejné jako je tomu u jinych forem prace v do-
macnosti, lidé tuto instituci nedocefiuji. PovaZzuiji ji za samo-
zfejmou a au-pair i jejich prace zlstavaji neviditelné. Rodiny
vyuzivaji au-pair, kdyZ je potfebuyji, ale jejich pritomnost v do-
mé je jaksi uvadi do rozpakd, stejné jako vztahy, které pritom
vznikaji. Pfesto doufame, Ze vét§ina z nas by chtéla mit lepsi
ptehled o tom, jaké jsou diisledky takového usporadani pro lidi,
kteti podniknou tuto cestu a pracuji v ponékud zvlastni situa-
ci, kdy ziji v rodiné, ale ve skute¢nosti nejsou jeji soucasti.

Tato prace je na akademickou studii dost neobvykla v tom,
ze v hlavni ¢4sti textu neobsahuje témér zadné odkazy na od-
borné materialy. Doufame, Ze text nezahlceny neustalymi ci-
tacemi se bude lépe ¢ist. Presto v8ak chceme, aby kniha byla
chapana jako odborny ptispévek, postaveny na védeckych z4-
kladech, ptvodni analyze a pochopeni problému. Proto jsme
experimentovali s nékolika styly psanf a kombinovali jsme kon-

Byl tu jesté druhy déivod, pro¢ jsme analyzu odborné li-
teratury odsunuli az do dodatku, a tim je vymezeni nasi stu-
die z hlavniho proudu akademického vyzkumu na téma préce
v domécnosti. Tato literatura se predevs$im zabyva odhalova-
nim vykoristovani a nerovnosti typickych pro tuto formu pra-
ce, a proto je zamétena na domdci persondl prevazné jakozto
na vykoristované pracujici. My jsme v této knize pfistupovali
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k au-pair predevsim z hlediska etnografie, ktera se snazi sledovat téma-
ta a problémy duleZité pro samotné lidi: Au-pair se ¢astokrat vice zaby-
vaji milostnymi vztahy nebo objevovanim Londyna neZ svymi hostitel-
skymi rodinami. A jve vztahu k hostitelskym rodinam se mnoho témat
tyka ozehavych otazek, jako jsou rozpaky, poniZeni, vzajemna nedoro-
zuméni a nejistoty, coz nejsou formalnf aspekty prace.

Jednim z kladli etnografického piistupu je, Ze poskytuje material,
ktery subjekty zlid§tuje — zachdzi s nimi prosté jako s normalnimi lid-
mi s jejich vlastnimi vrtochy a nedokonalostmi, a ne jen jako s obétmi
¢i pachateli rGznych socialnich procest. My také vénujeme pozornost
vykotistovani, uplatiiovani moci a predsudki. Ale dovedeme si urcité
predstavit, Ze by se role obratily a au-pair by se chovaly vice méné stejné
jako jejich hostitelé, kdyby k tomu mély prilezZitost. Na obou stranach
se vyskytoval rasismus, stereotypizace a oportunistické vyuzivani dru-
hé strany. Proto se v zavéreénych kapitolach zabyvame spi§ analyzou
instituce samotné a ukazujeme, Ze ¢asto prave institucionaini struktu-
ry vykotistovani podporuji, namisto toho, aby mu branily.

Na rozdil od vétSiny forem placené prace v domacnosti, které byly
zkoumany odborniky, nevychazela instituce au-pair z mezinarodni dél-
by préce ani z tradice zaméstnavat sluZebnictvo. Vznikla z egalitarstéj-
§ tradice, pochazejici z doby, kdy némecké a anglické sttedostavovské
rodiny vysilaly mladé Zeny do rodin ve Francii a Svycarsku, piedevsim
aby se zlepsily ve francouzsting. Bylo to angazma zaloZené na vétsi re-
ciprocité: navazovalo na vyménu $kolakd mezi rodinami, a v prvni ra-
dé zde 8lo o studium jazyka. Oficialni model po¢ité s pseudorodinnym
uspofadanim, vnémz by au-pair méla byt zaclenéna do domacnosti spi§
jako ¢len rodiny nez jako zaméstnanec.

Omezili jsme se na studii slovenskych au-pair v oblasti Londyna. Au-
-pair ze Slovenska jsou v relativnich ¢islech jednou z nejvétsich skupin
au-pair v Londyné. Nas vyzkum probihal v dobé, kdy typické au-pair
zacinaly prijiZzdét spis ze Slovenska, Turecka ¢i Chorvatska neZ z Parize
¢i Stockholmu a kdy zaméstnavatelé zacali z prvni a druhé zony londyn-
ského metra expandovat az do paté a sesté. Chtéli jsme prozkoumat, do
jaké miry tento fakt znamenal zménu v instituci samotné. Au-pair dnes
prichazeji s riznou motivaci, a také rodiny nemuseji chapat au-pair ze
Slovenska v ramci podobného konceptu rovnocennosti a kulturni vy-
mény jako tieba au-pair ze Skandinavie. Na§ terénni vyzkum probihal
kratce poté, co Slovensko vstoupilo do Evropské unie. To znamena, Ze
jeden z hlavnich dGvodd, pro¢ se stat au-pair — ziskani viza do Spoje-
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déjici do Londyna uchoval svou dtileZitou roli.
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Projekt spoc¢ival v praci s padesati au-pair, které — protoze nékdy
zm¢énily zaméstnavatele — popisovaly osmdesat Sest hostitelskych ro-
din. Zuzana zaznamenala interview se viemi au-pair. Prvofada antro-
pologicka metoda viak tkvéla v za¢astnéném pozorovani, které se snazi
o reflexi a co nejsirsi zapojeni do viech aspektli Zivota lidi, kterym chce
antropolog porozumét. Navic oba pracujeme ve specifické subdiscipli-
né, zvané studia materidlni kultury. Proto jsme kromé¢ rozhovort s au-
-pair a pozorovani jejich Zivota vénovali zvla§tni pozornost detailtim,
jako je zatizeni pokoje au-pair vdomeé hostitelské rodiny, ¢i postoj au-
-pair k vécem, jako jsou €istici prostiedky, jidlo a obleceni.

Zuzana je sama Slovenka, z Oravy, oblasti, kde je béZné, ze mladé
zeny odjizdéji pracovat jako au-pair. Coby etnografka stravila témeér
kazdy den roku svého vyzkumného pobytu v Londyné ve spole¢nos-
ti au-pair. PrestoZe dbala na to, aby si au-pair uvédomovaly, Ze tam je
v roli vyzkumnice, vét§inou to nebranilo vzniku spole¢enskych kontak-
th a pratelstvi. Zuzana méla v mnoha ohledech pro zac¢astnéné pozoro-
vani idealni podminky. V€t§ina au-pair travila dny v izolaci pé¢i o déti
a uklidem domu. Neni divu, Ze ¢asto uvitaly pfitomnost krajanky, kte-
ra jim s jejich alohou také mohla pomoci. Zuzanin vyzkum se v nékte-
rych ptipadech vyvinul ve vieobecné pratelsky vztah, v némsz se s ni au-
-pair délily o irokou $kalu zkuSenosti a divérnosti.

Danny oproti tomu pochézi z typického prostiedi (severni Londyn,
zidovska rodina ze stfedni tfidy), ve kterém si domacnosti bézné pofi-
zuji au-pair. S4m béhem vychovy svych déti zaméstnaval Sestnact au-
-pair z nejriznéjsich zemi. Mél tedy dobrou pozici k uskute¢nénf malého
komplementarniho vyzkumu lidi, ktefi au-pair zaméstnavaji. V nekte-
rych pripadech pracoval se stejnymi rodinami, které sledovala Zuzana
z druhé strany, v jinych pouzival svych vlastnich kontaktl. Z hlediska
¢asu straveného terénnim vyzkumem existuje ve studii jista nerovno-
vaha, ve vsech ostatnich ohledech se viak jedna o zcela spoleény pro-
jekt. Kromé toho, Ze Danny pracoval s hostitelskymi rodinami, Zuzana
ho seznamila s mnoha au-pair i s misty, ktera divky navstévovaly. Kniha
je vysledkem spole¢ného psani. Kazdy aspekt materidlu jsme prodeba-
tovali, véts§inou sedice baok po boku u pocitace. Praci jsme také dopliio-
vali a ptepisovali na zakladé e-mailovych zprav, které jsme si vyméno-
vali mezi Londynem a Bratislavou.

Viechna jména, ktera se v knize objevuji, jsou fiktivni. Provedli jsme
také nékteré drobné zmény v Zivotnich piibézich, abychom v§em svym
informéatordm zarucili pfislibenou anonymitu. Stejné jméno oznacuje
vzdy stejnou osobu. Pokud neni uvedeno jinak, v§echny popisy vychaze-
jizkonkrétniho pozorovani nebo z rozhovord. V z§jmu anonymity vak
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byly prohozeny nékteré detaily tykajict se riznych osob. Kapitola, ktera
je napsand jako jeden den v Zivoté au-pair, je sestavena z mnoha riiznych
dnii nékolika au-pair. VSichni G€astnici byli informovani o tom, Ze jsme
vyzkumnici a mame v myslu tyto materialy — pod podminkou zacho-
véani anonymity — publikovat. Kazda kapitola této knihy je psana jinym
stylem. Prvni kapitola se sklada z pribéhu ¢yt jednotlived s kratkym,
spiSe obecnym zavérem, druh4 kapitola je pomérné konvenéni akade-
micka diskuse vychazejici z analyzy materialni kultury. Soustieduje se
na vztah mezi au-pair a rodinou a nahliZi na néj prostfednictvim poko-
ju, uklizenti a jidla. Tteti kapitola vyuZiva jiného Zanru — den v Zivoté —
a popisuje praci au-pair, jejiz pohled sttida zcela odli$na interpretace
stejnych situaci podana hostitelskou matkou.
ht au-pair s hostitelskymi rodinami, kterym je oboustranny rasismus.
Dalsi dvé kapitoly se pfesouvaji zdomu a zkoumaji volny ¢as au-pair
a jejich vztahy s muZi. Zde opét volné kombinujeme literarnéjs$i me-
tody pti liceni pribéht mist a jednotlivct s obecnéj§imi akademicky-
mi postupy. Od sedmé kapitoly prechazime k odborngjsi analyze ¢asu
straveného v Londyné, s pouzitim modelu rite de passage. Tato kapito-
la vede k zavéru, v némz jsme citili potiebu vyslovit uréita doporuéent,
jez by vedla ke zlepseni souc¢asné situace. Vétime, Ze tato opatteni by
mohla pomoci zamezit tendencim zneuZivat au-pair, které byly patrné
v naSem materialu, a tak pomoci rodinadm i au-pair. Knihu uzavira do-
datek, ktery nabizi kontextualizaci na$eho vyzkumu v rameci §ir$i kom-
parativni literatury o praci vdomacnosti, a uzite¢ny seznam literatu-
ry pro ty, ktefi se o tomto typu prace a vztahd chtéji dozveédét vice.

Za kazdou kapitolu jsme umistili stfipky: Jsou to tryvky z reklam-
nich material au-pair agentur, ¢asopisti nebo bloga, které se tykaji té-
matu zpracovaného v kapitole.
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Stripek

Nasledujici text je pfevzat z Gvodniho slova na webové
strance Student Agency, www.studentagency.cz

Kazdy rok odjizdi vét§ina Ceskych a slovenskych au-pair do Velké
Britanie. Pro¢ voli pravé Britanii? Au-pair program je tu tak
roz§ifeny, Ze neni problém dostat umisténi, kamkoliv chté&ji. Je
zde tolik hostitelskych rodin, Ze uréité vybereme tu pravou pro
vas. Program je tak flexibilni, Ze si maZete zvolit délku svého
pobytu sami (od tii mésicii vyse). Maximalni délka pobytu neni
omezena. A v neposledni radé je Velka Britanie zemi, kde se
miiZete naucit opravdovou, ¢istou britskou anglidtinu!
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Pseudorodinny
vztah

Au-pairing v sobé slu¢uje domaci prace vykonavané do¢asnymi
. migranty s pfedstavou kulturni vymeény, zaloZené na spole¢ném
. souziti. Podle Evropské dohody o umistovdni au-pair schvalené

Radou Evropy (1969), Pokynii imigraéniho tifadu Ufadu pro
\\ - imigraci a ochranu hranic Spojeného Kralovstvi (2003) a Sys-
- témovétrovné 5 Programu mobility mlddeZe (2009) jsou au-pair
. nladi cizinci a cizinky, ktefi bydli az dva roky u rodin, aby se

~naudili anglicky a lépe poznali zemi. Museji bydlet ,jako ¢le-
nové rodiny“ a dostévat jidlo, ubytovani a ,kapesné“ (tedy ne
mzdu) vyménou za péci o déti anebo domaci prace. V dobé na-
$eho vyzkumu (2004-2005) ¢inilo minimaln{ kapesné 55 liber.
Au-pair by neméli stravit pomoci v rodiné vic nez pét hodin den-
né, plus nejvyse dva vecery pri ,babysittingu®, tj. hlidani déti.
Méli by mit dva volné dny tydné. Ve Spojeném krélovstvi museli
byt ve véku od sedmnacti do sedmadvaceti let (to bylo v listopa-
du 2008 zmé&néno na osmnact az tficet), svobodni, bez zavaz-
kli a pochazet z konkretizované skupiny prevazné evropskych
statd. Rodiny musej zachézet s au-pair jako se sobé rovnymi
(Pokyny imigracniho uradu 2003, kap. 4, ¢l. 1, odst. 1) a jako
s ¢leny rodiny. Tento bod zdlraziuji agentury, které au-pai-
ring zprostredkovavaji. Rovnost je zakotvena uz v samotném
nazvu této instituce, nebot ,,au pair“ve francouzstiné zname-
na na stejné urovni nebo v rovnocenném vztahu. JelikoZ prav-
ni podminky jsou definovany jen velmi mlhavé a konkrétni do-
hody nekontroluje Zadn4 instituce, podminky a vztahy zaviseji
na jednotlivcich. V dasledku toho se podminky riizni, nékde se
blizi jakési pseudoroding, ale existuji i takové, které pripomi-
naji smluvni pracovni vztah. Pracovni podminky a zaopatteni
miize byt velmi velkorysé, ale i (Castéji) hranicici se zneuziva-
nim, které porusuje smysl narizeni.

IRER R
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V centru tohoto usporadani je koncept pseudorodinnych vztahd. In-
stituce au-pair je oddélena od normalnich forem zaméstnani. Odména
neniv zadném vztahu k minimalni mzdé, rodina ani au-pair neplati da-
né. Au-pair také nemaji zaméstnanecké prava. Vse je zalozeno na pred-
pokladu, Ze budou zaélenéni do rodiny (coz ziejmé vychazi z ponékud
laskavého aZ naivniho pohledu na rodinu coby instituci). Je velice ne-
pravdépodobné, Ze by mnohé au-pair nebo hostitelské rodiny tato na-
fizeniviibec kdy Cetly. Ale téméf v8ichni na obou stranach plné vnimaji
pseudorodinu jakozto kulturni idiom, kterym se tento vztah popisuje.
V pocatecni korespondenci au-pair s rodinou se témét vzdycky objevuji
pratelskeé fotografie, které ji zobrazuji jako $tastnou ¢lenku doméacnos-
ti, a ona oplatkou dostava vlidnou odpovéd, ktera ji ujist{ o tom, ze se
jedna o opravdu milou rodinu, u niz rada stravi néjaky ¢as.

V praxi v8ak vétSina hostitelskych rodin celkem ochotné priznava,
ze si zvolili au-pair misto jinych forem péce o déti a tklidu domu hlav-
né proto, Ze si to mohli dovolit. Ve vétsin€ pfipadd je to uspotadani,
diky némuz mohou pokracovat ve svém zaméstnanf na plny nebo ¢4s-
te¢ny tvazek, poskytuje jim vétdi flexibilitu a kontrolu nad pééi o dé-
ti a jejich hlidanim, a je to levnéj$i, nez kdyby si najali chéivu. V obou
ptipadech jsou divodem penize a pohodli. Déti mohou zistat ve svém
vlastnim domové; rodice je nemuseji vyzvedavat ve stanoveny ¢as. Na-
vic je tu pomoc s tklidem a ¢asto niZsi celkové vydaje. Rodiny obvyk-
le zdUraznuji, Ze au-pair je lep§i nez pani na hlidani, protoze tolik ne-
zalezi na tom, kdyz se ¢lovék pti prichodu z prace opozdi, coz je vsak
v ptikrém rozporu se stejné béznym tvrzenim, Ze respektuji dohodnu-
tou pracovni dobu au-pair.

TakZe plivodni rozhodnuti mit vdomé au-pair je jen velice z¥idka po-
zitivni volba, vychazejici z néjaké hodnoty ¢i idealu, natoz pak z idealu
pseudorodiny. Témér vzdycky vyplyne z debaty o problémech prame-
nicich z néjakého jiného typu péce o déti, obecné z celkem otevienych
apragmatickych diskusi o nakladech, otazce soukromi a po¢tu mistnos-
tivdomacnosti. Obecné Ize fici, Ze rodina by si do domu takovou osobu
na bydleni nevzala, kdyby nemusela. I kdyz lidem nakonec takové uspo-
radani celkem vyhovuje, vychozim bodem obvykle byva skuteénost, Ze
to je to nejmensi zlo. Tento negativni pocit je jesté znasobeny-tam, kde
matka chape své zaméstnani na ¢asteény nebo na plny tivazek jako nut-
nost, a pritomnost au-pair odrazi fakt, Ze nema jinou moznost. Tato si-
tuace je typicka, kdyz dGvodem pro prijeti au-pair je rozvod, po némz
matce sice zlistane diim, ale jinak je chuda. Bud ona, nebo ostatni ma-
jizato, Ze jeji ,,pfirozené“ misto je doma, kde by se méla starat o vlast-
ni déti, ale po rozvodu ji nezbyva nic jiného, nez chodit do prace.
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"Tento stav miva rtizné varianty. Nekteré hostitelské rodiny si berou
au-pair, a matka pfitom zGistava doma, coZ potom vytvaii schéma po-
- ‘dobné starsi tradici pomocnic vdomacnosti. Situace je také jina, kdyz je
au-pair chapana vic jako pomocnice pti tklidu domu neZ pti péci o dé-
. ti. Naptiklad matka se star§imi détmi maze usoudit, Ze kdyz se ji o dim

_bude starat au-pair, ona bude mit vic ¢asu vénovat se po praci détem,

at uz tento ¢as takto vyuziva doopravdy, nebo ne. Jsou také matky, kte-

.ré vidycky chtély pracovat na plny tvazek a neztstavat s détmi doma,

i kdyz malokdy uniknou tomu, Ze je spole¢nost odsoudi za jejich neo-
~_ chotu vidét se v roli pfirozené hlavni poskytovatelky péée. Neni divu,

. Ze toto odsouzeni mlze snadno vyfstit v neustalé kritizovani au-pair,

ktera pti péci o déti nebo pfi tklidu domu nikdy nemuze odvést stejné
' dobrou praci, jakou by odvedla matka, kdyby na to méla ¢as. Vétsina

matek tak pfenasi na au-pair pfinejmen$im ¢ast rozpolcenosti, jez pa-
nuje vsoucasné britské spolecnosti v nazorech na Zenu, ktera ma svou
~ Kkariéru a zérovet déti.

Idiom ,,pseudorodiny” nejen Ze viibec nesouvisi s diivody, pro¢ ro-
dina zamé&stnava au-pair, ale viéi tomuto modelu nékde dokonce exis-
tuje jisty specificky odpor. Mit v domé au-pair je v rozporu se zasadni

- obavou Angli¢anti o soukromi domova. Ta je obzvlast silna v délnickych
domécnostech, kde se domd tradi¢né nezvali ani sousedé, jen pribuzen-
stvo. Je to vrozporu i s tradi¢nim rozdé€lenim domacnosti vyssich vrstev
na horni patro, kde byvalo panstvo, a dolni patro, kde Zilo sluZebnic-
tvo: velikost domt toto déleni umoziiovala. Mnoho hostitelskych rodin
se proto snazi omezit vzajemnou interakci s au-pair na zdvoftilé mini-
mum. Na§e rozhovory prozradily, Ze vétSina hostitelskych rodin nemé-
la téméf Zadné povédomi o tom, odkud jejich au-pair pochazi, o jejich
zazemi ani o tom, co délaji v Londyné, kdyz maji volno.

Podobné jen malo au-pair se rozhoduje jet do Londyna vyhradné
kvili integraci do pseudorodiny, jak vyplyne také z posledni kapitoly
této knihy. Mladi lidé dost Casto ptichazeji pracovat jako au-pair pra-
vé proto, Ze chtéji opustit svou vlastni rodinu, a nahradit jedny proble-
matické rodinné vztahy druhymi je to posledni, po ¢em touZi. Stat se
au-pair je pro né ¢aste¢né prostiredkem k tiniku, a rozhodné také zpa-
sobem, jak se dostat do Londyna a stravit néjaky ¢as v prostredi této
vzruSujici metropole. Slovenky a Slovaci nejezdi do Londyna proto, zZe
by néjak zvlast chtéli uklizet cizi dim nebo se starat o cizi déti, i kdyz
si mozna mysli, Ze by k nim mohli citit pfirozenou naklonnost. Dale-
ko dulezitéjsi je védomi, Ze pronajmy byt stoji astronomické ¢astky,

71

na vlastni pést. TakZe v mnoha ohledech je pohled au-pair zrcadlovym
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obrazem pohledu hostitelské rodiny. Stat se au-pair je také tim men-
$im zlem, pokud je vadim zdmérem odejit ze Slovenska a stravit néja-
ky ¢as v Londyné.

PrestoZe ani jedna strana ve skutecnosti nevstupuje do tohoto uspo-
radant s cilem zakusit pseudorodinné vztahy, vétsina au-pair jistou mi-
ruintegrace do rodiny oividné oéekava. Vychazi ze své predeslé zkuse-
nosti pti pomoci s doméacimi pracemi v domécnosti rodi¢i — prostiedi
vzajemného z4jmu, pomoci a uznani. Nékteri naproti tomu v této své
prechodné situaci navazéani n&jakych vztahti podobnych vztahtim v ro-
diné viibec neocekavali, ani je navazovat neminili. Ale jakmile au-pair
skuteéné v rodiné bydli, jednu stranu (nebo obé€) miize zadit tento kon-
cept pritahovat. Dtilezitymi faktory tu midze byt oblast, kde rodina Zije,
vék déti, jestli au-pair ma pritele i pocet au-pair, které uz rodina méla.
To, jestli konkrétni au-pair a konkrétni rodiny maji podobné predsta-
vy o tom, jaky by jejich vztah mél byt, hodné zalezi na nahodé a zkuse-
nostech, které obé strany maji. Vzajemné mohou byt naprosto spokoje-
né s prevazné rezervovanym a chladnym vztahem, nebo se mohou citit
povinny vybudovat velice azky a viely vztah. Problém nastava, kdyz
se objevi rozpor mezi tim, co si jednotlivé strany ptaly a ocekavaly.

Ideal pseudorodinného vztahu miize mit také pro kazdého ¢lovéka
hodné odlisny vyznam. Pro nékteré je tato analogie spi$e negativni, pro-
toze rodina, upfimné receno, pfedstavuje také souhrn povinnych va-
zeb, obavanych navstév a nevitanych povinnosti. Hostitelské matky ve
svych stiznostech nejcastéji uvadéji, Ze se ted museji starat jesté o jed-
noho nezodpovédného a naladového teenagera navic, a mnohdy prohla-
Suji, Ze tento cizi teenager je méné zraly a naro¢néjsi neZ jejich vlastni
dité. Pozitivnéjsi modely jsou méné bézné. Naptiklad Zena, ktera mé-
la o deset let mlad§i sestru, brala au-pair jako dal§iho mladsiho souro-
zence a velice si jejich vzajemného vztahu vazila.

Jeden pozitivni vyklad t€chto vztaht vidi au-pair jako ¢loveka, kte-
ry zaujima velmi uZite¢né postaveni na pili cesty mezi rodic¢i a détmi—
je dost stara na to, aby byla dGvérnici rodi¢d, kdyz se mluvi o détech,
a dost mlada na to, aby byla divérnici déti, kdyZ se mluvi o rodiéich.
Diky své schopnosti pieklenout a projednavat mnohdy obtizné vzta-

.hy mezi détmi a rodi¢i mohou zna¢nou mérou ptispivat k minimali-
zaci konfliktt v rodiné. Pfinejmensim v jednom piipadé byla piitom-
nost au-pair chdpana jako hlavni divod, pro¢ se rodice viibec nemuseli
u svych déti potykat s obdobim pubertalniho vzdoru. Au-pair miiZe tato

tak, Ze rodice presunuji obtizné zalezitosti tykajici se autority a kazné
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nané, napriklad Ze ony museji nutit déti jist zeleninu. Zda se jim, Ze to

nevyhnutelné vede k napjatym vztahim mezi nimi a détmi i rodiéi.
~ Ohledné toho, co je pouzivanim idiomu pseudorodiny vlastné& impli-
- kovano, existuji neustale nesrovnalosti. Jak poznamenala jedna mat-
ka: ,,Predstira se, ze jsou ¢leny rodiny, ale pravda je takova, Ze sly$iva-
. $e hadky, ale nemiZou se do nich zapojit!“ Hostitelské rodiny nemaji
- jasno anivtom, jaké jsou jejich povinnosti in loco parentis vii¢i au-pair.
Jedna matka byla postavena pied takové dilema, kdyZ se ji jeji au-pair
 zeptala, jestli si mdZe dat piercing do jazyka. Matku nenapadlo nic ji-
ného, nez se zeptat, co by na to tekla jeji vlastni matka. Na druhou
_ stranu se hostitelska rodina miZe rozhodnout do takovych véci zasa-
hovat, naptiklad zakazat au-pair, aby takovy piercing ukazovala, nebo
~ aby koufila. Au-pair to pak mohou povazovat za neopravnénou opo-

- vazlivost pseudorodicovské autority. Vztah miZe nabrat vice pseudo-
rodinné podoby, pokud au-pair o¢ekavaji od matek, Ze budou mit po-
- chopeni pro jejich problematické vztahy s chlapci. Au-pair se od sebe
. 1ist tim, kolik toho feknou, a matky tim, do jaké miry dokaZou naslou-
. chat, ale pFinejmensim v nékterych ptipadech se zde u matek projevu-
- jejejich role pseudorodice. V jednom piipadé byl au-pair chlapec, kte-
1y &asto plakal a velice emotivné hovoiil o svych divkach. Tyto rozpory
prechazeji vméné obvykly, nékdy v8ak vyrazny pseudopiatelsky vztah.
Neéktet{ osamélej$i nebo izolovani rodiée se citi osobné zavrzeni, kdyz
jim zanedlouho dojde, Ze au-pair by radgji travila ¢as se svymi vrstev-
niky neZ s hostitelskym rodi¢em. Jedna matka samoZivitelka byla velmi
zklamana, protozZe zpocatku se se svou au-pair velice sblizila, divaly se
spolu na televizi a povidaly si, ale potom si divka nasla pfitele a chtéla
travit volny ¢as s nim. Jin4 au-pair od rodiny odegla prave kvili tako-
vémuto natlaku, aby se stala kamaradkou. V dal§im piipadé byla rodi-
na tak rozéarovéna tim, jak malo volného ¢asu travi jejich au-pair do-
ma, ze ji (doslova) sbalili kufry a vyhodili ji.

V otézce toho, co se od takového pseudorodinného vztahu z4da, ma-

Ze také dojit k mnoha nedorozuménim. Obé strany mohou byt dost
rozladéné, pokud se nekupuji darky, jsou-li oéekavany, zvlast kdyz au-
-pair zapomenou koupit darek k narozeninadm détem, o které se stara-
ji. Mnoho anglickych rodin to bere jako minimalni vyraz naklonnosti
k rodiné a predpokladaji, Ze to pro au-pair bude samoziejmost. Jedna
au-pair byla okamzité propusténa, kdyz takovy darek nekoupila. Au-.
-pair si ¢asto nejsou jisté, co by mély délat, a maji obavy, Ze to, co si
mohou dovolit, nebude vypadat dost dobfe. Jind odmitla kupovat dér-
ky ze zasady, protoZe chapala vztah s rodinou jako pracovni, a ne jako
vztah podle vlastni volby.
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Jednim z nejvyznamnéjsich faktord urcujicich zachazenirodiny s au-
-pair je jednoduse to, kolik au-pair uz u nich pracovalo. Vétsina rodin
ptiznava, Ze s prvni a druhou au-pair zachazeli tplné jinak nez s desa-
tou nebo patnactou. Poc¢ateénim au-pair obecné vénuji vice pozornos-
ti a zajmu aje unich daleko vétsi pravdépodobnost, Ze na né budou po-
hliZet z hlediska pseudorodinnych vztahd. Hostitelské rodiny se staraly,
jestli au-pair dobre jedi, a udrzovaly kontakt s jejich rodinami doma.
Projevovaly také vice zajmu o rodinu, zizemi a osobnost divky. Naproti
tomu dvandacta au-pair daleko pravdépodobnéji ptijde do rodiny, ktera
se zda byt v podstaté chladna a lhostejna, a po prvnim dni zasvéceni se
ocitne vice méné ponechana sama sobé. Nckteré au-pair tento nedo-
statek zajmu hostitelskym rodinam s klidem opléceji. V takovych pii-
padech au-pair ¢asto odchazi ven za par minut poté, co se matka vrati
z prace, takze ty dvé v podstaté pracujf na smény, a prakticky netra-
vi Zadny ¢as spolu. Vztah se potom omezuje na oboustranné vyuziva-
ni vzajemnych vyhod bez ohledu na idiom rodiny. Toto je jeden z hlav-
nich davodd, proé se au-pair vraceji s tak rozdilnymi zkusenostmi.

Vzdycky viak nejde o prosty posun od dobrého zachéazeni k §patné-
mu, nebo od zgjmu k lhostejnosti. Neékdy je predchozi zkusenost rodi-
ny ku prospéchu ji samé i au-pair. Nékteré rodiny tak automaticky zafi-
di au-pair dobrou jazykovou §kolu, registraci u lékaie a maji realisticka
odekavani zaloZena na zkusenostech s predchozimi au-pair. Ale jsou
iau-pair, které se domnivaly, Ze miiZe byt celkem tézké byt prvni au-pair
vroding, protoze hostitelé jednoduse nevédi, jak s timto novym vztahem
naloZit. Zname v3ak i pfibéhy druhych nebo naslednych au-pair, kte-
ré se citily trochu jako postavy z romanu Rebecca (¢esky Mrtvd a Zivd)
od Daphne du Maurier — vZdycky Zily ve stinu néjaké ptedchozi, podle
v8eho dokonalé au-pair, které se nikdy nemohly rovnat. Rodina poiad
tikala: ,,Ale Martina to délala tak,“ nebo ,,Martina to délala onak.“
samotné rozmanitosti svych predeslych au-pair. Po néjaké dobé si jak
rodiny, které uz mély nékolik au-pair, tak divky, které pracovaly u néko-
lika rodin, zacaly uvédomovat, Ze rozhodujicim problémem nenf nutné
to, jestli jsou doty¢ni lidé dobii nebo $patni, ale spis to, jestli celkové
»zapadaji“ do vzajemnych oéekavani. Au-pair, jez usiluje o vétsi neza-
vislost a vzdalenost od vlastni rodiny, se pravdépodobné nehodi jako
prvni au-pair pracujici v hostitelské rodiné, ktera ziejmé ocekava di-
vérnéj§i vztah, ale tfeba by ji Iépe vyhovovala vétsi samostatnost, kte-
ra byva typicka pro roli pozdéj$i au-pair. Rodiny, které maji zku$enost
s rdiznymi au-pair, mohou pak kazdé nové divce dat na srozuménou, ze
jsou ochotny navazat s ni celou $kalu potencialnich vztaht. Diky tomu,
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Ze si s au-pair vyjasnily, éemu davaji ptednost v otazkach jejiho zaclené-
' nidorodiny a miry autonomie, byly nékteré z téchto pozdéjsich vztaht
- nejuspésnéjsi, s jakymi jsme se setkali. Tento soulad rodiny a au-pair
vétinou pFipisuji na vrub svym vyhranénym osobnostem. Jednim tako-
~ yym pavabnym piikladem byla domacnost dvou lékaiti. Navzdory pro-
 fesi oba dva ponékud zanedbavali vlastni zdravi, zatimco jejich au-pair
se §kolila na instruktorku télesné vychovy a znala dobfe acrobic a zdra-
vy Zivotni styl. Podle slov rodiny si divka brzy uv€domila, Ze se chovaji
. ke svému zdravi mace$sky. Takze si zvykla nutit oba lékare, aby si s ni
. 8li rano zabé&hat nebo zacvicit do télocvi¢ny: ,,M€la pocit, Ze bych méla
:- néco délat se svym tlakem, protoze ja se o své zdravi moc nestaram,
" " uvedla hostitelska matka. '
" Nakonec v$ak au-pair pravé diky tomuto idiomu pseudorodiny za&i-
naji nabyvat dojmu, Ze jsou zneuzivany. Davod spo¢ivé v hluboké asy-
-metrii vztahu mezi au-pair a rodinou. Kdy a zda viibec bude tento idiom
~ pouzit a ktery rozhovor nebo aktivita bude takto probihat, ur¢uje hos-
. titelska rodina. A au-pair v disledku toho po né€jaké dobé za¢nou mit
pocit, Ze zplsob, jakym jsou pozadavky vznaeny — rodice pokazdé rek-
nou, ze se trochu zdrZi v praci, ajestli by Helena prost¢ neziistala o né-
co déle, nebo zadaji au-pair, aby zrusila sviij vecerni program, proto-
ze Tommy ma rymu — ma zamérn€ v divce vzbudit dojem, Ze ji prosté
Zadaji o obét, jakou mulize podle oéekavani jeden ¢len rodiny piinaset
druhému. Délnik miize o¢ekavat odménu za prescas, ale ¢len rodiny to
prosté snasi kvili rodiné, aniz by éekal penézni odménu. Naproti tomu,
kdyz divka Zada o néco rodinu — tfeba chce jit na neo¢ekavany vecirek
nebo ji navstivi kamaradka — rodina ji dava najevo, Ze tim porusuje vza-
jemnou poloformalni pracovni dohodu. Nejde tu o ojedinélé pripady,
ale 0 neustale opakovany refrén. Kontrolu nad vyuzitim idiomu pseu-
dorodiny mé pouze jedna strana. A nakonec je daleko vic au-pair, které
vzorec pseudorodiny proklinaji, neZ téch, kterym p¥inesl néjaké vyho-
dy. V mnoha ptipadech pravé ty au-pair, které na diskurz pseudorodi-
ny hodné sazely, se jim citi byt nejvice podvedeny.
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Pokoj pro
au-pair

Pseudorodina je diskurz. Je to fraze, ktera se o instituci au-pair oteviené
a opakované prohlasuje, a jako takova ma ¢asteéné na svédomi ambi-
valenci, jez prostupuje mnoho stfet mezi hostitelskymi rodinami a au-
-pair. Abychom v8ak porozuméli $irsi zkusenosti, musime zkoumat ne-
jen tento diskurz, ale také kazdodenni jednani obou stran. Au-pair ¢asto
nejvice znepokojuji tak banalni problémy, jako je obleéeni pohozené na
podlaze, jidlo vledni¢ce nebo spolené sezeni v obyvacim pokoji. Narok
na pseudorodinny vztah vychazi také ze skute¢nosti, Ze au-pair, na roz-
dil od vétsiny placenych zaméstnancll v podstaté Zije s rodinou. Takze
neni-li au-pair ¢lenem rodiny, rozhodné je ¢lenem domécnosti. Tim se
mozna vysvétluje, pro€ jsou témét nevyhnutelné klicovymi pocity au-
-pair i hostitelské rodiny vzajemné rozpaky — rozpaky cizich lidi, kte-
t1 se spolu ocitli na spole¢né pidé soukromého prostoru domova. Ne-
jsou to tradi¢ni vztahy, jaké mivaly rodiny se sluzebnictvem, kdy jedni
bydleli v dolnich a druzi ve vy$8ich patrech. Au-pair miva loznici ved-
le pokoji ¢lent rodiny a celkem ¢asto s nimi sdil{ i koupelnu a zachod.
Jedingym moZnym Gtoc¢iStém by pro au-pair mél byt jeji vlastni pokoj.
AvS§ak podivame-Ii se na tento z hlediska materialni kultury, zjistime,
pro¢ tomu mnohdy tak nebyva.

Kdyz méli pan a pani Wakefordovi zatizovat pokoj pro au-pair, ne-
museli se rozmyslet dvakrat. Bylo jen potieba, aby se bez jakékoli disku-
se prost¢ jen shodli na ¢ase, kdy se budou moci vypravit do IKEY. KdyZ
tam byli, opét jednoduse usoudili, Ze nemuseji vybirat z celého obcho-
du, ale jen z jednoho urcitého stylu nabytku. Postupné vybirali jednot-
livé kusy — vechny z hladkého bilého melaminu: nejprve postel, pak
psaci still a nakonec dal8i vybavent, které se k nim hodilo. Dokonce i zr-
cadlo mélo ram z tohoto materialu. Jedinou vyjimkou bylo stolni svétlo
s otvorem uprostred, napodobenina ve stylu Henryho Moora a Barbary
Hepworthové, kterou IKEA obvykle prodava ve slevé kolem deseti liber.
NeZ nabytek privezli, nachystali pokoj v podobné ¢istém a neutralnim
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duchu. Kazdy centimetr mistnosti s vyjimkou okennich tabulek
byl natfen na bilo, dokonce i koberec byl dobéla. V zjmu tcel-

- ného hospodareni s mistem méla postel dole zasuvky na ,,véci“
‘au-pair. Zvlast jednoduchy byl psaci stiil: obdéInik z devotiis-
ky s povrchovou Gpravou v bilém melaminu, stojici na étytech
‘kuzelovitych nohach. Na ném stala televize a CD-piehravaé
_. pro au-pair. Bile oramované zrcadlo umistili na bily pradelnik

- se ¢tyfmi zasuvkami bez Gchytd, takze élovék sotva rozpoznal
zasuvky od kostry nabytku.

Wakefordovi vtomto ohledu neptedstavovali nic neobvyk-
1ého. Snad polovina nabytku, ktery lidé v Londyné vybiraji pro
au-pair, pochazi z IKEY, a poloviné z n€j vévodi bily melamin.
Zda se, Ze IKEA je dokonalym zdrojem tohoto stylu, coZ neni
divu, vzhledem k tomu, Ze IKEA je piesné jako au-pair obecné
chéapana jako pomérné lacin, vieobecné evropska a moderni.
Charakterizuje ji v zasadé Cistota, funkénost a ii¢elnost. Stejné
jako au-pair by mél nabytek z IKEY vydrZet ptimérené dlouho,
a hlavné je celkem snadné ho vyménit. Kdyz se méni au-pair,
povrch se utfe mokrym hadrem a ¢lovék mizZe zacit znovu s Cis-
tou bilou plochou, stopy pfedchozi obyvatelky jsou viceméné
okamzité odstranény.

Kdyz ptijela Iveta, nova au-pair Wakefordovych, byla vysled-
kem naprosto nad$ena: ,,A nabytek v pokoji je skvély, viechno je
z IKEY!“ psala sestte v e-mailu, Pokoj z IKEY je$té nikdy zad-
nou au-pair ze Slovenska neurazil, takze jejich oéekavéni cel-
kem thledné zapada do ptredstav hostiteld. Takové pokoje jsou
Cisté, snadno se uklizeji, jsou funkéni, moderni a svétlé. Iveta
pokladala IKEU za témét luxusni obchod. Je ponékud zvlastni,
7e §védska firma, kterd vyrabi vétsinu svého zbozi ve vychodni
Evropé, prodava mnohé kusy nabytku, které méla Iveta v poko-
ji, draz na Slovensku nez vjednom z obchodii na Severnim lon-
dynském okruhu. V tuto chvili si Iveta myslela, Ze chape sym-
bolické aspekty této neutralni estetiky, jeZ jako by podnécovaly
k vétsi kreativité pii vyzdobeé interiéru. Méla pocit, jako by ji je-
ji hostitelé ohleduplné darovali iplné prazdné platno a vybid-
liji, at na n&j namaluje vlastnf portrét.

Wakefordovi byli jednim z mala p¥ipada, ktery zapada do
vétsiny predstav o tom, jak ziji a bydli hostitelské rodiny. Na
rozdil od v Anglii béZné&jsich fadovych domk byl jejich novy
dam piepychové, o samoté stojici sidlo s impozantni branou
vepiedu a bazénem vzadu. Nachazel se spis v centru Londyna
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nez na predmesti, a tak nebylo pochyb, Ze znamenal opravdu velké pe-
nize. Tento dojem je§té podtrhovaly znacky, typ a espézetky nékolika
aut zaparkovanych pfed priicelim budovy. Iveta byla docela rada, ze je-
ji pokoj je primétené velky a odpovida ptisobivému stylu domu. Zdalo
se, Ze tato rodina zaujima velmi Gctyhodné misto ve vy$si stiedni tii-
dg, kde by se divka jako ona mohla citit pifjemné a drzet krok s urcitym
standardem. Libila se ji Zivotni Groven, kterou prostiednictvim préce
v takovém domé zprosttedkované sdilela. Brala toto obdobi jako ¢as
z{skavani zkuSenosti, rutiny a znalosti, ale pfedevsim estetického cité-
ni, s nimz ptijde do styku a které jednoho dne bude reprezentovat jeji
vlastni postaveni ve svété.

V Ivetiné vztahu k Wakefordovym nebyla zadna podiizenost, pie-
ce jen Iveta zlistavala ditétem slovenského socialismu. Neglo jen o to,
ze Wakefordovi byli prosté o néco napied, jak by se dalo ¢ekat vzhle-
dem k tomu, Ze Zili v Londyné a byli star§i a etablovani. Méla dojem, Ze
za néjaky ¢as by zkratka stejné Gctyhodnosti mohla ptirozené dosah-
nout ona sama a ze oni v ni jisté tuto zasadnf rovnocennost rozpozna-
ji. Spokojena s vlastnimi vyhlidkami usoudila, Ze mezi hostem a hos-
titelem dojde k naprosto bezproblémové shodé a ze nebude t¥eba nic
objasfiovat, protozZe vztahy obou stran se ponesou na vIné klidu a vza-
jemné Ucty. Nane§tésti pro Ivetu vak netrvalo dlouho, a ona v atmo-
sféfe, do niZ vstoupila, ucitila néco jiného — postupné si uvédomova-
la, Ze nabytek z IKEY neznamena pro Wakefordovy totéZ co pro ni.

Ackoli se vétSina hostitelskych rodin domniva, Ze jedna v souladu se
svymi povinnostmi k au-pair — vét§ina z nich skute¢né hlast, Ze kdyz nic
jiného, ubytovani bylo dobré — existuje ve skuteénosti mnoho zptiso-
ba, jak se brzy za¢ne projevovat jejich hluboka rozpolcenost ve vztahu
k au-pair. Ty jsou velice citlivé na sebemensi naznaky takové ambiva-
lence pravé proto, Ze zrcadli jejich vlastni smiSené pocity. Bily melami-
novy nabytek z IKEY je sice mozna funk¢ni, ale nelze o ném ¥ici, Ze by
vzbuzoval pocit tepla a Ze prijeti au-pair do rodiny v Londyné se ¢asto
vyznaluje nespornym chladem, je brzy patrné. A to ¢asto doslova, ne-
bot au-pair brzy zjisti, Ze ji ptipadla nejmensi mistnost vdomé, ve kte-
ré se taky nejméné topf. Mnohdy vznikla rekonstrukei garaze nebo pii-
dy, a ¢asto to byva také mistnost nejvzdalenéjsi od hlavni ¢asti domu.

Au-pair si brzy v8imnou dalsich projevii lhostejnosti aZ neticty — na-
piiklad nabytku, jenZ byl o¢ividné koupen pro déti, které z n&j uz ale
vyrostly, nicméné presto je z n¢jakého divodu pokladan za vhodny pro
au-pair. Jindy je zase ziejmé, Ze rodina i nadale bere pokoj au-pair ja-
ko néjaky docasny sklad hromady svych nepotiebnych véci. Jednu au-
-pair udivilo a rozladilo, kdy?Z zjistila, Ze jeji pokoj se v podstaté vyuziva

58 Trapna pfitomnost




- kuskladnéni fotoalb, ¢eského ktistalu a dalSich evidentné nechténych
-~ dart — pozlstatkd po predeslych au-pair. Vidéla tam presné ty darky,
které se doporucuji v letacich au-pair agentur: malé hracky pro déti a su-
. venyry ze Slovenska pro dosp¢lé. Pfipadalo ji, Ze ta rodina viibec nema-
. 7e ocenit, jak takové darky mohly byt z hlediska au-pair celkem drahé,
a$okovala ji necitlivost, s jakou je skladovali pravé v jejim pokoji.

Existuji jiné rodiny, které jsou velice pozorné a snazi se nove pticho-
~zim au-pair pomoci, aby se ve svém pokoji citily jako doma, a které si
uvédomuji, Ze bily melamin je vlastné pro au-pair signalem k tomu, aby
si nové prostredi zatidila po svém. Také, kdyZ na stény rozmisti fotogra-
fie déti nebo obrazky, které déti malovaly ve $kole, chté&ji tim pomoci vy-
budovat pozitivni vztah mezi au-pair a ditétem. AvSak ani v téchto rodi-
nach se neoéekavalo, Ze by fotografie au-pair mohly putovat do pokoji
déti nebo do spole¢nych prostor, jako je tieba obyvaci pokoj. MiiZe se to
zdat nepodstatné, ale tato skute¢nost se jednou objevila jako kritérium
v soudnim procesu o minimalni mzdé. Za dikaz, Ze rodina zaméstna-
vatele se nechovala k Zalobkyni jako k ¢lenovi rodiny, byla povaZovana
také skuteénost, ze takové fotografie nebyly zaclenény do vyzdoby do-
mu. JenomZe hostitelské rodiny, ptestoze premysleji o tom, jak by pro
divku vytvorily vlidné prostfedi, si tento typ asymetrie viibec neuvédo-
muji. V pokoji au-pair je obvykle cedule ,Vitame té“ s div€éinym jménem
vjasnych pastelovych barvach. Takové rodiny se také mohou zajimat,
jestli divky nepotfebujf néco zvlastniho. Jedna rodina napriklad vzala
kazdou novou au-pair do nakupniho sttediska Brent Cross a vyzvala
ji, aby si tam vybrala né&jakou mensi dekoraci nebo plakat v presvédce-
ni, Ze ji to pomuZe zatidit si pokoj po svém a citit se v novém prostiedi
ptijemné. Podobné kdyz se Barbora zeptala pani Cowanové, kde miiZe
poslouchat hudbu, a vysvétlila ji, Ze na televizi, kterou byl vybaven je-
jipokoj, se skoro nediva, Cowanovi ji koupili do pokoje CD-piehravac.
Ani stiety nemuseji byt nutné vysledkem néjaké zvlastni necitelnosti.
Jedna rodina se zeptala au-pair, jakou barvou ji maj{ vymalovat pokoj
a jaky plakat maji povésit na zed. PotiZ byla v tom, Ze dal3i au-pair jas-
né rizovou barvu stén nesnasela a plakat s rockovym motorkarem v ko-
Zené bundé ji ptipadal odporny.

[ kdyZ jsou au-pair obecné spokojenéjsi s nabytkem z IKEY neZ s po-
kojem plnym rodinnych véci, ¢asto se domnivaji, Ze jim bude poskyt-
nuta dostate¢na volnost v tom, jak si sviij pokoj vyzdobi a zaridi. Tak-
to si vylozila volbu Wakefordovych Iveta. Problém je v tom, Ze doméci
jim bud oteviené sdéli, Ze v tomto ohledu existuji uréita omezent, jako
tteba ,,prosim té, nedavej nic na zed“, nebo feknou néco, co sice neni
minéno vyslovené jako zakaz, naptiklad ,,prosim té&, kdyZ si chce§ dat
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na zed plakat, tak ho ptilep jen lepici hmotou“, ale v citlivém obdobi
na zac¢atku svého pobytu si to au-pair vykladaji stejné jako pfimy za-
kaz. V dasledku toho si vét§ina z nich nakonec zdobi a zatizuje pokoje
po svém v daleko mensi mife, nez oéekavaly.

Pribéh o tom, jak si zafizovala sviij novy pokoj, zaujima znac¢nou éast
Martinina deniku. Martina nebyla spokojena s pivodnim rozmisténim
nabytku a tfi dny chodila po pokoji a pfemyslela o tom, jak by ho nej-
lépe usporadala. Rozhodla se piesunout postel dal od dvefi, aby nesly-
Sela hluk z domu, a premistit skiiné a psaci stl. Potom poprosila pa-
ni Randallovou (svou hostitelskou matku), jestli by nemohla nabytek
prestéhovat. Minila to ¢isté jako Fe¢nickou otazku, protoZe brala po-
koj jako mistnost na slovenské studentské koleji - to znamen4 prostor,
ktery ¢lovéku sice doopravdy nepatii, ale mize si ho po libosti upra-
vit a vyzdobit, dat si na stény, co chce (dokonce je miiZe znovu vymalo-
vat) nebo stéhovat nabytek sem a tam. Proto byla naprosto zaskocena,
kdy? ji sice dovolili pfesunout postel dal od dveii, ale skiinémi nesméla
pohnout bez souhlasu pana Randalla a pouze pod jeho dohledem. Pa-
ni Randallova se vlastné jen bala, aby se jeji staré skiiné pii stéhovani
nerozpadly na kusy. JenZe pan Randall si nikdy nenasel ¢as, aby skii-
né prohléd! a rozhodl, jestli se daji prestéhovat, a tak Martina dospéla
kzévéru, Ze vlastné nechtéji, aby takové zmény provadéla. Dojem jesté
zesilil, kdyZ se pani Randallové o¢ividné zdésila pti pohledu na obra-
zy a plakaty na sténach pokoje, které Martina povésila bez pouziti lepi-
cl hmoty. Pozadali Martinu, aby je sundala, a dali ji korkovou nastén-
ku z IKEY, aby si vystavila své plakaty tam.

To v3ak byla ve skutecnosti spi§ velkorysa nez bezohledna rodina.
Naptiklad kdyz zjistili, Ze Martina neji maso, zafadili do své sbirky ku-
chat'skych knih i vegetarianskou kucharku. Problém spoéival spi$ vtom,
ze Martiné zabranili, aby udélala néco, co povazovala za své ptiroze-
né pravo: vyzdobit si prostor, ktery pokladala za sviij, cimkoli se ji zli-
bi. Stejné tak mnohé au-pair, které se citi byt velmi zranitelné, kdyz po-
prvé ptijedou do rodiny, témér hledaji zndmky odmitnuti a maji sklon
takova nedorozuméni interpretovat velice zdporné. Martina na zakla-
dé této udalosti usoudila, Ze se u Randalli v domé nikdy nebude moci
citit jako doma. Ptestoze plivodné ji v tom, aby si do Londyna ptivez-
la své oblibené pokojove kvétiny, zabranil jen omezeny prostor zava-
zadel, od té doby si do svého pokoje neptinesla jedinou kyti¢ku nebo
rostlinku. Z této pri¢iny Martiné pfipada jeji pokoj pusty jako poust,
Fikala, Ze bez kytek je to spi§ skladisté nez normalni pokoj. A¢koli by
si klidné mohla dovolit né&jakou levnou fuchsii nebo azalku, které vidé-
la v kvétinarstvi, ba dokonce i v supermarketu, radéji prohlasovala, Ze
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sou piili§ drahé, a udrZovala pokoj jako ilustraci dlouhé roztrpéené li-

tanie stiZnosti na rodinu. V&déla, e nékteré rodiny vyuzivajf osobni vy-
zdobu pokoje au-pair jako dikaz slu§ného zachazeni, a pouzivala sviij
pokoj jako tiché svédectvi o opaku.

vvvvvv

ni¢im obt&zovat. Mnohé au-pair zakratko daleko vice zajimal jejich vol-
_ny éas a pratelstvi i hadky, které se odehréavaly mimo dtim. V domé totiz
_ icas, ktery mél byt volny, nakonec travily s détmi a braly ho jako ,,pra-
- .¢i; nebo prinejmensim jako nudu spojenou s tim, Ze si nena$ly dobry
f‘dﬁvodjit ven. Zacaly pohlizet na svij pobyt v rodiné jako na ptechod-
- nou zaleZitost a vztahy s hostiteli pokladaly za krajné napjaté, a proto
uZ necitily potfebu investovat ¢as, véci, penize a emoce do vyzdoby po-
_ koje. Daly si na skiin fotografii svého ptitele, na postel si posadily med-
vidka, a tim to konéilo. V takovych ptipadech mély véci, které si s sebou
 privezly ze Slovenska, opacny efekt, nez zamyslely. Na okenni fimse vy-
stavené fotografie rodiny, pfitele, jehoz nechaly doma, obrazky kama-
~ radd, se kterymi byly na tabofe ve slovenskych Tatrach, & rtizné zby-

~ tecnosti z détstvi je od tohoto nového prostoru spise vzdaluji, nez aby
jim pomahaly citit se v pokoji jako doma.

Silvia si naproti tomu udélala ze svého pokoje ,,sviij hrad“ pravé tim,
ze ho vyzdobila a distancovala od zbytku domu. Rozhodné se necitila
..dobte vdomé rodiny, ktera s ni ,,zachézela zkratka jako se sluzkou*.
V porovnani s tim ,,se citila GipIn€ jako doma u sebe v pokoji, protoZe
tam méla v8echny své véci ze Slovenska“. Silvia si vystavila v§echny
pohlednice, vysttizky z ¢asopistl a citace ze svych oblibenych romant
a basni. Vyndala $perky z krabiéek a navésila je na zrcadlo. V blizkém
parku nasbirala suché podzimni listy a naaranzovala je do vazicky, kte-
rou koupila v charitnim obchodé. V této vyzdobé chybély jen fotografie
jeji rodiny a ptitele. Povazovala je za soucast svého soukromého Zivo-
ta a pfipadalo ji pon¢kud nevkusné nebo exhibicionistické vystavovat
- obrazky svych milovanych. Fotoalbum proto ztistalo v zasuvce, i kdyz
je Casto vytahovala a prohliZela si ho. Zdalo se ji, Ze jeji Zivot se s Zivo-
tem hostitelské rodiny uz takhle prili§ prekryva — spole¢né jedli, a je-
ji program byl zcela zavisly na pohybu domacnosti. VEd€la, co jedi, jak
travi spole¢né &as, i kdy se hadaji. Proto ji ptislo dilezité ponechat si
nékteré véci jen pro sebe.

Existuje jeSté nékolik dalsich reakci na problém zabydlovani au-pair
v jejich pokoji. Jednou je pohliZet prosté na vlastni pokoj v protikladu
ke svému postaveni uklizecky ostatnich ¢4sti domu jako na neuklize-
né doupé, a proto zapliiovat plochy oblecenim, obsahem kabelek a dal-
§imi vécmi, které zplisobuji neporadek, a prosazovat timto zplisobem
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odlinou identitu. Naptiklad Evé se libily ¢tyfi mésice, béhem nichz byd-
lela u jedné rodiny v Ilfordu. Ale prestéhovala se tam po tfech mésicich
v ponékud odlehlejsi oblasti, a byla pripravena se stéhovat znovu, po-
kud by v okoli na$la rodinu, ktera by ji Iépe platila. Proto sou¢asné byd-
1i3té zcela jasné brala jako pfechodné. Pokoj nechala viceméné tak, jak
ho nasla, jen v§ude zadala vrsit své véci. Na podlaze se valely podpr-
senky, na kufru hromada obleceni a na zemi byly v jakychsi fadach vy-
rovnany stohy cédécek a u¢ebnic angli¢tiny. Na pradelniku méla vysta-
venou kosmetiku a toaletni potieby. Prostiednictvim této zméti véci si
prostor prisvojila daleko efektivnéji, nez kdyby v ném jen rozmistila par
dekoraci. Méla pocit, Ze to je spi§ takovy hotelovy pokoj neZ domov.
Petra nema ve svém pokoji viibec zadnou vyzdobu: na sténach ne-
jsou plakaty, fotografie, kalendare ani obrazky od déti. Jednim z diivo-
dd je fakt, Ze mistnost, kterou ji pridélili, byla poiad plna osobnich véci
patticich ¢lentim jeji hostitelské rodiny. Téméf celou jednu sténu zabi-
raly police s knihami a dal§f zaraAmované obrazy, véetné portrétu matky
hostitelské rodiny. To se Petry hluboce dotklo, a okamzité zaéala pokoj
nesnaset. Tmavé zelené stény pokoji také na Gtulnosti neptidaly. Ne-
dovedla si piedstavit nic depresivnéjsiho, a navic se to vibec nehodilo
ktyrkysovému nabytku. Zkratka viibec nedokézala pochopit, jak si né-
kdo mohl pro sebe zvolit takovy styl. Jeji reakei bylo, Ze se stahla a sou-
stfedila se na jediny objekt, ktery zdobila opravdu s chuti — na sebe sa-
mu. Pravé dokonéila kadernicky kurz a celkem nenucené si dokéazala
vybirat ze Siroké Skaly kosmetickych kar i vlasovych piipravka nebo
z velké nabidky obleceni. Pravé tyto véci bylo vidét hojné roztrousené po
pokoji — pokryvaly okenni Fimsu, soupefily s knihami na policich (Petra
rozhodné nebyla Zadna velka ¢tenarka) a leZely rozhazené po stole.
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Rozpaky
koexistence

\ PFinejmensim pokud jde o jejich pokoje, maji au-pair jistou mi-
ru nezavislosti v tom, jestli je zdobit ¢i nezdobit, nebo v nich
‘dem na ostatni ¢asti domu, ktery se stava doménou &ehosi, co
by se ptinejlep§im dalo popsat jako rozpaky koexistence. Vy-
© raz ,.koexistence® naznacuje, zZe i kdyz by to mohl byt sdileny
| prostor, v praxi ¢asto nejde o nic vic neZ o vzjemnou toleranci
. dvou odlisnych subjektd, které se ocitly v daleko vétsi blizkosti
‘jeden druhého, nez by se jim libilo. Na rozdil od rovnosti, ktera
panuje v domech, kde bydli pospolu v Londyné vétsina Slova-
ki, au-pair jen ziidkakdy citi, Ze patfi do domu, ktery je zcela
jasn& majetkem nékoho jiného. Cim je vzajemna blizkost vét-
- §i, tim vétsi jsou i rozpaky. Tento problém jasné€ ukazuje aprio-
rni rozporuplnost idealu pseudorodiny, ktery legitimizuje je-
. jiptitomnost v domé.
: Pro mnoho au-pair zac¢ina jejich problém dojmem, Ze pros-
té nerozumi domu — jeho rytmu, normam a o¢ekavanim, jestli
by mély reagovat na volani déti, kdyz maji volno, které jidlo je
pro né, jestli je vhodné, aby se s rodinou divaly na televizi ne-
bo aby s ni mluvily o svych soukromych vztazich. Au-pair by-
vaji ¢asto ze své pfitomnosti v cizim domé rozpadité, takze si
davaji dobry pozor, aby nedélaly hluk, a staraji se, aby se neo-
citly v nespravnou dobu na nespravném misté. Nechtéji, aby
je nékdo slysel, kdyZ jdou na toaletu nebo do koupelny, nebo
aby je nékdo vidél, kdyz odchazeji ze sprchy. Zaroven jim neni
piijemné, kdyz slys, jak tato zatizeni pouZivajf ostatni. Kazdé
setkanf s télesnymi funkcemi maze byt trapné.
Nejméneé ze veho chtéji slySet sexuélni Zivot svych hostite-
18, i kdyZ existuji vyjimky. Jedna au-pair méla pokoj vedle loz-
nice rodi¢l, coz znamenalo nejen, Ze moc dobfe slysela, jak
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¢asto provozuji sex a jak dlouho trva, ale nékdy dokonce i o jaky druh
sexu se jedna. Stalo se to pro ni skvélym tématem klaboseni s ostatnimi
au-pair, a doty&na se stala stfedem voyeurské pozornosti. Daleko rozsi-
feng&jsim problémem byly hluboké rozpaky z koexistence, které pocito-
valy au-pair jako Paula, jeZ pravidelné nachézela vloznici manzelského
paru na posteli i na podlaze ubrousky potiisnéné semenem, kdyz bylo
ziejmé, Ze je ma uklizet ona. Musela se jich dotknout, aby udélala misto
pro prijatelnéjsi ikony, jako je tfeba luxovani nebo stlani postele. Byla
tim Sokovana a znechucen4, ale zahazovala ubrousky bez reptani. Zu-
zané v8ak f'ekla, Ze ,tihle lidé nemaji stud a chovaji se jako prasata“.

Zalezitosti souvisejici se sexem nevzbuzuji jen rozpaky, ale odhalu-
jiihlubsi nerovnost vinstituci au-pair. Mirka pracovala u matky samo-
zivitelky s pomérné aktivnim spole¢enskym i sexualnim Zivotem, a ne-
ustéle nachézela po loZnici této Zeny roztrousené hromady erotického
pradélka, kondom a erotickych pomiicek. Uklizela je se smésici roz-
pakii, pobaveni a tro§ky voyeurismu. Ale skuteéné ji $okoval vyloZeny
rozpor v prosazovani sdilené divérnosti. Zatimco ona byla dennoden-
né konfrontovana se zvla§tnostmi sexualniho Zivota své hostitelky, ta-
to Zena se postarala o to, aby nikdy nemusela brat v potaz sexualitu své
au-pair, ajako ve vét§iné hostitelskych rodin predchazela veskerym roz-
pakam z toho, Ze by mohla spatfit nebo zaslechnout cokoli podobné-
ho tim, Ze stanovila jasna pravidla. Mirka jednoduge neméla dovoleno
pfijimat ve svém pokoji panské navitévy. Dokonce i kamaradky ji mu-
sela hostitelka odsouhlasit. Mirka si ptipadala velice atraktivni a do-
mnivala se, Ze by ji Londyn mohl nabidnout mnoho zajimavych setka-
ni s muzi. Obzvlast ji dohanélo k zutivosti neustalé hlidani déti, které
matka vyZadovala, aby se mohla svobodné bavit s muzi, a pravé proto
Mirka sama nemohla jit ven a s nékym se seznamit. Méla pocit, Ze hos-
titelka si uziva muzi i Zivota na jeji i¢et. Takze skuteénost, Ze musela
odklizet poziistatky sexualni aktivity nékoho, kdo jako by systematic-
ky branil v téchto aktivitach ji, ptsobilo jako ironicky dtikaz vétsi asy-
metrie a nespravedlnosti v instituci au-pair.

Au-pair ¢asto naléhavé pocituji tyto problémy rano, kdyz se muse-
jisetkavat s rodinou bez ur¢itého odstupu, ktery jim vyhovuje. Setkani
se sexem nebo $pinou viak vlastné veobecné neptisobilo takové roz-
paky jako chvile, kdy divky musely hostitelské rodiné pfipominat, ze
nedostaly zaplaceno. Toto byla podle au-pair jedna z obtiZnéjich situ-
aci, kterym musely Celit — pro mnohé byla kritickym okamzikem, kte-
ry vedl k tomu, Ze se citily odcizené. Podobné kazdodennf otazky spo-
jené s jidlem a jedenim jim pripadaly dilezit&jsi zkratka proto, Ze byly
obvyklejsi nez problémy spojené se sexem.
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Au-pair, které Zily v asijskych a africkych rodinach, byly citlivé k od-
- linému pachu a mély obavy, Ze ony samy mohou svym hostitelim pach-

nout. Byly také znechuceny potfebou hinduistickych rodin zacinat den
- ¢isténim télnich otvord, zvlaste hlasitym vychrchlavanim hlenu. V téch-
. to pripadech ¢lovék aspont mohl posoudit, jestli je to otdzka kulturni ne-
bo osobni. V jinych ptipadech toto rozliSeni tak jasné nebylo. Jedna au-
-pair se zdé&sila, kdyz zjistila, Ze v jeji neptitomnosti budou uni v pokoji
_ hosté, protoze méla pocit, ze vzduch v ném ,,zneéistila® pousténim vé-
. trh. Dalsi si uvédomila, Ze poznamky, které v rodiné sly$ela na adresu
- ,neznamych pacht“, se vztahovaly k jejimu ¢astému pouzivani Cesne-
ku, ktery se vroding€ nejedl. Je sice tézké zobecnovat, ale rozpaky z ko-
existence se ¢asto vyvijeji ve spirdle neustale upeviiované tizkosti. Cas-
to to zacina je§té predtim, neZ se obé strany setkaji. Literatura, ktera
se na Slovensku posilé potencialnim au-pair, obsahuje velice shoviva-
va prohlaSeni o tom, Ze je tfeba se denné sprchovat a pouzivat antiper-
spiranty, spolu s pokyny, jak zadat o pouziti koupelny, kdyz napriklad
rodina musi mit pfednost, protoze odchazi do prace — ackoli jedna au-
- -pair odesla od své rodiny, kdyz shledala, Ze skute¢né ¢ekaji, zZe se bu-

i de ptat, jestli se miZe osprchovat. Au-pair ¢asto reaguji na tyto azkosti

- tim, Ze vic jedi, pak piibyvaji na vaze, coZ obvykle vede jedté k znechu-
ceni nad sebou samymi.

VétSina au-pair uvadi, Ze jejich pfijezd provazely nad oéekavani sil-
né rozpaky. Samotny fakt, Ze nevédély, kdy a kde je vhodné, aby v tom-

 tonovém domé byly, vedl ke zna¢né nejistoté. Barbora zjistila, Ze byla

¢im dél tim vic rozrusend, protoZe tolik chtéla délat to, co je spravné,
ale nedokazala zjistit jak. Jednim z nejhor§ich okamzik{ byla vecete.
Zaslechla zvuky z kuchyné. Nechtéla ptijit dolt prili§ brzy a prekazet,
kdyz pani Cowanova varila, ale bylo hrozné ptijit dold, kdyz ostatni uz
sedéli u stolu a méli jidlo naptl snédené. Potiz byla v tom, Ze nékdy ji za-
volali a nékdy ne, a nebylo to vzdycky znamkou toho, jestli ji ocekavaji.
Rodina také zfejmé néjak vytusila, Ze jeden den je veCefe v Sest a druhy
den v osm, ale neexistoval zadny jednoduchy zptGsob, jak by to sdéli-
1i ji. Nékdy méla dojem, Ze ji Fikaji, jak jsou radi, Ze s nimi sedi u stolu,
_ aprece citila ndznaky toho, Ze by mozna bylo lep$i, kdyby jedla sama.
Stejné zlé to bylo, kdyZ uZ s nimi u toho stolu sed€la. I kdyz ji chtéli za-
tahnout do hovoru, trvalo véénost, nez si vzpomnéla na vhodné ang-
lické véty, takze nakonec tam jen tupé sedéla, piikyvovala, usmivala se
a citila se jako pitomec, Ze se nedokaze vyjadrit trochu kosatéji. Méla
stragny pocit, Ze ostatni si o ni museji myslet, Ze je hloupa.
[ronii osudu bylo, Ze kdyby se tolik nestarala o to, aby vie dobre zvl4-
_dala, abyla ohledupln4, neméla by tak §patny pocit z toho, jestli jedna
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spravné. Casto $lo o naprosto banalni véci. Pro¢ nemiiZou prosté fici,
Ze chté&ji mit ke¢up v téhle skfifice, a ne v té druhé, misto aby ho pied
ni bez jediného slova stroze prendali? Celkové to ptsobilo, prosté ja-
ko by je drazdila, jako by ¢ekali, Ze uz bude v&dét véci, které védét ne-
mobhla. Nasledkem toho byla ¢im dal tim vic nesva tGplné z kazdé véci.
Stala tam a uvazovala: Davaji umyté hrnky dnem nahoru nebo dolt?
Délaji to takhle proto, aby se mi pFizpUsobili, nebo aby mi piipomnéli,
Ze ja se mam prizpisobit jim? Védéla, ze jeden zplisob je dobry ajeden
Spatny, samoziejmé, ale ktery je ktery? Onehdy veéer se pani Cowano-
vé prosté zeptala na n¢jaké podrobnosti ohledné toho, jak ma krajet
mrkev, dokonce svou otazku formulovala v anglickych jednotkach dél-
ky. Pani Cowanova se na ni jen podivala, jako by se Barbora zblaznila.
Vétsinou nedokazala posoudit, jestli je pani Cowanova arogantni, ne-
bo se jen ostycha. Je to néjaky britsky zptisob jednani (coZ by bylo vice-
méné v poradku), nebo je opravdu protivna a vyjadiuje tim sviij nesou-
hlas s Barborou? Kdyby se néco takového stalo na Slovensku, védéla
by to. Tady to nevédéla. Prosté nedokézala ¢ist jemné naznaky etike-
ty, které mohly znamenat ptijeti — ale stejné tak pohrdani. To bylo ve-
lice dlilezité, protoze Barbora potiebovala mit pocit, Ze dokaZe posou-
dit lidi, se kterymi bydli.

Snidané byla stejné hrozné jako veéefe. Barbora se pokladala za vel-
mi zdravou. Méla rada sporty — béhala, jezdila na kole a byla stale aktiv-
ni. Nebylo to pro ni nic nepfirozeného, neslo ji jen o udrzovani pékné
postavy. Pouze pochazela z doméacnosti, kde kazdy né&jak fyzicky praco-
val. I kdyZ to nebylo soucasti jejich zaméstnani, pracovali na zahradg,
vybirali brambory nebo pripravovali pidu. Barbora byla velmi dobte
stavénd, coz dokazovaly i jeji svaly. Soucasti zdravého Zivotniho stylu
bylo i spravné stravovani, které pro ni zaéinalo bohatou snidani plnou
piirodnich potravin. Problém spocival v tom, Ze vyrobky, které podle
Cowanovych predstavovaly pfirodni a dobré potraviny, se ani v nejmen-
$im nepodobaly ni¢emu, s ¢im se predtim setkala. Barbora o¢ekavala
hodné plnotu¢ného mléka a masla. Cowanovi ji zasobovali odtuéné-
nym mlékem ajakousi Zlutavou hmotou, kterd neméla zadny tuk a zad-
nou chut. Nena$la u nich ani maso, nic smazeného, ale nejhorsf bylo,
Ze méla jidla malo. O¢ekévala ¢étyfi silné krajice opravdového chleba,
ale to, co dostala, pfipominalo spi$ listy papiru. KdyZ ona pomyslela na
vejce, myslela v pluralu, zatimco oni vZdy méli na mysli jedno vejce.

Jeste horsi bylo, kdyZ o tom jednoho dne hovotili. Barbora studova-
la na zemédélské Skole. Chtéla Cowanovym vysvétlit, Ze takové potra-
viny potfebuji, Ze tuk v masle jim poskytuje esencialni aminokyseliny
a plnotu¢né mléko rdznymi zplsoby prospiva jejich zdravi. Ale sotva
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¢ala, role se obratila a Cowanovi zacali vysvétlovat tyto véci ji, jako by
byla ngjaky nevzdélanec. Musela poslouchat, jak ji fikajf, Ze je dilezité
sevyvarovat tukd a udrZzovat si sluSnou vahu a hlavné nedavat Spatny
priklad détem, protoZe nevhodné stravovani maze vést dokonce i k sr-
de¢nim chorobam. Barbora byla zdésena. Uvédomila si, ze Cowano-
vi prosté vlibec nerozumé;ji jidlu a vyzivé a v otazkach zdravi vyznéva-
jf podle ni naprosté nesmysly, jako je echinacea a homeopatie, o nichZ
ptece kazdy $kolak vi, Ze to je jen podvod zaméreny na prodej drahych
Sarlatanskych lékd. Zac¢ala mit intenzivni pocit, Ze hloupi jsou mozné
oni, nebo prinejmensim nevzdélani. Prestoze byla mnohem svalnatéj-
§i nez kterykoli muz ¢i Zena v roding, témér urdité meéla méné tuku nez
kdokoli z nich. Nejhorsi vak byly disledky, které pozorovala ve vzta-
hu rodica a déti. Musela byt svédkem toho, jak panif Cowanova odmit-
_ ladat svému synkovi dal$i kousek dortu po tom mizerném zdibci, ktery
- uZ dostal, a tim mu podle Barbory odpirala spi$ projev lasky nez ne-
. bezpeénou latku, pred niz pani Cowanova dle svého nazoru méla své-
_ho potomka chranit.

. Zanedlouho si Barbora uvédomila, Ze toho zifejmé sni k snidani vic
neZ cely zbytek rodiny dohromady. Doufala, Ze se nad tim nikdo nebu-
.de pozastavovat, ale Cowanovy déti to povazovaly za naprosto strhujici
téma pro diskusi. ,Mami, koukej, fikaly, ,koukej, jak tlusté si Barbora
maze maslo. Hele, mami, ona ji dalsi chleba!“ Nevytykaly ji to — pravé
_ naopak, byly iplné unesené jeji chuti k jidlu. Ale Barbora se pritom citi-
la jako néjaky exot. KdyZ na to pani Cowanova reagovala otazkou, jest-
li chce Barbora koupit néco zvlastniho, a ona ji poprosila o plnotuéné
. mléko, vratila se s jednou umélohmotnou lahvi¢kou, ktera sotva staci-
la na dvé sklenky. Kdyz si Barbora zac¢ala kupovat mléko sama, nastal
_ dal3i trapas, protoZe pani Cowanové ji ho chtéla platit.

Zatimco Barbofte ptipadalo, Ze dostava jidla malo, jiné au-pair se
podobné jako Elena ocitaji v situaci, kdy je sfla a pohostinnost rodiny
nuti jist vic, nez by chtély. Elena se zdésila, kdyz zjistila, Ze kvili veli-
kym pozdnim vecefim, na které nebyla zvykla, pfibrala za par mésicti
pét kilo. Pfesto nedokézala rici své hostitelské matce, ze by s nimi ra-
déji nejedla a drzela dietu:

Vis, je to neslusné. Ona vaiijidlo, a tojidlo je dobré. Déld vSelijaké ni-
gerijské speciality, jako je hovézi s jablky a zelené bandny, a nebylo by slus-
né ji rict, Ze nebudu jist. Nemiizu tady byt moc vybiravd, Nejsem tu do-
ma, je to jejich domov. KdyZ jste na ndvstévé, tak nerikdte: Tohle nejim,
tohle jim. A tady to ani neni opravdovd ndvstéva, jd ani nejsem host, tak
Ji to nemiiZu Fict.
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Jak nezanechat
stopy

Prestoze au-pair obvykle probiraji konflikty tykajici se jidla — at uz je
ho prili§ méalo jako u Barbory, nebo pfili§ mnoho jako u Eleny — za tou-
to zélezZitosti se skryva mnohem hlubsi problém, ktery souvisi s tim, Ze
au-pair vyrazné pocituji svou viditelnost v cizi domacnosti a citi rozpa-
ky nad svou fyzickou pritomnosti. Hostitelské rodiny asto vyjadiuji
ohromeni nad tim, Ze podle nich au-pair ,nic“ nejedi. Nejenom Ze je-
jich au-pair nejedi s nimi, ale hostitelé kazdy den, kdyZ ptijdou domf,
nenalézajf Zadné diikazy o tom, Ze by jedly viibec. Po bliz§im ohledani
jsme zjistili, Ze au-pair ponejvice jedi rovnou z ledni¢ky, ale nikdy ne-
chté&ji vyrobek dojist tplné, aby bylo zfejmé, Ze ho spotiebovaly. Napi-
jise zlahve, ale ne tak, aby hladina n&jak vyrazné klesla. Z toho ddvo-
du dokonce preferuji kartony. Kdyz Iveta jednou skuteéné dopila napoj
z krabice, byla z toho tak vyvedena z miry, Ze nasla jinou krabici a ¢as-
te¢né doplnila tu prvni, aby to nebylo vidét. Jindy si vzala kousek ze
zpola snédeného syra, ale davala si pozor, aby ho nesnédla aplné.
Tato tzkost, ktera vede au-pair, aby si braly jidlo jen timto nepo-
sttehnutelnym zplsobem, nasledovné vyvolava obavy u hostitelskych
rodin, které madze takovy zjevny asketismus velice znepokojovat, a za-
¢nou mit podezieni na anorexii. Uplné ignoruji fakt, Ze vétsina sloven-
skych au-pair béhem pobytu v Londyné ve skute¢nosti na vaze pribyva.
V jednom piipadé rodina dokonce pozvala jednu slovenskou au-pair ze
sousedstvi, ktera zila ulidi, jeZ hostitelé dobfe znali, aby s jejich au-pair
promluvila o jidle, protoZe méli starost, Ze Janka zi'ejmé viibec nic ne-
ji. Rodina méla starost, Ze ji bud'jejich jidlo nechutna, nebo %e ma ano-
rexii ¢i néjaky jiny zdravotni problém. Jak pozdéji Janka s ismévem
prozradila Zuzané, jedla ve skuteénosti docela dost, a rozhodné ochut-
nala z lednicky vS§echny druhy potravin. A nejen to — doptéavala si dou-
ek iz kazdické oteviené lahve alkoholu v obyvaku, ochutnavala rizné
chuté jednotlive i v kombinaci s ostatnimi a v duchu si vymyslela jmé-
na pro své , koktejly“. Ale délala to jen v piipadé, kdyZ ji nikdo nemohl
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vidét, a peclivé zakryvala stopy. Z lahvi usrkévala opravdu jen

malinko, protoze k jejimu velkému zklamani hostitelé sami pi-
 li tak malo, Ze kdyby vypila vic, bylo by to poznat. Jiné au-pair
 zase nikdy nebylo pifjemné brét si jidlo z lednigky, zvlast kdyz
_jijednou hostitelska matka napomenula, Ze si vzala vic platkd
sunky, neZ ji pripadalo pfiméiené, nebo kdyz pila pomeranco-
vy dZus pres den a ne jenom k snidani, a to ho je§té ani nedo-
. lila vodou. Divka reagovala tak, Ze jedla v rodin€ co nejméng,
a kazdy vecer odchazela na navstévu ke svému pfiteli, proto-

- Ze,jak nam sdélila, se ,citila vic doma tam“, a bez zabran jed-

1a, kolik chtéla.
Odkud se tento vzorec nepostiehnutelného ujidani vzal?
Divky k tomu urcité dospély nezavisle na sob¢, byla to jejich
individualni strategie, protoze neexistuje Zadné svédectvi do-
kazujici, Ze by se o tom jedna druhé zminily. Skute¢nost, Ze se
toto jednani objevuje jako norma, vypovida o nécem, co vychazi
z&ehosi hlubsiho ve formé vztahu mezi au-pair a rodinami. Na-
$e data naznacuji, Ze tato strategie neviditelného ujidani a upi-
- jenti je soucasti daleko $ir§iho vzorce maskovani vlastnich ¢ing,
- které provadi mnoho au-pair. Divky v§eobecné touZi nezane-
chavat Zadnou stopu a skryvat znamky své osobni pfitomnos-
ti vdomé pited rodinou, u niz #iji. Casto zaéinaji ¢im dl vétsim
odstraiiovanim jakychkoli znamek své existence ze spole¢nych
prostor, mozna i v kombinaci s jiZz zminovanou strategii neza-
nechavani stop dokonce ani ve vlastnim pokoji. Kdyz au-pair
hovoi{ o tomto minimalnim vyuzivani svého pokoje, nékdy to
vysvétluji obavami z toho, Ze by po nich rodina mohla chtit na-
hradu za §kody, které by tieba zpisobily. V mnoha ptipadech
se to v8ak proméni v pfani nezanechat sebemensi stopu, kte-
ra by mohla byt trvalou znambkou jejich pfitomnosti. Iveta byla
zdé8en4, kdyZ jednou na bilém koberci ziistala namodralé skvr-
na od jejich dzinsd. Nékolik tydni telefonovala Zuzané€ kvilli
riznym druh@im ¢istidel na koberce, pfipravkam, které se ba-
la pouZit, aby samy nezanechaly je$té nesmazatelnéjsi skvrny.
Byla tim problémem Uplné posedla a za riizné roztoky utrati-
la spousty penéz. lveta obvykle sed4vala na koberci a pritom
se divala na televizi nebo néco vysivala pro maminku, ale od té
doby si vzdycky davala pod sebe ru¢nik. Pripadalo ji, jako by
i pFechodna stopa po jejim téle predstavovala cosi prili§ osob-
niho, co se do tohoto neosobniho pokoje nehodi.
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Au-pair si také obvykle neukladaji toaletni potteby a kosmetiku do
spole¢nych koupelen, radéji si je nechéavaji ve svych pokojich. Zvlast na
zaatku pobytu Iveta zjistila, Ze i takova obyCejna véc, jako je sprchova-
ni, se mize stat velmi delikatni zalezitosti. Neméla ¢as sprchovat se ra-
no, protoze vypravovala do $koly holéicku. Jenze Wakefordovi necha-
vali ve€er oteviené dvefe do své loznice i do synova pokoje, aby slySeli,
kdyby ¢tyrlety chlapeéek plakal. Nechtéla je budit a nechtéla, aby ji sly-
Seli. Hlavné ji nebylo pfijemné, aby ji vidéli v kratké noénf koSilce ne-
bo s hlavou zabalenou do ruéniku, kdyz prochézela kolem jejich dve-
Ii. TakZe se mohla sprchovat jenom v poledne, kdyz byli Wakefordovi-
v préci a déti ve §kole. Jina au-pair méla zase problém s tim, Ze kdyz
se chtéla vysprchovat po uklidu, jeji dva svéfenci v batolecim véku ne-
méli nic lepSiho na préci, nez tvrdit, Ze zrovna potiebuiji jit do koupel-
ny, klepat na dvere a volat na ni, co tam dél4. Stalo se to pro ni vyslo-
vené no¢ni murou. Vlastni koupelna je z tohoto ddvodu chapéna jako
vitany prepych. Barbora byla nadmiru §tastna, Ze ma v pokoji umyva-
dlo a Ze aspon ¢ast své hygieny miZe provadét zde a nemusi chodit na-
horu do koupelny déti.

Hana vzdycky odchézela z obyvaciho pokoje, kdyz manzelsky par
vjejf hostitelské rodiné sledoval televizi, prestoZe je méla oba rada a ne-
vadilo jivmistnosti zistavat, kdyz tam byl jenom jeden z nich. Zkratka
méla pocit, Ze by jim méla dopfat, aby méli ¢as jeden na druhého. Tou-
ha vymazavat stopy vlastni ptitomnosti nakonec vede k tomu, Ze nékte-

" ré au-pair radéji travi ze svého volného ¢asu v rodiné co nejméné. Z to-
hoto divodu se nékteré au-pair snazi nebyt vdomé o vikendu, a radéji
se potloukaji po Londyné, jedi v levnych ¢inskych restauracich, v Bur-
ger King nebo v pizzeriich, a ptichazeji doma az vecer. Mysli si, Ze je-
jich pritomnost znevazuje ideal nuklearni rodiny.

TakZe materialy tykajici se pokojt a jidla poukazuji na strategii zne-
viditelfiovani vlastni osoby. Ta vzniké nejen z rozpakt nad vzajemnou
pritomnosti, ale i zjinych nedorozuméni, ktera u au-pair vyvolavaji zma-
tek a tizkost. Naptiklad nejednoznaénost tykajici se jejich moZného za-
fazeni do kategorie hostd v hostitelské rodiné zdtiraziiovala odlinost
od slovenského chapani pohostinnosti. Slovaci od hostiteld oéekava-
Jji, Ze se budou hosta ptat, jestli nemaji hlad, a bézné jim budou nabizet
jidlo. Proto au-pair ¢asto ptedpokladaly, Ze se jich budou zdvofile ptat,
jestli nemaji hlad, i kdyz je naprosto zejmé, Ze hlad nemaji. Bez toho
mély pocit, Ze nejsou integrovany do rodiny jako dalsi &len, ani s nimi
neni zachézeno jako s hostem, a Zadna jin4 kategorie, s niZ by se mohly
ztotoznit, neexistovala. To bylo zjevné dilezité, kdyz si v ddsledku toho
nebyly jisté, zda si béhem dne mohou brat zakladni potraviny. Barbora
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to vyjadrila takto: ,,Clovék by se tu mél citit jako doma, a p¥ece mé po-
cit, ze se nemudZe ani normalné najist. To ptece ani neni slu§né.*
Proti této nejednoznadnosti se lze branit tak, Ze divka hled4 atocis-
. té ve formalnich uspotradanich a ve smlouve, ktera definuje jeji pritom-
- nost. Naptiklad Ivana nerada jedla v domacnosti o vikendu, protoZe si
. ‘myslela, Ze kdyZ o vikendu nepracuje a strava je soucasti jeji odmény,
- neni spravné, aby si v tu dobu od rodiny jidlo brala. Také nerada jed-
- la vkuchyni, kdyz byla rodina v dosahu, a mohla by sledovat, co si be-
re a jak vaii. Neméla pak pocit, Ze jim néco dluZi nebo Ze je jim néé¢im
zavazana, nemohli ji naifknout z nenasytnosti. Idealem bylo byt ¢love-
kem, ktery do rodiny a domu néco pfinasi, a nikdy neni chapan jako
ten, kdo si z n&j néco bere.

Nicméné au-pair ¢asto zjistily, Ze jejich smysl pro Setrnost miize
byt dalsi oblasti nepifjemnych rozdilt v ocekavani obou stran. Napfti-
klad Juliana si na cestu do centra Londyna zabalila ¢okoladovou ty€in-
ku, banan a lahev vody v domnéni, Ze je povinnosti rodiny poskytnout
ji i ve dnech volna z&kladni potraviny. Sokovalo ji, kdyZ se na ni mat-
ka rodiny divala, jako by kradla, a nevyzvala ji, aby si takové véci brala,
ale naopak ji navrhla, aby si kupovala jidlo ze svého kapesného, kdyz
je venku. Podobné zdésena byla Silvia, kdyz ji jeji hostitelska matka za-
kézala vatit si pro sebe obédy a natidila ji, aby jedla jen sendvi¢, ktery
Silvia viibec nepokliadala za ,jidlo“. A to pfesto, Ze od Silvie ocekava-
li, ze bude denné uklizet dGim, ¢asto pracovat o ti'i hodiny déle, nez by-
lo formalné domluveno, a to bez placeni pires¢asi. Ale jak fekla Silvia:
,»Ja jsem si prosté myslela, ty kravo, ja ti tady Setfim tvoje prachy, a ty
mi feknes, abych nejedla? A prosté jsem si vatila kazdy den obédy dal.
Délala jsem to chytte. Dokazala jsem si uvatit a snist polévku béhem
dvaceti minut a zamést v8echny stopy.“ Méla dojem, Ze poprvé v Zivo-
té musi podvadét. Nékteré au-pair si braly vic jidla jako kompenzaci za
to, Ze jim rodina neplati prescasy, a prosté se piejidaly, ale opét pota-
ji. Mély pocit, Ze maji pravo za svou praci néco dostat, a kdyz jim neza-
platili, pfislo jim jidlo jako vhodna nahrada.

O podobné reakci ¢i zméné chovani u hostitelskych rodin v dtsled-
ku rozpakil z piitomnosti au-pair existuje daleko méné svédectvi. M-
Ze to v8ak byt z velké ¢asti proto, Ze au-pair citi, ze museji vzit btime
téchto rozpakd na sebe. Trapnych pocitd z chovani au-pair samotnych
je mnohem mén¢ — zname naptiklad jen malo pripadi opilych au-pair,
a pokud jde o muze, divky obecné soudi, Ze tyto vztahy je nejlepsi udr-
Zovat mimo rodinu.

Vétsina hostitelskych rodin nema ani ponéti o tom, Ze au-pair jsou
posedlé tim, jak nezanechat stopu, natoz pak o strategiich, které se
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tykaji jidla a jejich pokojt. Tam, kde si to uvédomuji, chapou toto cho-
vani vétsinou jako projev typického jednani teenagerd a mladych Zen
obecné. Nemaji sebemensi potuchy o tom, Ze u divek na Slovensku je ta-
kové jednan{ vzacné. Pokud jim né€co déla starosti, spis jim vadilo, co si
au-pair mohou myslet o rodiné nez naopak. Pokud se zpocatku zdraha-
li si au-pair poridit, bylo to v prvni fadé proto, Ze méli obavy o své sou-
kromi, Ze jejich vlastni soukromy Zivot bude této cizi osobé na o¢ich.
Jak se vyjadrila jedna matka: ,,Pokud v domé panuje sebemensi napéti,
ony to védi. TakZe se mi nelibila pfedstava, Ze budeme mit méné sou-
kromi, ale neméli jsme na vybranou. Kdyz kii¢im, ona to vi. Kdyz bre-
¢im, prijde a zepta se mé: ,Pro¢ bre¢is?‘“ Nékteré zidovské rodiny si la-
maly hlavu tim, co u v8ech v8udy au-pair soudi o domacnostech, kde
vykiiky a fvani nejsou znamkou toho, ze rodina mé problémy, ale Ze je
v ramci svych kulturnich zvyklosti zcela normalni.

Nékteré rodiny se také citi trapné kvili kiiku a vztekani svych dé-
ti. Existuje obecné povédomi o tom, Ze au-pair pokladaji déti z londyn-
nez jsou déti ze zemé jejich pGvodu — coZ je presné to, co vét§ina au-pair
ve vztahu k témto détem skuteéné pocituje. Ale ponékud je ptekvapu-
je, Ze rodice se kvili svym détem mohou citit tak trapné, kdyz veédi, Ze
au-pair se o né cely den staraji. Naptiklad jedna rodina se snazila pred
au-pair zatajit, Ze jejich dcera dopadla §patné u zkousek, a dokonce ani
nechtéla, aby au-pair s nimi veéefela v dobé, kdy se u jidla zkou§ky pro-
biraly. Proto se nakonec au-pair citila vic potrestana nez dcera, jelikoZ
o samot¢ jedla ona. V jiném pripadé, u desetiletého chlapce, ktery se
obcas pocural do postele, se matka zase snazZila ptedstirat, ze jenom vy-
lil do postele ¢aj. Au-pair to povazovala za pokrytectvi. Ponékud obtiz-
néjsi byly problémy ohledné hrubého chovani déti vii¢i au-pair. Mohlo
mit pomérné mirné projevy, jako kdyz liné Skolou povinné déti v leh-
kém okouzleni narizuji au-pair chlapcim, aby jim donesli piti. Nékdy
v8ak ze strany déti dochazelo k problemati¢téj§im demonstracim mo-
censkych vztah(i mezi au-pair a rodinou, zvlast kdyz déti zkratka rek-
ly au-pair, Ze je jenom sluzka a méla by udélat véechno, co po ni chtgji.
Au-pair ¢asto nemivaly problém s tim, Ze by se rodice citili za chovani
déti trapné, ale spi§ s tim, ze se trapné necitili.

Takové diskuse nebyly neobvyklé, a jedna matka neustale karala dé-
ti za to, Ze fikaly takové véci, jako ,,Ty jsi jenom au-pair a my nemusime
délat to, co feknes.”“ Nékteré déti v puberté si mohou viéi au-pair vy-
péstovat skute¢nou averzi. Obvykle to znamenalo, Ze ji zkratka igno-
rovaly, a rodiée pfiznavali, Ze je to znervoziuje a citi se trapné z toho,
Ze nevrlou a mrzoutskou povahu jejich teenagera miiZe nékdo chépat
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jako urazku a zavrzenf své osoby. Je§té horsi to bylo v rodinéch, kde se
-au-pair de facto ocitla pod kiiZovou palbou mezi rozvedenymi manze-
{i. Napfiikiad jeden byvaly manzel se pokousel po$kodit vztah své dce-
ry k au-pair. Jak poznamenala jeho byvala Zena: ,,M{ij exmanzel mi to
‘opravdu neusnadnil, protoZe rfkal dcefi, Ze mi plati, abych mohla byt
s nimi doma, a dcera proto nelibé nesla, Ze chodim do prace, a potom
neméla rada Jaliu. Citila k Jalii asi tohle — kdybych se té mohla zbavit,
dostanu zpatky maminku.“ Jinou au-pair zase zadali, aby odchazela
z domu pokazdé, kdy tam p¥iSel exmanzel, protoZe on nesnasel, kdyz
byla vdomé. Takové rodinné bitvy jsou slozité, zvlast kdyz osaméli rodi-
¢e pouzivaji au-pair jako zbrané proti svym byvalym partnertim. Jedna
- au-pair byla naprosto znechucen4, kdyz odhalila ddkaz o tom, Ze hos-
titelskd matka dostava od exmanzela vic penéz, nez vydava napriklad
za hlidan{ déti, a zbytek si prosté nechava.

V8echny tyto nepifjemné situace a nedorozuméni poskytuji $irsi kon-
text pro pochopenti strategii au-pair na upozadéni sebe sama. P¥i vstupu
do Ivetina pokoje ¢lovek nejprve spatfil jen jeji bundu prehozenou pres
Zidli. Téméf viechny ostatni véci méla schované v pradelniku. Prvnich
. par mésicd tu jedinou dekoraci ptedstavovala fotografie Ivetiny mladsi
sestry, zastréena za zrcadlem, pohled s obrazkem jejiho rodného mésta
na z4cloné a ¢ervené srdicko z umélé hmoty — talisman od kamaradky
do letadla. Véechno udrZovala v takovém stavu, aby mohla béhem de-
seti minut své véci posbirat, a v pokoji by nezistala sebemen$i pfipo-
minka, sebemensi stopa po dobé, kterou v ném stravila.

Neékdy ani toto vymazavani znamek vlastni pfitomnosti nestaci,
a rozpaky z koexistence jsou nakonec drtivé. Od prvniho prosince za-
¢ala Iveta citit ¢im dal vétsi stesk po domové. KdyZ se v jednom levném
obchtidku poohlizela po né&jakych vano¢nich darcich, narazila na ad-
ventni kalendat. Koupila si ho, spolu se sa¢kem bonbond, jez chtéla vlo-
Zit do jednotlivych okének. Myslela si, Ze se ji tak budou je$té ptijem-
néji odecitat dny, které zbyvaly do chvile, nez pojede na Vanoce dom1.
Jenom se bala, Ze to odhali bud rodice, a za¢nou se ji posmivat pro jeji
détinskost, nebo Ze ho objevi déti a vyjedi ji z kalendare bonbony. Kdyz
Iveta bonbony jedla, pripadala si jako vojak, a praci au-pair brala jako
jakousi vojenskou sluzbu. PouZivala adventni kalendar podobné, jako
mladi vojaci pouzivaji krejcovsky metr — odstihuji kazdy den jeden cen-
timetr a odpoditavaji, kdy bude jejich vojné konec.

To, Ze au-pair chapou toto obdobi jako rite de passage podobny vo-
jenské sluzbé, je dlilezité pti vysvétlovani, pro¢ vétsina z nich pros-
té od svych hostitelskych rodin neodejde, kdyz se citi byt zneuZivana
nebo kdyz je prosté ne§tastna. Proto Iveta neopustila Wakefordovy
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po prvnich nékolika tydnech. Myslela si, Ze se musi chovat jako dospé- -
14. VZdyt se ji vlastné nic tak strasného nedélo. Nikdy nezavolala do-
mu a nestéZovala si, Ze je u cizich lidi v Londyn¢ nestastna. Pripadalo
by ji smésné fikat jim, Ze si ptipad4, jako by byla pro Wakefordovy ne-
viditelna, kdyZ od ni nepottebujf Zzddnou praci. Nedokéazala vysvétlit,
Ze neni nestastna kvili néjakym zasadnim vécem, naptiklad Ze ji nuti-
li pracovat déle, nez o¢ekavala, a Ze ji za to neplatili nic navic. Byla ne-
Stastna z drobnosti, jako tieba Ze hostitelé nemysleli na to, aby ji dali
dezert, ktery si dopravali po jidle.

V Ivetiné pripadé doslo jesté k jednomu utajovani, které vedlo ke ko-
neénému vymazani jeji ptitomnosti v rodiné¢ Wakefordovych. Au-pair,
které mély s rodinami dobrou zkuSenost, ajejichZ pobyt se chyli ke kon-
ci, obvykle premysleji o tom, Ze by svou hostitelskou rodinu ptedaly né-
komu, kdo siji ,zaslouzi“. V takovych piipadech také mohou chtit, aby
rodina i nadale méla dobré vztahy se svymi au-pair. Mluvi o tom vyslove-
néjako o ,,zd€déni“ rodiny. Iveta méla kamaradku, ktera pravé v takové
situaci byla, a jejim prostfednictvim se seznamila s rodinou se dvéma
dcerkami. Rozdil oproti Wakefordovym byl zjevny uz od druhého setkéa-
ni s nimi. Zeptali se ji, kdy ma narozeniny, a jestli by jeji sestficka, kte-
ra byla ve stejném véku jako jejich dcera, nechtéla ptijet na prazdniny.
Iveta védéla, Ze pracovni doba bude o néco delsi a Ze rodina ma v poko-
jiau-pair sk¥in se svymi vécmi, takZe ji obCas budou rusit — ale byli mi-
li. Wakefordovym se nezminila o tom, Ze ma v Gmyslu od nich odejit,
chtéla jim to fici aZ rano pred odjezdem domti na vanoéni prazdniny.
Slysela historky o rodinach, které vyhodily své au-pair hned, jak se do-
slechly, Ze chtéji pfedCasné odejit, nebo jim z téhoz diivodu nevyplatily
kapesné za posledni mésic. I kdyz si nemyslela, Ze by se Wakefordovi
snizili k né¢emu takovému, méla strach z obdobi $§patnych nalad a pii-
padného vzajemného obvinovani. Proto se rozhodla, Ze prosté odjede,
po Novém roce se uZ nevrati, a ponecha Wakefordovy osudu. Nakonec,
kdyZ se rozhliZela po svém pokoji s nabytkem z IKEY - po nabytku, kte-
ry po svém prijezdu tak rada vidéla, a ktery byl chladny, anonymnf a na-
hraditelny — uvédomila si, Ze kdyZ odjede bez vypovédi, mize si asponi
usetrit posledni trapné rozpaky.

Tato kapitola se nezabyvala formalnéjsimi a systematickymi ptipady
vykoristovani, i kdyZ jsme se s nim setkavali opakované. Zasadni pro-
blémy, které zde odhalujeme, se vice tykaji vnitinich rozpord, vysky-
tujicich se pod povrchem samotného zaméstnavani au-pair, a pocitd,
které se objevuji, aniz by hostitelské rodiny nutné projevovaly néjaké
nepratelské imysly nebo ¢iny. Rodina zadajici au-pair, aby piipeviiova-
la plakaty na sténu lepici hmotou, nechce divku poniZovat. Skute¢nost,
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. 7e hlavni jidlo, kterym je na Slovensku obéd, je v Londyné vecefe, ne-
ni ddvodem k obvinovani. V jednotlivych pripadech neslo ani tak o to,
jestli si au-pair nebo rodina chtéli byt navzajem blizci ¢i vzdaleni, ale
jestli se obé strany shodovaly ve svych ptanich. Au-pair reaguji na svou
situaci mnoha riiznymi zpUsoby, jak je vidét i na pokojich, které se od
sebe znacné li§i — najdeme tu Sirokou §kalu od neposkvrnénych po ne-
potadné udrzované, od minimalistickych po pteplacané. TakZe Gstied-
nim bodem této kapitoly je nahlédnout bud za vykotistovani prace au-
-pair, ¢i za rozdilné zvyklosti, abychom mohli upozornit na jiny zasadni
problém, ktery se ve vét§iné pripadi objevuje.

Vychozim bodem je rozpor, ktery vyplyva z instituce samotné. Pra-
vé proto kapitola za¢ina problematikou pseudorodiny. Predstava, ze
au-pair je ,,trochu ¢len rodiny“, sice celé uspofadani legitimizuje, ale
nakonec se stava hlavni cestou k asymetrii a nerovnosti. Od au-pair se
ocekava, ze se k détem budou chovat jako rodice, a ptesto se k nim sa-
mym rodice chovaji jako k détem. Piipadé jim, Ze se vidycky setkavaji
s tou negativni strankou vztahu, aniz by zazily tu pozitivni. To je pro né
Sok obzvlast proto, Ze praveé pii§ly ze Slovenska, kde byly té¢mi, kdo pfi-
- jimaji samoziejmou péci poskytovanou vlastnimi rodici. Pseudorodi-
na je obvykle idiom, jehoz prostiednictvim hostitelska rodina premlou-
va au-pair, aby pro ni néco udélala, ale odmitéa na oplatku akceptovat
jeji podobné pozadavky. Znamena to také, ze tento proces zacina po-
pfenim idiomu pseudorodiny, protoZe volba toho, zda se stat nebo zda
mit au-pair je vidycky tim nejmensim zlem, nikdy skute¢nym pianim
tdastnit se tohoto pseudorodinného zavazku. Jakmile au-pair pfijede,
zplsobuje tato nesrovnalost ohromné rozpaky z koexistence — uvédo-
movani si své (nevhodné) piitomnosti a obavy z toho, jak se jeden je-
vi v oéich druhého. To nasledné vede k ¢im dal vétSimu sklonu au-pair
vyhladit jakoukoli stopu, kterou by mohly zanechat vdomacnosti, vniz
nyni Ziji. TakZe bily melamin z IKEY ptsobi celkem proziravé jako vy-
_jadrent situace, v niZ se au-pair ocita.
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Stripek

»Neméné dilezité rady“: ukazky z DiileZitych informact
kvaSemu au-pair pobytu, letdk Student Agency (2004)

Po ptijezdu do Anglie si hlidejte své osobni véci. Londyn je
nebezpeéné mésto, takZe vam nedoporucujeme, abyste vecer
chodila venku sama. Pokud musite jit ven po zapadu slunce,
volte vzdycky hlavni ulice a chodte s doprovodem.

Chcete-li si pozvat dom? piatele, zeptejte se hostitelské rodiny,
zda s tim souhlasi. Angli¢ané jsou k ne¢ekanym nav§tévam
cizich lidi ve svém domé velice obezfetni a mohlo by to vést

k tomu, Ze vdm nebudou divérovat. Pokud si chcete néco pijéit
(napt. vysouse¢ vlastt), vidycky se ubezpecte, Ze s tim rodina
souhlasi, abyste se vyhnuli nepf{jemnym nedorozuménim.

Nad néasledujicimi vétami se mozna vét$ina z vas pousméje, ale

jsme nuceni na tento problém upozornit. MoZna by vas ptekvapilo
zjisténi, jak malo nékteii z nas dbaji na osobni hygienu. Hygienické
navyky si vét§inou osvojujeme béhem vyriistani v rodiné, takze si
Cloveék neuvédomuje, Ze se jeho zvyklosti lisi od zvyklosti ostatnich.

V pribéhu vaseho pobytu v hostitelské rodin€ je zanedbavani osobni
hygieny nepftijatelné!!! Je nezbytné se denné sprchovat, pouzivat
deodoranty, denné si ménit spodni pradlo a nikdy nepfipustit, aby
ostatni citili vas pot. Kdyby se to stalo, rodina by uvédomila agenturu
a s nejvétsi pravdépodobnosti by chtéla svou au-pair vyménit!
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Kapitola 3

Tvrda drina

a duaverivi
troubove



Tvrda drina

Lucia se probudila v pal sedmé. Neméla ¢as se osprchovat, tak
‘sl jen umyla oblicej, vycistila zuby a oblékla si dZiny a tricko.
Spéchala jako kazdé rano, byl to nejhektictéjsi cas z celého je-
jiho dne. V8echno smétovalo kjedinému cili — naloZit déti bez-
pe¢né do $kolniho autobusu. Nejdiiv je musela vzbudit. To by
se mohlo zd4t snadné, nebo pfinejmen§im mozné, ale zatim-
‘co s Claire nebyl Zadny problém, Johny — neuvéfitelné chyt-
ry a neuvétitelné citlivy, tuhle §kolu nesnasel. John byl rozto-
mily, John byl mazlivy. At §lo o uéeni nebo o klasickou hudbu,
byl pravdépodobné nadany. Ale zatim se vesker4 jeho kreati-
- vita soustfedovala jen na jednu véc. Johna skute¢né vycerpa-
val a zaméstnaval diilezity ukol — jak se nevypravit do §koly
av idealnim ptipadé jak viibec rano nevstat.

John predstiral, Ze spi. Johnovi bylo dneska moc $patné, tak-
ze nemohl vstavat. John si vzpomnél, Ze mél byt na né¢jakém
vyleté nebo Ze ten den je na programu néjaka jina akce, nez jit
do $koly. Nejhorsi bylo, kdyz se John schovaval v loznici rodi-
¢G nebo v hlubokych prostorach skiini v jejich koupelné — na
jediném misté, kam Lucia prosté nemohla vstoupit, jestliZze ho
chtéla najit. PrestoZe méla plné ruce prace, musela pockat, az
si ho rodice v§imnou, kfiknou na néj a zaZenou ho dold. Lu-
cia neméla rada ranni hadky, zviast kdyz méla pocit, Ze i kdyz
s tim nem@Ze nic délat, je to porad jaksi jeji chyba, pokud ne-
jsou déti véas vypravené. A John byl opravdu rozko$ny a mily
a ona se s nim nechtéla hadat. K pani Christieové, ktera cas-
to ptisla do kuchyné a bez pozdravu spustila néco o $kolnich
brasnach a podobnych vécech, uz tak shovivava nebyla. Kdyz
jeji dcera Claire netekla dobré rano, Lucia pozdrav stale hlasi-
t&ji opakovala, dokud to Claire nakonec nedoslo a fadné ji ne-
pozdravila. Prala si jen, aby méla dost odvahy vyzkouSet svij
trik i na pani Christieovou. Co v§ak nesnasela, bylo védomi, ze
pokazdé, kdyZ rana zacinaji takhle, bude ona o hodinu pozdéji,
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az v8ichni odejdou, sedét a dumat o téhle drobné urdZce - o tom, Ze pa-
ni Christieové netfekla dobré rano. Z néjakého divodu ji neslo jen o ten
pozdrav, ale ptipadalo ji, jako by ji na ten den proklela. Zkratka to po-
tvrzovalo Luciin pocit, Ze je v téhle domacnosti neviditelna, stejné ja-
ko jeji opakujici se prace byla vidét jen tehdy, kdyz néco neud¢lala, ne-
bo néco udélala nespravné.

Tentokrat méla tésti: po pétiminutovém rozhovoru s Johnem se ji ho
podafilo presvédcit, Ze opravdu musi vstat, a on nakonec vstal, i kdyz
schvélné délal véechno strainé pomalu. Nechapala, pro¢ jeho rodice
chtéji, aby mu pomahala s oblékanim. Vidyt je mu piece jenom uz de-
vét let a podle ni byl dost stary na to, aby se mohl oblékat bez dozo-
ru. Zkontrolovala §kolni tasky a zacala ptipravovat snidani, vylozZila
na stdl misky, ceredlie a mléko. Pak ptisla do kuchyné Claire a popro-
sila Lucii, aby ji nasypala lupinky do misky, na coZ Lucia odsekla, Ze si
to Claire prece moc dobte umi udélat sama. Takze ¢asné rano bylo cel-
kem dobré — John se nikam neschovaval, neztratily se $kolni tagky ani
zadn4 soudast uniforem. Na rozdil od minulého mésice, kdy se az ra-
no zjistilo, ze John zapomnél svou 3kolni bundu v autobuse. Nahradni
bunda byla v pradle, a pfece se od Lucie jaksi o¢ekavalo, Ze v mZiku vy-
Caruje ¢istou bundu. Na takovych ranech nebylo nejhorsi slySet ptipo-
minky uréené ptimo ji, ale skutecnost, Zze musela poslouchat nekone¢-
né dohadovéni a vzajemné vycitky mezi matkou a synem kvili né¢emu,
s &im se zjevné nedalo nic délat. Jediné, co si z této hadky odnesla dob-
rého, bylo zjisténi, Ze Angli¢ané pouzivaji Gplné stejného réent ,,nebre-
¢et nad rozlitym mlékem“ jako Slovaci u nich doma.

Dnes se dostanou na autobus v¢as. Presto se i v takové dobré ra-
no Lucia na konci celého procesu citila vyéerpana. Bylo tu prosté tolik
drobnosti, které si musela pamatovat, kontrolovat je a zabyvat se jimi.
Vecler vycistila détem boty. Myslela si, Ze takhle staré déti uz by si moh-
ly ¢istit boty samy, ale copak ona mohla rozhodovat o tom, jaké ukoly
by déti v téhle domacnosti meély nebo nemély délat? Tak si udélala par
toastd a trochu kavy, a pak §la chytat §kolni autobus. Pani Christieova
se ji uz drive snazila navrhnout, Ze kdyz je tak naspéch, méla by Lucia
snidat aZ poté, co déti nastoupi do autobusu. Nic nenamitala — védéla,
Ze nalezitou reakci by bylo Fici ji né€jakou britskou verzi ¢eského ,,jdi se
vycpat“. Rozhodla se ji v§ak radéji ignorovat a dal snidala v pfiméfenou
dobu, zatimco déti se co nejpomaleji chystaly do koly.

Na autobusové zastavee si Lucia jako obvykle vyménila kratké po-
zdravy s ostatnimi au-pair. Nijak zv14st se s nimi nekamaradila. Jenom
védéla, Ze jsou to Slovenky a o¢ividné au-pair, ale zdalo se, Ze nepat-
i1 do stejné ,,party“ jako ony. TakZe hovor s nimi se omezoval na tyto
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. pozdravy a piilezitostnou vyménu informaci o praci a Zivotnich pod-
minkach. Tentokrat jen posadila déti do autobusu a pospichala zpatky
domil. Bylo pondéli, den generalniho tklidu, takze méla spoustu vé-
ci na préci. Prevlékla se tedy do starych teplakd, nechtéla riskovat, ze
si potfisni dziny néjakym Cistidlem. Kdyz zadinala jako au-pair, znic¢i-
lasi takhle uz jedno oblibené tri¢ko, a rychle se nauéila, Ze ji nesmi ani
napadnout se pekné oblékat, kdyZ je doma a pracuje. Staré teplaky se
staly jakousi uniformou au-pair. V8imla si toho u ostatnich divek, kte-
ré se ani neobtézovaly ptevléknout, i kdyz uz s Gklidem skoncily — sa-
_tomu, co délala.

Jedinou vyhodou bylo, Ze vSechno hezké obleceni, které si v Anglii
kupovala, bude vypadat nové, az si ho piiveze domti na Slovensko, kde
ho jeji pritel i rodina oceni. Z téhoz diivodu vyuzivala pobytu v Anglii
k preckani toho stragného obdobi, nez ji z kratkych vlast narostou dlou-
hé, coz by doma bylo opravdu nepiijemné, ale piipadalo ji idealni vy-
iidit to, kdyz je pry¢. Kromé toho jsou kadefnici v Londyné velice dra-
zi, a ona nechtéla, aby ji tu stifhala néjaka kamaradka au-pair. Jednou,
. kdyz 8la s kamarédkou ke zpovédi do Velehradu — ¢esko-slovenského
~ katolického hostelu a kulturniho centra— vidéla tam inzerat, kde se na-
bizelo osttihani za 5 liber. To bylo lakavé, ale znamenalo to, Ze kadeini-
ce musela pfijit k vam dom?, a ona rozhodné nemohla proménit kou-
pelnu Christieovych v kadefnicky salon.

V témzZe duchu pohliZela na pobyt v Londyné jako na obdobi, béhem
néjZ miZe experimentovat s legraénimi ponozkami. Znélo to hloupé, ale
asi od svych osmi let vZdycky chtéla vyzkouset nékteré opravdu blaznivé
abarevné ponozky a punc¢ochéce, které vidéla v obchodech, ale jaksi vé-
déla, ze az se vrati domi, uz si je vickrat na sebe nevezme. A pokud n€kdy
cheete popustit uzdu této své vadni, nabizeji trhy v Camden Town ty nej-
blaznivéjsi ponozky, jaké si dovedete piedstavit. Bylo skvélé ziskat §anci
uzit si tenhle drobny rozmar a mit podle planu tuhle zalezitost s ponoz-
kami uzavienou, takze uz je pak opravdu nosit nechcete.

Kdyz Lucia poprvé prijela, pani Christieové ji dala list papiru s vy-
ti§ténymi domacimi pravidly a rozvrhem hodin. Lucii to nejdriv ptipa-
dalo smé§né ~ jako ukazka zbyte¢né formalizované organizace. Av8ak
po prvnim vikendu, kdy se v rodiné aklimatizovala, dékovala za rozvrh
Panubohu. Uvédomila si, Ze angli¢tiné pani a pana Christieovych sko-
ro nerozumi. Zjevné se viemozné snazili, opakovali slova i véty, dokud
nepochopila jejich vyznam. Tedy aspoii doufala, Ze ho pochopila. Pro
ni v8ak byl vysilujicim tkolem i zakladni spole¢ensky kontakt. Pokud
§lo o praci, bylo daleko snadnéj$i sednout si ve svém pokoji, precist si
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rozvrh avyhledat si neznama slovicka ve slovniku. Bylo jich celkem dost,
na slovenském gymnéziu se neprobiraji vyrazy jako ,luxovat®, ,utirat
prach® a, lestit“, o ,,vytirani podlah“ ani nemluvé.

Srozumitelnéj$i anglictina nebyla jedinou vyhodou rozvrhu. Lucia
Ceska, odjela pred jejim piijezdem, a nemohla ji zasvétit do pravidel do-
mu a do vech téch delikatnich otazek ohledn€ uklizeniitoho, jak jednat
s obéma hostiteli. Rozvrh hodin ji vtom pomahal, ale byla to jen chaba
nahrazka. Mezitim si ke svému piekvapeni za¢inala uvédomovat, Ze lidé
mohou mit zcela odliSné pfedstavy o tak jednoduchych vécech, jako je
uklid — ze kazdy ¢lovék mizZe utirat prach dosti specifickym zpisobem,
naptiklad né&jakou zvlastni utérkou a pak le§ténkou, a potom odekévat,
Ze ostatni to budou d¢lat stejné. To pochopit dokazala, ale daleko t€z-
81 bylo porozumét tomu, pro¢ pani Christieova chce, aby tyto konkrét-
ni ¢innosti vykonavala v urcity ¢as. O¢ividné zaleZelo na tom, aby luxo-
vala ve ¢tvrtek, a ne ve stiredu, a mezi osmou a desatou dopoledne, ane
mezi jednou a tieti odpoledne. Lucii se jednou podafilo udé¢lat viechny
odpoledni tkoly dopoledne a béhem prestavky na obéd. Ale kdyz pa-
ni Christieova vidéla, Ze se diva na televizi, misto aby uklizela pokoje,
chtéla, aby navic je§té vylestila néjaké stiibro, protoze Lucia méla pre-
ce pracovat i odpoledne. Po tomto netspé$ném pokusu o flexibilnéj-
§i praci Lucia usoudila, Ze bude lep$i rozvrh svédomité dodrzovat.

Lucia zacala chapat, Ze rozvrh je néco vic nez jen systém a iad akli-
du. Nezarucoval jen to, Ze dim bude dostate¢né a ¢asto uklizen. Byl to
prostiedek, ktery mél zajistit, Ze pani Christieova, pfestoZe sama ne-
uklizi, ma tuto ¢innost pod kontrolou, a Ze je to ona a ne au-pair, kdo
spravuje domacnost a stara se o déti. Byla to také jakasi nahrada za né-
jakou legalni smlouvu. Luciina kamaradka Veronika zoufale chtéla na-
vitévovat jazykovy kurz v dosti drahé jazykové $kole (Lucia vlastné ani
nechépala pro¢, protoZe podle jejiho nazoru se ¢lovék angli¢tinu nau-
Veronicina hostitelska matka proto zménila jeji povinnosti a zazname-
nala to do aktualizovaného rozvrhu.

Naproti tomu Alenka, jina kamaradka, tak dobrou zkusenost nemé-
la. Mésic poté, kdy piijela, pti$la jeji hostitelska rodina o polskou ukli-
zeCku, které platila est liber na hodinu, a pozadala Alenku, aby si tklid
pribrala k hlidani jejich ro¢niho ditéte. Alenka s tim byla svoln4, pro-
toZe to chapala jako moznost dalsi prace, jiz by si jinak ptivydélavala
ke kapesnému, které ¢inilo 55 liber tydné. Kdyz viak zadné penize na-
vic neprichézely, doslo ji, Ze hostitelka predpoklada, Ze tyto prace jed-
noduse pribere ke svym pavodnim tkolam. Alenka si stézovala, coz je
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u au-pair dost neobvyklé, i kdyz nijak nezdlraznovala, Ze t€ch dalich
gest hodin tydné bylo navic k jejim dohodnutym péti hodinadm denné.
Alené¢ina mzda se sice nezménila, zménil se v8ak jeji rozvrh, jako by mél
ptipomenout jeji souhlas s témito pracemi navic. Alenku trochu uklid-
nilo, kdyz poznala dvé jiné au-pair s podobnymi osudy. Také ony sou-
hlasily s dalsi praci a predpokladaly, Ze dostanou vétsi plat. Jedna stej-
né jako Alenka nedostévala nic. Druh4 dostavala jako bonus pét liber,
prestoZe uklizecce, kterou nahradila, vyplacela rodina 36 liber tydné.

Luciin rozvrh byl celkem prosty. Zahrnoval zakladni rutinnf véci,
které méla délat denné, jako probudit déti, vypravit je do $koly a odpo-
ledne je vyzvednout, udé€lat jim svacinu a pozd€ji veceti a dohlédnout
na jejich tkoly, nez rodice ptijdou z prace. Pak tu byl kazdodenni uklid
a druhotné tkoly, jako vykladani my¢ky, uklid kuchyné, luxovani dol-
niho patra, zalévani kuchyniskych bylinek a krmeni ko€ky. Kromé to-
ho méla je§té akoly pro jednotlivé dny: myti nékterych podlah, ¢isté-
ni trouby a lednice v pondéli rano a néktera odpoledne, prani pradla,
uklid koupelen i toalet a utiranf prachu a le§ténfi nabytku. VSemu do-
minovalo nenavidéné Zehleni. Doma vS8ichni v&déli, Ze Zehleni nesné-
§i, takZe se o n€ pod¢lily sestry a ona délala jiné véci. Pani Christicovou
si v8ak o néco podobného poprosit netroufala. Ve sttedu méla uklizet
okenni fimsy a setfit podlahu, vyluxovat, utfit prach a vylestit naby-
tek v hale a v obyvaku a potom vyménit loZni pradlo a dat ho vyprat. Ve
¢tvrtek jednoduse délala totéz jako v tery. V patek musela umyt skiiii-
ky v kuchyni, uklidit komoru a loZnice a zase Zehlit. V sobotu to byla
jen kazdodenni rutina a vned¢li méla zaplatpanbtih volno. Navic tu by-
lo hlidani détf, které nebylo stanoveno na néjaky konkrétni den, nebot
se o¢ekavalo, ze bude Christieovym k dispozici. Tato nejistota samo-
zirejmé piedstavovala problém, kdyz si chtéla sama néco naplanovat.
Christieovi nastésti chodili ven jen jednou tydné, vétSinou v patek. Lu-
cia si dokonce vyjednala volny vecer na ¢esko-slovensky veéirek, ktery
se konal jednou mési¢né v Camden Town Hall. Tyto dny méla ted pani
Christieova oznacené v diafi.

Tento rozvrh doplnoval list papiru s ¢isly mobilnich telefont pana
a pani Christieovych, ¢isly na hasice a na sanitku. Byl na ném také tele-
fon na zahradnika a na muze, ktery mél ptijit opravit kredenc. Na papi-
f'e bylo jesté upozornéni, Ze Lucia nema dovoleno vodit do domu kama-
rady, pokud je Christieovi neznaji, a Ze vidycky, kdyZ odchazi z domu,
ma4 zaviit vdechna okna, zapnout alarm a nechat nékde rozsviceno. Na-
konec tam bylo ujidténi, Ze Lucia midZe pouzit telefon, kdykoli bude po-
tfebovat volat nékam po Anglii (ale ne do ciziny), a Ze si mtzZe brat po
libosti jidlo z ledni¢ky, z mraznicky nebo z kuchyné.
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Lucia by nikdy nevérila, Ze aklid je tak tézka a fyzicky naro¢na pra-
ce. Po prvnim tydnu ji bolely svaly od ptenaseni téZkého vysavaée naho-
ru a dolti po schodech. Byla levak a uméla Zehlit jen levou rukou. Bala
se, Ze se z ni stane néjaky pok#iveny hrbac, a tak se nutila luxovat pra-
vou rukou. Bylo to opravdu zvlastni. Ne Ze by doma na Slovensku dost
neuklizela. Uklizeli vSichni. Je to zkratka soucast kazdodenniho Zivo-
ta. Ale tam bylo moZné tuto ¢innost zaclenit do riznych dal$ich ukont
anebylo to tak koncentrované. Kdyz se Lucia hlasila o praci au-pair, vé-
déla, Ze uklid je nedilnou soucasti této prace, ale myslela si, Ze se bude
vic podobat tomu, na¢ byla zvykla z domova. V dokumentech se psalo
o kapesném, ne o mzd¢. Ale dnes nebylo pochyb o tom, Ze uklizeni je
skutecnd t&€Zka préce, kterd si nezada s praci jejich kamarada na stav-
bach, jenze ti vydélavali daleko vic penéz. Tohle byla diina, kterou citi-
la na téle, v§echno ji bolelo, méla namoZené svaly a po praci se musela
osprchovat, protoZe byla cela zpocena. Paradoxem bylo, Ze ji pocito-
vala jako praci také proto, Ze za ni nebyla placena. Skuteéna prace by
se platila od hodiny, ale za tuhle nedostala nic navic jen proto, Ze na ni
stravila vic ¢asu. TakZe se snazila udélat ji co nejrychleji, aby méla co
nejvic volna, a mozna pravé proto to byla takova diina.

Lucia si nebyla jist4, jestli Britové nemajf o iklidu jiné piedstavy nez
Slovéci nebo jestli to je jen dlisledek toho, Ze maji au-pair. Oba jeji ro-
dice pracovali a domaci prace si délili mezi sebou a svymi tfemi détmi
(popravdg, hlavné mezi Zeny v rodiné). Zasadni rozdil v8ak byl ten, ze
v Luciiné rodiné se uklizelo v pripadé potieby, kdyz bylo néco dooprav-
dy Spinavé. Tady se od Lucie neustale ocekavalo, Ze bude utirat plochy,
o nichZ se zdaleka nedalo Fici, Ze jsou §pinavé: tento rozvrh opakova-
ného luxovani, utirani prachu a lesténi nabytku ji pfipadal zhola zby-
te¢ny. Lucia dokonce udélala pokus ve svém pokoji — zamérné neuti-
rala prach na malém stolku, aby zjistila, za jak dlouho se zaprasi.

Kromé toho — ostatné jako u vSech praci, které au-pair vykonavaji—
to vypadalo, Ze rodina Luciino uklizeni soustavné piehlizi. Zdalo se
skoro, Ze dat najevo zajem o praci au-pair, znamena, Ze uznavaji, jaky
délaji vdomé neporadek. Rodina proto radéji pohliZela na aklid prosté
jako na ,,rutinu“ a na §pinu jako na automaticky produkt neZ jako na
dusledek vlastni ¢innosti. Lucia by klidné mohla uklizet déim v ramci
domluveného rozvrhu 8est hodin denné. Ale pravé kvili tomuto opa-
kovanému uklizeni stejnych véci se stavalo, Ze i kdyZ pracovala tvrdé,
¢asto ji to zabralo vic neZ sedm hodin. : ,

Lucia zjistila, Ze dnes uz oplyva jistou bizarni znalosti ¢isticich pro-
stredkil. Tato rodina méla jen na uklid toalety ¢tyfi riizné saponaty a my-
ci prostredky. Rozeznala Toilet Duck (pro¢ duck — kachna?) od bélidla,
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znala specialni ¢istici ubrousky a dva druhy kartacd. Védéla, které pri-
pravky jsou Ziraviny: ty Stipaly. Vypadalo to, Ze kazda mistnost vyza-
duje vlastni techniku a kazda plocha ma své zvlastni ¢istidlo. MoZna by
neobstala pii zkoudce z anglictiny, ale kdyby existovala né&jaka zkouska
ztechnologie anglického uklidu, ur¢ité by ji sloZila na vybornou. Jak ot-
virat rizné tuby, lahve a umélohmotné kelimky by si vyzadalo special-
ni lekci. Také pochopila, pro¢ pottebuje gumové rukavice. Pani Chris-
tieova ji nastésti poskytovala vic nez dostate¢né mnozstvi jak ¢isticich
prostiedkd, tak rukavic. Luciina kamaradka Nina musela Zadat o kaz-
dy saponat nékolikrat, nez ho jeji hostitelska matka koupila. Dal3i ka-
maradka, Lenka, si po nékolika tydnech uklizeni ptivodila ekzém, ale
stydéla se poprosit o rukavice, takZe si je rad€ji nechala poslat v baliku
od maminky ze Slovenska. Lucia si vybavuje jeden obzvlast ponizuji-
ci zéazitek: jak druhy den po svém pifjezdu musela némé stat pred pa-
ni Christieovou se zavienou lahvi a s plaétivym ,,mné to nejde oteviit*
se ji divala do tvate. Viechno v domé bylo tak antiseptické, aZ si nékdy
fikala, ze by Angli¢ané umfeli, kdyby ptisli do normalniho prostiedi,
protoze ztratili svou zakladni imunitu ke svétu obecné.

Mélo to je§té jeden znepokojivy aspekt. Zdalo se, Ze si Lucia osvojila
»uklizeci® zptisob mysleni. Kdykoliv uvidéla néco, co potfebovalo ukli-
dit, méla z toho nepiijemny pocit. Docela se bala, Ze se vrati na Sloven-
sko s jakousi obsesf, kterou nakonec otravi sama sebe i vSechny ostat-
ni. Kratce si to uz vyzkousela, kdyZ ptijela dom@ na Vanoce a udivovala
rodinu svou zalibou v uklizeni, jez byla v pfikrém rozporu s povésti ne-
pofadné teenagerky, kterou si pfedtim deset let (isp&$né budovala.

Jeji piizplisobeni doméacnosti Christieovych vedlo k dal§im hlub§im
zménam. Jako au-pair v Londyné zjistila, Ze se s ni poprvé v Zivoté ne-
zachazi jako s ditétem. Za starost o ni samotnou nebyl zodpovédny ni-
kdo jiny. To ona byla zodpovédna za pééi o déti jinych lidi. Nebyla to
pFijemna zména. Predstavovala si kariéru au-pair jako pozvolny krok
k nezéavislosti a dospélosti a tésila se, Ze se osvobodi od dozoru rodi¢d
ipo strance finanéni. Ale kdyz se tak to¢ila kolem rodiny Christieovych
a ani neméla dovoleno pozvat si navstévu, kdy a kam chce, pripadala si
tu daleko méné svobodna neZ doma. Také si viibec nedovedla pfedsta-
vit tu stra8nou dfinu. Zac¢ala chapat stary vtip o tom, Ze prace au-pair
je nejlepsi antikoncepce. Stacilo par hodin s détmi Christieovych a pie-
8ly ji véechny divéi iluze o roztomilych détickach a matefstvi. KdyZ jste
au-pair, ¢eka se od vas, Ze détem date péci, ale bez naroku na odménu
v podobé détské lasky. Kupodivu tu také nebylo ptili§ mnoho pfilezitos-
ti k ot€hotnéni, ale vtuhle chvili uz byste si davaly velmi dobry pozor na
to, aby vase piipadné t&hotenstvi bylo chténé a peclivé planované.
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Uklizeni takovych véci, jako byly tfeba zachody, Lucii kupodivu po-
tize nedélalo, i kdyZ si myslela, Ze pohled na vykaly, zvratky a krev ci-
zich lidi pro ni bude problém. Jedna z jejich kamaradek odesla z pra-
ce, kdyZ Zena, u niz bydlela, nechavala na podlaze pohozené pouzité
vlozky. Ne, Lucii nestval uklid koupelen, ale prani pradla. Uz proto, Ze
uklid koupelny je celkem standardni prace, ale rodiny zfejmé maji roz-
né predstavy o tom, kdo pere ¢i pradlo. Méla kamaradky, jejichz rodi-
ny praly viechno pradlo, v€etné pradla au-pair, ajiné, kde au-pair pra-
la svoje pradlo a pradlo déti — coZ ji pfipadalo nejprirozenéjsi. Ale jeji
rodina chtéla, aby prala také pradlo rodi¢t. Nevédéla pro¢, ale pripa-
dalo ji, Ze zatimco uklizeni koupelny je normalni, prani jejich pradla
uZ prekracuje hranici mezi tim, zda ji rodina povazuje za au-pair ne-
bo za sluzku. Nezapadalo to do popisu prace ,,pomoc s kazdodennimi
domacimi pracemi“. Byl tu také problém naruseni soukromi. Necha-
pala, jak to, Ze Christieovym nevadi, Ze nékdo jiny vidi jejich pouzité
pradlo a saha na né.
dlo rodi¢d a déti, ale rodice byli dost dotcent, kdyz se do tohoto pradla
nékdy pfimichalo i pradlo au-pair. Jednu kamaradku $okovalo, kdyz ji
hostitelka naiidila, Ze si ma své pradlo prat zvlast a v ur¢ity ¢as. Lucia
stejné jako vétsina Slovenek méla ve zvyku tFidit pradlo podle barev, ale
anglické rodiny zfejmé perou viechny barvy najednou. Lucia nesnesla
pomysleni, Ze by se jeji kradsné zluté ponozky s razovymi medvidky mé-
ly prat s né¢imi modrymi dziny. Nicméné si uvédomovala, Ze tyto deli-
katni otazky ohledné 8piny, odporu a separace ve vétsiné ptipadd ne-
vyjadruji néjaké rozsahlé vieobecné kulturni odlisnosti mezi Slovaky
a Angli¢any. Patrné §lo spi$ o tekutiny a skvrny, které byly individualn{
aosobni. Lucii napiiklad ptipadala nesnesitelné pfedstava, Ze by prala
pradlo dvou cizich lidi pohromad¢. Myslela si, Ze je nehygienické prat
své pradlo spole¢né s pradlem lidi, kteti nepatii do jeji rodiny. Ale v pra-
xiji pfitom nevadilo prat vlastni pradlo spoleéné s pradlem jiné au-pair.
Jednou, kdyZ byla na navstéve, dala dokonce Lence své kalhotky, aby
je vyprala spolu se svymi vécmi. Necetla nic z psychologie, natoz z psy-
choanalyzy, ale mlhavé citila, Ze jsou tu ve hite néjaké hlubsi divody.

Lucia méla také vétsi potiZe s loZnici rodi¢ti nez s jejich koupelnou.
Neslo o nic zvla$tniho, zkratka jen o pocit, Ze jim vstupuje do soukro-
mi. Méla by jim naptiklad uklizet vé&ci ve skiinich, nebo jen ty, které by-
ly venku na oéich? Nékdy prosté citila, Ze neni s touto konkrétni rodi-
nou na stejné viné. Casto ji Fikali, aby nesbirala obledent, které nechaly
deéti valet u sebe v pokoji, protoze se museji naucit uklizet samy. To by~
la sice zména oproti obvyklé prehnané starostlivosti, ale Lucia musela
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obleceni odstranit, kdyz méla uklidit pokoj. Ale kdyZ ji doslo jejich oce-
kavani, Ze bude sbirat obleceni ze zemé v loznici rodicd, pripadala si ja-
ko sluzka. Po néjaké dobé zacala nesna3et své obavy z takovych smeés-
né trividlnich, a presto stale naro¢nych rozhodovani. Pravé kvali nim
byvalo ¢asto celé uklizeni tak navné a stresujici, a Lucia byla otrave-
na z toho, Ze si podobné véci viibec bere k srdci. SlySela historky o li-
dech, ktefi se rozvedli proto, Ze manzel nezaviral pastu na zuby. Ne-
chtéla byt taky takova.

Zacala si uvédomovat, zZe lidé se mohou divat na véci riznymi zpQ-
soby, a proto se nepokousela protestovat proti poZadavku, aby Cistila
kachli¢ky ve sprse kartackem na zuby, prestoZe ji tato zadmeéna katego-
rii pfipadala ponékud nechutn4, nehledé na zbyte¢nou praci navic. Ta-
ké ji to pripomnélo $ikanovani novacka ve slovenské armade, pfi némz
mohli dostat natizeno vydrhnout karta¢kem na zuby podlahu zachodu.
Neékdy prosté ¢lovék musi nechat véci byt. V§echno nemiliZze znamenat
problém. Nejhor$i ze véeho byla snaha zbavit se toho skrytého smyslu
pro spravedInost, Ze je jaksi jeji povinnosti, aby bylo vzdycky vSechno
v rovnovaze, dokonce i pokud jde o takové banality.

Lucia méla sklon radéji neriskovat. Méla na paméti straslivy pri-
béh, ktery sly§ela od Christieovych, kdyZz u nich zacinala, o jedné Ces-
ké au-pair, kterad vyhodila jakési suvenyry z umelé hmoty v domnéni,
Ze to jsou né&jaké kramy nebo smeti, ale ve skuteénosti to byly upomin-
ky, které si Christieovi schovavali od doby, kdy spolu chodili. Lucia jed-
nou nedopatfenim rozbila malou porcelanovou dekoraci. Nedokazala
se odhodlat k tomu, aby to pani Christieové fekla, ale nechala stfepy na
viditelném misté, aby bylo vidét, co se stalo. Pani Christieova nastés-
ti zfejme pochopila, Ze zminovat se o takové véci by znamenalo délat
z ni problém, ¢emuz se obé& dvé chtély vyhnout. Jindy zase znicila hed-
vabnou blizku, kterou zehlila sousediim, Grahamovym, to byla jedna
z jejich dopliikovych praci. Nejdfiv ji napadlo blizku schovat a koupit
za ni zbrusu novou nahradu. Ale kdyz si uvédomila, Ze by to stalo vét-
Sinu jejiho tydenniho kapesného, ztratila odvahu a rozhodla se jedno-
duse doufat, Ze si toho pani Grahamova nev§imne. M¢la §tésti — pokud
na to panf Grahamova viibec pti$la, nikdy se o tom Lucii nezminila.

Lucia shled4vala, Ze ¢im dal tim vic ptijima za svou tuto metodu, kte-
ré byla patrné vanglickych domacnostech bézn4, totiz jednoduse nede-
batovat ani se nezmifiovat o problémovych situacich. Naptiklad kdyz
méla volno, jeji hostitelé stejné jaksi oéekavali, Ze nékteré drobné ukli-
dové Gkony, napriklad vykladani nddobi z my¢ky, bude délat ona. Lucia
instinktivné uhodla, které to jsou, a vykonavala je, aniz by vsak na se-
be brala jiné Gkoly, které ji pripadaly jako je$té vétsi naruseni dne$niho
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volného dne. Uptimné feceno, ¢4stecné se jednalo o véci, o nichz si uvé-
domovala, Ze kdyby je neudélala ona, neudéla je nikdo — coz znamenalo,
Ze by méla druhy den vic prace. Ponékud rozdilnou situaci prozival jeji
kamarad Toma§. Ten ve svych volnych dnech pomahal, ale spis jako ¢len
rodiny, ktery se s ostatnimi déli o praci, za coz mu rodina oplacela tim,
Ze mu vychazela vstiic ve vécech, které byly nad ramec standardu. Pro
né to tudiz bylo cosi jako vzajemné piedhanéni ve velkorysosti, zatimco
uni hrozilo, Ze nastane spi§ predhanéni v tom, kdo koho vic vyuziva.

Ve dvanact si Lucia dala pauzu na obéd. K obédu méla jen obycejny
sendvi¢ — dnes se Sunkou a syrem. Pfipravit ho a snist spolu s vypitim
kévy netrvalo ani pét minut. Porad jesté méla trochu hlad, tak 8la naho-
ru avzala si ¢okoladovou ty€inku z dozy na sladkosti v détském pokoji.
Byly tak malé, Ze si jich béhem dne nékdy mohla vzit i nékolik, a bylo to
uplné jako nic. Déti si toho nikdy nev8imly. Neustale rodiée otravova-
ly kvili bonbontim a ¢okolade, ale ziejmé jim ani tak neslo o to, aby je
skute¢né jedly. V&déla, Ze by si méla udélat Gkoly do jazykové skoly, ale
viibec se ji do toho nechtélo. Zapnula televizi, ale tam bézela jen Tris-
ha, aona neméla naladu divat se na lesbicky par, ktery se na vef'ejnosti
hédal o svych soukromych zalezitostech. Kdyby tam byl néjaky z téch
programu, kde se radi, jak tfeba vybirat odévy, tak by se divala. Ob-
zvl43t se ji libily porady o vyzdobe domacnosti. Nerozuméla jazyku tak
dobte, jak by byla chtéla, ale podstatu pochopila. Britové zjevné potie-
buji sledovat porady, ve kterych jim odbornici fikaji, jak maji udrzovat
domov, jak ho maji zdobit a uklizet, protoZe sami nevédi, jak se to dé-
Ja. O¢ividné to byl také diivod, pro¢ si pofizuji au-pair.

Po né€kolika minutach Lucia televizi vypnula a §la nahoru k podita-
¢i. Tohle byla jedna z velkych vyhod Christicovych, Ze v dobé jejich ne-
pritomnosti mohla po libosti vyuzivat bezdratové ptipojenik internetu.
To nebylo az tak obvyklé. Vétsina slovenskych au-pair musela chodit na
bezplatny internet do knihovny. Lucia se piihlasila na slovensky chat
do mistnosti Pokec. Stravila nékolik minut v dal$i mistnosti Zahrani-
die a napsala par vzkazt svym kamaradkam au-pair. Zadna z nich ne-
byla zrovna on-line, takze s nimi nemohla chatovat, ale dostanou jeji
vzkazy pozdgji. Nepsala nic diilezitého — jen pozdravy a takové véci ja-
ko ,,zrovna jsem douklidila a jsem désné otravena, jako vzdycky*, a pak
né&jaké navrhy na vikendova setkani nékde v hospodé. Potom zamitila
do mistnosti Flirt, ale tam nasla jen hloup4a oznameni, jako bylo to od
jednoho muze, ktery se chtél zkontaktovat s Zenou, jiz by nevadilo, Ze
uZ ma pfitelkyni, a ponékud vulgarni vyzva od nékoho, kdo hledal orali-
ni sex. Vratila se do ,,zahrani¢ni“ mistnosti a nagla tam celkem zajima-
vou Zenu, ktera uz Zila v Londyné nékolik let a pracovala jako sekretaika
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néjakého politika. Par minut spolu chatovaly o tom, jestli chtéji zistat
v Londyné del$i dobu. Ale po chvili to Lucii zacalo zase nudit, a stej-
né se uz musela chystat na pravidelny uklid v rodiné Grahamovych.

Lucia méla §tésti vtom, Ze Grahamovi bydleli jen naproti ptes ulici.
Seznamila se s nimi jednou odpoledne, kdyZ piisli na navstévu k Chris-
tieovym. Zjistila, Ze uz zZadali ¢tyfi predeslé au-pair, které pracovaly
u Christieovych, aby jim uklizely, a zfejmé piedpokladali, Ze s ni se ta-
ké dohodnou. Vlastné se ji to docela hodilo. Ze ti rodin, u kterych jes-
té navic uklizela, byli nejlépe pfi ruce. Po nékolika mésicich stravenych
v Londyné Lucia usoudila, Ze je nacase najit si vic takovych praci bo-
kem. Jak fekla jedné kamaradce: ,,Progla jsem si Oxford Street a néja-
ké paméatky béhem jednoho vikendu. A tady jsem vidéla Tesco a jednou
jsem obesla sportovni obchody a Homebase (pozn. obchod s potieba-
mi pro domacnost a zahradu). Nic vic tu k vidéni neni — je nacase za-
¢it pracovat.

Sehnat dal$i dvé rodiny bylo mnohem téz$i. Nejdiiv zkusila dat inze-
rat do mistni trafiky, ale nikdo se ji neozval. Uvédomila si, Ze pfi hledani
uklize¢ky rodiny radé&ji spoléhaji na osobni kontakty nebo na kontakty
svych au-pair. Podobné vétSina au-pair ziskava misto prostrednictvim
jinych au-pair, a tak si také Lucia sehnala dal§i dvé prace. Vlastné tu
existoval zajimavy ,,pracovni trh“. KdyZ nékdo odchazel a dalo se po
ném zdédit dobré misto, ti, kteti se vraceli domd, predali tuto informa-
ci svym piateldm. Lep$i kamaradi mohli zdédit lep$i praci nebo byli as-
pon prvnf, kterym se o ni feklo. Paula se hrozné pohor$ovala, kdyZ se ji
jedna au-pair, ktera nepattila do okruhu Paulinych ,nejlepdich kama-
radek® zeptala, jestli po ni nechce zdédit jeji daldi praci, kdyz se roz-
hodla vratit na Slovensko. Jednim z d@ivodd, pro¢ au-pair tak ¢asto ci-
tily pochybnosti stran hloubky svych ptatelstvi s ostatnimi divkami,
bylo pravé to, Ze si az piili§ dobte uvédomovaly prakti¢nost a uzitec-
nost vzajemnych kontaktd.

Nékteré au-pair davaly piednost pravidelnému uklizeni, aby mezi je-
jich navstévami nebyl dam piili§ Spinavy a zanedbany. Ale Lucia to mé-
la radéji tak, jak si to dohodla s Grahamovymi — prosté nékolik dvou-
hodinovych termint tydné, béhem kterych prosté prisla a udélala, co
mobhla. Ani jedna strana neptedpokladala, Ze by vzhledem k témto na-
vitévam méla byt zodpovédna za aklid celého domu. Diky tomuto uspo-
fadani se také vyhnula tomu, Ze by ji davali dalsi neplacenou praci a tak
ji zneuzivali — zistavala v domé jen ty hodiny, za které byla placena.
Dnes pracovala jen hodinu v kuchyni a druhou hodinu Zehlila, a to bylo
v8echno. Lucia uklizela jednou tydné jesté vjiném domé a jednou nebo
dvakrat tydné hlidala déti dal$i rodiné. M¢la tak dvé volna odpoledne
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tydneé, coz ji celkem vyhovovalo. Za Gklid navic dostéavala $est liber na
hodinu, jenZe aby se tam dostala, musela pokazdé zaplatit tfi za auto-
bus. Ale Grahamovi ji platili sedm liber, takZe si celkem vydélala 48 li-
ber tydné kromé , kapesného® od Christieovych, které ¢inilo 65 liber.

Protoze Luciina vyuka jazyka se omezovala na bezplatné on-line lek-
ce v mistnim rekvalifikacnim stfedisku (Learndirect centre), nepotie-
bovala priikazku na autobus, a byla na tom vlastné finan¢né [épe nez
ostatn{ au-pair. Setfila si, aby mohla splatit rodi¢tim pijéku na cestu
do Londyna a aby mohla jet na Vanoce domi na Slovensko. Také si po-
rad platila na Slovensku zdravotni poji§téni, protoZe tam neméla tr-
valé zameéstnani. Tohle vSechno €inilo 450 liber mési¢né. Kdyz do to-
ho zapocitala je$té rozumnou ¢astku za piti a obleceni, bez dalsi prace
by nedokazala tolik penéz uSettit. Jisté, Lence se néjak podatilo uset-
Fit tydné 30 liber, a Veronika si platila jazykovou $kolu. Ale Lucia si po-
byt celkem uzivala, a to zkratka ve méstg, jako je Londyn, neni mozné,
aniz by ¢loveék utratil zna¢nou ¢astku penéz.

Dal§imi vét§imi vydaji budou vano¢ni darky. Lucia se téSila, Ze se
vrati na Vanoce dom s krasnymi darky pro celou rodinu — ne jenom
s levnymi suvenyry, ale s opravdovou nadilkou: mamince chtéla koupit
krasné hodinky pres katalog Argos, priteli a bratrovi néjaké sportovni
obleceni. Vjedné dilné také vyrobila malovany talif se sltinétem a napi-
sem I love you“. To byl dal$i darek pro jejiho pfitele. A taky samoziej-
mé musi koupit né€jaké obleceni pro sestry. Jedna z nich ma nejen apl-
né stejnou postavu jako Lucia, ale ma také stejny vkus. TakZze kdyZ $la
Lucia do obchodu Primark nebo do luxusnéj$iho H&M nebo do vypro-
deje v Espritu, neustale nakupovala néco pro sestru.

Luciina starsi sestra diiv také pracovala jako au-pair, takZe spolu ne-
ustale byly v kontaktu po telefonu nebo chatovaly pres internet, protoze
Lucia po ni chtéla rady ohledné své hostitelské rodiny a o Zivoté v Lon-
dyné obecné — drobné tipy, jako téeba na karticku do sité Boots, ktera ji
udetii penize pti nakupu kosmetiky, nebo na laciné obchidky v Kilbur-
nu. Sestfe se po mnoha vécech z Londyna styskalo a prosila Lucii, aby
ji koupila uréity parfém, néjaké punéochace nebo pomeranéovy dzem
z'Tesca a italské pesto. Lucia si nedovedla ptedstavit, jak to véechno na
Vénoce zapakuje a pfiveze. Ohromovalo ji, od kolika migranti z jinych
zemi se oéekava, Ze budou z toho mala, co si v Londyné vydélaji, jesté
posilat penize domd. Na Slovensku viibec nikdo nepodital s tim, Ze by
meéla z vydélanych penéz nékomu néco davat, snad jen Ze ptiveze do-
mu né&jaké darky. VEtsi ¢ast vydélku padla spi§ na obleceni a na zabavu
s kamaradkami nez na tspory. A tak, prestoZe nerada nazyvala penize,
které dostavala od Christieovych, ,kapesnym*®, a zarputile jim tikala
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mzda (vZdyt tam piece doopravdy pracuje, a ne Ze jen ,,pomaha“ pa-
ni Christieové v domacnosti), v praxi s nimi zachazela spi$ jako s ka-
pesnym — utrécela je za dobroty, za nadstandardni véci a za zabavu.

Kdyz skoncila s uklidem u Grahamovych, pospichala Lucia dom,
rychle se osprchovala a bézela vyzvednout déti. Podafilo se ji pfijit na
zastavku véas. Claire a John vybéehli z autobusu a dali se na cestu do-
mil, zabrani do Zertovani s kamarady ze sousedstvi. Nevénovali ji Zad-
nou pozornost. Pfipadala si, jako by byla neviditelna, ale dnes to Lu-
cii nijak zvlast nevadilo. Jen na né zakricela, at sami neprechazeji pres
silnici. Claire a John se pokouseli piedstirat, Ze ji neslySeli, ale nako-
nec na ni pockali, a John se ji dokonce drZel za ruku, jak po ném chté-
la. Lucii takové véci traumatizovaly. Vilbec nerada pobyvala s détmi na

~ vefejnosti a pripadalo ji, Ze pili§ nezvlada byt odpovédna za jejich bez-
pecnost. Neméla dostatek sebeddvery, aby si byla jista, Ze na ni pocka-
jinebo Ze ji poslechnou. Zavidéla star§im au-pair, které zfejmé nemeély
z odpovédnosti takovy strach, nebo aspon nesdilely jeji obavy z nebez-
pedi na ulici.

Doma zamitily déti rovnou do pokoje s televizi, kde se divaly, hraly
si a délaly domaci tkoly. Nékdy to vypadalo, Ze jsou za jeji spoleénost
vdéiné a uzily si spolu spoustu zabavy. Jinak se rad3i bavily samy, a né-
kdy to zase byla Lucia, kdo chtél mit trochu ¢asu pro sebe. Hlidan{ dé-
ti mohlo znamenat aktivni G¢ast na jejich hrach a domacich akolech,
ale vétSinou prosté §lo jen o to byt vdomé a zajistit, aby se jim nic zlé-
ho nestalo (nebo tomu domu). Dnes byl John zaujaty svou PlayStati-
on a Claire byla rozmrzela. Tak jim Lucia dala ¢aj a ovoce a nechala je
byt. Luciin pokoj byl v témze poschodyi, takZe obvykle sly$ela, kdyz se
d€lo néco podezielého.

Lucia si po ptichodu do domu nejprve zula boty. Bylo ji trochu ne-
prijemné, Ze vdomacnosti ona jedina dodrzovala tento podle ni nezbyt-
ny hygienicky navyk. Doma by si pii sledovani televize nebo pfi éte-
ni v pokoji sedla na koberec. Tady méla pocit, Ze koberce nikdy nejsou
dost ¢isté, vzhledem k tomu, Ze po nich vS§ichni §lapali v botach, ve kte-
rych piisli z venku. Byla to pri¢ina jednoho zjejich nedorozuméni s pa-
ni Christieovou. Kdyz ptijela, ptala se pani Christicové, kam si ma dat
boty, a hledala né&jaky vyklenek nebo polici u vchodovych dveii. Soko-
valo ji, kdyz ji fekla, Ze si je mé ukladat do stejné skiiné v pokoji jako
Cisté oble¢eni. Nakonec si je davala pod postel, pfestoze ji to pfipada-
lo necisté a méla pocit, Ze navstévy je tam budou citit. Dokud na vlast-
ni o€i nespatfila, Ze si vSichni davaji boty do pokoje, domnivala se, Ze ji
tim d4vaji najevo, Ze nepatti do rodiny, ale jako u vétsiny jinych nedo-
rozumeéni Casem zjistila, Ze to ¢asto viibec neni minéno osobné. Vak
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také zavidéla Tomasovi, ktery pravé presvédé¢il svou hostitelskou rodi-
nu, aby prevzala slovensky zvyk a zouvala se, neZ jde nahoru do domu,
Casteéné to bylo diky jeho sebedtivére, kterou Lucia pripisovala tomu,
Ze je muz, a ¢astecné diky predpokladu, Ze se jedné o sou¢ast jeho no-
vé povinnosti udrzovat dm v ¢éistoté. Ale Lucia nebyla muZ a v Zad-
ném pripadé nemohla pani Christieovou zadat, aby si zouvala boty,
kdyz jde do loZnice.

Podobné jako vétsina slovenskych au-pair méla Lucia pocit, Ze ne-
mize mit vlci své hostitelské rodiné Zadné namitky. Neprotestovala
proti nezaplacenym hodinam navic ani proti nechténému hlidani dé-
ti, natoz pak proti takovym drobnostem, jako jsou boty v domé. Také
ji ptislo jednodussi lhat o nékterych svych privydéleich, a nechala pa-
ni Christieovou, at si mysli, Ze v tu dobu chodi do jazykové $koly. Nijak
zvlast nechépala, proé ji to pripadé tak ddlezité. Nicméné pani Chris-
tieova se prili§ nezajimala o to, co Lucia dél4 ve volném Case, ale divce
ptipadalo jako rozumné a obezietné mit jistotu, Ze jeji ,,stard“ — au-pair
hovotily o matkach v hostitelskych rodinach jako o svych ,starych* —
toho o ni moc nevi.

Najednou si Lucia uvédomila, Ze je na ¢ase udélat vecefi. Vecere se
od sebe prili§ neliily. VétSinou to byly opecené brambory s kousky ku-
fete, rybi prsty nebo téstoviny. Lucia byla rada, Ze se od ni ne¢eka zad-
né velké vateni — neuméla to. Doma vZdycky vatila maminka. Vyho-
vovalo ji, Ze k veceti bylo pokazdé hotové jidlo, které stacilo jen ohtat
v mikrovinné troubé. Jen byla trochu piekvapena, ze déti a rodice ne-
jedi stejné pokrmy, a pfipadalo ji, Ze rodice si pro sebe kupuji zdravéjsi
potraviny, jako je zelenina a ryby, ale détem je nedavaji. Vlastné méla
rada vice méné stejné véci jako John a Claire — kuf'e a hranolky. Problé-
mem pro ni nebyly pokrmy samotné, ale to, jak byly ptipravené. Podle
ni by se mélo vaftit z ¢erstvych surovin, tak jako to vzdycky délala jeji
maminka. Lucia si myslela, Ze jidlo z mikrovlnky ur¢ité neni tak zdra-
vé jako doméci strava, a bala se, Ze z toho brzy onemocni. Pfesto méla
kute rada a déti jedly dost brzy, coZ ji vyhovovalo. Z domova byla zvyk-
14 na velké obédy a mensi vecete, takze zde uz kveceru méla hlad. Také
pro ni bylo snadnéjsi a piijemné;jsi jist s détmi, nez kdyby jedla s rodi-
¢i. Méla dojem, Ze dospéli potiebuji byt néjaky ¢as spolu, a ona by jim
nesporné prekazela.

Dnes vecer Lucia ohtala téstoviny s kufetem a odnesla jidlo do tele-
vizniho pokoje, kde si ho s détmi snédla. Potom naskladala nddobi do .
myc¢ky. Nékdy béhem vecera méla v planu jit navstivit Alenku. Alendi-
na hostitelska rodina méla skvély vybér DVD a ona se na né sméla di-
vat, kdy se ji zachtélo. Alenka si dokonce mohla zvat kamaradky, aby
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- se divaly s ni. Takze si mohly dat mensi oblerstventi a sledovat Pridte-
le nebo tfeba druhy dil Deniku Bridget Jonesové, ktery Lucia jesté nevi-
déla. Prevlékla se, aby mohla odejit hned, jak se pani Christieova vrati.
- Uz tady méla byt, ale jak se dalo ¢ekat, méla trochu zpozdéni. Oproti
ocekavani vak pan{ Christicova nejen Ze pozdravila, ale chtéla s Lucii
mluvit. Ukazalo se, Ze ji jde o Luciino telefonovani. Pani Christieova se
- jiptala, jestli hodné vola z pevné linky. Ne, to Lucia nedéla, pouziva ji,
jen kdyz vola domt na telefonni kartu, kterou si koupila v obchodé na
- rohu. Lucia viak nemohla tusit, Ze kromé poplatku za kartu si tyto kar-
-ty jeSté uctuji poplatek za pevnou linku, z které se vola. Lucia se citila
hrozné. Pani Christieova byla zjevn¢ otravena, poznamenala, Ze dovo-
lila Lucii pouzivat pevnou linku na telefonaty po Anglii, a ne na volani
do ciziny. Lucia byla zmaten4, protoze nevédéla, Ze piedplacena karta
bude strhavat penize i Christieovym. Pani Christieova secetla jednot-
_ livé polozky na Gétu, aZ dospéla k sumé 64 liber 35 penci. Lucia byla
ohromen4, ze to mize byt tolik, a také prekvapend, kdyz vidéla, jak pa-
ni Christieova podéita kazdou penci. Pani Christieova to uzavrela tim,
ze bude platit Lucii tydné o osm liber méné, dokud ji sumu nesplati. To
se Lucii nelibilo. Myslela si, Ze by dokazala penize nasetfit a zaplatit je
~ najednou. Také ji pfipadalo, Ze pani Christieova kolem toho tropi tro-
chu moc povyku, i kdyZ ji muselo byt jasné, Ze jde o nedorozuméni.
Christieova byla dost bohata, aby mohla byt ve svém Gctovani tro-
chu velkorysej§i — aspon tu ¢astku zaokrouhlit na 64, bez pocitani drob-
nych. VZdyt piece Lucia vdomé pracovala vic hodin, nez by méla. Coz-
pak zrovna tohle nebyla prilezitost, aby ,,stara“ na oplatku ptimhourila
oko? Kdyby dostavala za prescasové hodiny zaplaceno ve vy$i minimal-
ni mzdy, vydélala by si kazdy tyden nejméné o 35 liber vic. Lucia chapa-
la, Ze za ni ty penize zaplatili, ale daleko vic ji §tvalo, Ze si to pani Chris-
tieova nedala do souvislosti s témi nezaplacenymi hodinami jeji prace
navic. Jenom to nedokazala fici nahlas — aspon ne pani Christieové. Ale
nakonec odesla k Alence s pocitem, jaci jsou ti Anglicané nespravedli-
vi a pokrytecti. AvSak abychom pochopili, pro¢ pani Christieova trvala
na tom, aby ji Lucia zaplatila celou ¢astku, musime se podivat na tento
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sttet z jejiho hlediska, a zejména pak na pojem divérivého trouby.
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