Psychologicka specifika
prace s pachateli



Psychologicke nasledky

vezneni
]

0 Situace veézneni — zivotni zmena, ztraty
(status, rodina, soukromi...), zaCleneni mezi
vezne (stejnokroj, Cislo), anonymita, postupna
ztrata identity, tzv. ,vazebni sok”

o Véznice = totalni instituce — vsechny aspekty
socialniho zivota podfizeny pravidlum véznice
o Preplnenost veznice



Prizonizace
]

o = proces postupné adaptace jedince na uvézneéni (neni
patologicka, je pfirozena)

o Proces prizonizace popsal uz v roce 1940 Clemmer
o Definice:

Prizonizace = v&zeni domovem (Cernikova, Sedladek,
2002)

Jedna ze zakladnich teorii uceni, prizonizace zahrnuje
antisocialni Ci maladaptivni zmeny pramenici z fyzického a
socialniho stradani v prubéhu uvéznéni. (Wayne, 2002)

Prizonizace je vychova veznice, tedy soubor vsSech
negativnich vlivu, které pusobi v prubéhu uvézneéni
protikladné v procesu nasledné resocializace. (Maradek,
2003)



Slozky prizonizace
]

o Institucionalni - adaptace na vysoce
organizovany zivot ve vézeni, dusledkem je
ztrata iniciativy a aktivity, syndrom ,dobreho
vézne“ x ,problémoveého vezne”®

o ldeologizacni - prijeti ideologie vezenske
subkultury, dusledkem je vznik tzv. ,druhého
zivota“ = souhrn asocialnich a antisocialnich
aktivit, zvlastnich typu obrannych reakci,
uplatnovani specifické hierarchie a negativnich
zpusobu chovani a vytvareni neproniknutelnych
skupin (napr. pseudohodnoty a normy,
,kolchozy")



Typy prizonizace

]
o Realistické pfizpusobeni
o Agresivné-nepratelské prizpusobeni
o PFizpusobeni nepfiméfenou kompenzaci
o Prizpusobeni se nepriméerenou projekci

0 Prizpusobeni se unikem
(Cernikova, Makariusova & Sedlagek,1998, p. 115)



Nasledky prizonizace

0 Desocializacni charakter
0 Socialni izolace
o Problémy v obnovovani vztahu
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o Dopady na psychiku jedince



Prizonizace a psychicke poruchy —

souvislost?
—

o Souvislost nejednoznaéna

o Prevalence psy poruch cca stejna jako v bézné populaci
(az kazdy 3. vézen zkusenost s psy problémem a s
uzivanim psychiatrickych léku (Treloar, 2012) — nutnost
peclivéeho vysetreni na zacCatku vézneni a pred
propustenim

o Nicméné — predpoklad, ze mnozstvi stresoru ve vézeni,
prizonizace apod. se na psychice projevi

o Cernikova et al. (2008): ,pobytem ve vykonu trestu
muze dochazet k prohlubovani psychickych zmeén
smerem Kk psychopatizaci osobnosti a tyto zmeny mohou
pretrvavat jeste dlouhou dobu po propusteni”



Rizika dlouhodobého véezneni
]

o Posilovani otrlosti, Inostejnosti, podlézavosti jako
pseudoadaptacnich mechanismu

o Narus$eni volnich vlastnosti véznu — vézni se uéi pasivné podfizovat
cizim rozhodnutim

o Gradace komplext ménécennosti

o Obvykle narustajici zadluZzenost v civilnim zivoté navySovana €asto
| dluhy souvisejicimi s vykonem trestu

o Mozna zkusenost s homosexualnim stykem

o Kontakt s drogami nebo vézni, kteri drogy zneuzivaji

o Favorizace a glorifikace asocialnich a antisocialnich forem chovani
Cernikova et al., 2008



Rizika dlouhodobého véezneni

]
o Ztrata autonomie

o Hypervigilita a podeziravost
0 Socialni izolace
o Zacleneni se do vezenske subkultury
o Ztrata hodnoty sebe sama
o Posttraumaticky stresovy syndrom
Haney, 2003



Anomalni chovani ve vezeni

]
o Poruchy chovani zpusobené véznénim

o = takové chovani, které neni dusevni
poruchou Ci nemoci, ale vyznacuje se
vyjimecnosti a odchylnosti jak od obecne
uznavaneé lidské normy, tak i od normy bezne
ve vezenske populaci® (Maradek, 2003, p. 61)



Typy anomalniho chovani

Anomalni chovani pripominajici dusevni poruchu: chovani
hypochondricke, hysterické nebo vyrazné depresivni

Anomalni chovani pfi krizi z uvéznéni a jinych osobnich krizich,
porucha chovani jako reakce na uvézneni: strach z budoucna,
zmatenost, litostivost a neklid.

Anomalni chovani ucelového a protestniho charakteru:
sebevrazedné aktivity s podtextem natlaku a vydirani, ruzné formy
sebeposkozovani.

Sikanovani, nasilna jednani a trestné &iny.
Jiné agrese.

Selhani: ma Casto podobu nekazné, odmitani plnéni povinnosti,
vzdor, rezignace.

Odchylné uspokojovani potreb, zejména pak sexualnich.



Agrese ve vezeni

]
o Fyzicka x verbalni

o Agrese vudi lidem x majetku

o Agrese vézné vuci zameéstnanci (planovana x
reaktivni)

o Agrese mezi vezni

0 Agrese zamestnance vuci vézni (donucovaci
prostredky x zneuziti moci)

0 Agrese mezi zamestnanci
0 Sikana — vysoka latence, &asto glorifikovana



Sebevrazedne jednani a
automutilace

o Poruchy jednani zamerené proti integrite
organismu

o Motivace sebevrazedného jednani: vycitky
svedomi, zatéz ve vezeni, ,pomsta”“, ucelove
jednani, citove vydirani

0 Sebeposkozovani — porezani, polykani
predmétu, intoxikace, umysiné zpusobeni
zanetu. ..

o Motivace — odstranéni vnitrni tenze, unik do

nemoci, natlak na personal, natlak na osoby
VNé



INAllldUlll scAudillll
uspokojovani v penitenciarnim
prostredi

0 AZ 38 % veéznenych vypovidalo o zkusenosti
(Cernikova et al., 2008)

o NejCasteji latentni homosexualita z nedostatku
prilezitosti k hetero styku bez navazani hlubsiho
vztahu

Prostituce
Ugelovy vyznam — ochrana slab$ich
Hlubsi vztah mezi vezni spise méne cCasty

O O O 0O

Nutnost prevence nasilnych, ponizujicich a
vynucenych forem homosexualniho jednani

0 Riziko prenosnych chorob



Drogy ve vezeni

]
o Odhad — az 46 % abuzéru a stoupajici trend
o Forma uteku pred narocnosti vezneni
o PokraCovani zneuzivani z doby pred uveznenim
o Rizika uzivani drog ve vezeni
BezpecCnostni
Zdravotnicka
Penologicka
Psychologicka
Pedagogicka
Reintegracni



Trendy soucasné drogove sceny v
penitenciarnim prostredi

o Soc. patolog. jevy se vysunuly z delikventni kriminalni subkultury do normalni
populace

o Klesl vék prvniho experimentu s drogou
o Naprosta vétSina véznl zneuzivajicich droga tak ucinila na pocatku své kri kariéry

o Vyrazny rast frekvence a zavaznost organizované i laické snahy dostat drogy do
véznic

o Zneuzivani drog ve vézeni odrazi zneuzivani drog ve spolecnosti a sméfuje k tvrdym

drogam

o Mezi vézenim a spole€nosti existuje pohyb osob — pfenaseni Skodlivych navyku a
jevl tam a zpét

o Drogova €innost je vyznamnou soucasti nepovolené €innosti véziu uvnitf véznic

o Snaha opatfit drogu spojena s korupCnimi tlaky na vézerisky personal a dalsi
vstupujici osoby

o Nebezpecli agresivniho nebo autoagresivnino chovani ve spojitosti s drogami nebo
pod vliivem

o U zavislych vézil se zvysSuje viktimologicky aspekt
o U zavislych véziu zhorsujici se zdravotni stav ve vézeni
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Vyuziti pri praci v pachateli, s

rodinou pachatele napr...
]

0 Reflexe specifik vézenskeho prostredi a
dopadu na psychiku vezneneho pri praci s
pachatelem a jeho rodinou (napr. priprava
rodiny na prubéh véznéni a mozna rizika,
adekvatni vyber aktivit v programu
zachazeni...)

o0 VCasna a adekvatni diagnostika pro zachyceni
patologii

o Podpurné a motivacni pusobeni pomahajicich
pracovniku se snahou zmirnit dopady
prizonizace



Ukol

0 Predstavte zahranicni nebo domaci
program prace s pachateli.
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Dekuji za vasi pozornost!




