ilem tohoto vybérového se [ ckém pojeti
tvofivosti akademicky, tj. st SI zkusit tvorit a
prozit pocity provazejici pr i

Predmét je svou povahou AKTIVNI
nadsSenim srSici u€ast ¢asné ranni pon

Vyuka PSY 155 se kona:
KDY: pondéli

V KOLIK: 8:00 — 9:30 (Zahajujen
KDE: u€ebna 42 (4. patro), FS

KLASIFIKOVANY ZAPOC
1. nejméné 80% aktivni uca
az 4 absence) bude feSena nahrac
absenci) pak doporu¢enim pfedmé
Dochazka téch, ktefi ,spadnou da
feSena individualné.

epfijit. Vys8i neucast (3
3 neucast (tj. 4 a vice
jicim akademickém roce.
nich tydna JS, bude

2. prezentace své vlastni tvofivosti néjaky

ozmeérnym, virtualnim,
slovnim, hudebnim ... pfed ostatnimi u¢ f

Are.

e s sebou néco, co jste sami
tace v8eho druhu - mazete (se)

Na zaCatku kazdé lekce 2-3 lidé predvedou svo
vytvofili - rozmérné predméty hmotné povahy st
predvést realné ¢&i virtualné v rozsahu 5 — 7 mint

Termin prezentace své tvofivosti zvolte zde ide3
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1KQB-
4rSXcim3ccHIIOEmMjXQvEa3z3FLW8/edit?usp=

Vzhledem ke skute¢nosti, ze krom velikono¢ni nové svatky budou v pondéli,

by bylo fajn, kdyby nékdo vystoupil se svou tvo
3. zapoctova prace (zvolite JEDNU z nize ativa do 6. 3. 2017):

4. uspésné absolvovani védomostniho tes

!V letnim semestru 2017 z dtivodu pracovni azdnénosti PSY 155 nevyuduje, obracejte se na ni

pouze v nouzi nejvyssi.


https://docs.google.com/spreadsheets/d/1KQB-UK6pTI99Q-4rSXcjm3ccHlIOEmjXQvEa3z3FLW8/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1KQB-UK6pTI99Q-4rSXcjm3ccHlIOEmjXQvEa3z3FLW8/edit?usp=sharing

(Povinna literatura k testu:

e Dacey, J. S.; Lennon, K. H. (2000). Kreativita. Praha: Grada — vybrané

kapitoly:
o 1. kreativita a jeji slozky (str.11-20)

2. struéné deéjiny kreativity (str. 20-44)
7. formovani rysu tvofivé osobnosti (str.120-133)
8. kognitivni procesy v kreativité (str. 134-149)
9. kreativni feSeni probléma (str. 150-162)
11. hemisféry mozku (str. 176-188)

o 12. novy biologicko-socialni vyklad kreativity (str. 191-215)
e Prednasky

O O O O O

e Doporucena literatura k testu:
o Z&k, P. (2004). Kreativita a jeji rozvoj. Brno: Computer Press.

e Vase vilastni otazky/ulohy — pri/po kazdé lekci napiste do sdileného
dokumentu jednu kvizovou otazku na to, co vas nejvice zaujalo €i co
jste si zapamatovali nebo si chtéli do budoucna zapamatovat:

https://docs.google.com/document/d/1vFL2z2sbJajp3fYwudOjPTejuFwDQE
i4TeBs9lpKLpE/edit?usp=sharing

Okruhy zapoétovych praci pro rok 2017 (sefazeno dle odborného pfinosu ©)
prakticka zkuSenost s administraci na identifikaci tvorivosti

Obnasi navstévu kabinetu psychodiagnostickych pomlcek a administrace
Torranceho testu tvofivého mysleni nebo Testu Urban-Jelenova na sobé Ci
dobrovolnikovi v€etné vyhodnoceni dle pfislusného manuélu. Zapoctovou
praci budiz oskenované vyplnéni testu (se zamaskovanymi identifikacnimi
udaji testované osoby) a vase vyhodnoceni v pisemné podobé. Soucasti by
mélo byt i metodologické zamysSleni nad testovatelnosti kreativity v intencich
pouzité metody.

zpracovani hesla z oblasti psychologie tvotivosti do Wikipedie?

Pomozte Ceské Wikipedii, aby obsahovala kvalitni a dobfe ozdrojovana hesla
z psychologie kreativity a rozSifte svoje dovednosti o psani vefejnych
odbornych textu.

dobré heslo = ozdrojované heslo (kvalitni zdroje - recenzované odborné
publikace - monografie, vyzkumy v odbornych ¢asopisech)

velmi dobré heslo = viz vy$e + propojeni na souvisejici témata, tj. odkazy na
kvalitni weby, multimedialni aplikace, fulltexty odbornych &lanka...

Zvolené témal/heslo zapiste do tohoto sdileného dokumentu a do 7. 5. 2017
nakopirujte do pfislusného sloupce i URL odkaz na vaSe heslo:

2http://cs.wikipedia.orq/wiki/Wikipedie:Studenti p%ed%9a%ed Wikipedii



https://docs.google.com/document/d/1vFL2z2sbJajp3fYwud0jPTejuFwDQEi4TeBs9IpKLpE/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1vFL2z2sbJajp3fYwud0jPTejuFwDQEi4TeBs9IpKLpE/edit?usp=sharing
http://cs.wikipedia.org/wiki/Wikipedie:Studenti_p%ed%9a%ed_Wikipedii

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1tzbXTLSZZRg3BGIAAgcSZF60BG-
Zm-futFli jeMS6U/edit?usp=sharing

tvorivé praktikum - aktivni Ugast na akci porfadané Détskym koutkem na FSS®

Obnasi vymysleni, pfipraveni a zrealizovani tvofiveé, sportovni €i zabavné
aktivity pro déti batoleciho/pfedskolniho véku v ramci napf. Velikono¢niho
odpoledne poradaného Détskym koutkem na FSS. Vhodné pro trpélivé
zajemce s hravym duchem a pozitivhim vztahem k netrpélivym lidskym
mladatim v ¢asnéjSich fazich vyvoje. AvSak i tady bude podminkou kratsi
pisemné pojednani — zdlvodnéni zvolené aktivity, jeji vhodnosti pro dany vék
déti, co v détech muze vyvolat za pocity, jaké dovednosti muze stimulovat a
jak pfipadné muze pfispét k rozvoji tvofivosti ditéte.

(Tato aktivita je vhodna i jako kompenzace ¢astéjSi nepfitomnosti ve vyuce,
nebot nahradite nepfitomnost uziteCnou pfitomnosti.)

(kriticky) rozbor a zhodnoceni vybraného komeréné nabizeného kursu
tvorivosti ¢i osobniho rozvoje

Trh se zajmovym i profesnim vzdélavanim pretéka nejriznéjSimi nabidkami
zamérfenymi sebezdokonaleni Ci lepSi zvladani Zivota. Najdéte nabidku, ktera
vypada zaméfena téz na rozvijeni tvofivosti, a se zapojenim kritického mysleni
zhodnotte, co vzdélavani nabizi, zda je/neni podloZzeno védeckymi poznatky,
jakych metod vyuZiva a zda né&jak hodnoti osobni pfinos pro frekventanty Ci
jejich skute€ny pokrok v trénované oblasti.

Termin zadani tématu seminarni prace: 6. 3. 2017
Termin odevzdani seminarni prace: 7.5.2017
Rozsah prace: 4 - 5 normostran

Forma odevzdani zapoctové prace: pouze v elektronické podobé do stejnojmenné
slozky ODEVZDAVARNY pfedmétu PSY 155. Hesla do Wikipedie se ,odevzdavaji*
na Wikipedii, vyuCujicim ,zasilate” pouze odkaz na heslo — zkopirujetze je do tabulky,
kde jste se k tématu pfihlasili:

Formalni nélezitosti zapoctové prace:
- normostrana = 60 znak( na fadku, 30 fadkd, 1800 znakl vEetné mezer na jedné strance
pismo Times New Roman, velikost 12
format elektronického textu aBcD.doc, aBceD.rtf, aBeD.txt (ne .pdf)
- cita¢ni pravidla dle APA (Americké psychologické asociace) — viz vice Metodika tvorby
bibliografickych citaci
http://is.muni.cz/do/rect/el/estud/If/is10/metodika/web/ebook citace.html#

,VSTUPNI UKOL*
Studentky a studenti, jimz byl potvrzen zapis do PSY 155, velmi struéné (=
heslovité) sepisi:

1. své pohnutky, proc€ si jste si zapsali Zaklady psychologie tvofivosti.

$Jdeo podporu Détského koutku na FSS, obdobnou aktivitu jinde nelze uznat.


https://docs.google.com/spreadsheets/d/1tzbXTLSZZRq3BGIAAgcSZF60BG-Zm-futFIi_jeMS6U/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1tzbXTLSZZRq3BGIAAgcSZF60BG-Zm-futFIi_jeMS6U/edit?usp=sharing
http://is.muni.cz/do/rect/el/estud/lf/js10/metodika/web/ebook_citace.html

2. sva o¢ekavani ohledné prubéhu a naplné kursu.

3. sebehodnoceni své tvofivosti: Jste tvofiva/tvofivy? Jak se to pozna Ci projevuje?
4. pfedstavu osobni uZiteCnosti tvofivosti ve svém dalSim osobnim Ci profesnim
VYVOji.

Své odpovédi, prosim, napiste do nasledujiciho formulare, idealné do 12. 2. 2017
(tém, co bude zapis potvrzen pozdéji, mohou dodatecné.)

https://goo.qgl/forms/bRYiqcJGsHIBEKgM2

Vstupni ukol neni povinny, ale je bodové hodnocen a body se zapoditavaji do
celkového hodnoceni. Jeho smyslem je trochu pfedem poznat lidi, ktefi se v kursu
sejdou (viz tabulka nize).

Klasifika€ni kriteria PSY 155 Zaklady psychologie klasifikace Pocet bodil

tvorivosti A 33— 37
Max body | Min body B 28 — 32

aktivni u€ast na lekcich, 5 3 C 23 _ 27

otazky do testu D 18 — 22

,Vstupni ukol* 3 1 E 13- 17

Seminarni prace 10 5 = 12 a méné

Prezentace vlastni tvofivosti* 10 5

Kontrola znalosti (test, 10 5

kolokvium )

Terminar

12.2. 2017 odevzdat vstupni ukol
20.2. 2017 vyfizeni zadosti o vyjimku se zapisem PSY 155
27.2. 2017 zadat do ISu termin prezentace své tvorivosti
6.3. 2017 zadat do sdilené tabulky téma seminarni prace
24.4. 2017 kontrola znalosti - test
7.5.2017 odevzdani seminarni prace (ODEVZDAVARNA ISu, odkaz na
heslo do tabulky)
16.5. 2017 odevzdani nahradni prace

Terminy hlida také Google kalendar:
https://www.google.com/calendar/embed?src=3eq9cc5mfca28k4g44gek5ujb8%40qr
oup.calendar.google.comé&ctz=Europe/Praque

Nasledujici program kursu je ramcovy, tj. mohou nastat zmény.
Kazda lekce bude mit ¢ast vykladovou a ¢ast praktickou, s dirazem spiSe na vlastni
aktivitu, sebezkusSenost a zazitek.

Teorii kazdy maze doplinit dle:

- seznamu doporucené literatury (zvidavi a nadprimérné pilni)

- studijnich materiald v ISu (zvidavi a bézné pilni)

- E-learningové pozadavky a povinnou literaturu k testu ¢tou vSichni ©


https://goo.gl/forms/bRYiqcJGsHIBEKgM2
https://www.google.com/calendar/embed?src=3eg9cc5mfca28k4g44gek5ujb8%40group.calendar.google.com&ctz=Europe/Prague
https://www.google.com/calendar/embed?src=3eg9cc5mfca28k4g44gek5ujb8%40group.calendar.google.com&ctz=Europe/Prague

Ke sdélovani tipu, pozadavku a jinych nezbytnych informaci bude vyuzZivano
elektronické posty pfes IS — sledujte prosim.

A v tomto sdileném dokumentu jsou pohromadé vSechny odkazy, které budete
potrebovat:

https://docs.google.com/document/d/IMLT1DnpYsl-
wJihvMgbgRdb4BnFDBWIi5SuFHshRCIk/edit?usp=sharing



https://docs.google.com/document/d/1MLT1DnpYsl-wJihvMgbqRdb4BnFDBWli5SuFHshRClk/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1MLT1DnpYsl-wJihvMgbqRdb4BnFDBWli5SuFHshRClk/edit?usp=sharing

Prvni lekce 13. 2. 2017
Uvodni setkani
"Kolace tvorivosti" - sebeposuzovaci techniky

Druha lekce 20. 2. 2017

Trocha nezbytné teorie v psychologii tvorivosti
O vyznamu teorie tvofivosti a jejich aplikacich
(tvarci proces, tvofiva osobnost — Perkinsiv model)
Online mind mapery

Treti lekce 27. 2. 2017

Mysleni zvané tvarci

— Mysleni konvergentni a mySleni divergentni

— Charakteristiky tviréiho mysleni — fluence, flexibilita, elaborace, originalita...

— Funkce mozkovych hemisfér — tradované omyly versus nové poznatky

— Vlastnosti tvofivé osobnosti — schopnost ,vidét", tj. pozorovat, vSimat si a
uvédomovat si vidéné, vidét a uvédomovat si Siroké souvislosti, odvaha ,jit proti
proudu®, mit vlastni nazor a umét ho vyjadfit, hravost, radost ze Zivota...

Ctvrta lekce 6. 3. 2017

Moznosti a meze identifikace tvorivosti

— testy tvofivosti (Torranceho test tvofivého mysleni, Test Urban-Jelentv, THT)
— dotazniky (KAI, Raudsepp)

— sebeposuzovaci metody

— praktické a metodologické problémy testovani tvofivosti

Pata lekce 13. 3. 2017

Administrace testu tvorivosti

— (Torranceho test tvofivého mysleni,
— Test Urban-Jelenuv),

— Test hravé tvorivosti

Sesta lekce 20. 3. 2017

Tvorivost a pedagogicka praxe

- Hlavni pfedpoklady uplatfiovani tvir&ich pfistuplt ve vyu€ovani (pfedpoklad
rozvijitelnosti kreativity + informovany pedagog + aktivni a nadSeny Zak)

- Teoreticka baze: divergentni a konvergentni mysleni, princip nazornosti
v prezentaci poznatku

Praktické vyzkou$eni nékterych metod aktivizace posluchacu, jejich vtazeni do ,déje

vyuky*“



Sedma lekce 27. 3. 2017
Osobnosti psychologie tvorivosti
— T.Buzan a MindMaps

— E. de Bono: Six Thinking Hats

— A. Osborn — Brainstorming...

Osma lekce 3. 4. 2017
Tvorivost zakotvena v hlavé versus tvorivost zakotvena v téle
- lokalizace pociti a emoci v téle, vyjadreni (se) pohybem

Devata lekce 10. 4. 2017
Vnitfni zdroje tvorivosti, ,mandaly“ (teoreticky i prakticky — C.G. Jung aj.)
Prace s osobni mandalou, sebereflexe, vnitfni bariéry tvofivosti

17. 4. 2017 — Pondéli velikonoc¢ni

24. 4. 2017

— Kontrola znalosti — test (ti, co se ze zavaznych divodd nebudou moci dostavit
k testu, se vynasnazi testu zucastnit alespon distan¢né, ostatni pfipady budeme
fesit pruzné a individualné ©)

— literatura k testu: Dacey, J. S.; Lennon, K. H. (2000). Kreativita. Praha: Grada —
vybrané kapitoly; prezentace z pfednasek

1. 5. 2017 — Svatek prace
8. 5. 2017 — Statni svatek
Konec semestru 12. 5. 2017

Literatury k tvorivosti dosti (proto pozor na jeji kolisavou kvalitu):

Literatura zakladni v ¢estiné:
Dacey, J. S.; Lennon, K. H. (2000). Kreativita. Praha: Grada.
Gardner, H. (1999). Dimenze mysSleni. Praha: Portal.

Hlavsa, J., Jur€ova, M.(1978). Psychologické metody zistovania tvorivosti. Bratislava:
Psychodiagnostické a didaktické testy.

Hlavsa,J. (1971). Aplikovana psychologie kreativity. Ceskoslovenské psychologie,
25(6), 615-626.

Hlavsa,J. (1972). Nastin psychologie kreativity. Ceskoslovenské psychologie, 26(5-
6), 529-535.

Hlavsa,J. (1985). Psychologické zaklady teorie tvorby. Praha: Academia.
Hlavsa,J. (1986). Psychologické metody vychovy k tvorivosti. Praha: SPN.
Hlavsa,J.a kol.(1981). Psychologické problémy vychovy k tvofivosti. Praha: SPN.



Howard, P. J. (1998). Prfirucka pro uZivatele mozku. Praha: Portal.
Viewegh, J. (1986). Fantazie (teoreticka studie). Praha: Academia.

Zak, P. (2004). Kreativita a jeji rozvoj. Brno: Computer Press.

Literatura zakladni cizojazy€na:

Clover, A. J.; Ronning, R. R. and Reynolds, C. R. (1989). Handbook of Creativity.
New York: Plenum Press.

Runco, M. A. (1997). The Creativity Research Handbook. New Jersey: Hampton
Press Cresskill.

Sternberg, R. J. (2005): Handbook of Creativity. (8" edition). New York: Cambridge
University Press,

Adams J. L. (1986). Conceptual Blockbusting: A Guide to Better Ideas. Addison-
Wesley: Reading Massachusetts.

Adams J. L. (1986).The Care and Feeding of Ideas. Addison-Wesley: Reading,
Massachusetts.

Aplikace psychologie tvorivosti ve vychové a vzdélavani:
Bean,R. (1996). Jak rozvijet tvofivost ditéte. Praha: Portal.

Fichnova, K. & Szobiova, E. (2007). Rozvoj tvofivosti a klicovych kompetenci déti.
Praha: Portal.

Fischer, R. (1997). U¢ime déti myslet a ucit se. Praha: Portal.
LokSova, I., Lok$a, J. (2003). Tvorivé vyucovani. Praha: Grada.

LokSova, |.; LokSa, J. (1999). Pozornost, motivace, relaxace a tvofivost déti ve Skole.
Praha: Portal.

Read, H. (1967). Vychova uménim. Praha: Odeon.

Silberman, M. (1997). 101 metod pro aktivni vycvik a vyucovani. Praha: Portal.
Zelina, M.& JasSova, E. (1984). Tvorivost - piata dimenzia. Bratislava: Smena.
Zelina,M.& Zelinova,M.(1990). Rozvoj tvorivosti deti a mladeZe. Bratislava: SPN.

Zuk, A.N. (1981). Psychologia tvorivosti. Bratislava.

Aplikace psychologie tvorivosti — tzv. ,,motivaéni literatura“ — navody, postupy,
techniky, aktivity:

Buzan, T. (2002). Sila duchovni inteligence. Praha: Columbus.



Buzan, T. (2002). Sila kreativni inteligence. Praha: Columbus.
Buzan, T. (2004). Chytfe na své télo. Praha: Columbus.

Buzan, T. (2004). Jdéte na to chytre. Praha: Columbus.

Buzan, T. (2007): Mentalni mapovani. Praha: Portal.

de Bono, E. (1997). Sest kloboukti aneb Jak myslet. Praha: Argo.
Kirst,W. & Diekmeyer, U. (1998). Trénink tvorivosti. Praha: Portal.
Nollke, M. (2006). Naucte se myslet kreativné. Praha: Grada.
O'Keeffe, J. (1995). Tyden pro duSevni svézest. Praha: Tallpress.
O’Keeffe, J. (1995). Tyden pro osobni uspéch. Praha: Tallpress.
O'Keeffe, J. (1995). Tyden pro vétsi tvofivost. Praha: Tallpress.

DalSi nezarazené:

Csikszentmihalyi, M. (1996). O $tésti a smyslu Zivota. Praha: Lidové noviny.
Kim, S. H. (1993). Podstata tvorivosti. Bratislava: Open Windows.
Kdénigova, M. (1998). Tvorivost = kreativita. Praha: FF Univerzity Karlovy.
Pietrasiniski, Z. (1972). Tvorivé myslenie. Bratislava: Obzor.

Polakova, J. (1993). Myslenkové tvofeni. Praha: Filozoficky ustav AV CR.

Szobiova, E.(1998). Socialné prostredie a tvorivost. Psycholdgia a patopsycholégia
dietata, 33(3), 223-231.

Tuma, M. (1991). Tvorivy ¢lovék. Bratislava: Obzor.



Slovni¢ek zakladnich pojmu:

pruznost (flexibilita) = snadné osvojovani novych a struktur mysleni

soubor cvi€eni rozvijejicich pruznost mysleni

plynulost (fluence) = rychlé a snadné nachazeni vhodnych napadu a predstav
soubor cvi€eni rozvijejicich plynulost mysleni

originalita = mit asto mnozstvi neobvyklych a zajimavych napadu

soubor cviceni rozvijejicich originalitu mysleni

analyza (= schopnost popsat obsah a souvislosti, schopnost precizné definovat)
soubor cviceni rozvijejicich analytické slozky procesu mysleni

produktivita (= neustalé pfekypovani napady a zpusoby feSeni)

soubor cviceni stimulujicich produkci novych myslenek
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