
Kazuistika: 

Shrňme si předcházející spolupráci – podařilo se Vám jej zkontaktovat, zvládli jste jeho náročné stavy, 

spolupracujete s jeho okolím. Klient začal brát léky, ovšem teprve mu začali na jeho stavy zabírat. 

Domluvili jste se s klientem, že jeho přání bude získání samostatnosti v oblasti bydlení.  

Zkuste si představit jeho stav a vše, co bude potřebovat, aby tuto samostatnost získal.  

Sestavte společně plán na toto udržení.  

Přání: 

Dlouhodobý cíl: 

Překážky: 

1. 

2. 

3. 

4. 

Specifické cíle: 

1. 

2. 

3. 

4. 

Rozepište jeden jeho plán na dosažení specifického cíle, který si vyberete: 

Specifický cíl: 

Kroky: 

 

 

Buďte co nejvíce konkrétní, jak můžete být.  

Pokud Vám bude chybět nějaká informace ze života klienta, tak si zkuste klienta představit a 

vymyslete si ji.  


