III. KAPITOLA

PSYCHOANALYZA A KRITICKA TEORIE MEDII:
MASOVA KULTURA JAKO OBRANNY
MECHANISMUS



STRUKTURA PREDNASKY:

A/ SPOLECNA VYCHODISKA PSYCHOANALYZY
A KRITICKYCH TEORII MEDII

B/ NEVEDOMI A NEVEDOME DUSEVNI PROCESY

C/ PREDVEDOMI, CENZURA A PRINCIP REALITY
A PRINCIP SLASTI

D/ PSYCHOANALYZA A SEN, SEN A KULTURNI
PRODUKCE (REKLAMA)
E/ TEORIE LIBIDA (pokracovani IV. Kap.)

F/ ZAKLADNI STRUKTURY OSOBNOSTI: ONO,
JA, NADJA

G/ OBRANNE MECHANISMY JA, POPULARNI
KULTURA JAKO OBRANNY MECHANISMUS



Psychoanalyticka teorie patii spolu s marxismem,
strukturalismem a fenomenologii mezi kliCove
filozoficke doktriny, které nam pomahaji porozumet
povaze soucasn¢ kultury — tedy 1 kultury masove ¢i
popularni.

Nejde ji ale o PRAVDU ¢i OBJEKTIVNI REALITU,
spiSe naznacuje na zaklad¢é ¢eho jsou formovany nase
hodnoty, vzorce chovani, sméfovani zapadni civilizace.

Psychoanalyza se objevuje témer paralelné s prvnimi
pokusy reflektovat fenomén masové kultury ¢i presnéji
diskusi o masovych hnutich a efektech propagandy, filmu

a rozhlasu pred II. svétovou valkou.



Freud vytvoril jazyk vhodny pro pojmenovani
kontradikci moderni spoleCnosti a nabidl
konceptualni aparat diagnostikujici Krizi
modernity.

Otevira prostor pro takovou reflexi medii, ktera
rozumi (snazi se porozum¢t) hlubsim pri¢inam, proc
je uzivame danymi zpusoby.



Freud vytvoril jazyk vhodny pro pojmenovani kontradikci
moderni spoleCnosti a

nabidl konceptualni aparat diagnostikujici Krizi
modernity.

Otevira prostor pro takovou reflexi medii, ktera se pokousi
porozumét hlubSim pri¢inam, proc je uzivame danymi
Zpusoby.

JDE O METODU, JEJIMZ PROSTREDNICTVIM MUZEME
NAHLIZET MEDIALNI OBSAHY I JEJICH KONZUMACI
JAKO

FORMU OBRANNEHO MECHANISMU JA.



Psychoanalyza neni jen:
n 1/diagnostickou a terapeutickou metodou,
m 2/ ale 1 teorii celku dusevniho Zivota a

» 3/ defacto proti Freudové vuli, stala se 1 filosofickou
doktrinou.

Tiri  hlavni sméry v  psychoanalyticky
orientované socialni teorii:
1/ vztahuje K pre-Oidipalnim procesim

2/ k tématu formovani subjektivity
3/ k postmodernismu




PSYCHOANALYZA A KRITICKE TEORIE MEDII{

a/ vyznamny je uz Freuduv prinos k problematice
davového chovani (jeho polemika s LLe Bonovym pojetim
masy)

b/ tvori zakladni argumentacni vychodiska predstavitelu
,kritické teorie* prvni generace Frankfurtské Skoly
(Adorno, Markuse, ale i Fromm)



¢/ jeji primé vyuziti najdeme v koncepci tzv. narcistni
kultury Christophera Lashe reflektujici nastupujici
etapu pozdni modernity a jeji dusledky pro postmoderni
psyché (Ch. Lasch, J. Lipowetzky)

d/ predstavuje jeden z nastroju kritické reflexe masové
i popularni kultury (tzv. popularnich pozitku i
slasti). Psychoanalyticka teorie je vyuzivana pri
analyzach medialni produkce (britsky medialni
casopis SCREEN, koncepce vizualnich slasti a
voyérismu Laury Mulvey)



d/ tvori integralni soucast poststrukturalistickych
kritickych teoril, které stavi svou argumentaci i na teorii
formovani lidské subjektivity, jak ji predklada
francouzsky psychoanalytik Jacques Lacan.

e/ specialni roli hraje ve vyzkumu kyberkultury. Pri
analyze rekonstituce subjektu v kyberprostoru (Ch.
Turkle, T. Brennan, S. Zizek)

f/ specifické vyuziti ,,psychoanalyzy*, resp. vyuziti
jakéhosi kanonizovaného zasobniku psychoanalytickych
symbolii, situaci ¢i slovniku v jazyce popularni produkce
— mydlové opery, telenovely.



Freud (Sigismund) - otec Jakob Kolomon se poprveé oZenil v Sestndcti letech. Prisel z
HaliCe a Zivil se jako prekupnik. Maminka pochazela z Ruska. V kolébce Sigmunda
Freuda, respektive psychoanalyzy se tak setkavaji dva kliCoveé motivy - Zidovstvi a
rozli¢né narodnostni vlivy (Freud prichazi na svét 6.5. 1856 V Pribore). V
priborskeé matrice je vSak uveden 3. brezen. Misto Mai Martz - chybny ukon). Otci
bylo 40, matce 21. Umira- mu po osmi mésicich mladsi bratr, prvni pocity viny.
Hebre ské | jméno zni Schlomon Simcha (radujici se z moudrostl)

Po tfech letech do Vidné. V Sestnacti se vraci, aby proZil platonickou lasku k dcefti
tovarnika Flusse. Vychovavan Ceskou chiivou, ktera jej seznamuje s katolictvim.
Pét sester a bratr Alexander.

Jeho vztah k otci je velmi ambivalentni a t€zko nese otcovu pokoru a snaseni urazek
zidovstvi. Role otce hraje pak v jeho teorii vyznamnou roli, a to nejen v souvislosti s
oidipovskym komplexem tak 1 pfi jeho vztahu k naboZenstvi. Buh je podle Freuda
utvafen podle otce, naboZenstvi se rodi z touhy po otci... buh je podle ného jen
posvéceny otec. Vyklad snii vhima jako soucast sebeanalyzy po smrti otce, podle
neého nejvyznamnéjSi udalost a ztrata pro muze.
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wPfi studiich zakousi antisemitismus. Hlasi se na medicinu. V jeho osobnosti se stietaji dvé tendence analyticko kriticka a
poeticka. Na medicinu se hlasi podle vlastnich slov inspirovan Goethovou poeticko-filozofickou basni priroda. Od roku
1876 pracuje v Bruckove fyziologické laboratofi. 1881 promuje z mediciny.O rok pozdéji se kviili finan¢ni situaci vzdava
teoretické kariéry a ptrechazi do vSeobecné nemocnice.

m1885 se zeni s Martou Bernaysovou je odkazan na podporu. Na doporu€eni Ernsta Brucka odjiZzdi na stipendium do Parize
k Charcotovi, kde se seznamuje s jeho koncepci hysterie a hypnozy.

m1886 jako neurolog s vlastni praxi. Experimentuje s kokainem.

=1889 odjizdi do Nancy k Lillebautovi a Bernheimovi. Mezi léty 1888-1895 se stava otcem Sesti déti posledni je Anna
(1895).

sSetkani s Breuerem - kazuistika divky, které Breuer 1é¢il hysterické zachvaty hypnozou, vylééeni se dostavuje v
okamziku, kdy ji nechava vyjadrit v hypnoze afektivni fantazii, ktera ji ovladala. 1895 Studie o hysterii.

=1900 Vyklad snu.

=1902 se stadva mimotfadnym profesorem. V tomto roce se tvoiti okruh lidi, ktefi si zacinaji sdélovat poznatky
z psychoanalytické prae. Stecke, Rank, Ferenczi, Adler, pozd¢ji Jung, Bleuler, Zweig, Federn.

m1908 prvni setkani v Salcburku. Zalozen psychoanalyticky Casopis

=1909 Cesta do USA Clark University

m1910 Zalozena prvni psychoanalytickd spole¢nost — prvni piedsedou C. G. Jung.

m1920 psychoanalytické poliklinika v Berline Max Eitington. S. Ferenczi za¢ina piednaset psychoanalyzu na univerzité
m1922 - v Moskvé zaloZen statni Gstav pro psychoanalyzu.

m1923 — Freudovi diagnostikovan sarkom — od té doby prodélal 32 operaci

mPo néstupu nacisti v Rakousku jej chtéji internovat po té co zavieli jeho dceru Annu. Je mu dovoleno vycestovat a na
piimluvu amerického prezidenta Roosewela (Bulitt). Musi zaplatit ,,vykupné* 5000 dolarti — plati za n¢ho jeho zédkyné -
fecka princezna Anna a Marie Bonapartova. Londyn Hampstead — Merry’s field garden 23.9. 1939 Umira.

=OSOBNOSTNI i KULTURNi PODMINKY VZNIKU PSYCHOANALYZY
m1/ rodinné prostiedi narodnostné smisené - dominujici zidovstvi. Patriarchdlni rodina.
m2/ inteligence a vyjimecny pozorovaci talent. VaSein a vécnost. Autoritativni rysy. Konc¢i pesimisticko-skeptickym postojem.

m - Graf Wittgenstein “ Freud byl genialni osamocenou osobnosti s dalekosahlym nedostatkem osobnostnich vztahu
(schizoid). Tragédie génia, ktery nenalezl rovnocenného partnera.

m- Pro psychoanalyzu je typicka tendence k “prehodnoceni v§ech hodnot.” Neuprosna pravdivost k sob¢. Freudova
koncepce pravdy se kryje s onim lidovym fekl mu pravdu do oc¢i. Vysledkem Freudovy vysvétlovaci metody je minuciozni
rozpracovani tzv. stinné stranky ¢lovéka, jak ji neznala Zadna doba pred nami. Neni podstatny stin, ale postava, ktera
jej vrha.

m- Freud se nezfidka pfirovnava k advokatu diaboli, ktery se sam d’ablu neupise.

m3/ Sam Freud velmi asketicky Jekkyll a Hyde. Pesimismus sily? A¢ sam bofitel autorit sim vystupuje velmi autoritativné.
Nastavuije nové hodnoty a ty zarlivé strezi. Vznika tak nové nabozenstvi. Mesianistické aspirace.



VYCHOZI RAMEC: NEVOLNOST, NEPOHODLNOST
V KULTURE

Mohlo by se zdat, ze uvazovat o kulture optikou takovych
pojmu jako je jednota a rad je dnes ponékud mimo cas.
V dobé postupujici globalizace, a multikulturalismu se

zda, ze svoboda jedince vladne svétu.

Pozdnémoderni spolecCnosti v ére deregulace, privatizace a
liberalizace Ci globalizace de facto vytésnily

Freudovu ,,kulturu discipliny* a nahradily ji

» KULTUROU TOUHY*.



s Kulturni recepci psychoanalyzy muzeme
rozclenit do dvou zakladnich rovin,
respektive dvou soupericich typu
racionality:

I. Tradicni v. post-tradicni

I1. Moderni v. post-moderni



sAD I/

m Psychoanalyza je soucasti procesu destrukce
metafyzickych diskontinuit a jejich nahrazovani
post-metafyzickymi kontinuitami.

» Freud na konci prvni svétove valky hovori v této
souvislosti o tisni moderniho ¢lovéka, kterou shrnuje
ve svém bonmotu o trech lidskych prikorich, ktera
zpusobila lidskému narcismu novovéka véda.




1/ Prvni je kosmologickeé prikori zpusobené
Kopernikem, ktery nechal zmizet zemi ze stredu
univerza.

2/ Druhym je biologicke a evolucni prikori, ktere
zpusobil Darwin, kdyz z lidi ucinil bratrance a
sestrenice primatu.

3/ Treti prikori pusobi psychoanalyza, ktera vzala
meést’anskému subjektu iluzi, Ze je panem ve
svem domé.

Doslo tak k tomu:



1/ zruSeni metafyzické bariery mezi pozemskym
svétem a nebesy.

2/ k relativizaci metafyzickych diferenci mezi
Clovékem a zviretem

3/ rozbiti metafyzické zdi mezi védomym,
racionalnim a nevédomym, pudovym



m Zbyva posledni metafyzicka diference mezi

4/ clovékem a strojem, respektive mezi zrozenym
a uméle vytvorenym (kyborgizace zivotniho
svéta).

» Situaci pozdné-moderniho Clovéka lze popsat
jako ,;odsouzeni k duvére®, resp. ke kooperaci a
komunikaci.

m Nic jineho nam nezbyva!?



xn AD I/

a/ V_modernim ramu se jevi Freudovo pojmenovani
neveédomych fantazii, prani, uzkosti cirkulujici na
hranici naSich osobnich socidlnich zivotu jako
ohrozujici.

Nevédomy svét nam hrozi rozbitim radu, hranic,

bezpecné socialni struktury.



CIVILIZACNI NEVOLNOST

= To co nazyvame civilizaci je pri¢inou naseho
stradani a bylo by pro nas prijemnéjsi vratit se do
primitivnéjSich vyvojovych podminek.

m Civilizace s1 ve své vrcholné fazi vynucuje prilis
mnoho odrikani, které vede k vytésnovani civilizacné
desaprobovanych zpusobu jednani.

m To vede k tomu, Ze se vytésnéné neodbytné vraci
v podobé ruznych psychickych (neurotickych)
symptomu. Civilizace podle Freuda pacha skrze
navrat potlaceného sebevrazdu.



= Smysl zZivota je urCovan programem principu
slasti, ktery ovlada Cinnost dusevniho aparatu od
pocatku. Jeho ucelnost je nepochybna, ale jeho
program je v rozporu s celym svétem,
makrokosmem i mikrokosmem. Je prosté
neuskutecnitelny.

= Umysl, aby byl ¢lovék $tasten neni v planu
stvoreni obsazen. (stav slasti navic obtizné
snasime/ viz Goethe — ,,nic se nesnasi obtizné€ji
nez rada krasnych dni*).



s Abychom unesli tuto fatalni civilizaCni nevolnost
neobejdeme se bez OBRANNYCH MECHANISMU -
ulevnych prostifedku, rozptyleni, ktera nam dovoluji
“nevidét, necitit” utrpeni, nahradnich uspokojeni,
ktera utrpeni zmensi, a opojnych prostredkii, ktere
nas ¢ini necithivymi.

s Podle Freuda je ¢clovék moderni civilizace
opirajici se o své pomocné organy v pozici Boha s
protézami, které mu jesSté zcela neprirostly.

s Tato podobnost s Bohem se bude zvétSovat. V
soucasne dob¢ vsak Clovek s touto podobnosti neni
St astny Zivotni udél j je podle Freuda prilis tézky,

Nnrinaci n bl hoaloceti 9 7ZEElamant



POPULARNI KULTURA FUNGUJE JAKO
OBRANNY MECHANISMUS JA
V PODMINKACH POZDNEMODERNI
SPOLECNOSTI




SPOLECNA FILOZOFICKA VYCHODISKA
PSYCHOANALYZY A KRITICKYCH TEORII MEDII

Freud se snazi vzdy drzet distanci k filozofii, ale
nemuze poprit svuj sklon ke spekulativni formé
uvazovani. V jeho textech je patrny vliv

a/ 1. Kanta

b/ F. Nietzcheho a A. Schopenhauera

¢/ neprimo, nechténé (nevédomeé?) i Marxe
d/ judaismu (Kabala, Talmud)



A/ E.KANT

Metoda kopernikanského prehodnocovani ,
Kritika Cisteho teoretickeho rozumu

O metafyzice,

Kopernikansky obrat v metafyzice.

U Kanta vede tento obrat k nasledujicimu vychodisku:

m Chceme-li se dobrat pravdy o pojmech nesmime
je hledat ve vécech, ale v pojmech.

= Podstata véci neni takova jak se nam jevi.



s Kantovo kritické zkoumani vrcholi v koncepci “véci o
sobé”. Poznavame jevy, nikoliv véci o sob&. Véc o
sob€ znamena neprekrocitelnou mez naseho poznani,
jeji podstata je nepoznatelna.

= VSe co je nas rozum schopen myslet mysli pouze
diskurzivné tj. jen za postupneho ujasnovani poymu.
Absolutni subjekt tomuto mysSleni schazi.

= Podobné je to s psychoanalytickym pojetim JA,
které netvori takovou podstatu, ale je pouhym
vyrazem pro to, co oznacujeme vnitrnim smyslem.

n Ja jako produkt zrcadlovych odrazu (Lacan).



s Freud byl pivodné toho nazoru, Ze jeho nevédomi
Ize klast paralelné ke Kantové “véci o sobé”,
postupné ale tento pohled koriguje:

s A/ Freudovo prijeti pojmu nevédomi znamena na
jedné strané rozvinuti primitivniho animismu
(Cassirer)

s B/ a na druhé strané je pokracovanim korektury,
0 kterou se pokousi Kant a varuje nas, abychom
neztotoznovali subjektivni podminénost naseho
vnimani s nepoznatelnym vnimanym.



s Psychoanalyza tak pripomina, abychom nekladli
védomé vnimani na misto nevédomeho procesu,
ktery je jeho objektem. (Screen theory — filmove
divactvi)

s Podobné rozliSuje Freud (stejné€ jako Kant) mezi
kauzalitou (proto, zZe ) a finalitou (proto, aby).

s Kauzalita ma podle n¢ho nizsi hodnotu, jelikoz
nemuze zprostredkovat védéni. Napriklad snova
prace tendujici ke splnéni prani je podle Freuda
spiSe finalitnim fenoménem.



s B/F. NIETZCHE, A. SCHOPENHAUER

Vliv na koncepci sexuality i roli mechanismu
potlaceni.

s Pojem ONO-ID prejima psychoanalyza de facto
pres Grodecka od Neitzcheho.

s Uceni ,,0 vé¢ném navratu téhoz* je
psychoanalyticky vysvétlovano jako niterneé
vnimani a znazornéni periodicity.

s Nutkani k opakovani hraje roli pri koncepci
pudu smrti.

= Vliv Shoppenhauera v koncepci materské role.



s C/ K. MARX

- De omnibus dubitandum est (je nutno o vsem pochybovat)

- Nithil humanum a me alienum puto (nic lidského mi neni
cizi)

- Pravda nas ucini svobodnymi.

= V obou koncepcich je zirejmy prorocky mesianismus i
jeho ukotveni v recko-rimské a krest’ansko-zidovské
tradici. Zidovstvi pusobi vice u Freuda.



Marxovo téma odcizeni. NaSe vztahy ve spoleCnosti se
zacCaly utvaret drive nezli je muzeme urcovat.

Touha najit cestu ke svobodé, zavislost na silach, které je
treba teprve poznat a ovladnout rozumem.

Oba vychazeji z predpokladu, ze predstavy clovéka o
sobé samém, o svéem misté ve spolecnosti jsou iluzivni.
Oba vidi poslani v rozbiti tradic¢nich iluzi a prokazani
sil v pozadi.

Nietzcheho prehodnocovani vsech hodnot nabyva u
obou praktickych a systematickych vlastnosti.

Rozchazeji se ale v misté feseni: MARX- spoleCnost/
FREUD- jedinec



=« D/ VLIV ZIDOVSKYCH A MYSTICKYCH TRADIC
., Psychoanalyza je nejnovejsi Zidovska nemoc “* - Karl Kraus.

» Freud byl ovlivnén tradicemi zidovské mystiky, ackoliv tyto
prameny neuvadi (D. Bakan). Dobova atmosféra: Hilsneriada
1899, Deyfusova aféra.

1/ Vliv zidovskych sektaru-reformatoru hlasicich se k prorokovi
Babbataiu Zévimu, ktery hlasal nutnost odklonu od
MojzisSského nabozenstvi. V praci Totem a tabu predklada Freud
motiv otcovrazdy (vrazda krale, viidce praotce).

= Cesta k poznani podle Zeviho vede pfes prozitek dobra a zla v
némz hraje znacnou roli sexualita:

- Bisexualni idea Boha-muze-zeny piikladala ritualni vyznam
sexualnim praktikam.

- Koren zla je v Bohu. Spasu lze dosdhnout oddanim se hiichu.
- Sexualita je vyrazem osobni svobody, niternym jadrem clovéka.

m SouCasn¢ zduraznuje Z¢vi racionalismus a vede tak k sekularizaci
kabaly.



2/ Chasidské vlivy

s Freud znal kabalistickou mystiku uceni o “brané
Zivota, a predurCenosti delky Zivota atd. Judaice a spisy
mystickeé zidovske tradice byly soucasti Freudovy
knihovny. Navic na n¢j mél vliv 1 otec jeho zeny rabin
Bernays a kolega Josef Breuer.

s Detailni shody s kabalistickymi praktikami a
psychoanalyzou:

a/ V knize Zohar nachazime nékolik variant techniky volnych
asociaci uzivanych k hlubsSimu porozumeéni
nabozenskych textu. Napriklad Abulafiova metoda
“preskacky”.

m je zde také idea bisexuality - predstava, ze lidé méli
puvodné k dispozici Zenské a muzské prozitky.

s Pozadavek mystického zasvéceni neni daleko od
predpokladu psychoanalytického tréningu.



b/ vyklad snu ma uzky vztah k traktatu Berakoth.

m Zde se objevuje déleni snu na ¢asti, uznani
mozné platnosti alternativnich vyznamiu snu.

s Vliv numerologie - presvédceni o symbolickém
vyznamu Cisel a jejich roli v zivoté. Toto téma
otevira Freud v Psychopatologii vSedniho zivota,
\ALELLES LT

s Kabalistika uziva slovnich hricek jako vhodnych
nastrojil k odhaleni skrytého smyslu.

m V Abulafii nachazime ideu “prenosu” mysticky
adept skrze identifikaci s ucitelem dochazi k
identifikaci s Bohem.



1/ NEVEDOMI A NEVEDOME DUSEVNI
PROCESY
V KULTURNI PERSPEKTIVE

» Nevédomi neni Freudovym “vynalezem®. Puvodné s timto
poymem pracovali predevSim uz presokratici (Plotinos), dale
napt. Platon, Sv. Tomas, Leibnitz, Shoppenhauer, Nietzche.

s U Platona Ize tento pojem vysledovat v jeho teorii
poznani jako rezpominani se na pritomnou, ale toho
casu nevédomou sféru poznatku, ktera je v dusi
pritomna jako potencialni vzpominka na pobyt v
risi ideji pred zrozenim.

SCHEMA



s Hartman rozliSuje nevédomi:

1/ fyziologické - zahrnuje ustfedni podnéty a dispozice, je
soucasn¢ Zivotnim principem tvoricim zaklad télesnych
a dusSevnich jevu

2/ relativni - obsahuje podprahovy material k
nadprahovému zpracovani jeho vysledku

3/ absolutni = zahrnuje nevédome psychicke reaktivni
¢innosti, zhodnocuje podnéty prepracované
relativnim nevédomim, které vysly z fyziologického
nevédomi a produkuje synteticky dusevni fenomény.



Klicova otazka:

Vykazuje mimovédoma oblast aktivitu, ktera je
psychologicky specificka?

Klasicka psychoanalyza vychazi z toho, ze

existuji obsahy, kter¢ jsou lokalizovany mimo
veédomou oblast a odtud intervenuji do oblasti védome.

Mezi nejCasté)Si namitky patri:



1/ ,,nevédome* predstavuje de facto pouze mimovédomé
déni, na jehoz vysvétleni de facto bezezbytku postacuji
fyziologické principy. Promitame nevédomé dusevni
kvality do oblasti, kde miuzZeme mluvit jen o
fyziologickych déjich

2/ nevédomi je produktem substancializovani zkuSenosti, tak
Ze s1 neuvédomujeme vSechny ¢lanky retézce vedouciho

k obsahum naseho védomi
3/ obsahy védomi nikam nemizi, pouze nejsou aktivovany

4/ jde o metafyzicky pojem, védomi nema stupné, bud’ je
nebo neni



1/ pokud by méli Kritici pravdu, pak by museli
dokazat, Ze:

a/ mimoveédome faktory nevykazuji aktivitu odliSnou od
biologickych procesu

b/ musel1 by byt pristupné metodam vhodnym pro
zkoumani takovych organu jako srdce i1 plice, respektive
mozek.



2/ o tyziologickych déjich miizeme hovorit pri
védomé Cinnosti a prece ji nevysvétluji,

3/ tyziologii mozku nelze zcela ztotoznovat s
psychickymi déji (potvrzuje neurorfyziologicky
vyzkum (Zajonc, LeDoux, Pribram, Gibson)

vysvétluje napriklad chovani hysteriku, které Casto pltisobi na

sve pozorovatele jako by u nich Slo o volni procesy. Odtud
predstava, ze jsou simulanti tj, Ze zatajuji podil védomého

zam¢eru na vzniku symptomu.



Prvni Freudovo vymezeni NEVEDOMI z roku 1895
(Studie o hysteri1) je dosti poplatneé koncepci francouzskych
psychiatru a chape nevédomi jako:

“CIZORODE TELESO, KTERE PRONIKLO DO PSYCHE, ALE
NENI SPOJENO ASOCIATIVNIMI VAZBAMI S OSTATNIMI
PRVKY VEDOMI, A TAK ROZRUSUJE JEHO JEDNOTU.”

V normalnim zivoté k nému ma blizko snéni (Charcot
napriklad chapal nevédomi jako pevny a navzdy dany
privések dusevniho zivota).

V tomto obdobi (zhruba do publikace Studie o hysterii)
chape Freud nevédomi jako do jisté miry nahodny jev,
chorobny privések psychiky, cizorode téleso, ktere proniklo
pod vlivem nahodnych okolnosti do dusSe Clovéka se
sklonem k hysterii.




TOPOLOGICKY MODEL TEORIE CELKU
DUSEVNIHO ZIVOTA

Schéma: T¥i oblasti psycheé:
A/ védomi,
B/ predvédomi
C/ nevédomi

Tyto tf1 oblasti se nachazeji ve stavu vzajemného
pusobeni.

1/ Kazdy dusSevni akt je treba podle Freuda analyzovat
jako vysledek soupereni a boje mezi védomim a
nevédomim. Jako vysledek momentalné dosazencho poméru
téchto neus<tale counericich stran



PERS S Freud’'s View of the Human Mind: The
Mental Ilceberg

Conscious Lavel

Stored Knowledge

UInconscious Level
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Modely lidske psychiky

Topograficky model 1900
* 3 vrstvy - nevédomi, pfedvédomi a védomi.

M}’ S IEHkyj PERS S5 Freud's View of the Human Mind: The
5 i Mental lceberg
VRImanni
Vzpﬂm‘
Strac A
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2/ Védomi je vZdycky faleSné a tendencni. (viz.
RECEPCE MEDIALNICH OBSAHU -
metodologicke problémy recepcni analyzy).

m Freud puvodné chape nevédomi jako 1is1 stinu, ve
ktere ziji utlumené umysly, které se vSak mohou
vynorit a zmocnit téla, jez je jinak podrobeno
védomemu Ja (Ichbewustsein)



= Pojem NEVEDOMI tak vyjadiuje aktivitu nebo
mentalni stav, jehoz priciny si osoba neni védoma.

m Jde o popis oblasti iracionalni dynamiky duSevna.
V podstaté se jedna o nevédome predstavy,
mysSlenky, city snahy a jednani.

m Mezi védomim a nevédomim existuje plynuly
oboustranny prechod. Nevédomi poskytuje kli¢ k
pochopeni podstaty védomého duSevniho zivota.



m Postupné se u Freudovée koncepci stava nevédomi
prikladem toho nejvyssSiho a nejnizsiho v ¢lovéku

Chape nevédomi jako:

= ’nadrazenou inteligenci, element,
ktery existuje jako* odlouCena
psychicka skupina”.



s Ve ,,Vykladu snu‘ j1z definuje nevédomi Freud

“jako vétsi kruh, ktery zahrnuje menSsi
kruh védomi. VSechno védomé ma
predbézny stupen nevédomy.”

s V tomto pojeti se j1z dynamizuje vztah mezi
védomim a nevédomim a Freud jej vyhlasuje za
trvalou a zakonitou formu psychického zivota.
Prvni zkuSenost s fungovanim nevédomi zaziva
Freud na stazi u Charcota.



KAZUISTIKA (mechanismus racionalizace):
Zena dostdvd v post-hypnotické sugesci piikaz a Vis
probudim pujdete do rohu vezmete destnik, ktery tam

lezi a otevrete jeyj.

Freud vychazi z toho, Ze nevédomé dusevno muzeme
odvodit z urcitych projevu, tak jako z urCitych
projevu vyvozujeme dusSevni zivot druhych lidi.

Nevédomi an Sich je nesmysl.
Jde o zdroj psychickych sil a energii pro vSechny

oblasti

KULTURNI TVORBY A PREDEVSIM UMENI.



s Obsah nevédomi Freud nevidi jako nahodny, ale
nachazi v ném nékteré typické, pro vSechna
individua spolecné, skupiny zazitku (komplexii)
prevazné sexualniho charakteru.

s Tyto komplexy jsou potlaCovany a vstupuji do
nevédomi v prisné urcenych, opakujicich se
obdobich zivota kazdého Clovéka.




Freud vychazi z predstavy, Ze:

nevédomé dusevno se odhaluje ¢i prolamuje
prostrednictvim urcitych projevi.

Hovori v této souvislosti o chybnych ukonech:
- zapomenuti
- prereknuti
- zasSkobrtnuti
- snech

ZAPOMENUTE FOTOGRAFIE.



= MySlenkovy proces vidi Freud jako proud, ze kterého
vidime jen povrch.

m Lze jej tedy prirovnat k orchestru, ze kterého
bychom slySeli jen ty hlasy, které reprodukuji hlavni
melodii a disonance nam pritom unikaji. Vysloveni
mySlenky je tedy jiz vysledkem urcité volby, ktera
odmita jiny pojem, jinou myslenku.

= MySlenkovy proces, ktery predchazi verbalizaci,
musi byt pojiman jako boj vzajemné se vylucujicich
pohnutek.

m Pravé v podobé prereknuti se mohou prosadit ve
slovech i nékteré pohnutky proti nasi viili.



s PRIKLAD: Medialni diskuse — agovani, body
language.

m Tento problém zachycuji 1 filosoficke diskuse o
puvodnim protismysiném ¢1 dvojsmyslnem
vyznamu slov. Latinské ,,sacer znamena svaty 1
proklaty, némecke ,,boden* znamena horni 1 dolni
cast obydli (Ceska puda).

m Freud si vSiml, ze v kazdém kladu zazniva
néjakym zpusobem i jeho protiklad, ktery musi
byt umlcen. Tak pracuji napr. sny.



CHYBNE VYKONY

prostiednictvim kterych na sebe nevédomi upozornuje se

casto projevuje jako konflikt védomych a nevédomych

tendenci (viz.chybné ukony politiku v médiich).

Vedle snu je dalSim indikatorem role nevédomi:

- prefeknuti, zapomenuti,

- psychicky automatismus,

- neuroticke reakce,

- symbolickée projevy napft. ve vytvarné C1 jine kreativni
produkci a v hypnoze.

- konzumace nékterych typt pocitaCovych her ¢i
nasilnych med. obsahu (Nepfimo, katarzn¢):




m Zdrojem nevédomych tendenci a citu jsou
predevsSim tzv.

vytésnéné obsahy mysli
city a snahy, kter¢ vyvolaly odpor moralniho
zalozeni individua - jelikoz predstavuji pudova,
egocentricka spolecensky nezadouci hnuti.

» Proto dochazi k potlaCeni takovych tendenci -
jejich vytésnénim do nevédomi, kde se soucasné
uskutecnuje transformace tohoto obsahu v
néjakou nahradni tendenci (nepratelstvi, kritiku

apod.).



» Tyto obsahy ziji sviij samostatny zivot a siln€ intervenuji
do nasi védomé psyché. V hlubinach nevédomi jsou skryty
nejen vytésnéné obsahy, ale i animalni infantilni
predstupné, které si vyzaduji, aby byly realizovany,
energeticky vybity. Tato tendence je prozivana jako
potreba ukojeni, touhy nebo prani.

s Jadrem dynamiky nevédomi je prani Ci touha,
aby bylo cosi realizovano, reprezentovano.

m Cela slozita mysSlenkova ¢innost, ktera za¢ina od
vzpominkoveho obrazu az k vytvoreni viemove
totoznosti s vnéjSim svétem, je jen vynucenou oklikou
ke splnéni prani.



s MysSleni je tak nahradou halucina¢niho prani.
Nutné pak nemuze byt sen ni¢im jinym nez
splnénym pranim, protoze nas dusevni aparat
nemiuze byt pohnut k praci ni¢im jinym nez
pranim.

s Obsahy nevédomi se ruzné prekryvaji. Davno
zapomenuté détske vzpominky vsak existuji
stejn€ nedotCeny Casem jako zazitky z minulého
dne.



s Nevédomi je podle Freuda vlastné realné
dusevno, jeho realnou povahu nejsme schopni
uplné a kazdodenné uchopovat stejné jako toho
nejsme zcela schopni v pripadé vnéjsiho svéta
neuplné zprostredkovaného nasimi smysly.

m Zajimavy je priklad tzv. vterinovych snu, ktery
ilustruje otazku kolik ¢asu potrebuje sen, aby se
mohl projevit ve snovem védomi. Je ¢as snového
pribéhu stejné dlouhy jako u predstavovaného
déje?

s Podobné i divadelni performace rozliSuje

¢as realnv a dramaticky.




sSHRNUTI

1/ motivace védomi, at’ je jakkoliv upfimna neodpovida vzdy
skuteCnym pri¢inam

2/ jednani je nékdy ur€ovano silami, které pusobi v psyché,
ale neproniknou do védomi

3/ tyto psychicke sily je mozné za pouziti urcitych technik
dovést do védomi

4/ vSechny zname psychickeé funkce mohou probihat aniz
bychom si jich byli védomi

5/ nevédomé dusSevni procesy probihaji soub€zné s
pritomnosti védomych déju, a vykazuji vlastni dynamiku

6/ psychické je SirSi nez védomé, védomi nezahrnuje jednotu
celeho dusSevniho Zivota.

7/ Nevédomi a védomi tvori dvé dimenze Zivota. Hranice mezi

nimi nejsou nepropustné a je mezi nimi vztah vzajemného
prostupovani.

8/ nevédomé poznavame skrze védome. Odlisnost obou
téchto oblasti nevylucuje jejich pribuznost



