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C/ PREDVEDOMI, CENZURA, PRINCIP REALITY vs.
PRINCIP SLASTI

m Vztah mez1 nevédomim a védomim vysvétluje Freud za
pomoci konceptli cenzury a predvédomi.

m Je zirejmy rozdil mezi tim jak nékteré obsahy snadno
vstupuji do védomi a jiné ne a ne vstoupit. Néktere
prichazeji na zavolani jiné se mohou objevit jen pri
zvlastnich prilezitostech a nezavisle na nasich zamérech.

m Aby se tyto obsahy dostaly do védomi musi byt podle
Freuda uznany jako vyhovujici pro védomi, jako slucitelné s
védomim. Provérujici funkci, ktera reguluje pristup do
védomi, zamita Ci povoluje nazyva Freud cenzurou.




TOPOLOGICKY MODEL TEORIE CELKU
DUSEVNIHO ZIVOTA

Schéma: T¥i oblasti psycheé:
A/ védomi,
B/ predvédomi
C/ nevédomi

Tyto tf1 oblasti se nachazeji ve stavu vzajemného
pusobeni.



Modely lidske psychiky

Topograficky model 1900
* 3 vrstvy - nevédomi, pfedvédomi a védomi.

M}’ S IEHkyj PERS S5 Freud's View of the Human Mind: The
5 i Mental lceberg
VRImanni
Vzpﬂm‘
Strac A



http://www.google.cz/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjY1pnVkZ_LAhVDEpoKHUCpAIkQjRwIBw&url=http%3A%2F%2Fslideplayer.cz%2Fslide%2F1994702%2F&psig=AFQjCNG12t8Q90ddxYf1KAx3xUjcjWFHzw&ust=1456909683309496






https://www.google.cz/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=0ahUKEwjY1pnVkZ_LAhVDEpoKHUCpAIkQjRwIBw&url=https%3A%2F%2Fcs.wikipedia.org%2Fwiki%2FPsychologie&psig=AFQjCNG12t8Q90ddxYf1KAx3xUjcjWFHzw&ust=1456909683309496

1/ Kazdy duSevni akt je tfebanalyzovat jako
vysledek soupereni a boje mezi védomim a
nevédomim. Jako vysledek momentalné dosazeneho
pomeru téchto neustale soupericich stran

2/ Védomi je vzdycky faleSné a tendencni. (viz.
RECEPCE MEDIALNICH OBSAHU -
metodologickeé problémy recepCni analyzy).

m Freud puvodné chape nevédomi jako 1is1 stinu, ve
ktere ziji utlumené umysly, které se vSsak mohou
vynorit a zmocnit téla, jez je jinak podrobeno
védomeému Ja (Ichbewustsein)



= Pojem NEVEDOMI tak vyjadiuje aktivitu nebo
mentalni stav, jehoz priciny si osoba neni védoma.

m Jde o popis oblasti iracionalni dynamiky duSevna.
V podstaté se jedna o nevédome predstavy,
mysSlenky, city snahy a jednani.

m Mezi védomim a nevédomim existuje plynuly
oboustranny prechod. Nevédomi poskytuje kli¢ k
pochopeni podstaty védomého duSevniho zivota.



m Postupné se u Freudovée koncepci stava nevédomi
prikladem toho nejvyssSiho a nejnizsiho v ¢lovéku

Chape nevédomi jako:

= ’nadrazenou inteligenci, element,
ktery existuje jako* odlouCena
psychicka skupina”.



s Ve ,,Vykladu snu‘ j1z definuje nevédomi Freud

“jako vétsi kruh, ktery zahrnuje menSsi
kruh védomi. VSechno védomé ma
predbézny stupen nevédomy.”

s V tomto pojeti se j1z dynamizuje vztah mezi
védomim a nevédomim a Freud jej vyhlasuje za
trvalou a zakonitou formu psychického zivota.
Prvni zkuSenost s fungovanim nevédomi zaziva
Freud na stazi u Charcota.



KAZUISTIKA (mechanismus racionalizace):
Zena dostdvd v post-hypnotické sugesci piikaz a Vis
probudim pujdete do rohu vezmete destnik, ktery tam

lezi a otevrete jeyj.

Freud vychazi z toho, Ze nevédomé dusevno muzeme
odvodit z urcitych projevu, tak jako z urCitych
projevu vyvozujeme dusSevni zivot druhych lidi.

Nevédomi an Sich je nesmysl.
Jde o zdroj psychickych sil a energii pro vSechny

oblasti

KULTURNI TVORBY A PREDEVSIM UMENI.



s Obsah nevédomi Freud nevidi jako nahodny, ale
nachazi v ném nékteré typické, pro vSechna
individua spolecné, skupiny zazitku (komplexii)
prevazné sexualniho charakteru.

s Tyto komplexy jsou potlaCovany a vstupuji do
nevédomi v prisné urcenych, opakujicich se
obdobich zivota kazdého Clovéka.




Freud vychazi z predstavy, Ze:

nevédomé dusevno se odhaluje ¢i prolamuje
prostrednictvim urcitych projevi.

Hovori v této souvislosti o chybnych ukonech:
- zapomenuti
- prereknuti
- zasSkobrtnuti
- snech

ZAPOMENUTE FOTOGRAFIE.



= MySlenkovy proces vidi Freud jako proud, ze kterého
vidime jen povrch.

m Lze jej tedy prirovnat k orchestru, ze kterého
bychom slySeli jen ty hlasy, které reprodukuji hlavni
melodii a disonance nam pritom unikaji. Vysloveni
mySlenky je tedy jiz vysledkem urcité volby, ktera
odmita jiny pojem, jinou myslenku.

= MySlenkovy proces, ktery predchazi verbalizaci,
musi byt pojiman jako boj vzajemné se vylucujicich
pohnutek.

m Pravé v podobé prereknuti se mohou prosadit ve
slovech i nékteré pohnutky proti nasi viili.



s PRIKLAD: Medialni diskuse — agovani, body
language.

m Tento problém zachycuji 1 filosoficke diskuse o
puvodnim protismysiném ¢1 dvojsmyslnem
vyznamu slov. Latinské ,,sacer znamena svaty 1
proklaty, némecke ,,boden* znamena horni 1 dolni
cast obydli (Ceska puda).

m Freud si vSiml, ze v kazdém kladu zazniva
néjakym zpusobem i jeho protiklad, ktery musi
byt umlcen. Tak pracuji napr. sny.



CHYBNE VYKONY

prostiednictvim kterych na sebe nevédomi upozornuje se

casto projevuje jako konflikt védomych a nevédomych

tendenci (viz.chybné ukony politiku v médiich).

Vedle snu je dalSim indikatorem role nevédomi:

- prefeknuti, zapomenuti,

- psychicky automatismus,

- neuroticke reakce,

- symbolickée projevy napft. ve vytvarné C1 jine kreativni
produkci a v hypnoze.

- konzumace nékterych typt pocitaCovych her ¢i
nasilnych med. obsahu (Nepfimo, katarzn¢):
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Cenzura

= pusobi mezi védomim a nevédomim jako
nerovnomérné fungujici filtr, jehoz propustnost je
nékdy vice a nékdy méné zdarile ovliviiovana
védomim.




m Podle Freuda nase psychika na prvnich stupnich
vyvoje jesté nevi, co muze a co nemuze, co je uzitecne
a co $kodlivé, co je dovolené a co zakazané. Ridi se
jedinym principem:

PRINCIPEM SLLASTI.

m Détské dusi je vSechno dovolené. K tomuto panstvi
principu slasti se na poCateCnim stadiu vyvoje pridava
1 schopnost halucina¢né uspokojovat prani, jelikoz

VVVVV



m Kazda predstava je pro néj realitou.

s Toto halucinacni uspokojeni si1 clovék uchovava
po cely zivot v podob¢ snéni.

s POPULARNI KULTURA FUNGUJE JAKO
FORMA HALUCINACNIHO USPOKOJENI.

= V tomto smyslu je jakakoliv medialni vychova
bezzuba.



Proti PRINCIPU SLASTI postupné¢ za¢ina pusobit

PRINCIP REALITY

m Psychicke zazitky tak musi obstat ve dvoji
proveérce (neuspokojene prani je pocitovano bolestne,
stejne jako néktere uspokojeni sebou nese negativni
dusledky).

mV psychice tak dochazi k vybéru a projde jen takovy
dusevni utvar, ktery obstoji ve dvojité provérce a
osvédci se z hlediska obou principu, které mu povoli
vstoupit do nejvyssiho systému psychiky - do védomi
a nebo alespon ziskava moznost do ného vstoupit -
stava se predvedomym.



= PODOBNY PRINCIP FUNGUJE NAPR. PRI
TVORBE MYDLOVYCH OPER KOMBINUJICICH

s MELODRAMATICKOU POCITOVOU STRUKTURU
+ KAZDODENNI REALISMUS

s = vznikd tak EMOCIONALNI REALISMUS

s Nevédomi je slov zbavené a slov se boji.

s K nevédomym pranim se nemuzeme piiznat ani ve
vnitrni re€i, ale popularni imaginace casto
cenzuru za nas prekonava.




= Cenzurou pripraveny material ovSem nemusi byt
primo uvédomovan, ale je pouze pripraven ke
sluzbé - védomy material je tzv. predvédomy.

m Predvédomi je predsini nevédomi. Stoji na rozhrani
mez1 védomym a nevédomym a zajistuje védomi
ochranu pred nevédomim.

m Predvédome je tedy v zasadé organizovano podle
stejnych principu jako védomi. Je filialkou védomi
v nevédomi.



m Zazitky, které v cenzure neobstaly jsou
zatlaCovany do nevédomi.

= Plati nejen na individualni, ale i kulturné-
historické kolektivni roviné.

m Toto potlaCovani pusobi v prub&hu celého lidského
zivota a uskuteCnuje se mechanicky bez jakékoliv
ucast1 védomi.

s Mechanismus potlaceni patri pravé do
kompetence cenzury jako specialni psychicke sily a
pusobi mezi védomim a nevédomim jako
nerovnomeérné fungujici filtr.




s POTLACENI je formou obrany a odpor je jeho
prodlouzenou rukou.

s Adler a Jung chapali odpor jako nastroj k
vyporadani se s vlastnimi infantilné-sexualnimi
zazitky.

m Proces obrany a potlaceni hral puvodné vyznamnou
rol1 vychodiska k pojmu nevédomi. Puvodné se totiz
Freud domnival, Ze nevédomi je tvoreno
potlacenymi obsahy, resp. ze nevédomi sestava
pouze z kulturou zatlacenych prapudu.



m Postupné vsak u n¢ho nevédomi nabyva
obsahlejsiho vyznamu a chape cely puvodni
obsah psyché jako nevédomy.

m Védomi se pak fylogeneticky a ontogeneticky
vynoruje z nevédomi. Nase védomi tak zahrnuje
cast funkcli, které probihaji nevédomé.

s Uz v prvnich pokusech o katarzi, uvolnéni
potlacen¢ho nema Freud na mysli jen jednorazove
uvolnéni traumatu, ale obsahlé komplexy
souvislosti, které navazuji na ¢asové nejstarsi
potlaceni, potlaceni ranného détského obdobi.



m Cenzura odpovida podle Freuda 1 za snova
zkresleni.

s Cenzura vybavuje zavadna mista do védomi slabé,
mlhavé €1 vyznéni snu pozménuje, zvyrazni vedlejsi
prvky, aby byla prava povaha pohnutek
zamaskovana.

s Cely komplex predstav a emoci, které neprosly
cenzurou zije dale a neztraci svou silu. Prekonat
néjaké prani ¢1 emoci je mozne jen prostiednictvim
védomi, predevsSim lidské reci.



s Cenzura tedy pripousti do védomi takové
obsahy:

1/ které jsou ve shod¢ s védomim

2/ jejichz charakter je cenzurou korigovan
,,maskovanim* (T. SELEKT. PERCEPCE)




SEN: Zené se zda, Ze jde 7 viastenecké lasky do kasaren, aby
tam nabidla své sluzby. Z kontextu snu vyplyva, Ze jde o
“sluzbu lasky”. VSude tam, kde hrozi nebezpeci pojmenovat
veci pravym jménem objevuje se nesrozumitelné mumlani.

Cenzura je odpoveédna napft. za snova zkresleni. Psychicky
mechanismus CENZURY jakoby zaCernoval pasaze
neprijatelné pro jedince. Podobné jako to Cinil napt. cenzurni

urad.



“Ja a mnoho videnskych zen a mladych divek jsme
ochotny vojdkiim, muzstvu a dustojnikium bez rozdilu--

“Proboha jsem prece stara Zena a snad se viibec

nedostanu do té situace. Ostatné jedné podminky by se
muselo dbat: ohledu na stari, aby snad starsi zena-----
----ke zcela mlademu hochovi------- to by bylo hrozne”.



D/ PSYCHOANALYZA A SEN, SEN A KULTURNI
PRODUKCE (REKLAMA)

1/ PSYCHOANALYZA A SEN
(latentni a manifestni stranky snu)

» Vyklad snu predstavuje pro Freuda analogii k
desifrovani hieroglyfu, kter¢ nam muze odhalit latentni
sdéleni.

» To cemu rika Freud snova prace a co ma za nasledek
nesnadné pochopeni snu neni jen prostym roztriSténim
snu.

» Sen nevznika jako tfist’ rozbité mozaiky, kde by
jednotlive stripky mozaiky byly nahodn€ poskladany a
promichany.




s Vykladacska prace tedy nespociva ve skladani
puzzle.

s Existuji urcita PRAVIDLA a GRAMATIKA
sSnoveé prace.

m Sen je ve vztahu k jeho latentni podob¢ poskladan
podle urcitych pravidel. Myslenka vyjadiena
obrazem.



Zena se suicidalnim snem: wjede po cesté s kornmi.
Potkava autobus, ktery ridi neznamy muz, ma strach,
Ze se s nim stietne. Vyhne se mu a zacne kolem nej
jezdit dokola, Fika, Ze bez cile, nesmysiné*.

Zena ma znamost smerujici ke snatku, ale ona se
nechce vdavat, ma pocit, ze
,,by to ted nemelo smysl[”.

MysSlenka na nesmyslné opakovani Zivota je
znazorneéna pohybem v kruhu.



s Freud vénuje ve snech pozornost sexualnim
symbolum (i kdyz upozornuje, Ze sen nemusi mit
vZzdy sexualni smysl).

a podlouhlé predméty, které jsou schopny meénit
objem (desStnik) zastupuji muzské pohlavni organy,

s duté, kulaté predméty, takove, do kterych je
mozné cosi vkladat - kabelky, pouzdra reprezentuyi
zenske pohlavni organy.

s Chuze po schodech Casto reprezentuje pohlavni styk
— rytmic¢nost (oblibené filmoveé aranzma - scény na
schodech, které maji eroticky podtext).
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NaSe chovani ve snu je nedusledné: na jedné strané jako
bychom pocit’ovali sen jako cizorody, k nam nepatrici,
na druhé strané vSak pocit'ujeme odpor, kdyz si tyto
cizi, vedlejsi vyplody chceme v noci prohlédnout.

Psychoanalyza spatiuje nejdulezitéjsi Cast psychicke prace
ve vyhledani a uvolnéni odporu.

Pr1 leCbé neurotiku a pokusu odhalit psychicke stopy
priznakt narazel Freud na odpor odpovidajici sile, ktera
vedla k zapuzeni €1 potlaceni nezadoucich obsaht.

Freud odvozuje z existence odporu dynamicky proces
potlaceni. (dfive obrana).




ODPOR, OBRANA A POTLACENI

m pi1 analyze snu se setkavame s jistou aktivni silou, ktera se
protivi nasim umyslim. Tato protitendence se vyskytuje
zvlasté u nekterych typu snu.

s Odpor k zabyvani se snem miize byt prozivan jako hnus,
nechut’, nahle se objevivsi lhostejnost. Objevuje se 1 pocit
strachu sv€rovat sve sny jinym. ,,Zdravy rozum* nam rika,
Ze je to hloupost.

s Freud tak predpoklada, ze nase psyché neni jednotna,
ale pusobi v ni ruzné instance, protichudné oblasti, které
prekazeji v tom, abychom existovali jako nerozporny
jednotny celek. (Lacan: decentrovana subjektivita)



= Freud ukazuje, zZe vétSina pohnutek projevujicich se
ve snech, chybnych ukonech jsou vesmés egoistického
sexualniho puvodu.

n Jde o0 neukojené potreby a nesplnéna prani, ktera
maji své kofeny v détstvi. Cim vice jsou bdélému stavu
nepristupnéjsi, tim mohou vice ohrozovat dusevni
stabilitu.

1/ 'V nevédomi mohou koexistovat jinak logicky se
vyluCujici potreby. (reklama jako fantasmagorie)

2/ Nejsou totiz usporadany chronologicky €1 hierarchicky,

ale 1de o ctav 1alédhoct he7zcfael he7znroetorovoeti



= V hlubinach nevédomi tak jsou skryty
instinktualni a détské predstupné clovéka.
Nevédomé popudy si zadaji vybiti bez ohledu na
moznost nebezpeci a skuteCnost.

m Tato tendence k vybiti je prozivana jako potieba,
touha nebo prani. Obsahy se zde ruzn¢€ prekryvaji.
Neveédomi ovSem nezustava statickeé, odkazano
pouze na vztah k predvédomi.

s KLICOVA JE TOUHA DOSAHNOUT SLASTI



s MECHANISMY SNOVE PRACE:
1/AGLUTINACE - zhuténi.

= Jeden snovy prvek miuze zastupovat mnoho vyznamu.
Koncentrovat problematiku do jednoho obrazu.

m SEN: Détska modni prehlidka - lekar v bilem pldsti..myje si
ruce...na ceste muz, ktery se podobd na pana primare...pak
na chlapce se kterym chodl.

» Indikuje souCasné odmitavy vztah k 1ékarim (modni
prehlidka - sen nasleduje po vizité, Iekar rika musite se
snazit) a soucasné vuci jejimu snoubenci, ktery ji rika totez -
snaz se.



2/ PRESUNUTI - zavaZny obsah snu se neprojevuje v
hlavni déjové, snové linii, ale je odsunut na okraj.
Afekt vztazeny k nékterému objektu se presouva na

jiny. Napftiklad posun zdola nahoru od genitalnich partii
k hlavé.

3/ PROTIKLAD - nékdy je vhodné Cist sen od konce.

(Jedna z moznych narativnich strategiich pouzivana
napriklad v detektivkach)

4/ SEKUNDARNI ZPRACOVANI - do snu jsou
viazeny dalsi souvislosti, které jsou sice
srozumitelné, ale falesne. Pribéh je tak ve védomi
vniman jako celistvy.






...sedim v jedne moderni hale ze skla a lesteneho kovu na typicke
britske lavicce, sedim uprostred a zprava se o me opira Jan Kraus,
jsem stastna, spokojena a jim zcela naplnena, jen tak sedime a uprene
hledime na protilehle dvere - cekame na Ivanu Chylkovou, co
chvilku tam jako skritek vybehne Holubova a potouchlym vyrazem
nam salutuje, Ivana nikdy neprijde a ten sen se obraci, citim co
proziva Honza, je stastny, stejne naplneny, puka blahem ve
chvilich,kdy me k sobe tiskne...a presto vsechno, pres tu dokonalost a
naplneni je vnitrne smutny...velice tezko se se mnou louci a odvazi
me svym autem na nadrazi, pres hrozne slozitou splet dalnic a
spousty aut mij1 o milimetry, vubec se nebojim, ani na chvilicku
nemam spatny pocit...zastavi me na druhem nastupisti jedne dalnice,
odkud odletaji autobusy do Londyna...mezi tim, co jsme se chteli jit
podivat, kdy mi leti muj autobus, vedle nas zaparkuje auto a do nej
nastoupi muz, je videt, ze se na odvoz domlouva na rychlo, rukama a
nohama a nakonec nasedne a odjede, po nem tam zustane taska -
moje cerna taska, kterou jsem mela ve Vidni, Honza j1 otevre a ta
kabela zevnitr vypada jako kabela na fotak. Tahle kabela byla uvnitr
prazdna a najednou tam pribehhl naky clovek a zacal j1 prohledavat
ptal se co s tim udelame, a tak jsem rekla, ze zavolame na policii,
mez1 tim prisel jinej clovek a zacal kricet, ze tam neco musi byt,
mela hodne kapes a z te jedne nakonec vytahl balicek spuntu do usi



s, byl zklamanej a ten prvni neznamy clovek mu je vytrhl z ruky,
mezi tim videl Honza jeste jednu kapsu, tak tam zalovil a vytahl...a
ted se odehrali zaroven tri veci, tr1 veci v jednom case, uplne
neuveritelne...Honza vytahl balicek malych valecku extaze, ten prvni
neznamy chlapik z jednoho spuntu do usi vytahl totez a ja vytocila
spatne cislo a misto policie jsem vytocila 155, prvni pomoc, vmziku
jsme na sebe s Honzou pohledli a bylo nam v tom pohledu nadherne a
pak prijela policie a dali nas do Vazby .sedeli jsme v male komurce,
zavreni, bylo tam velke okno s mrizi a za nim kvetly jablone...pak uz
jsem citila j jenom pocity Honzy, ktery se chtel se mnou milovat, bylo
mu jedno kde je, ale byl absolutne stastny, kdyz jsem se na nej
otocila, prenesly se na me ty stejne pocity smutku, ktere mel pred tim,
kdyz jsme u dveri cekaly na Ivanu...Honza tam sedel u maleho stoliku
a néco zvykal, byl sklesly ale pritom absolutne stastny, na tom stoliku
mel osklivou bilou 1gelitku od Delvity a vevnitr stovky malych
dozlatova upecCenych buchticek, ktere se davaji k sodu - kdyz jsem
byla malinka, bylo to moje nejoblibenejsi jidlo...on tam sedel, jedl
buchticky s jemnou eleganci a kalhoty mel stazene u kotniku, mel
chlupate a snede nohy a sede trenyrky s potiskem certa a certice, kteri
spolu jezdi na jednom kole. Honza mi v tu chvili prisel jako
nejkrasnejsi clovek na celem svete, nebyl krasny ani nijak pro jine
fyzicky atraktivni, ale v detailech, jak mluvi, jak j1, jak se pohybuje



m jak je hodny a elegantni, pritom cisty a mile se usmivajici, to byly
detaily, ktere mu davaly mystickou krasu a silu, pak jsem si vsimala
jak je Vlastne krasny 1 fyzicky, fascinoval me Jeho velky zidovsky

nos, tmave oci ale na konec 1 pusa, ktera me vzdycky odpuzovala !
dokonalym muzem...jak jsem se v klubicku choulila do jeho naruci,
tak se sen opet prevratil...usnula jsem a on me v naruci prenesl do sve
postele u neho doma, kdyz me polozil, tak jsem se domnivala, ze jsem
se probudila a videla j jsem na te postell sebe a jeho a vedle Ivanku
ktera spala v pastelove barevnych kvetech, jakoby v mlze jako
sipkova ruzenka, byla presne na te strane postele, kam bych si nikdy
nelehla, Honza byl stastny a zmateny zaroven, pak jsem se ale
skutecne probudila a koukala na Honzu, ktery na me kricel, ze mi
rikal, ze na te druhe strane postele nikdo nikdy uz spat nebude...

druha pulka byla prazdna, neustlana, nebyly tam periny ani
prosteradlo, nebylo tam nic ani dokonce ten opar, co tam pred tim v
mem snu (sen ve snu) byl nad spici "Ruzenkou"...ten krik me probral
vsechno byla sede, osklive a vsedni, bez lasky, vasne, naplneni, bez
pocitu bezpeci a zivotadarne nehy, Jan byl starym, osklivym
morousem, kteremu zalezi pouze na sobe...kdyz uz jsem se pomalu
probouzela, tak uz temer probuzena me napadla veta "cos taky cekala
ty Huso", pak uz zcela probuzena do dalsiho nadherne slunecneho dne
jsem se zasmala absurdite toho snu



2/SEN A REKLAMA
,,CLOVEK NEDOKAZE SVET TOLEROVAT
NEPRETRZITE*

= Musi se alespon na cCas vratit do etapy
prenatalniho byti, ktera mu umoznuji

tzv. uterinni fantazie.

= Spanek je navratem do stavu nadvlady
primarnich procesu, které umoznuji halucinatorné
uspokojit jakékoliv prani.

m Podle Freuda spanek a pobyt déloze jedno jsou.



n Z pohledu reklamy se zda, Ze jeji snovy,
roztriStény obraz, predstavuje projekci raje
délohy cCi totalni slasti prenatality.

m Tyto snové mechanismy nalezneme v reklamé i
obecné v popkulture, ktera ma povahu
imagologického systému —tovarny na sny.

s REKLAMA V TOMTO SMYSLU NELZE,
JEN POSKYTUJE KOMPEZATORNI SLAST.



3/VTIP V REKLAME

m Zaklad tvori mechanismus zhusténi-aglutinace,
ktery je spoleCny s mechanismem snove prace.

» ZhusSténi je nejlepe patrne u slovni hiicky. Kazdy
vtip musi prekonavat odpor cenzury — jinak neni
vtipem.

m Hra s odporem, snaha obejit cenzuru tvori bytostnou
podstatu vtipu.

m_https:// www.youtube.com/watch?v=UFB4L.Zk2Ysc



https://www.youtube.com/watch?v=UFB4LZk2Ysc
https://www.youtube.com/watch?v=UFB4LZk2Ysc

3/VTIP V REKLAME

Zaklad tvoii mechanismus ZHUSTENI-AGLUTINACE,
ktery je spoleCny s mechanismem snove prace.

Zhusténi je nejlépe patrne u slovni hiicky. Kazdy vtip
musi PREKONAVAT ODPOR CENZURY - jinak
neni vtipem.

Hra s odporem, snaha obejit cenzuru tvori bytostnou
podstatu vtipu.

https:// www.youtube.com/watch?v=UFB4L.Zk2Ysc



https://www.youtube.com/watch?v=UFB4LZk2Ysc
https://www.youtube.com/watch?v=UFB4LZk2Ysc

s Freud vidi za vtipem infantilni rozkos
z nesmyslnosti, z nesmyslné hry s jejich souzvukem.

m Z pohledu védomi jde ale o nedustojnou, nedospé€lou
praxi. Proto se musi védomi obé€tovat cosi jako
,,smysl vtipu®. Tim se sekundarné ospravedlnuje
,,nesmysl*.

= Vtipu se Ize branit pouze jeho nepochopenim.
Jinak sebou nese velké mnoZzstvi nakumulované
energie. Nelze se mu branit jeho pochopenim.

s POCHOPENI VTIPU ZNAMENA, ZE MU
PODLEHAME.



VTIP JE ZPUSOB JAK NEVEDOMI TRIUMFUJE NAD
VEDOMIM

Vtip je blizko zenbudhistickému koanu
(pracuje s ontologickou diferenci a rozkryva absurdni
zkratkou vztah byti a jsoucna).

Vyuziva kliCovy nastroj védomi —
POCHOPENI
jako prikyvnuti, radost z odhalencho.

Pochopenim vstupujeme do jiného svéta nového pohledu.
Reklama se snazi o cosi podobneho



VTIP v reklam¢ nezvysuje jen pozornost, ale
odzbrojuje nas1 utilitarni ostrazitost a vede k pritakani
sveétu, ktery reklama predklada.

REKLAMA UZITIM VTIPU EXPLOATUJE NEVEDOMI

VTIP V REKLAME MA
POVAHU DETSKE HRY
ROZPRACOVANE DO SOFISTIKOVANEJSI
PODOBY.

Jde o radost z vtipu jako Sklebu, coby nesmyslu
(karikatury). Jde o rozkos ze hry se slovy.



m 7 toho plyne jeho klicova funkce v reklamé —
OCISTIT A UCINIT NEVINNYM

= Pro reklamni pusobeni stejné jako popularni
kulturu obecné jde o zasadni funkci.

s ODKAZEM NA DETSKOU MENTALITU LZE
LEGITIMIZOVAT TEMER VSE

s REKLAMA UZITIM VTIPU EXPLOATUJE
NEVEDOMI a (vSe infantilni v nas)

JDE O ZNEUZITI DITETE V NAS



C/ TEORIE LIBIDA: organizace a vyvoj libida

nPro vysvétleni toho jak je dynamizovano fungovani
lidské psyché zavadi Freud pojem LIBIDO, ktery
chape jako energetické jadra psychiky.

nLibido - sexualni pud (pohlavni hlad) (termin
sexuologa Molla).Libido byva chapano predevsSim
jako sexualni tuzba. Pohlavni pud zije nepretrzité v
organismu a psychice.

sPsychicky aparat si Freud predstavuje jako
mechanismus, ktery disponuje jistym kvantem energie.

Aparat jehoz pochody podléhaji zakonum ekonomické
nrotihrv «1l akece a reakce



Nahromadéni této energie vedouci k poruseni
rovnovahy ma traumatickeé ucinky.

Psychika tedy neni soubor statickych vlastnosti, ale
dynamickych ¢i konfliktnich vztahu.

Lidské chovani ma tudiz energeticky charakter.

Psychicka Cinnost se podle Freuda dava do pohybu
vnitrnimi, ale i vné€jSimi podnéty organizmu.

Vnitini podnéty maji somaticky zdroj.

Psychickym reprezentantem téchto vnitrnich
télesnych podnétu je - Pud.



s L1dska osobnost je proto podle Freuda plna
konfliktl, stretavani protikladnych tendenci.
Vysledkem potlaCovani pudove podstaty Clovéka
jsou Caste frustrace.

= V pocatcich rozliSuje pudy na dvé skupiny:

1/ sexualni pudy, jejichz cilem je zachovani rodu, a
to i za cenu zivota individua

2/osobni pudy Ja, jejichz ucelem je sebezachova
individua

= Sexualni pudy podle Freuda poskytuji nevédomi
hlavni ¢ast materialu.



s Freudova koncepce pudu je postavena stejn¢ jako v
pripad¢ dvojice védomi - nevédomi na

dualistickém schématu.

s Pudy podle Freuda funguji v ramci protihry

PRINCIPU SLASTI a PRINCIPU REALITY.

1/ Prvni reprezentuje usilovani pudu o dosazeni slasti
(coz z energetickeho hlediska znamena zruSeni
nap¢ti, tieba 1 za cenu sebezniCeni. Masova
konzumace muze mit tuto charakteristiku



2/ druhy naopak chrani jedince pred timto
sebezniCenim (sebezachovné pudy, pud hladu).

s Prvni pud predstavuje energii,

m druhy jeji regulaci.

m Freud se domniva, ze zivot Clovéka je ovladan
dvéma protikladnymi tendencemi:

A/ principem slasti - libido - reprezentovanym
cinnosti pudu

B/ a principem reality, ktery vychazi z zivotni
zkuSenosti a tlaku spole¢nosti.




sKultura je v tomto smyslu vybudovana na
potlaceni pudu, zvlasté sexualniho a agresivniho.

mAle kulturni produkty zvlasté ty popularni tuto
represivitu mirni.

nV extrémnim pripad€ pak muze dochazet k nove
represi zpusoben¢ abnormalni konzumaci puvodné
kompenzatornich obsahtl.



1/ genitalie nejsou organizujicim centrem sexualniho
pudu, jsou pouze jednou z ero(to)gennich zon

2/ sexualni pud ditéte neni jesté zcela diferencovany a
samostatny, ale spojuje se s jinymi potrebami organismu
a procesy jejich uspokojovani - sani matetskeho mleka,
mikce €1 defekace. VSechny tyto Cinnosti maji tak sexualni
zabarveni

3/ Freud se v této souvislosti vénuje studiu déti u kterych
nachazi mnozstvi znamek pro to, co pozdéji nalézame ve
spojeni s dospélou sexualitou u tzv. perverznich jedincu
tj. sklony k masochizmu, sadismu ¢i jinym perverzim.



Détske libido je rozptyleneé po celém téle a muze se
spojovat s jakymkoliv procesem a télesnym pocitem, ze
kterého muze Cerpat sexualni slast. Odtud pak jeho
slavny provokativni vyrok, ze
»deti jsou polymorfné sexudlne perverzni‘*.

sEnergeticky charakter ovSem pripisuje Freud vsem
duSevnim procestim. Libido je ovSem specifickou
energil, ktera je podle ného dana specifickym
chemismem.

sPohlavni pud je produktem slozitého vyvoje, ktery
nezacal az v okamziku zralosti pohlavnich organu ale
pripravoval se davno pred tim.



sLibido ma tedy svou pregenitalni tvar. I kdyz je
formalné velmi proménlivé, prece jsou jeho projevy
spojeny s tim, Ze se snazi slouzit principu libosti.

sFreud popisuje u kojencu aktivity, které mu
pripominaji vyraz rozkose a ukojeni u dospélého.

mRika, ze dit¢ nesaje jen za ucelem piiymu zivin.

s Toto pozorovani jej vede k postichu, ze jak€koliv
misto na téle muze byt vyzbrojeno vznétlivosti vlastni
genitaliim a povySeno na erogenni oblast.



s Erogenni/erotogenni zony jsou pak v jeho pojeti
mista na téle, ktera maji schopnost vyvolavat
sexualni pocity. Ze vseho nejméné chape dite
normalni pohlavni akt®.

s Okolo 3 a 4 roku zivota jsou tyto projevy
nejnapadnéjsi. Pojem sexuality tedy v tomto
smyslu nezahrnuje jen sexualitu genitalni. Libido
ma svou pregenitalni historii - sani, cucani prstu.
Dité nesaje jen za ucCelem prijmu zivin.

s Pojeti sexuality je u Freuda asi nejkonfliktné;jsi
soucasti jeho teorie a proslo slozitym vyvojem.
Novy je jeho predpoklad, ze:



1/ sexualni pud neni vzdy vazan na pud rozmnozovani a
oblast genitalii, ale (sleduje primarné ziskani, ukojeni
slasti)

2/ nevznika teprve s pohlavni dospélosti, nybrz je v
ruznych podobach pritomen v ¢lovéku od narozeni

FREUD rozliSuje nasledujici stadia vyvoje a organizace
libida v dynamice duSevniho zivota

1/ faze oralni,

2/ analni,

3/ falicka

4/ laten¢ni perioda
5/ zrala sexualita

Vyvoj €1 zrani sexualniho pudu popisuje Freud v
nasledujicich stadiich libidinézniho vyvoje :



1/ prvni stadium ORALNI (oralné-kanibalistické).

Jde o sadistické moznosti orality, tendenci ke
zniCeni objektu pohlcenim. Svét je v tomto obdobi
zkouman a prozivan predevsim usty. Nékdy se
hovofi o ustnim svété ditéte.

- Vztah mezi1 oralitou a erotikou je tésny. Ldskou bych
te snedl. Nékdy se uvadi 1 zaliba hysteriku ve
vasnivem placi jako tendence k podrazdéni
dychacich cest a usta jsou hlavnim zdrojem slasti tj.
centrem prozitku (K. Abraham jesté rozliSuje oralné
sajici, oralné kousajici a konc¢i odstavenim, neni
jasne zda kdyz s1 to preje nebo, kdyz je odstaveno).



m Osoby, které jsou fixovany na oralni urovni maji
tendenci udrzet si usta jako primarni erogenni
zonu a zustat fixovany na matku.

s Maji tendenci 1dentifikovat se s lidmi, ale ne
vztahovat se k nim.

m Toto stadium je pak podle Freuda zakladem touhy
po jméni, potireby intimné mit, rozsirit svou
podstatu, tendence prijimat, uchvatit pro sebe,
nasilné vynutit soupodstatnost.



2/ stadium ANALNI - analné sadistické,

sObjektem libida se stava vlastni télo. Zajem ditéte
je soustredeén na zvladani téla. Déti, které Casto
vyuzivaji erogenni drazdivosti v teto zon¢ zadrzuji
stolici.

mAnus a defekace jsou zdrojem nejveEtsi slasti, zaroven
se formuje sebeuvédoméni ditéte.

mctapa, kdy sili destruktivni tendence a objevuji se
impulzy krutosti.



m Pi1 vykonavani teto potieby vsak dité zakousi 1 prvni
zavazne prikazy a zakazy. Nemuze vyhovét sve
libovuli musi se podridit pozadavkum mista a Casu.
Dité nékdy rychle pochopi jaky nastroj k
manipulaci s rodici ma k dispozici a diplomaticky
této okolnosti vyuziva a klade si pozadavky.

m Obklopeno hrackami a obrdazkovymi knizkami trini
na nocniku uprostred zainteresovanych pribuznych,
kteri napjaté ocekavaji, zda se jim podari z ditete
vylakat stolici. V kladnem pripade pak nasleduje
dikuvzdani a chvaloreceni - jde o jakysi defekacni
ritudl.



m Psychoanalytici kladou stolici ve fantazini vztah k
cennému daru, coz plyne pry z toho, ze se dité
vzdava casti vlastniho téla.

m V pohadkach lze tuto souvislost demonstrovat na
vztahu zlata a vykalu (Certovy dukaty se méni po
jeho odchodu v trus apod). Ve starobabylonskem
ucenti je zlato ,,1lu manman* vnimano jako vykaly
pekel.

s Fixace na toto stadium prinasi charakterové rysy
jako
1/ Setrnost, ktera se muze vyvinout az v lakotu

2/ vzdorovitost, uminénost, kterd ma mirnou variantu
v houZevnatosti a extrémem je nepoucitelna
tvrdohlavost lakotnost, poradkumilovnost



3/ stadium FALICKE - dité se zabyva svymi pohlavnimi
organy a uvazuje o jejich funkci. Zde hraje z pohledu
erogenity roli mikce.

mHistoricky opét jako v pripadé stolice je mo¢€ v lidovém
1&Citelstvi vnimana jako by méla predpoklady magickeého
1écebného prostiedku. Mo¢ byla uzivana zevné stejné jako
napoj proti urknuti.

sByla uzivana na ruce ve stejnych indikacich jako krémy.

nV kosmetice platila za kraslici prostfedek: zjemnovala plet,
odstranovala pihy. Bylo ji dokonce pouzivano k vyplachovani
bolavych oci.

sPokropeni kmenového nacelnika mélo zprostredkovat jeho
silu a ochrannou moc. Popularni meédia dnes s oblibou
propaguji tzv. urinoterapii.



4/ Nasleduje tzv. latencni perioda, ktera je stadiem
emocniho klidu mezi bouremi détstvi a adolescence-
prvotni zajem se soustied’uje na ziskavani dovednosti.




5/ az prichazi uro-genitalni stadium zrala sexualita,
kdy je jedinec pln€ osvobozen od infantilni
zavislosti a 1ze hovofit o psychosexualni zralosti

s Obecné Freud vychazi z toho, ze libido prochazi
velmi komplikovanym vyvojem, ma své zdroje
v mnoha odlisSnych Castech téla a je hlavim zdrojem
uzkosti u neurotickych pacientu. Je zde rada
moznosti, kdy muze byt vyvoj libida opozdén:

m Freud pise, Zze pokud se libidu nedari najit
uspokojeni® muze se chovat jako proud, jehoz?
hlavni koryto bylo zablokovano. Zacina zaplnovat
soubezné kanaly, ktere az doposud byly prazdne.
Zde se objevuje formy perverznich tendenci a

uspokojeni.




OIDIPSKA FAZE DETSKE SEXUALITY

mMezi 3-5 rokem zivota se poprve objevuje tzv. oidipska faze.
Freud se zde inspiroval klasickym Sofoklovym dramatem.

nOidipos syn thébského krale Laia a jeho manZelky Iokaste
se marné snagi vyhnout naplnéni vestby, e zabije viastniho
otce a oZeni se s vlastni matkou. Aniz by ovsem vedél, ze jde o
jeho rodice.

nThebsky krdl, ktery se dozvi tuto vestbu se ji snazi odvratit a
pohodi svého syna v pustiné s probodnutyma nohama s nadeéji,
ze se stane obeéeti drave zvere. Hoch je vsak zachrdanen a
vychovan u péstounu.

n) dospélosti se obrati na véstirnu, aby se dozvedél néco o
svem puvodu. Odpovedi je varovani, aby se vyhnul svému
rodisti, nebot’ by musel zabit svého otce a stat se manzelem
své matky. Na to zdeseny Oidipus prchd ze svého domnéleho
rodisteé do Théb. Po cesté zabije jakéhosi starého muZe. Po te
rozlusti zahadu sfingy a osvobodi mésto. Vecni Thebane jej
zvoli krdalem a tak se stava manzelem ovdovelé kralovny.



» Sofoklovo drama vrcholi O1dipovym poznanim, Ze onen
stary muz byl jeho otec a kralovna Iokasté je jeho matka.

sKreud podtrhuje, ze zvlastni okolnosti zpracovani
pribéhu je skutecnost, Ze Oidipus vSechny své kroky
podnika nevédomé tj. bez uvédomeéni si prave povahy
svych Cinu.

VVVVVV

détského sexualniho zivota pohlavni naklonnost k matce a
nenavist k otci (u chlapcu), a naopak u holcicek (Elektrin
komple). Tedy jista analogie ke strukture Sofoklova dramatu.

m Vztahy ditéte a matky jsou od samého pocatku
sexualizované. Koupani, kojeni, krmeni, pomoc pi1 defakaci
ma sexualni charakter. Matka se pf1 t€chto Cinnostech dotyka
erogennich zon, coz vyvolava u ditéte emoce. Dité se v posteli
tuli k matce, nejasna pamét jeho organismu jej pritahuje k
matCin¢ déloze. Dité (chlapec) je takto organicky tazeno k
incestn.



= Souperem mu je v této tuzbé otec, ktery se stava
objektem synovi nenavisti. Je to otec, ktery
zasahuje do vztahu syna k matce. Zakazuje, aby jej
brala do postele, nuti jej, aby byl samostatny a obesel
se bez matky. Odtud plyne chlapcova touha, aby
otec zemrel.

m Stale vladne princip slasti a dité nema zadné
hranice svych prani. Kdyz nastoupi princip reality,
najednou se dité velmi stydi za jakoukoliv ndklonnost
k matce.



s Oidipovsky komplex objasnuje proc jsou u
ruznych narodu tak casté myty o krvesmystvu,
otcovrazdé nebo jak otec zabije své déti.

= Prvni laska a nenavist je nejvyznamnéjsi pro
vyvoj ditéte.

= V porovnani s nimi jsou vSechny ostatni vztahy
né¢im povrchnim, co nepronika do skuteCnych
hlubin psychiky



s Podle Freuda jde o situaci charakteristickou pro
celou nasi civilizaci.

s Jinymi slovy kazdé dité prochazi stadiem, kdy
resi konflikt mezi erotickymi city k rodici
opacného pohlavi a rivalitu vici rodici stejného
pohlavi.



m Freud hovofi o tom, ze jiz v prvnich letech (2-5) se
objevuje u chlapecku souhrn sexualnich snah jejichz
objektem je matka. Soucasti volby tohoto objektu je
1 vytvofeni rivalitniho postoje k otci 1
komplementarni Elektfin komplex u hol¢icek

m Zavaznou roli pi1 vyvoji sexuality hraje t€z pud
zvidavosti-jehoz cilem je cosi co nazyva
sexualnim patranim.



C/EROS A THANATOS

» Postupné se Freud propracoval k dyadickému pojeti dvou
klicovych pudu kterym pripisuje v zasade stejnou moc.

s THANATOS (fecky buh smrt1) Freud upozornuje na to, ze
kazdy pud sméruje k vybiti, obnoveni puvodniho
rovnovazného stavu, stavu klidu tedy vlastné o svou
promeénu ve smrt.

» Organicke se tak piiblizuje anorganickemu. Vychazi zde z
biologicke teze, ze kazdy organismus se reflexivné brani
vnéjsim podrazdénim. Podrazdéni na strané jednée zpusobuyi
vyvoj vSeho organického od nejnizsi formy az po kulturu, ale
na stran€ druhé se organismus a psychika snazi o
znovunastoleni puvodniho stavu, a to stejnymi cestami,
jakymi ho opustil (napt. nutkave opakovani).




aTento cyklus pozoruje Freud napriklad u neurotiku, kteri
jsou stale nutkani volit stejny typ partneru, vynucovat si
stale stejnou odezvu a pak se podivuji jaka hricka nahod je
tlaci, aby naplnovali sviij neuroticky osud.

s Zeny se opakované zklamavaji v muzich svého srdce, muzi
zaCinaji pratelstvi, ktera se jim vzdy zvrtnou v nenavist.
Otazkou je odkud se bere toto bytostné nutkani k
opakovani?

m Protoze puvodnim stavem organickeho je anorganicke, je
konecnym cilem fetézce Zivota navrat k anorganickému,
tedy k smrti chapané jako shoppenhaurovska nirvana,

konecny stav klidu.



EROS (fecky buh sexualni lasky - tajny milenec psyché,
jeho roli bylo usporadat prvky, které utvarely universum,
byl tim, kdo do chaosu vnesl harmonii, ten, kdo dovolil,
aby se zivot vyvijel, poloabstraktni personifikace kosmicke
sily) - pud zivotni sily a sexuality.

m Proti regresivni tendenci THANATU pusobi
jadro Erotu, sexualni pud ve své pivodni
rozmnozovaci funkci tj. jako spojovani bunék
smeétujici ke stale slozitéjSim organismum a jeding
jemu vdécime za vnitini tendenci k “pokroku”
véetné vzniku kultury. Pud tedy u Freuda nevede
jen ke smrti. Energie neni jen spontanné tlacena k

vybiti, ale i k obnoveni.



s U Freuda je smrt aktivnim protihracem vile k
Zivotu.

s Freud povazuje pud k zivotu za slozku pudu k
smrti.

s Thanatos uziva Erotu podobné jako OSUD
hrdinu v oidipské - modelové tragédii.

s Tim, Ze chce Oidipus uniknout svému osudu vrha
se mu do naruce.

« TIM, ZE ZIVOT UNIKA SMRTI PRACUJE PRO NI.



= Odtud vyvozuje nevyhnutelnost regrese a
cyklickeého navratu do prvotnich stadii vyvoje.

m Je ovSem tfeba upozornit na skuteCnost, ze Eros a
Thanatos nejsou protiklady dobra a zla, nybrz
opozitni projevy biologického procesu.



m Tzv. Kulturnost se odvozuje z obou, respektive z
jejich stretavani.

m Zlo nevyplyva ze samotného pudu, ale z poruseni
rovinovahy mezi mezi pudem a jeho regulaci.

s Freud povazuje za cestu k dobru “tzv. kulturni
praci”. V prve radé ma na mysli sebepochopeni
individua.

= Byl velmi skepticky k proméné lidského zalozeni
prostrednictvim institucionalni, socialni zmény.



m Na Freudovu teori1 pudu respektive na pojeti
agresivity navazal ve svych vyzkumech KONRAD
LORENZ, ktery de facto Freudovy predpoklady

potvrdil.

» Mimo jin¢ ukazal, ze agresivita je nejen instinktem
reaktivnim tj. vznika pouze jako reakce na vnéjsi
podnét a s nim zanika, ale je také instinktem
spontannim, Ktery existuje v individuu i v ramci
druhu nezavisle na existenci vnéjSiho podnétu.

m Freudovy zavéry o lidskych moznostech tzv.
Kulturni prace jsou dosti skeptickeé.



r~eYr M

m Freud sice lici ¢clovéka jako bytost pudovou a
agresivni, ale necini tak s cilem popirat uslechtila hnuti
lidské povahy. Ukazuje nejen temna a cenzurovana lidska
prani, ale sou€asn¢ 1 cenzuru, ktera je k nepoznani
pretvari.

» Freudova diagnoza individualni, ale v Sirsich
souvislostech i kulturni se nepohybuje v souradnicich
optimisticka/pesimisticka, ale spiSe presna/nepresna.

» Skepticismus, ktery Freud odmita, sebou totiz nese
jakysi nadech antihumanismu Ci nepratelstvi ve vztahu
ke kulture.



s Naopak optimismus jako by byl bytostné
humanisticky.

s Freud sice konstatuje ve sveé diagnoze zapadni
Kultury slabost intelektu, ale v Budoucnosti jedne
iluze poznamenava, ze je néco zvlastniho v této
slabosti.

s Hlas intelektu je slaby, ale nikdy neumlka dokud
si nezjedna sluchu.



D/ ZAKLADNI STRUKTURY OSOBNOSTI:
ONO, JA, NADJA

nV osobnosti jedince rozliSuje Freud tri zakladni
kategorie, které chape jako urCujici prvky organizace
lidskeho psychickeho zivota : SCHEMA ILLIII.

= ID,
« EGO,
» SUPEREGO



s ID - ono- neosobni trancendentni pud,
nediferencovana slozka psyche, vyvojove predchazi
ego. Id obsahuje vSe, co je pritomno pri narozeni, co
je zakotveno v konstituci, tj. predevSim pudy, které
maji puvod v somatické organizaci.

m Je to nejstarsi psychicka instance, temna nedostupna
cast osobnosti. Je to protiklad ega naplnény energii
ziskanou z pudu.

= Neni ovSem organizované a nema zadnou vuli
krom tendovani k vyplnéni pudovych tendenci
podrizenych dohledu principu slasti.



m Id se zcela nekryje zcela s nevédomim. I EGO
obsahuje nevédomé obsahy, je to dokonce jeho
nejvyssi Cast.

s Nevédomy je i proces potlaceni vychazejici z Ja i
prace cenzury pracujici v zajmu Ja.

m Freud zaméril sviy zajem v poslednim obdobi pravé
na tuto oblast. Podle jeho nazoru se ukazuje, ze tato
oblast j¢ 0 mnoho $1rsi neZ puvodné predpokladal a
konstatuje, ze normalni ¢lovék je mnohem
nemravné¢jsSi nez predpoklada, ale zaroven ve vztahu
k ego 1 mnohem mravnéjsi.



Ego - ja - empirické dusevno.

s Freud stavi ego oproti neusporadanému id. Ego
je takovou Casti 1d, ktera byla modifikovana pfimym
vlivem vné€jSiho svéta. Ego predstavuje to, co muze
byt nazvano rozumem a praktickym smyslem,
oproti 1d v némz jsou obsazeny vasng¢.

m Ve vztahu k ,,id je ego jako ¢lovék na koni, ktery
musi drzet silu kone na uzde, ovsem s tim rozdilem,
ze jezdec se to pokousi delat svou viastni silou,
zatimco ego pouZiva vypijcéenych sil.*



s JAJE POUHOU DIFERENCOVANOU CASTI ONO.
Id je primitivni, ego civilizované.

Id se ridi principem slasti, ego principem reality.

Id je emocCni, ego racionalni.

m Freud dochazi k pasivni_koncepci Ja.

n Jsme ziti v podstaté neznamymi a
nezvladnutelnymi silami.

s Individuum je pouze psychické ono, nepoznane a
nevédomé, na které jen na povrchu naseda Ja.



m Freud rozlisSuje mezi
REALNYM A IDEALNIM JA.

=« IDEALNI JA

» Z puvodniho, libostniho Ja se vytvori droven,
ktera je cizi i blizka, nadrazena a pritom i zadoucli.
Freud oznacuje tuto oblast jako Idealni Ja.

m Dité je puvodné idealem pro sebe sama




s Postupné dochazi k napéti mezi introjikovanym
idealem (Ideal Ja) a détskym “Ja”, kter¢ svymi
moznostmi tohoto 1dealu nedosahuje.

s Tento stav stupnuje naroky a dokaze usnadnit
potlaceni.

= Sublimace je tak vychodiskem, jehoz pomoci pak
mohou byt tyto naroky splnény, aniz by doslo k
potlacCeni.




m Z puvodniho ja se pak vytvari oblast, ktera je
c1zi 1 blizka —
idealni ja,
jako nejvyssi nevédoma oblast.

m Jde vlastné o pojeti SEBE. Piedstava o tom
jakym si ¢lovék preje byt.

» Klicovou roli zde hraje otec, od kterého poprvé
slysi prikazy a zakazy.



x IDEALNI JA nese sebelasku, ktera se na po¢atku
vyvoje ditéte vztahovala k puvodnimu Ja.

» Skutecnost mimo néj je dana vztahem k rodicum,
kteri poskytuji kli¢ ke svétu, jako voditko k
pomérné€ slozité realité. Rann¢ détsky projev citove
vazby charakterizuji dva typy vztahu:

1/ K matce jako objektu obsazeni

2/ otci jako objektu ztotoznéni.



s Oba typy vztahu mohou né€jaky Cas existovat vedle
sebe. Postupné pak identifikace nabyva
ambivalentni podobu.

n Z byt jako otec se stava byt otcem. Nahradit otce,
obsadit jeho misto.

m Freud hovori v této souvislosti o introjekei - prijeti
do vlastniho nitra.

= Introjekce ma predobraz v oralnim pohlcovani.
Introjekce je pojmutim objektu jako obrazu do
sebe sama.



m Idealni Ja je nékdy pouzivano jako synonymum
superega. Oba pojmy je vsak treba odliSovat,
jelikoz:

1/ chovani, ktere¢ je v konfliktu se Superegem
vyvolava pocity viny

2/ zatimco chovani, kter¢ je v konfliktu s Idealem Ja
pocit studu.




s Pro idealni Ja plati sebelaska, ktera puvodné
patrila vlastnimu ja. Jde o predstavu o tom jakym
by Clovek chtél byt.

s Pokud je realné Ja slabé dochazi ke ztotoznéni
idealu Ja s vlastnim sebepojetim.

m Toto idealni Ja je schopno pozorovat vnitini déje,
provozovat cenzuru. Hlasi se jako svédomi,
promlouvaji jim nabadaveé a zakazujici hlasy
rodicu.



SUPEREGO - osobni moralka, zde se uskute¢nuje
sebepozorovani, sebekritika a dalsi reflexivni
mechanismy. Konstituuje se na zaklad¢€ internalizace
rodiCu.

m Superego neni presnou kopii rodiCovskych postav
protoze prislusn¢ internalizace se objevuji v raném
détstvi, kdy dité svym objektum pripisuje své
vlastni charakteristiky. V dusledku toho se prisnost a
prudkost superega odvozuje alespon z ¢asti vlastnich
pocitu subjektu v détstvi.
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s Energie superega se odvozuje z id tzn.,
sebedestruktivni tendence Superega poskytuji ventil
vlastnim agresivnim impulzim subjektu.

m Superego stoji blizko ono, hluboko se do né€j nori
a muze byt vzdalenéjsi védomi nezli Ja.

m V nckterych pripadech je nadano zvlastni krutosti a
muze sadisticky mucit Ja - vyCitky svédomi.
Extrémnim pripadem zvladnuti viny je zloCin z
pocitu viny.



nZ. hlediska moralky lze rici:

1/ ze ono je nemoralni,
2/ ja je nuceno byt moralni,
3/ nadja muze byt hypermoralni.

m Cim vice omezuje Clovék svou agresi navenek, tim
prisnéjsi je ve svém nadja, a tim vice se stupnuje
agresivita nadja vuci Ja.

= Na obé strany bezbranné Ja obraci se nadarmo
proti pokuSenim vrazedného ono jako proti
vycCitkam trestajiciho svédomi.



s Freud chape kulturu jako produkt neustalé
regulace silnych nepoddajnych pudiu. To
znamena, Ze j1 chape jako néco nestabilniho,
mnohoznac¢ného.

= Ponékud moralistné rika, ze
»tam, kde bylo ONO ma vyvstat JA«.

m [racionalni pudy a moralka jsou v konfliktu, pudove
tendence, které jsou ve sporu s osobnim €étosem jsou
zatlaCovany do nevédomi, kde v transformované
podobé, aby unikly cenzure ega pusobi ve
zménéné podobé. Sny.



E/ OBRANNE MECHANISMY JA

m subjekt se pokousi vyrovnat s pozadavky svych
instinktu prostrednictvim

OBRANNYCH MECHANISMU JA.

m Jde v podstaté o oznaceni technik, které uziva ego, v
konfliktnich situacich, jez mohou vést k neuroze.



s Funkci obrany je chranit ego. Obrana muze byt
vyvolana uzkosti - danou pudovou tenzi, uzkosti
zavinénou Spatnym svédomim (hrozbami superega)
a realnym nebezpecim.

s Nebezpeci prichazi bud’:
a/ z 1d,

b/ Superega
¢/ nebo z vnéjSku



s SUBLIMACE - vyvojovy proces pi1 némz se pudova
energie vybiji v nepudovych formach chovani. Tento proces
zahrnuje:

1/ premisténi energie z aktivit a objektu primarniho a
biologickeho zajmu na aktivity a zajmy mén¢ pudove.

2/ preménu emoce doprovazejici aktivitu, tak, ze se tato
emoce stava desexualizovanou, zbavenou agresivity.

3/ uvolnéni z nadvlady pudové tenze.

» Freud, ale nenabizi romantickou verzi primitivismu utopicke
Rousseauovske spoleCnosti, ale tvrdi, Ze pouze mimnimum
individui je schopno sublimovat sve instinkty do kreativni
produkce, tedy prace pro civilizaci.



LIDSKA KREATIVITA,
tvorba vyrusta z téch samych psychoorganickych
korenu jako sny a patologickée systemy.

Ideologicka konstrukce
je kompromisem mezi1 bojem vnitinich sil v organismu
a C¢erpa silu z hlubin nevédomi, podobné jako
neuroticky symptom c¢i chorobna predstava.

Na rozdil od ného jde ale o trvalejsi a pevnéjsi
kompromis mezi védomim a nevédomim.

Jde o jakousi dohodu, ktera je prospésna pro ob¢é
strany a proto 1 blahodarna pro lidskou psychiku.



KAZDY UMELECKY OBRAZ APELUJE NA
NEVEDOMI.

Cini to ale tak, aby jej oklamal a uchlacholil. Je to jakasi
blahodarna lez a umoznuje tak odreagovat vsSelidské
komplexy a pritom nevznikaji tizivé konflikty s védomim.
(Katarzni teorie nasili v meédiich)

Ve vSech druzich uméni maji mimoradnou dilezitost erotickeé
symboly. Za kazdym uméleckym obrazem skryvaji 1 kdyz jde
0 nejnevinngsi.

Uméni vsak Cerpa svou silu nejen z nevédomého Ono, ale i

z nevédomého idealu Ja ¢i Nadja

Napriklad nevédomy pocit viny jako jeden z hlavnich
motivi u Dostojevského, eticka rigoroznost Tolstého v jeho
pozdnich dilech.



m Podle Freuda se cela obsahova stranka v uméni
odvozuje z individualnich psychologickych
predpokladu.

m Otazky umélecke formy a jejich technik
psychoanalyza vysvétluje na zakladé star¢ho principu
nejmensiho vynalozeni energie.



s Formalné je tedy umélecké dilo tim, co vyzaduje
od prijemce vynalozit nejmensi energii, a to za
maximalniho ucinku.

UMELECKA TVORBA A JEJI VYSLEDEK
TAK JSOU VARIANTOU SNU NEBO
NEUROTICKE FANTAZIE.



s Obdobn¢ jako v manifestnim obsahu snu je zde
pritomen obsah latentni, umélcem
neuvédomovany plny zazitku z détstvi a
sexualnich tuzeb.

s Tvurci proces je obdobou snové prace.

» St’astny ¢lovék se neoddava fantaziim - jen
neuspokojeny (Freud: Basnik a lidské fantazie).



a Zena, se kterou spim to je romdn, ktery nenapisi.
(Balzak)

m Na rozdil od neurotiki, ktefi sva pudova prani
nezvladaji, ma umélec mimoradné silnou schopnost
sublimace, a tak nepropadne bludiim nebo
zloCinnosti, ale tvori.



s VYTESNENI - nepfijatelna myslenka se stava
nevédomou.

s REGRESE - navrat k ranéjSimu zptisobu fungovani.
Subjekt se vyhyba Gzkosti ndvratem na ranéjsi stadium
vyvoje. S vyjimkou idealnich typu vSichni jsme jesté
neodrostli infantilnim stadiim vyvoje tak, ze ran¢;si
zpusoby chovani zustavaji k dispozici jako alternativni
zpusoby fungovani.

s RACIONALIZACE - mySlenkovy postup pri kterém
se 1racionalni chovani a mysSleni Cini zdanlive
rozumnym, aby jeho nelogi¢nost byla zahalena.
Prameni z nevédomé Casti ja, které timto zptisobem
unika pred poznanim iracionalnich a nevédomych
mofivn




REAKTIVNI FORMACE - obranny mechanismus pii
némz je neprijatelny impuls zvladnut zvyraznénim -
hypertrofii opacné¢ tendence. Starostlivost jako reaktivni
forma krutosti, Cistotnost v. koprofilie

PROJEKCE - proces pr1 némz s1 Clovek predstavuje,
ze jeho specifické impulsy, prani jsou lokalizovany
v néjakém objektu mimo jeho Ja. Projekct obyCejné
predchazi popreni - clovék odmita néjakou emoci,
prani jako své, ale promita jej do nékoho jiného.
Nemiluj1 X, ale miluje me Y. JeSté Cast€jsi je tzv.
zvrat t]. miluj1 X ale X miluje me.




s PRENOS - proces pfi némz pacient pfemist’uje na
sveho analytika sveé pocity, myslenky apod., ktere
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jeho zivota. PfiCemz vybavuje analytika
vyznamem jineho, drivéjsiho objektu. Dochazi k
piipoutani se k analytikovi, pacient se chova jako by
analytik byl jeho otec, matka €1 kdokoliv jiny (Proti

prenos)

s INTROJEKCE - proces pi1 némz jsou funkce
vnéjSiho objektu prebirany jako jeho duSevni
reprezentace, cimz je vztah k objektu tam venku
nahrazen vztahem k predstavovanému objektu
uvnitr. Napriklad super ego je tvoreno introjekci
rodicovskych postav.




F/ KULTURA JAKO OBRANNY MECHANISMUS

s Kultura funguje jako obranna strategie vuci
nejistoté Ci ohrozeni vnéjsiho svéta.

m Podle klasickeé psychoanalyzy muze byt snaha
vyhnout se nelibym zazitkum silnéjSi motivaci
nez vlastni vyhledavani slasti.

s Unikové strategie pak nabyvaji jednak formu:



A/ TRIDENI CI FILTROVANI

neprijemné zakousené reality nebo vedou k jeji

B/ TRANSFORMACI CI SUBSTITUCI

m Které se snazi resSit konflikt mezi kulturou a
realitou, ktery je v modernim svété stale
intenzivnéjsi.



» Technologicky proménéné prostredi vystavuje
lidsky senzoricky aparat fyzickym 1 psychickym
Sokum, ktere podle nékterych teorii tvori vlastni esenci
moderni zkuSenosti.

m Ochrana pred témito ,,bolestivymi* stimuly je pro

VVVVVV

sVédomi se tak stava ochrannym Stitem organismu
proti t€mto traumatickym prozitkum. Lidskou reakci
na tuto Sokovou podobu reality je:



AD A/ odstranéni Ci snizeni vlivu prichozich,
stresujicich stimului.

Individua v ramci svych kazdodennich strategii hledaji
takové nastroje, které by jim umoznily ovladnout ¢i
alespon kontrolovat ohrozujici realitu a snazi se j1 za

pomoci téchto prostredku udrzovat v bezpecne
vzdalenosti.

m Jde de facto o jakousi formu narkozy smyslii.

Jde o mechanismus potlaCujici tyto psychicke otresy,
respektive znecitlivujici cely organismus. Dochazi

tak k potlaceni primeho kontaktu s realitou, k jejimu
vytésnovani.



AD B/ Jde o problém nezavislosti na vnéjSim svété.

m Uspokojeni mohou totiz neziidka prinaset iluzivni
prozitky, kterym pripisujeme status reality.
Proto se snazime vytvorit svét zbaveny neymené
pryjatelnych prvku a nahradit je v souladu s nasim
pranim.

Freud tento proces oznacuje jako

iluzivni pretvareni reality.

To muze byt realizovano jak
individualné tak i kolektivné.



s Po takovém senzorickeém stazeni nasleduje konstrukce
ILUZIVNI KOMPENZUJICI REALITY,

ktera funguje jako
ANESTEZE ORGANISMU

prostfednictvim znakového Ci objektového zaplaveni

Smyslu (excesivni nakupy, poslech reprodukované hudby,
sledovani televize nebo pobytu v kyberprostoru

Moderni komunikacni technologie tak kompenzuji
otresy vyplyvajici z moderni existence a

funguji jako Stit proti tlaku moderniho svéta.



ZRCADLO JAKO OBRANNY MECHANISMUS:

ZRCADLO JAKO ,,ODRAZ SKUTECNOSTI*
NEBO
JAKO ,,TECHNOLOGIE NA SNY, ILUZE A VIZE*

n Ja definuje Freud jako kouzelné zrcadlo. Obraz
vice vnéjsi nez vnitrni, utkany z mnoha identifikaci.

m Zrcadlo ale predstavuje jednu z nejtajemnéjsSich
mytologickych rekvizit.



m Stredovék chape zrcadlo jako symbol marnivosti
(vanitas)

= Pro Pavla Tarsu bylo zrcadlo dukazem lidské
neuplnosti.

s Meduza je porazena Perseem, kdyz zahlédne
vlastni obraz v zrcadle.

m Stejné tak Narkissos, ktery stin povazuje za
pravého Clovéka.

s Lewis Carrol posila Alenku ,,za zrcadlo*.



» Podle magickych grimoaru jde o nebezpecCny nastroj,
ktery nas vtahuje a pohlcuje. Zakaz zobrazovat lidske bytosti
u starych semitu naznacuje cosi o t€to tusené manipulativni
sile.

m Obraz zde neslouzi subjektu, ale zotroCuje jej tim, ze je;
organizuje pro svou vnitini potiebu.

m Ve vSech staroveékych kulturach existuje cosi jako
,,magicke zrcadlo®,

které umoznuje komunikaci s vySSimi bytostmi, pruhled do

budoucnosti. V psychoanalytickem smyslu jde o projekci

obsahu nevédomi (vylestén¢é kameny Thumim a Urim, ,,zlate

zradlo* —Egypt, ,,Cern¢ zrcadlo* — evropske grimoary).



OBRAZOVKA JE ZRCADLO, DO KTEREHO SI
PROMITAME TOUHU PO ROVNOVAZE.

MONITOR (TELEVIZNI/POCITACOVY) JE
V TOMTO SMYSLU PROJEKCNIM PLATNEM
NASICH SNU I DEPRESI

V zasad¢ jde o to komunikovat nas samotne.

Napriklad reklamni zrcadlo musi byt nastaveno tak,
abychom se v ném do jist¢ miry poznali (podle veéku,
pohlavi, rasy, socialni tfidy, subkultury, typu
0sobnosti).

Vzdy jsme ale o cosi lepsi.



Clovék se podle Freuda touZi spat¥it v zrcadle ne
proto, aby uplatnil sebekontrolu, ale aby
napinil touhu po harmonii.

VIDET SE TAKOVI JAK BYCHOM CHTELI VYPADAT.
Reklama tuto potfebu zvécnuje a komodifikuje.

REKLAMNI ZRCADLO
zpredmétnuje a komodifikuje to, co je v nasem obraze
falesncho.

Je to zrcadlo, které se gogolovsky nevysmiva, ale snazi se
laskavé spoluformovat nase
Ja jako objekt,
do kterého je mozné se i zamilovat.



= Pokud nase Ja neni nic jiného nez odraz v zrcadle,
tak nastaveni medialniho zrcadla, at’ uz ma povahu
televizni Ci pocitacové obrazovky nebo tiSténé stranky
slouzi velmi Casto:

s HARMONIZACI EGA, A JE V JISTEM SMYSLU
ZRCADLOVYM OBRAZEM NASEHO EGA.

= Pokud nasSe ja neni nic jiného nez odraz v zrcadle,
pak je recepce reklamy prikladem odcizeni.

= Odtud je jasna cesta ke koncepci faleSného védomi
jak ji zname od Gyorgy Lukacse



= Uvedené obranné mechanismy jsou dilezité pro
pochopeni kulturniho vyznamu spotrebniho chovani.

1/ Konzument je obecné charakterizovan snahou o co
nejefektivnéjsi naplnéni vlastnich potreb.

2/ Zaroven ovsem je pro n¢j typicka potencialni uzkost a z ni
plynouci motivace vyhnout se psychickému nepohodli.

Masova konzumace v moderni spolecnosti funguje
v tomto smyslu jako masova anestéze,

m Jde o proces, jimz kultura zmékcuje charakter realného
ohrozeni a destruuje tak zaroven nasi zitou zkusenost.



s Moderni svét je charakterizovan vyvlastnénim zité
zkusSenosti a jeji substituci v podobé zkuSenosti
kontrolované a manipulovatelné.

s V¢étSima individui dnes netouzi tvari v tvar zahadam
svéta po zkuSenostnim prozitku, ale preferuje cosi
jako jejich fotografické zachyceni.

s Tento turisticky postoj, proména zkuSenosti je pro
moderniho konzumenta typicky nas vraci do tfinacte
komnaty rodiCovske sexuality - voyerstvi.



s Modifikace a kontrola zkuSenosti je nezbytnym
predpokladem moderni formy konzumace, jejiz

zvlasté excesivni formy jsou dnes charakterizovany:

1/ztratou smyslu pro realitu, na ktere se podileji
zvlasté elektronickd media tim, ze udrzuji ohrozeni v
bezpecfné vzdalenosti

2/a poskytuji individuim touzenou nezavislost na
vnéjSim sveété.




V souvislosti s unikovym charakterem spotrebniho chovani se
nabizi otazka do jaké miry zapada do této koncepce 1
excesivni konzumace nasilnych obsahu jako:

1/ anik
2/ i forma poznavaci ¢innosti.

nadprodukce mechanicky produkovanych smrti se v ramci
zapadni kultury odehrava v situaci

minimalni zkuSenost s timto fenoménem

osobni a existencialni otazky tykajici se smrt1 jsou v
nasi kulture obecné siln€ potlaCovany



aCo motivuje onu stale intenzivnéjsi konzumaci
nasilnych umrti? Mechanismy

pornografie umirani

nekrofilni médiace



POZNAVACI FUMKCE, HYPOTEZA

Zygmunt Bauman se domniva, Ze v jistém smyslu nas

smrt druhych motivuje k tomu, abychom
PREKONALI JEJICH OSUD A POMAHA NAM TAK
PREZIT

Ellias Canetti pripisuje vyznamnou roli uspokojeni
z faktu, Ze jsme

NA ROZDIL OD JINYCH SMRT PREKONALIL.



KOMPENZACNE MANIPULATIVNI
HYPOTEZA

Vedle motivacni ¢i poznavaci funkce konzumace smrti
plati i schopnost médii
ROZPOUSTET CI POTLACOVAT STRESUJICI
CHARAKTER REALITY

Medialni zrcadlo nas sice zavaluje mnozstvim
informaci, ale zaroven
filtruje prezentovanou realitu a blokuje tak
skute¢né poznani.



ESTETICKO-ANESTETICKA FUNKCE
jako forma vytésnéni na urovni samotného média.

m V procesu konzumace nekone¢né opakovanych nasilnych
umrti postupné dochazi k tomu, Ze jejich obsah, je
neutralizovan.

m Pocit zdéSeni postupné vyprchava a udalost se redukuje
pouze na esteticky rozmér a uCinkuje jako anestéze.

TATO ESTETICKO-ANESTETICKA FUNKCE
POPULARNI KULTURY BLOKUJE

NASI HLUBINNOU EXISTENCIALNI UZKOST.



