PSY174 Psychologie a Internet

Sylabus pfedmétu/ jaro 2019

Ukonceni: zdpocet

Pocet kreditu: 2

Rozsah: 2 hodiny tydné (utery, 12:00-13:40)
Garant predmétu: Mgr. et Mgr. Hana Machackova, Ph.D.
e—mail: hmachack@fss.muni.cz — kontaktni osoba
Vyucuijici:

Mgr. et Mgr. Hana Machackova, Ph.D.

Mgr. Lenka Dédkova, Ph.D.

prof. PhDr. David Smahel, Ph.D.

Mgr. Michal Ceveli¢ek, Ph.D.

Mgr. et Mgr. Marie BedroSova

Mgr. Martina Smahelova
Cil kurzu:
Kurz si klade za ukol seznamit studenty se zakladnimi pojmy a koncepty v kontextu vyzkumu

psychologie a internetu.

Pozadavky na zapocet:

1) Aktivni icast minimalné na 10 hodinach ze 13.
2) Skupinové zpracovani a prezentace vybraného tématu z poskytnutého seznamu témat.
3) Vypracovani semindarni prace na individualné zvolené téma. Prace je vypracovdna samostatné.

POKYNY K PREZENTACI

Obsah prezentace:

1) Najdéte minimalné 4 kvalitni zahrani¢ni (ne Ceské ani slovenské!) odborné zdroje k danému
tématu, na zakladé nichz zpracujete syntézu informaci pro vasi prezentaci.

2) Predstavte téma obecné — co je potieba fict, aby posluchaci a posluchacky byli , v obraze”.

3) Ceho jste si Vy sami vimli, co Vas zaujalo, pfekvapilo na vybraném tématu?

4) Priklady pro ostatni — tak, aby mohli vSichni do dané oblasti alespori ¢astecné proniknout.
Kde se s tématem lze na internetu setkat, napfiklad ukazky stranek, blogd...

5) Co Vas napada, pokud se nad Vami zvolenym tématem zamyslite z psychologického
hlediska (napf. uplatnéni pro praxi, pfi intervencich s klienty...)?

Praktické:

Pro kazdou hodinu je uréeno jedno téma souvisejici s tématem predndasky. Témata naleznete nize.
K tématim bude moziné se prihlasit v IS od 19.2.2018 od 17:00. Prvni prezentace je 12.3.2018.
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Prezentace vybraného tématu probihd ve skupiné 2-3 studentl za vyuziti PowerPointu.

Délka prezentace je 20 minut + 10 minut diskuze. Je nutné, aby se do prezentovani aktivné zapoijili
vSichni ¢lenové skupiny.

Prezentaci je nutné odevzdat do odevzdavany v IS nejpozdéji 3 dny prfed samotnou prezentaci.
Nevlozeni je dlivodem k neudéleni zapoctu (vyjimkou je prvni prezentace, kdy je mozné prezentaci
odevzdat den predem).

Termin prezentace neni mozné ménit a presouvat, pouze z velmi zdvaznych divod( a za souhlasu
garantky.

Prezentace musi naplnit vSechny naleZitosti uvedené nize. PFfi nevyhovujici prezentaci si skupinka
pfipravi nové téma a bude ho prezentovat na posledni hodiné.

Kritéria hodnoceni prezentaci:

1) Napln prezentace:

- prezentace ma jasnou tematickou linii, neobsahuje vycpdvky, je jasné strukturovana
- prezentace odpovidd zadanému tématu, nejsou v ni off-topic informace

- obsahuje ustfedni data (zakladni! definice, tabulky ¢i grafy)

- nechybi klicové informace

- jsou vysvétleny pouZzité pojmy

- text se odkazuje na zdroje + seznam zdrojl je na poslednim slajdu

- je rozliseno, které informace vychazeji z material( a které jsou pridany/interpretovany autory
- text na slajdech je vétSinou vlastni (nejedna se jen o prelozené pasaze)

- text Usti v jasnou syntézu prezentovanych zjisténi

- na zavér je v kratkosti formulovana zasadni myslenka/myslenky prezentace
2) Podoba slidu:

- grafika - vhodné pozadi, Citelné texty, grafy, kvalitni obrazky

- srozumitelné, nepreplnéné

- v textu nejsou chyby

3) Projev:

- na zacatek kratké predstaveni tématu i prezentujiciho tymu

- korektni prednes pro odborné publikum (véetné neverbalniho projevu)

- adekvatni tempo prezentace (ani uspéchand, ani pfilis pomald)

- studenti slajdy doprovazeji, je patrné, zZe védi, kde co v prezentaci maji

- plynulé stridani vystupujicich, predavani si slova a pod.

V prezentaci je nutné naplnit vSechny vyse uvedené body.

POKYNY K SEMINARNI PRACI

Téma prace:

Téma prace musi byt vhodné zvoleno s ohledem na rozsah prace. Nesmi byt pfilis Siroké (napf.

,Komunikace na Facebooku”). Musi spadat do oblasti psychologie internetu.
Studenti si voli téma na zakladé vlastniho zajmu. Téma musi byt odsouhlaseno garantkou.
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Prace musi predstavit zvoleny problém, komentovat jej s ohledem na odborné poznatky, a
poskytnou vlastni kritické zhodnoceni. Lze jej podloZit vlastni zkuSenosti, ovSsem s dodanim
kritického zhodnoceni této zkuSenosti na zakladé literatury.

Prace musi obsahovat jak stru¢ny Uvod do problematiky, tak i shrnujici zavér.

Podoba prace:

Prace musi mit rozsah minimalné 5 NS a maximalné 8 NS (1NS = 1800 znak( vcetné mezer). Do
rozsahu se zapocitava pouze text prace, nezapocitava se titulni strana ani seznam literatury.

Musi byt podloZzena minimalné 5 odbornymi zdroji. Zdroje musi byt uvedeny ve formdatu APA
v seznamu literatury.

Musi obsahovat titulni stranu s uvedenymi informacemi o autorovi, datu odevzdani, poc¢tu znakd.

Kritéria hodnoceni:

Struktura prdce — dodrZeni struktury s ohledem na 1) predstaveni do problematiky, 2) hlubsi

zacileni na dany problém, a 3) zavrSeni v podobé shrnujiciho zavéru.

Struktura a podoba argumentu:

- text musi sledovat konkrétni myslenku, zbyte¢né neodbihat a nezachazet do pfilisSnych detail(,
ale ani nezlstavat pfilis na povrchu

- argument musi byt podan jasné, nesmi byt pfilis trividlni

- argument musi byt podloZzen odbornou literaturou

Nutna je absence chyb a preklepl a celkové vyhovujici a korektni jazykova stranka textu.

V praci je nutné naplnit vSechny vyse uvedené body.
Praktické informace:

Studenti si téma vybiraji sami, snavrhem tématu kontaktuji emailem garantku predmétu
(hmachack@fss.muni.cz). Navrh musi obsahovat jednak zadani tématu, jednak kratké (staci 3 -5

vét) shrnuti podstaty prace.

Navrh bude schvdlen nebo bude dan k pfepracovani.

Po odsouhlaseni bude téma vypsano v IS — student/ka o tom bude informovan/a emailem a
k tématu se co nejdrive zapiSe. Neni moziné se napsat k tématu, které studenti sami nenavrhnuli.
Téma lze po odsouhlaseni ménit jen ze zdvaznych dlivod(l a pouze za souhlasu garantky.

Téma musi byt navrhnuto do 9.4.2019 (vc€etné). Prace musi byt odevzdana do odevzdavarny do
3.6.2019 (véetné). Téma muze byt navrZeno i dfive, praci lze také odevzdat drive.

Pokud prace nenaplni poZzadovana kritéria, bude navracena k prepracovani.

Dodatel: co jsou odborné zdroje
Za odborné zdroje jsou povaZzovany ¢lanky z odbornych recenzovanych c¢asopisti nebo kapitoly
z odbornych knih. K vyhledani pouZijte: http://scholar.google.cz/

nebo dostupné elektronické zdroje:
http://knihovna.fss.muni.cz/index.php?sekce=31&podsekce=55 . Vhodné publikace naleznete
predevsim v databazi EBSCO.
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Osnova kurzu psychologie a internet:

Uvod do kurzu, pfehled penetrace internetu v CR a ve svété. Véda na internetu a o internetu.

Ut 19. 2.
Prehled vyzkumu a zdrojd k tématu.
Vyucujici: Mgr. et Mgr. Hana Machackova, Ph.D.
Napli V tomto seminéfi bude predstaven zakladni prehled o pouZivani internetu v CR a ve svété a
apln
p. problematika , digital divide”. Budou diskutovana hlavni témata psychologie a internetu a
hodiny: L. ) . e
podan prehled vyzkum a zdroj(i v CR.
Doporucend |, . . .
. CSU, EU Kids Online
literatura:
Téma na
. |Prezentace nebude
prezentaci:
Ut 26. 2. Teoreticky Uvod do problematiky
Vyucujici: Mgr. et Mgr. Hana Machackova, Ph.D.
Napln Prednaska predstavi zdkladni teoretické perspektivy a empirické poznatky vztazené k oblasti
hodiny: psychologii internetu. K tém bude dale odkazovano v navazujicich hodinach.
Valkenburg, P. M., & Peter, J. (2013). The differential susceptibility to media effects model.
. . |Journal of Communication, 63(2), 221-243.
Doporucena .
literatura Valkenburg, P. M., Peter, J., & Walther, J. B. (2016). Media effects: Theory and research.
i ura:
Annual review of psychology, 67, 315-338.
Suler, J. (2004). The online disinhibition effect. Cyberpsychology & behavior, 7(3), 321-326.
Téma na
] Prezentace nebude
prezentaci:
Ut 5. 3. Vztahy a komunikace v prostredi internetu
Vyucuijici: Mgr. Lenka Dédkov4, Ph.D.
Studentlim budou predstaveny fenomény spojené s komunikaci a vztahovanim se na
Napln internetu. Zamérime se i na specifika online vztahd, jejich zacatky a vyvoj, zda online vztahy
hodiny: zlepsSuji anebo naopak zhorsuji wellbeing a ktefi lidé maji tendenci online vztahy utvaret
Castéji.
‘McKenna, K. Y. A., Green, A. S., & Gleason, M. E. J. (2002). Relationship formation on the
Internet: What's the big attraction? Journal of Social Issues, 58, 9-31.
Van Ouytsel, J., Van Gool, E., Walrave, M., Ponnet, K., & Peeters, E. (2016). Exploring the role
Doporucend |of social networking sites within adolescent romantic relationships and dating experiences.
literatura: Computers in Human Behavior, 55, 76-86.
Anthenunis, M. L., Valkenburg, P. M., & Peter, J. (2012). The quality of online, offline, and
mixed-mode friendships among users of a social networking site. Cyberpsychology: Journal of
Psychosocial Research on Cyberspace, 6(3), article 6.
Téma na
. |Prezentace nebude
prezentaci:
Ut 12. 3. Vztahy a komunikace v prostredi internetu II.
Vyucujici: Mgr. Lenka Dédkov4, Ph.D.
Napli V této prednasce se zamérime na problematické aspekty online komunikace a online vztah
hodiny: se specifickym dlrazem na dospivajici.
Doporucenda |Dedkova, L. (2015). Stranger is not always danger: The myth and reality of meetings with
literatura: online strangers. In P. Lorentz, D. Smahel, M. Metykova, & M. F. Wright (Eds.), Living in the
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digital age: Self-presentation, networking, playing, and participating in politics (pp. 78-94).
Brno: Muni Press. Available at: http://irtis.fss.muni.cz/living-in-the-digital-age/

Holmes, J. (2009). Myths and missed opportunities: Young people's not so risky use of online
communication. Information, Communication & Society, 12, 1174-1196.
doi:10.1080/13691180902769873

Wolak, J., Finkelhor, D., Mitchell, K. & Ybarra, M.L. (2008). Online “Predators” and Their
Victims: Myths, Realities, and Implications for Prevention and Treatment. American
Psychologist.. 63 (2), 111-128.

Téma na : : o
. |Sexting mezi dospivajicimi
prezentaci:
Ut 19. 3. Zavislostni chovani na internetu, online hry
Vyudujici: prof. PhDr. David Smahel, Ph.D.
V tomto seminafi budou diskutovany riizné typy (zejména online) pocitacovych her se
zvlastnim zietelem k motivaci hrani. Vliv nasilnych her na agresivitu hracd. Bude predstaven
Napln koncept flow fenoménu a vliv her samotnych (game designe) ¢i naopak psychickych
hodiny: predispozic hracl na excesivni hrani. Dale se bude seminaf vénovat nadmérnému uzivani
pocitacd a internetu obecné u jednotlivych aplikaci. Podrobné budou popsany rlizné teorie
»zavislostniho chovani na internetu” a jednotlivé aspekty tohoto jevu.
Griffiths, M.D. (2000): Does Internet and computer ,,addiction” exist? Some case study
evidence. Cyberpsychology and Behavior, 3, 211-218
Widyanto, L., Griffiths, M. (2007): Internet adiction: does it realy exist? In: Gackenbach, J.
(Ed.) Psychology and the Internet: Intrapersonal, Interpersonal and Transpersonal
. . |Implications. Amsterdam, Boston: Academic press, 141-163
Doporucena . . . .
literatura: Valentine & Hughes (2010). Ripples in a pond: the disclosure to, and management of,
problem Internet gambling with/in the family. Community, Work & Family, Vol. 13, No. 3.
Siemens & Kopp (2011). The Influence of Online Gambling Environments on Self-Control.
Journal of Public Policy & Marketing. Vol. 30 (2) Fall 2011, 279-293
Thomas & all. (2011). Gambling and the Multidimensionality of Accessibility: More Than Just
Proximity to Venues. Int J Ment Health Addiction, 9, 88-101
Téma na . L. . . _— L
. | Online zavislosti (Online addiction, excessive internet use)
prezentaci:
Ut 26. 3. Zdravi a internet
Vyucujici: Mgr. Michal Ceveli¢ek, Ph.D.
Nejprve se budeme obecnéji vénovat vztahu mezi pouZivanim internetu a lidskym télesnym a
NApl dusevnim zdravim: Jak mlze byt internet vyuzivan k podpofre lidského zdravi a jak mlze
hodiny: naopak pouZivani internetu pfispivat k jeho zhorSovani? Specificky se poté budeme zabyvat
prinosy a riziky, které mize mit pouzivani internetu v kontextu rozvoje a zvladani poruch
pfijmu potravy.
Cevelitek M.,Smahelova M., & Smahel D. (2018). Professionals’ Reflections About the Impact
of Digital Technologies on Eating Disorders. Basic and Applied Social Psychology, 40(3), 125-
. |135.
Doporucena . . . .
literatura: Aardoom, J. J., Dingemans, A. E., & Van Furth, E. F. (2016). E-Health interventions for eating

disorders: Emerging findings, issues, and opportunities. Current Psychiatry Reports, 18(4), 1-
8.
Melioli, T., Bauer, S., Franko, D. L., Moessner, M., Ozer, F., Chabrol, H., & Rodgers, R. F.
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(2016). Reducing eating disorder symptoms and risk factors using the internet: A meta-
analytic review. International Journal of Eating Disorders, 49(1), 19-31.

Rouleau, C. R., & von Ranson, K. M. (2011). Potential risks of pro-eating disorder websites.
Clinical Psychology Review, 31(4), 525-531.

Bessiere, K., Pressman, S., Kiesler, S., & Kraut, R. (2010). Effects of internet use on health and
depression: A longitudinal study. Journal of Medical Internet Research, 12(1), e6.

Tema na . Pfinosy a rizika skupin vénujicich se na internetu poruchdm prijmu potravy

prezentaci:

Ut 2. 4. Rodicovska mediace digitalnich technologii

Vyucuijici: Megr. Lenka Dédkov4, Ph.D.

NApli Budou predstaveny hlavni témata vyzkum( v kontextu mediace digitalnich technologii.

hodiny: Predstavime rizné pritupy k rodicovské mediaci a nejnovéjsi zjisteni. Dlraz bude kladen na
mediaci u malych déti.
Smahelovd, M., Juhova, D., Cermak, 1. & Smahel, D. (2017) Mediation of young children’s
digital technology use: The parents’ perspective. Cyberpsychology: Journal of Psychosocial
Research on Cyberspace, 11 (3), article 4.
Livingstone, S., Olafsson, K., Helsper, E. J., Lupiafiez-Villanueva, F., Veltri, G. A., & Folkvord, F.

Doporutens (2017). Maximizing opportunities and minimizing risks for children online: The role of digital

literatura: skills in emerging strategies of parental mediation. Journal of Communication, 67, 82—105.
Padilla-Walker, L. M., Coyne, S. M., Fraser, A. M., Dyer, W. J., & Yorgason, J. B. (2012).
Parents and adolescents growing up in the digital age: Latent growth curve analysis of
proactive media monitoring. Journal of Adolescence, 35, 1153-1165.
Clark, L. S. (2011). Parental mediation theory for the digital age. Communication Theory, 21,
323-343.

Témana . e o y

. |Mediace online zavislosti/excesivniho pouzivani technologii

prezentaci:

Ut 9. 4. Online agrese

Vyucujici: Mgr. et Mgr. Hana Machackova, Ph.D.

NApl V rdmci bloku se budeme vénovat agresivnim projeviim na internetu. Detailné se budeme

hodiny: vénovat kybersikané a online obtéZovani a poznatklim vztazenym k viktimizaci a reakcim
prihliZejicich u populace adolescentd.
Kowalski, R. M., Giumetti, G. W., Schroeder, A. N., & Lattanner, M. R. (2014). Bullying in the
digital age: A critical review and meta-analysis of cyberbullying research among youth.

Doporucena |Psychological Bulletin, 140(4), 1073-1137.

literatura: Van Cleemput, K., Vandebosch, H., & Pabian, S. (2014). Personal characteristics and
contextual factors that determine “helping,”“joining in,” and “doing nothing” when
witnessing cyberbullying. Aggressive behavior, 40(5), 383-396.

Téma na .

. |Happy slapping

prezentaci:

Ut 16. 4. Jak posuzujeme dlvéryhodnost online informaci?

Vyucujici: Mgr. et Mgr. Hana Machackova, Ph.D.

NApl Pfednaska bude zamérena na procesy hodnoceni online informaci, pfedevsim se zamérenim

hodiny: na hodnoceni dlvéryhodnosti a kredibility. Budou predstaveny modely popisujici hodnoceni
online kredibility a studie zkoumajicich hodnoceni informaci zamérenych na tematiku zdravi.

Doporucena |Beldad, A., De Jong, M., Steehouder, M.(2010). How shall | trust the faceless and the

str. 6/8




literatura: intangible? A literature review on the antecedents of online trust. Computers in Human
Behavior, 26, 857-869.
Flanagin, A. J., Metzger, M. J. (2007). The role of site features, user attributes, and
information verification behaviors on the perceived credibility of web-based information.
New Media & Society, 9, 319-342.
Metzger, M. Flanagin, A.J. (2015). Psychological Approaches to Credibility Assessment Online,
in Sundar, S. (Ed.). The handbook of the psychology of communication technology (pp.445-
466), Wiley.

Téma na . o . )

. |Kvalita zdrojl online informaci o zdravi

prezentaci:

Ut 23. 4. Online metody

Vyudujici: prof. PhDr. David Smahel, Ph.D.
Budou predstaveny zakladni kvantitativni a kvalitativni metody online vyzkumu: online

Napli dotazniky (surveys), experimenty, online rozhovory a fokusni skupiny. Budou diskutovany

hodiny: specifika online vyzkum(. Ukazeme, jaké typy vyzkum jsou vhodné pro realizaci s vyuZitim
internetu a online nastroju.
Overview: Online Surveys, Vehovar, V., Manfreda, K. L. (2008). The SAGE Handbook of Online

Doporucend |Research Methods. str. 177 — 194

literatura: Internet-based Interviewing, O’Connor, H., Madge, D., Shaw, R., Wellens, J. (2008). The SAGE
Handbook of Online Research Methods. str. 271 — 289

Tema na . |Anonymita a jeji vliv na odpovidani v (online) dotazniku

prezentaci:

Ut 30. 4. Cyberhate

Vyucujici: Mgr. et Mgr. Marie BedrosSova

L Pfednaska bude zaméfena na online nendvistné projevy spojené s extrémistickymi skupinami

Napln . y

hodiny: na internetu a jejich komunikaénimi strategiemi. Dale budou predstaveny aktualni vyzkumy
kybernenavisti se specifickym dlirazem na zkusenosti dospivajicich.
Douglas, K. M., McGarty, C., Bliuc, A. M., & Lala, G. (2005). Understanding cyberhate: Social
competition and social creativity in online white supremacist groups. Social Science Computer
Review, 23(1), 68-76.

Doporucena |Hawdon, J., Oksanen, A., & Rasanen, P. (2017). Exposure to online hate in four nations: A

literatura: cross-national consideration. Deviant Behaviour, 38(3), 254-266.
McNamee, L. G., Peterson, B. L., & Pefia, J. (2010) A Call to educate, participate, invoke and
indict: Understanding the communication of online hate groups. Communication
Monographs, 77(2), 257-280."

Téma na o L,

) Cyberhate na socialnich médiich

prezentaci:

Ut 7.5. EUKO IV

Vyucujici: Mgr. et Mgr. Hana Machackova, Ph.D.

Napli V rdmci prednasky predstavime nejnovéjsi poznatky z mezinarodniho prizkumu EUKO IV.

hodiny: Bludeme diskutovat o soucasném pouzivani internetu i o metodologiich prizkumi na toto
téma.

Doporutens Livingstone, S., Haddon, L., Gorzig, A., & Olafsson, K (2011). Risks and safety on the internet:

literatura: The perspective of European children. Full findings. http://eprints.Ise.ac.uk/33731/

Livingstone, S., Mascheroni, G., and Staksrud, E. (2015) Developing a framework for

str. 7/8




researching children’s online risks and opportunities in Europe.
http://eprints.lse.ac.uk/64470/

Bedrosova, M., Hlavova, R., Machackova, H., Dédkova, L., & Smahel, D. (2018). Ceské déti a
dospivajici na internetu: Zprdva z vyzkumu na zdkladnich a stfednich skoldch. Projekt EU Kids

Online IV-Ceskd republika. Brno: Masarykova univerzita.
https://irtis.muni.cz/media/3120797/eu_kids_online_report.pdf

Téma na .
. Internet of Things
prezentaci:
Ut 14. 5. Shrnuti vSech témat, reflexe predmétu
Vyucujici: Mgr. et Mgr. Hana Machackova, Ph.D.
Napli V zavérecném seminafi se pokusime shrnout a propojit probirana témata do smysluplného
hodiny: celku. Probéhne také reflexe celého kurzu a jeho formatu.
Doporucena
literatura:
Téma na " 3 i
. |Pfipadnd oprava prezentaci
prezentaci:
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