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Narušení hranic rodinného systému 

• posunu od zkoumání jednotlivce ke sledování 
vztahů mezi členy rodiny, vztah  se stává 
základní jednotkou analýzy, na dyadický vztah 
mezi rodičem a dítětem je třeba nahlížet jako 
na celek 

• Je spojován s celou řadou vývojově 
psychopatologických procesů na straně dětí, 
které v těchto rodinných podmínkách 
vyrůstají.  tady by to chtělo odkaz 

 



Společné znaky teorií parentifikace 

• předpoklady převzetí rodičovské role dítětem,  

• převrácení rolí,  

• narušení hranic rodinného systému, 

• rozlišení dvou typů parentifikace: 

–  emocionální  

–  instrumentální. 

      (Hooper, 2007) 

 



Multidimenzionální model narušování 
přirozených hranic rodinného systému 

 
Převrácení rolí  

(Role Reversal) 

Vetřelectví 
(Intrusiveness

) 

Propletení 

 (Enmeshment) 

Spousifikace 
(Spousification) 

Intimní vztah 
mezi rodičem a 
dítětem 

Rodič 
kontroluje dítě, 
nerespektuje 
jeho autonomii 

Rodič se obrací na 

dítě pro podporu a 

pomoc 

Hranice se 

stírají mezi 

vnímáním sebe 

a druhého 
(Kerig, 2005) 



 


