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Tri myty o environmentalnim zalu

1. Environmentalni zal je moédni zalezitost.
(historie/sociologie/psychologie).

2. Neni normalni smutnit, citit strach, citit hnév nad
ohrozenim/ubytkem pfrirody.

3. Environmentalni zal je pouze formou projekci nasich

vnitrnich témat.
4. Je lépe environmentalni zal nevnimat a jen chranit

prirodu. Nedivejme se do sebe, pomahejme.



Co to je environmentalni zal a jake
muUze mit podoby?

Smutek, strach, pocit viny, bezmoc, hnév, ztrata smyslu...



http://drive.google.com/file/d/1jlB1b8k8BJZ8EqO4snB-iqAv_FA5sUMi/view

Jedinecnost kazdeho z nas

Vliv osobnosti a osobniho pribéhu




Typologie zalnych

1. Typologie lidi s environmentdlnim zalem. (Aktivn{
environmentalisté, informovani lidé, na které dolehla tiha
védomi o environmentalni krizi, biologové.)



Podobnost s osobnim zarmutkem

Pet fazi klimatického zalu

IGNORE IT, I1TS PROBABLY
JUST ANOTHER SCIENTIST




V ¢cem se liSi od osobniho zarmutku?

e Vlastni podil na ztraté
e Smutku Celime bez prestavky

e Mimo soucast prirozeného cyklu- tyka se i budoucich
generaci




Je environmentalni zal leqgitimni?

Co je to introjekt? Kulturni introjekt.
Co je introjektem moderni liberdlni civilizace?

Zdravi a nemoc pohledem introjektu.



Fenomen na vzestupu

,Vyrazné posililo vnimani environmentalnich hrozeb - to
znamena zmen klimatu a jejich vliv na drodu a stehovani lidi
po kontinentech a podobné. To byl jesté loni v podstate
margindlne vnimany problém, ktery za velmi vazny
oznacovala 38 procent lidi, dneska to je 52 procent lidi.*
(Daniel Prokop, agentura Median)



Proroci rozkvetu x proroci zaniku

NemUzeme si dovolit ztratit nadéji.




A co veda?




Jak se s nim vypoiadat?

1. Figura a pozadi. Jak pracujeme s figurou. Ignorovani,
fascinace, tlak, prijeti, byt s figurou.

2. Environmentadlni zal jako figura, se kterou nékteri z nas
potrebuji byt - i kdyz je to tézké, i kdyz je to existencialni -
je to v zdsadé hluboké potvrzeni naseho lidstvi.

3. Jak se pozna figura, kterd uz nepotrebuje nasi pozornost.

4. Environmentalni figura, kterd nemuze “definitivhé” zmizet.



Konkretni tipy na zaver

“Nestydte se, ze mate i v ¢asech pro prirodu zlych ze sebe |
sveta radost.”
Arne Naess




Dekujeme za pozornost!

Prostor pro dotazy



