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Zadani seminarni prace — zakladni
pokyny

* V ramci zadaného obecného tématu si vyberte podtema, ktere
bude dostatecné specifické a tedy zkoumatelné.

* Privolbé tématu se vyhnéte patologickym oblastem (napf.
poruchy autistického spektra u déti apod.).

* Najdete v odbornych Casopisech 5 vyzkumnych studii, ktere se k
vasemu tématu vztahuiji.

* 1. odevzdani — priprava pro seminarni praci
» Podle pokyn( v ISu zpracujte vybranych 5 studii dle osnovy.

* Seminar 2 a 3 — nad draftem seminarni prace

* Diskuze nad odevzdanymi pripravami a finalni specifikace téematu tak, aby bylo
mozné napsat spravné Introduction.

2. odevzdani — introduction k vyzkumné otazce

* Odevzdani Introduction smérujici k vgbrané vyzkumné otazce, dalsi pokyny v
dokumentu ,,Jak napsat Introduction?“.



Vyber tematu - Sireji

* Rodinné prostredi jako jeden z faktoru vyvoje ditéte: Od
poceti po vstup do skoly.

* Téma zaddano Siroce, vasim ukolem je vhodné jej zuzit na néco, co vas
konkrétné zajima, a co je dostatecné specifické tak, aby to bylo testovatelné,
zkoumatelné.

Jaka témata vas zajimaji, pokud vyjdete z vyse uvedeného zadadni?
Co za faktory v rodinném prostredi by mohly ovliviiovat vyvoj ditéte?



Vyber tématu - specificky

* Rodinné prostredi jako jeden z faktoru vyvoje ditéte: Od
poceti po vstup do skoly
e Rodinné prostredi — jaké proménné?
* Vyvoj ditéte — jaké proménné?
* Poceti az vstup do skoly — jaké obdobi konkrétné?

Zkuste generovat rtiznd témata, ktera myslite, Ze by mohla spadat pod
toto téma. Specifikujte vsechny casti tak, aby téma bylo dostatecné
specificke.



Vyzkumna otazka a hypotezy

* \/lyzkumna otazka je otazkou po tom, co chci zkoumat.
* Musi byt ovéfitelna — sledované proménné jsou méritelné.

* Musi byt zformulovana tak, aby byla testovatelnd, tedy konkrétné, nikoli jen
jako obecné téma — musi byt jasné, co nas ve vyzkumu zajima.

* Méla by byt smysluplna a hodnotna - smysl vyzkumné otazce dava prave
teoreticky ramec.
* Dobra vyzkumna otazka vychazi z:

 Studia odborné literatury — Ceské i zahranicni. Nelze se spoléhat jen na Ceské
zdroje a je tfeba vybirat zdroje kvalitni (tedy ne ucebnice apod.)

 Systematického studia literatury — nestaci nahodné vybrat par studii a na
zakladé téchto postavit vyzkumnou otazku.

* Hypotéza je pak predpokladany vysledek vyzkumného projektu.
* Je oznamovaci vétou v pritomném case, ktera je odpovédi na vyzkumnou
otazku. Jako takova muUze byt potvrzena nebo vyvracena, protoze obsahuje

jednoznacné tvrzeni o predpokladanych souvislostech mezi proménnymi/o
vyskytu néjaké proménné apod.



Vyzkumna otazka - priklady

» Zkuste se zamyslet nad nasledujicimi VO a urcit, které jsou spravné
formulovany a které nikoli a proc.

* Ma deprese matky vliv na vyvoj ditéte?

* LisSi se déti s jistou a nejistou vazbou ve schopnosti navazovat
kamaradské vztahy v predskolnim véku?

* Jaka je podoba vztahu matky k nenarozenému ditéti?

 Souvisi zapojeni otcl do péce o dité v kojeneckém véku s tim, jaké
postoje k roli otce ma matka?

* LiSi se teorie mysli v predskolnim véku u déti, které maji sourozence,
a u déti jedinacka?

* ProC maji nékteré déti vyssi inteligenci, i pres shodnou inteligenci
rodicu?



Vyzkumna otazka - priklady

* Ma deprese matky vliv na vyvoj ditéte?
* Nevhodna formulace, ,vyvoj ditéte” je vagni a obecny a nelze tedy ovéfrit.
* LiSi se déti s jistou a nejistou vazbou ve schopnosti navazovat
kamaradské vztahy v predskolnim véku?
* Vhodna formulace, jednoznacna specifikace vsech casti, VO je testovatelna.

* Jaka je podoba vztahu matky k nenarozenému ditéti?
* Nevhodna formulace, VO je pouze obecnym tématem, neni specificka.
* Souvisi zapojeni otcl do péce o dité v kojeneckém véku s tim, jaké
postoje k roli otce ma matka?
* Vhodna formulace, jednoznacna specifikace vSech ¢asti, VO je testovatelna.
* LiSi se teorie mysli v predskolnim véku u déti, které maji sourozence,
a u déti jedinacka?
* Vhodna formulace, jednoznacna specifikace vSech ¢asti, VO je testovatelna.
* ProC maji nékteré deéti vyssi inteligenci, i pres shodnou inteligenci
rodicu?
* Nevhodna formulace, VO neni v této podobé testovatelna, opét vagni
formulace, nespecifické.



Vybeér tématu - postup

* Nevite-li, jak téma vhodné zuzit, zvolte prozatim Sirsi.
* VVyhledejte odborné zdroje.

* Mate-li pocit, ze k vaSemu tématu literatura chybi, je velmi
pravdépodobné, ze hledate Spatné — zkuste jina klicova slova.

* Klicova slova zadavejte v anglictiné.

* Prostudujte nalezené odborné zdroje a udélejte si Sirsi prehled o tom,
co je ve vami zvolené oblasti v posledni dobé zkoumano.

* DUlezité je vychazet zejména z aktualnich zdrojl (idedlné z poslednich
5 let), at nezkoumate néco, co uzZ je 50 let dobfe zmapovano.

* V ramci své prdace byste méli soucasny stav pozndni v dané oblasti
néjak obohatit, rozsirit, ne jen odpovedet na vyzkumnou otazku, na
kterou jiz odpovéd’ znama je.



Vybeér tématu - postup

* Cim se nalezené zdroje zabyvaji?

* Jaké vyzkumy jsou popularni v poslednich letech?

* Na jaké hlavni otazky se snazi tyto vyzkumy odpovédét?
 Ktera ze zkoumanych otazek vas zaujala?

 Jsou v dané oblasti néjaké nejasnosti, bila mista?

* Shoduji se studie nebo dochazeji k odliSnym vysledkiim?



Vybeér tématu - postup

* Pro vytvoreni kvalitni vyzkumné otazky nestaci precist si 5
,nahodnych” studii, které databaze najdou na vami zadana klicova
slova.

* Redlné budete Cist mnohem vice studii, nez vyberete onéch 5, které

budou pro vase téma klicové, a které vam formulaci dobré vyzkumné
otazky umozni.

= Bryan Gaensler @
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Vybeér tématu - postup

Na zakladé
* vyhleddni odbornych zdroju,
* jejich prozkoumani
* a zodpoveézeni predchozich otazek
* jste nalezli téma,
 které odpovida zadani
* a zaroven je dostatecné zUzené/specifické ...1. odevzddni + seminar 2 a 3

* Lze tedy zacit psat Introduction, jehoz zavérem bude formulace
vyzkumné otazky. ...2. odevzdani



Vhodne zvoleneé tema - priklad

Téma: Rodinné prostredi jako jeden z faktord vyvoje ditéte: Od poceti
po vstup do skoly

Nazev prace: Vliv rodicovského konfliktu na sebehodnoceni déti v
predskolnim véku: rozdily mezi chlapci a divkami.

VO: Existuje souvislost mezi konflikty mezi rodicCi a mirou
sebehodnoceni u déti predskolniho véku? Je souvislost stejna pro divky
i chlapce?

* Srostouci mirou konfliktovosti mezi rodici se snizuje sebehodnoceni u déti v predskolnim
veku.

* Mira konfliktovosti mezi rodi¢i vnimana ditétem snizuje sebehodnoceni vice, nez mira
konfliktovosti mezi rodic¢i hodnocena rodicem.

* Sebehodnoceni klesa v ptipadé konflikt(i mezi rodici vice u chlapct, nez divek.



Psani odborného textu

KEEP

CALM

AND

write your
INTRODUCTION




Introduction - Uvod

* Uvod by mél uvést do tématu.
» Uvedte zakladni fakta nutna pro pochopeni zkoumaného tématu.

* V\ynechejte nadbytecné informace. Text je psan pro odborniky, ktefi maji
znalosti zdkladnich psychologickych pojmu.

* lymezte pojmy, pojeti, s nimiz budete dale pracovat.

* Pokud to usnadni pochopeni dalSiho textu, uvedte, jakym zplsobem se k
tématu pristupovalo. Pro¢? — s mirou, ucelné.

* Dobry uvod shrnuje, propojuje a kriticky hodnoti vyzkumna zjisténi tak,
Ze postupné vyusti v téma aktualni studie.

» Uvod zadina obecné (ale ne pfili§) a postupné blize specifikuje dané
téma. Tvarem tak pripomina trychtyr.

* Na konci polozena vyzkumna otazka musi mit v pfedchozim textu jasnou
oporu, musi byt zrejmé, co bude zkoumano a proc.



Uvod: Priklad

e Co rozumime pojmy rodicovsky konflikt, sebehodnoceni?

* ProcC se zkouma vliv rodicovského konfliktu na sebehodnoceni ditéte? —
ne klisé, ale fakta, teorie.

* Na jakou vékovou kategorii déti je soucasny vyzkum zameéren?
* Jakym zpUlsobem se k vyzkumu pristupuje?

* Jaké jsou hlavni otazky? Jaka jsou hlavni dilemata? — napf. Ovliviiuje x
neovliviuje rodicovsky konflikt sebehodnoceni déti? Ovliviuje vSechny
déti stejné, nebo ma dopady jen v pritomnosti dalsich faktor?



Uvod: Priklad
 VVlyzkumy tvrdici, Ze konflikt rodict negativné ovlivhuje sebehodnoceni
ditéte.

* Vase pripominky k metodologii, zavérdm, polemiky — vSe opreno o
odborné znalosti, fakta.

 VVyzkumy tvrdici, Ze konflikt rodi¢i nema na sebehodnoceni ditéte vliv.

* Vase pripominky k metodologii, zavérim, polemiky — vSe opreno o
odborné znalosti, fakta.

* M3a vliv, nebo nema vliv?
e Jeijina varianta?

* Napf. Zalezi na percepci konfliktu ditetem.

 Vase téma tedy na predchozi vyzkumy a poznatky v této oblasti jasné
navazuje, ale zaroven se snazi je i néjak posunout, obohatit.



Tipy, jak napsat dobreé Introduction

* Vlyberte si téma, které mlzete zvladnout. Je lepsi si zvolit méné
obsahlé téma, které dobre zpracujete, nez Siroké téma, které
zpracujete povrchné.

* Prestoze se detaily Vasi studie a konkrétni hypotézy uvadi az na konci
celého uvodu, méli byste naznacit jiz v prvnim odstavci, cemu se
budete vénovat a jaky je ucel Vasi studie. Date tak ¢tenari jasné

najevo, co muze od studie oCekavat.

* Uvod ma byt logicky strukturovany a my$lenky na sebe musi
navazovat, az finalné vyusti v hypotézu, ktera bude testovana. Je lepsi
seskupit jednotlivé vyzkumy podle spoleénych témat. Uvod by tedy
nemél vypadat: ,Novak (1999) zjistil ...“; ,,Novacek (2000) provedl jiny
vyzkum ...“; Novotny (2006) si mysli, Ze ...“. Z textu musi byt jasné,
proC jednotlivé vyzkumy citujete a jaky maji vztah k Vasi aktualni
studii.



Tipy, jak napsat dobreé Introduction

* Nejprve si sepiste vSechny informace, které by podle Vas nemély ve
Vasem uvodu chybeét. Pak tyto napady seradte tak, aby na sebe
logicky navazovaly, a zamyslete se nad tim, jakym zplsobem tyto
napady propojite.

* Pfi zaclenovani studii, ze kterych Cerpate, neni treba kazdou studii
popisovat do detailu. Staci zminit nejdllezitéjsi informace k danému
tématu a dale napr. upozornit na rozdily v pouzitych metodach a jak
tyto rozdily mohly ovlivnit vysledky vyzkumi apod.

» Castou chybou zaéinajicich autorG byva, Ze explicitné zmifiuji, pro¢ je
dany vyzkum relevantni pro jejich studii (pr. , Tento ¢lanek je
podstatny pro moji studii, protoze ...“). Z textu by mélo byt jasné,
proC dany clanek zarazujete, neni tedy treba takovychto formulaci.

* Pokud pisete odborny text z vyvojové psychologie, téma musi
vychazet z vyvojové perspektivy.



Tipy, jak napsat dobreé Introduction

* Nezapomerite, Ze ¢tenarem Vaseho textu je védeckd obec. Mlzete
tedy pocitat s tim, ze Ctenari maji zakladni znalost psychologie a neni
proto treba definovat vsechny zakladni pojmy. Je ale nutné, abyste
uvedli vSechny dulezité udaje, aby bylo mozné pochopit Vami
predkladany vyzkum.

* Vyvhnéte se pouzivani podnadpisl, vzhledem k malému rozsahu
seminarni prace se snazte vytvorit spise souvisly text.

* V Introduction popisujeme vysledky studii v feci konstrukt( a vztaht
mezi nimi, ne v reci statistické (tj. pozor na odkazovani na korelace,
rozptyl, signifikance apod.).

» Otazky si v odborném textu neklademe, patrily by spise do
popularizace. Jedina pripustna otazka je tak ta vyzkumna, jinak
prepisujte tazaci vety do veét oznamovacich.

e V\yvhnéte se vypisovani ndzvl studii v textu Introduction, odkazujte na
né prostrednictvim citaci.



Tipy, jak napsat dobreé Introduction

* PFi citovani je nejéastéjsi chybou citace dvou autoru. Pfi citaci dvou
autoru v textu nepiSeme mezi autory ¢arku pred & (napf. Novak &
Novakova, 2016). Pfi citaci vice nez dvou autoru v textu pred & c¢arku
piSeme (napf. Novak, Novakova, & Novacek, 2017). V seznamu
literatury bude carka pred & v obou pripadech (Novak, J., &
Novakovd, P. (2016) ....; Novak, J., Novakova, P., & Novacek, K.
(2017)....).

* Pfimé citace pouzivame spise vyjimecne, pokud to jde, zkousSejte se
jim vyhybat.

* Terminologii je treba pouzivat jednotné v textu. Pokud tedy hovorime
o zvladacich strategiich, budou to v textu vzdy zvladaci strategie, ne
jednou zvladaci strategie a jindy copingové strategie.

* Pokud narazite na néjaky termin, pro ktery neni v ceském jazyce
ustaleny preklad, pak termin prelozte vy a do zavorky dejte kurzivou
plvodni anglicky nazev.



Tipy, jak napsat dobreé Introduction

* Vintroduction nam jde zejména o konstrukty, které jsou metodami
meéreny, nikoli o metody jako takové. Proto nazvy a popis metod
pouzivame pouze v pripade, ze chceme poukazat napr. na nedostatek
metody, na néjaké jeji specifikum, které by mohlo mit vztah k
vysledklim a interpretaci z toho plynouci. Pokud ale ndzev metody
neni nijak podstatny a jinak jej nekomentujeme, pouzijeme pro popis
vysledkl vyzkumu spiSe typ pouzité metody (napr. matky vypliovaly
dotaznik o socialnich kompetencich svych déti).

* Popisujte vysledky vyzkumu v feci konstruktd, tedy toho, co
znamenaji - na konci pasaze, ve které popisujete vyzkum a jeho
vysledky, je tfeba popsat také interpretaci, tj. ¢im si autofri vysledky
vysvetluji, jak jsou zasazeny do teoretickych vychodisek apod. Nestaci
tedy napsat, Zze byla nalezena pozitivni souvislost mezi konfliktem
rodi¢u a sebehodnocenim déti, je treba tento vysledek interpretovat -
co to tedy znamena, je to v souladu s ocekavanimi, s teorii apod.



Tipy, jak napsat dobreé Introduction

* Konec uvodu tvori strucny prehled o Vasi studii a o konkrétnich
testovanych hypotézach. Hypotézy musi vyplyvat z uvedenych
vyzkumd i teorii, tzn. hypotéza neni vytvorena na zakladé Vasich
domnének ¢i obecné uznavanych nazoru. Po precteni celého Uvodu
by si meél ctenar vlastné polozit tu samou vyzkumnou otazku jako vy,
mél by mit pocit: ,Na zakladé vSech vyzkumu, které autor uved|, tyto
hypotézy davaji smysl a jsou odlvodnéné.”

* VVyzkumna otazka a hypotézy by mély mit zduvodnéni v predchozim
textu a mely by na néj primo navazovat. Nelze psat text napr. o
souvislosti citové vazby s depresi a na konci textu si polozit otazku,
zda souvisi citova vazba také s Uzkosti. V prubéhu celé prace by méla
byt vase vyzkumna otazka tusit, jednotlivé vysledky vyzkumU byste
meéli vztahovat k vasemu tématu (vasi VO).



Dekujeme za pozornost.
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Petra Dansova, petradansova@gmail.com
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