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1. Socialni lékarstvi v soustave
lekarskych ved

« Otazky struktury a funkce organismu, zdravi a nemoci
Clovéka Ize studovat na tfech zakladnich stupnich:

a) na urovni molekul, bunék, organu
b) lidského individua
c) lidskych skupin

« Z tohoto Clenéni vychazi i déleni Iékarskych oboru na:

a) zakladni biomedicinske obory, které studuji Cloveka na
urovni viz a)

b) klinické biomedicinské obory, které se venuji predevsim
stanoveni diagnozy a lecbe

c) sociomedicinské obory, které jsou orientovany na
zdravotni problémy lidskych skupin



Z hlediska SL nas zajima predevsim
skupina treti:

které medicinské, sem patri?

* hygiena (preventivni leékarstvi)
* epidemiologie

« SL

* verejné zdravotnictvi
 |ekarska etika

* psychologie

* historie mediciny apod.



VétSina souCasnych zdravotnich problému
presahuje ramec tradicniho biomedicinskeho
pristupu. Jde v podstate o problémy bio-psycho-
socialni — proto jsou dulezité znalosti z dalSich
oboru:

« ekonomie a rizeni zdravotnictvi

« systémova analyza

* pravo a zdravotnicka legislativa

« statistika a informatika, vCetné taxonomie
« demografie a sociologie

* ekologie

 socialni psychologie a politologie

a rada dalsich



2. Zamereni oboru

* SL je vedni, medicinsky a interdisciplinarni
obor, ktery se zabyva zdravim populace a
pecCi 0 zdravi ve spolecnosti.



Smyslem je:

 studium zdravotniho stavu obyvatelstva
(vCetné zdravotnich potreb obyvatelstva)

* pochopeni, tvorba, plne vyuziti, hodnoceni
a optimalizace systemu pécCe o zdravi
(zdravotni politika, zdravotni programy,
soustava zdravotnickych sluzeb, opatreni
spravni, legislativni, ekonomicka apod.)

s cilem: prispét ke zlepseni zdravi lidi.



Mezinarodne:

* Obor se opira o evropskou zdravotni
strategii WHO (Svéetové zdravotnicke
organizace) Zdravi 21 a o zkusenosti
jednotlivych zemi v oblasti systemu péece o
zdravi a zdravotnictvi. Jde predevsim o
vyzkum, vyuku a vychovu.



Poslani SL:

A) Funkce poznavaci a metodicka

B) Funkce hodnotova, postojova a moralni
C) Funkce vychovna

D) Funkce aplikacni a formativni

E) Funkce koordinacni a integracni



Ad A)

« SL se zabyva: JEVY, ktere Ize definovat, merit a
poznavat
VZTAHRY, které |ze kvantifikovat a
vysvetlit
HYPOTEZAMI, které Ize ovéfit
« V principu je o moderni epidemiologii, ktera
studuje udalosti, které maji vztah ke zdravi.

Vyuzitim vysledku studia se zvladaji zdravotni
problemy.



Ad B)

Vyznamnou disciplinou v této oblasti je
lekarska etika jako:

Jkritické zkoumani moralnich aspektu
rozhodovani v oblasti zdravotni pece”.



Ad C)

vyuka pregradualni na Iékarskych
fakultach

vyuka postgradualni

dalsi vzdelavani vsech zdravotnickych
pracovniku

vychova orientovana na sirokou
obCanskou verejnost



Ad D)

» Jde o pripravu navrhu a oveéreni
nejruznéjsich opatreni, jejichz smyslem je
vytvareni, funkce, kontrola 1 hodnoceni
systemu zdravotni pece



Ad E)

* Jde o hledani obecnych zakonitosti a
podstatnych vztahu mezi zivotnim stylem,
zivotnim prostredim, soustavou
zdravotnickych sluzeb, urovni a
rozlozenim zdravi ovlivnitelnosti
determinant zdravi apod.



3. SL jako predmet vyuky

Obecné cile vyuky SL jsou:
A) kognitivni

B) metodicke

C) hodnotove

D) formativni (aplikacni)



Ad A)

Obsah pozadovanych vedomosti Ize
shrnout do 4 zakladnich (vzajemneé se
prekryvajicich) oblasti:

a) SpoleCnost a zdravi

b) Teorie zdravi a nemoci

c) System pece o zdravi a zdravotnictvi

d) Soustava zdravotni péée v CR, jeji
historie, stav a perspektivy



Ad Aa) Spolecnost a zdravi

» Jde v podstate o politicke, hodnotove a
ekonomicke determinanty zdravotni
situace a pece o zdravi. Sociologii zdravi a
mediciny, filosofii mediciny jako
vychodiska koncepcniho mysleni ve
zdravotni peci.



Ad Ab) Teorie zdravi a nemoci

Vychodiskem je:

Siroce pojimana epidemiologie (zdravi, nemoc,
klasifikace nemoci, prirozena historie nemoci),
demografie,

mereni zdravi populace,

poznatky o pricinach, projevech, nasledcich
nemoci

rozlozeni a dynamika poruch zdravi v populaci
spoleCensky a ekonomicky vyznam nemoci
zdravotni potreba

zdravotni stav a kvalita zivota



Ad Ac) System péce o zdravi a
zdravotnictvi

systemove pojeti pécCe o zdravi
soustava zdravotnickych zarizeni a sluzeb
zdravotnicky informacni systém

zdravotni systemy ve svéete (WHO,
evropska zdravotni strategie)

formy zdravotni pécCe (ochrana a podpora
zdravi, prevence, diagnostika a terapie,
rehabilitace a socialni reintegrace)

zdravotni a socialni pece



Ad Ad) Soustava zdravotni péée v CR, jeji
historie, stav a perspektivy

aktualni problemy transformace zdravotni pece

hlavni zdravotni problemy a moznosti jejich
zvladnuti

uloha statu v péeci o zdravi

principy a zakladni metody managementu
zdravotnickych zarizeni

zdravotni pojisteni, jeho cile, formy, moznosti
privatizace zdravotnickych zarizeni

zdravotnicka legislativa (pravni a eticke aspekty
zdravotni péce)

management zdravotnickych zarizeni
kvalita zdravotni péce



Samozrejme, ze musime lecCit lege artis, ale
i nas vztah (zdravotniku) musi byt nejen
profesionalni, ale 1 lidsky. Viz priklady...



