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Cile lekce

Po ukonceni lekce studenti:

 Porovnaji jednotlivé modely pro-environmentalniho chovani a
vyhodnoti jejich relevanci pro ruzné oblasti environmentalni
vychovy.

e \e své praxi vytvari programy korespondujici s modely pro-
environmentalniho chovani a souvisejicimi metodickymi

pristupy.



Vstupni zamysleni

Problém: Jak presveédcit

navstévniky, aby neopoustéli
znacenou cestu?

A. Mnoho navstévnik( v minulosti seslo ze znacené cesty a
zpUsobilo tak naruseni vegetace v narodnim parku Sequoia.

B. Velka vétsina predchozich navstévnikl se drzi znacenych cest
a pomaha tak chranit vegetaci narodniho parku Sequoia.

C. Prosime, drzte se znacenych cest a pomozte nam tak chranit
vegetaci narodniho parku Sequoia.

Narodni park Sequoia. Zdroj: Pinterest | D. Prosime, neschdzejte ze znadené cesty a pomozte tak chranit
vegetaci v narodnim parku Sequoia.

Ktera z nasledujicich variant sdéleni nejvice motivovala navstévniky k respektovani pravidla chovani v narodnim parku?



Spravneé reseni

Primérné namérené pocty poruseni pravidla denné:

D. Prosime, neschazejte ze znacené cesty a pomozte tak chranit
vegetaci v narodnim parku Sequoia. (5)

B. Velka vétsina predchozich navstévnikl se drzi znacenych cest
a pomaha tak chranit vegetaci narodniho parku Sequoia. (12)

C. Prosime, drzte se znaCenych cest a pomozte nam tak chranit
vegetaci narodniho parku Sequoia. (16)

A. Mnoho navstévnik( v minulosti seslo ze znacené cesty a
zpUsobilo tak naruseni vegetace v narodnim parku Sequoia.
(18)

Posiluje nezadouci normu

Zadny text (31)
Winther, 2006 (N=2897)

Programy vytvorené na zdkladé model( pro-environmentalniho chovani maji Sanci chovani cilovych skupin zménit.




Eticke dilema

Vychova

Manipulace

Ucitel zaky k environmentalnimu chovani motivuje, ale nenuti.



Ekomanagement

Spotrebitelstvi

Presvedcovani

Pravni jednani

Politické jednani

Individualni x

: : o w kolektivni
Kategorie pro-environmentalniho chovani

(H.R. Hungerford)

(Jensen & Schnack, 1997)



Priklady akci na ochranu klimatu

Primé

Nepfimé

Individualni

Vypinani elektrickych
spotrebicl

Snizeni spotreby masa
Omezeni létani

Volba strany s ekologickou
politikou

Dopis protestujici proti
kaceni stromU

Ué&ast na vefejném
projednavani

Kolektivni

Spolecné zavazky na snizeni
spotreby

Snizeni spotreby energie ve
Skole

Uc¢ast na demonstraci
Petice
Stavky

Opakované -
navyk

Jednorazové

RGzné typy akci vyZaduji rizné strategie.



Chovani a znalosti

Znalosti

“Problematicky” K-A-B Model Rlzné kategorie znalosti:
- Environmentadlni znalosti (fakta jak

funguji ekosystémy)
Procesni znalosti (akéné-

... ved| ke zvySeni znalosti a zajmu o zménach : ’ oy
orientované znalosti, akcni

klimatu kompetence)

... odhodlani k jednani po filmu ale nevedlo k Efektivni znalosti (porozuméni

realné akci divaki vztahu naklady-efekt jednotlivych
(Nolan, 2010) akci)

Socialni znalosti (povédomi o
socidlnich normdch)
(Kaiser & Fuhrer, 2003)




Chovani a postoje, hodnoty, normy

Teorie planovaného chovani (l. Ajzen)

Nazory na
disledky

Postoje k
chovani

~
Jednani
referenCnich || Subjektivni Odhodlani
osob
J

Presvédceni o
zvladnutel-
nosti

{ Zkusenosti




ROVNOST

SVOBODA VELKORYSOST UNIVERSALISMUS
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Schwartzova teorie
univerzalnich hodnot

Altruistické chovani

podporuji hodnoty
univerzalismu, sebeurceni a
benevolence

Egoistické chovani podporuji
hodnoty moci a Uspéchu




Chovani a postoje, hodnoty, normy

MASEM (Meta-analytic structural equation model). Bamberg a Mdser, 2007
R?=0.11

Problem
Awareness

RZ=0.52 RZ=10.27
0.52

Behaviour

0.34

Internal
Attribution

Feelings

of Guilt 0.29

RZ=0.58



Chovani a dovednosti, kompetence

Model odpovédného environmentalniho chovani (REB)
Hungerford & Volk, 1990

o

* Senzitivita * Porozuméni * Akéni
* Znalost problému / kompetence
ekologie konfliktu * Interni
ohnisko
kontroly
A J/

Odpovédné

environmentalni
chovani

\ Y,
Odhodlani k chovani
(Intention to act)




Chovani: noveé pristupy

Model of Justified Behavior (MJB) by Hansmann and Steimer, 2015

uﬂmm ' Habit formation 11— Success and
attitudes and personal competence
norms
A } T
l{— Reactance < Trust, conformity
Social norms, ‘__j Justification Behavior
social influence, | Behavioral
o 1 . —
Knowledge and
competencies
It Internal (self-image, seff-Identity
Restrictions and personal norms)
options (perceived and External (social norms, blame)
objective), pmm Behavioral costs < benefits
environm:
situational fact Effort & effect

Environmentalni
chovani

Model environmentalni nadéje (Kerrett et al., 2014)



Environmentalni chovani ceskych zaku

! Participativni Komunitni
Vztah k mistu vyuka vyuka

Presvédceni o
moznosti menit

Ocenéni prirody Chovani

0,55

Odhodlani jednat N=22159, 8. rot. Z§ / tercie, 2020

Zpracoval: Jan Cinera & Roman Kroufek.



Environmentalni chovani ceskych zaku

Zhasina svétla

Vyvésuje budky i krmitka
Zavira lednici

Tridi papir

H Souhlasi

Sleduje potady o ZP W Spise souhlasi

CtesioZP m Nevi

m Spise nesouhlasi

Zapojuje se do akci )
W Nesouhlasi

Pomé&ha ZP na gkole

Povida s rodici o ZP

N=22159, 8. ro¢. ZS / tercie, 2020

Upozornuje jiné

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Zpracoval: Jan Cinéera & Roman Kroufek.



Témata akcnich strategii na 2. stupni
ZS (N=645, 2016)

Hodnoceni stran
Zapojeni zakt do vyhodnocovani...
Hodnoceni politiky
Pravni nastroje
Jednani se zastupiteli
Zapojeni zakt do rozhodovani
Pfesvedcovani
Spotrebitelstvi

Chovani v prirodé

SetFeni zdroji

0% 20% 40% 60% 80% 100%

m Vibec ne

B Rozhodné ano M SpiSe ano M SpiSe ne

Ucitelé rozvijeji predevsim jednoduché kompetence. Jen maly podil zapojuje zaky do rozhodovani a hodnoceni

Skolniho provozu, nebo do rozboru pravnich a politickych nastrojd a aktivit.



Pristupy k rozvoji akcnich kompetenci

Instrumentalni

Socialni marketing

Osvojovani navykd

Trénink

Trénink budo lucitelU. Foto

Vzdélavani

. Socialni pro
Komunitni programy v . ,
uceni udrzitelny

rozvoj

Emancipacni Kazdy pristup predpoklada jiné strategie.




Socialni marketing

e Konkrétni akce

Oée kéVé se e Zména chovéni tady a ted'

e Dospélé

Cili na

e Informovanost (védomi)

Rozviji  Zaujeti

e Socialni normy

DO poruéuje ® Prizkum v komunité

e Mapovani bariér a benefitl
S e Prace se socialnimi normami

Smrk je houby les.

Nemusie byt odborrdk, stadi Prales na Jestédu mize byt Makupte u nas. Kupte si néco

Plakat presvédcuje k finanénimu daru.
Novy prales. Foto: Cmelak
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Osvojovani navyku

Dostupnost kontejnerd
Dlouhodoby navyk na tfidény odpad na

ceskych zakladnich

Skolach, 2016.

Ocekava se

Jedno misto pro
celou skolu

Déti o
Cl I I n a Pro kazdou tfidu
38%
Znalost
Y& W4
ROZV| J | Dovec.jnost
Postoj

Jedno misto pro
nékolik trid

DOpOrUéUje * Vysvétli a ukaz 45%
(o]
* Procvic a posiluj m Nikde M Jedno misto pro celou 3kolu
Se * Nech aplikovat M Jedno misto pro nékolik t¥id m Pro kazdou tfidu

Cincera et al., 2016



Profesni trénink

e Osvojeni novych postupl
Ocekava se * Zména praxe

Dospéli

Cili na

Znalosti, dovednosti, postoje
Presveédceni o vlastni efektivité

Rozviji

Konkrétni cile a vystupy
Zkusenost — reflexe - aplikace
Propojeni s pracovistém a s tymem

Doporucuje se

Mistri kolegialni podpory = alternativni
model rozvijeni kapacit ucitel(l v oblasti
prirodovédného vzdélavani

- Metodici — interni mentofi — tym

ucitelt z jedné skoly

Uditelé nastavuiji cile, metodici
facilituji

Uceni vychazi z potreb Skoly




Rozvoj akénich kompetenci

e Osvojeni kompetenci k feseni
nejednoznacnych a komplexnich situaci

O ée ka’ Va’ Se obcanského Zivota

e Z3ci
100%

90%
80%
70%
60%

e Kompetence: spolupracovat, planovat, 50%

re7 formulovat vizi, vidét problém z vice 40%
Rozviji stran..

30%

20%
10%

e Zapojeni do ak jekt 0%
APOJENIEOIAKCE, PrOJEktu Zaci mohou sledovat  Zaci mohou sledovat

e Komunitni charakter spotfebu energie. spotrebu vody.
Se e Participace EmANO m NE
* Dobrovolnost Cincera et al., 2016

Doporucuje




[Akc“:nl’ kompetence]

[Vztah ke trldej‘\ *
0,21 — |

\>[Cetnost schﬂzekj
0,33 /'? \

0,26
\ + 2 0’5\
[Vztah ke skole] 0,38 [Ml’ra participacej 0,27 —P[Nasazeni uc':itelej
0,28
|
0,47 0,52 0,28
0,37 0,32
0,49

[Hodnocem’ Ekoékoly]<_0,57 \[Spokojenost s Elenstvfm]

Z vyzkumu programu Ekoskola (2012). Akéni kompetence koreluji s pocitovanou mirou participace zakd na rozhodovani.



Rozvoj akénich kompetenci

Vhodné strategie Problematické strategie

e Participativni (emancipacni) pristup e Instrumentalni pristup

e Sdileni moci e Privilegované skupiny (,,ekopolicie”)
e Celoskolni pristup e Malé akcni tymy

,...Jd koukam kdo jak tridi a pak vlastné kdyz tam treba nemad néco bejt, tak se je snaZime o tom poucit......No déti
maj prosté asi strach Ze dostanou vynaddno...Tak se nepfriznaj...Nepriznaj se prosté, nam jde o to je poucit, ale oni
prosté asi maji strach nebo...Ale my je nechceme treba tady je tejrat, my jim za to nechceme ddt trestnej bod, my

je chceme prosté jenom poucit o tom, Ze to nemaj délat...jenom Fict aby to tam nehodili...rict jim kam to patfi...”
(¢len , ekopolicie”, 7. r.)




Komunitni programy

* Dlouhodoba proména komunity smérem k
udrzitelnosti

Ocekava se

¢ Celd komunita

e Komplexné kompetence k reseni
problém0 komunity

e Skupina si planuje uéeni sama

v e ¢ Sdilena vize a konkrétni cile
Doporucuje [

e Facilitace

Skupina nadsencll naplanovala a realizovala
NS e Socialni u¢eni udrzitelnou obytnou ctvrt
EVA-Lanxmeer (Nizozemi)

Foto: JC




Transformacni uceni

*Zména ,mentdlnich modeld (referencnich
ramcu)”, komplexniho nahledu na realitu

Ocekava se

e Jednotlivce
¢ Organizace

e Zpochybnuje stavajici pohled
(dezorientacni dilema)
e Otevira nové interpretaci

e Zprostredkovat zkusenosti narusujici
stavajici pohled
* Facilitovat proces prechodu Komunitné orientovany program
S e e Podpora uceni komunitou udrzitelného rozvoje
Symkent (Kazachstan)
Foto: JC

Doporucuje




Otazky k diskusi

e Rozeberte fenomeén ,ekopolicie” uplatnovany na nékterych

VA" 4

Skolach pro prosazovani zadouciho chovani zaku.

e V ¢em vidite prednosti a rizika emancipacniho pristupu k zakim
na skolach?

* Na konkrétnim prikladu ukazte, kde podle vaseho nazoru lezi v

environmentalni vychoveé hranice mezi opravnénym formovanim
odpovedného chovani a manipulaci.



Namety na samostatnou praci

 Analyzujte domaci i zahranicni vyzkumy programu
Ekoskola a shrnte, jaka doporuceni lze na jejich zakladé
pro vedeni programu formulovat.

 Na zakladé zvoleného teoretického modelu analyzujte

libovolny program smerujici k prosazovani urcitého pro-
environmentalniho chovani.
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Data z prizkumu €eskych zakl pochazi z projektu Metodicky ramec pro environmentalni
gramotnost na Skolach, ktery je podpofen Technologickou agenturou CR a Ministerstvem Zivotniho
prostredi.

Ministerstvo Zivotniho prostredi
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