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Cile lekce

Po ukonceni lekce studenti

e porovnaji jednotlivé pristupy pro rozvijeni vztahu k prirodé a vyberou
ten, ktery je pro jejich praxi nejvhodné;jsi;

e na prikladech konkrétnich programu rozpoznaji vhodné a problematické
strategie pro rozvijeni vztahu k prirodé ucastnické skupiny;

e ve své praxi uplatnuji vhodné strategie pro rozvijeni vztahu k prirodé a
vyhybaji se tém problematickym.



Vstupni otazky

e Co ovlivnilo Vas vztah k prirode? Jakeé faktory byly podle Vaseho nazoru
nejdulezitéjsi?

e Jakym zpusobem se podle Vaseho nazoru vztah k prirodé rozviji? Vznika

od narozeni? Formuiji ho rodice? Skola? VolnocCasové organizace?

 Jak byste nejlepe posilovali vztah déti k prirodée, pokud byste na to méli
nékolik hodin? Nékolik dni? Nékolik let?




Vztah k prirodé jako intuitivni soucast
environmentalni vychovy

,Pokud chceme, aby se déti opravdu naucily starat o okolni svét, dejme jim cas na to, at se drive, nez po nich
budeme chtit, aby zachradnily prirodu a Zemi, ji naucily mit rady.” (David Sobel)

,Pokud chceme, aby si dité uchovalo svij vrozeny smysl pro uZas ... potrebuje spolecnost alespori jednoho

dospélého, ktery s nim muze sdilet, znovuobjevovat s nim radost, vzruseni a tajemstvi svéta, ve kterém Zijeme.”
(Rachel Carson)




ni

Vztah k prirodé a environmenta
vychova

Tradice

Vyzkumy vyznamnych zivotnich

Vztah k pfirode jako soucast korenu zkusenosti (significant life experience)

environmentalni vychovy.

Lidé aktivni v ochrané Zivotniho
prostredi Casto v détstvi chodili do
prirody.

Presvédceni

Louise Chawla

Zdroj: conservationpsychologyinstitute.com

Vztah k prirodé jako soucast hodnotové
orientace.

Predpoklad Environmentalni senzitivita jako vyznamny faktor odpovédného
recpor environmentalniho chovani (Hungeford a Volk, 1990).

Faktor posilujici tendenci k pro-
environmentalnimu chovani.

Emocni afinita k pfirodé je prediktorem pro-environmentalniho
chovani a rozviji se v diisledku minulych a soucasnych
zkuSenosti z prirody (Kals, Schumacher & Montada, 1999).




Vztah k prirodé znamena ruzné veci a lze
ruzné overovat

Hodnota  Postoj Vztah Zajem

Environmentalni senzitivita
Ochrana prirody, jednota s (Hungerford & Volk)
prirodou jako univerzalni Atraktivita prirody, lokality

hodnoty (Schwartz) Environmental affinity,
biofilie x biofobie (Wilson)

: - Spojeni s pfirodou (nature
Blocentrlck.a /, ., - connectedness) (Schultz) : : o
antropocentricka / Ocenovani (appreciation) Zajem byt v prirodé, strach

egocentricka hodnota pobytu v prirodé (Bogner) z pfirody
prirody (Stern)




Jak vzmka vztah k prirode

Zdroj: Wikimedia Common, JC

Vrozena ,biofilie”:
preference urcitych
druh( zvirat, krajiny

Stephen R. Kellert

Hodni kralici a zli vici

Beatrix Potter
(1866-1943)
Britska ochrankyné
prirody a autorka
pohadek o zviratech

Zdroj: Yale University

Uzas z pfirody
Rachel Carson
(1907-1964)

The Sense of Wonder
Primy prozitek Uzasu z
prirody, role
dospélého privodce




Co (ne) vime o vztahu ke zviratum

Bojite se vlkt? Pavoukt? Had(?

Naucené:
Pocitované nebezpeci

Vrozené:
Pocitované nebezpeci

Rozdily mezi
kulturnimi regiony

Divky maji vétsi
obavy nez chlapci

Zdroj: Wikimedia Common

Percepce zvirat se |iSi jiz u malych déti (hodna x zI3a zvirata).

V negativnim vnimani hraje vliv pocitované nebezpeci a stitivost (disgust).
Strach ze zvirete oslabuje souhlas s jeho ochranou.




Chodime malo do prirody?

Déti trpi syndromem
deficitniho kontaktu s
prirodou.
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UcCeni venku z pohledu zaku

Ceské déti (7-15 let) travi tydné v priméru...

»  Je to malo?
Muze za to
elektronika?

2 h venku
4 h u médii

Nadace Promény, 2016

Priizkum na ceskych Skolach 6.-9. rocnik 2017/8 (N=1752)

Senzitivita zaku klesa s ro¢nikem
Divky vyssi mira senzitivity, nez chlapci

Svobodova, 2019

Prdzkum environmentalni gramotnosti ¢eskych 7akd, 8. roénik 2019/20. Cinéera, Kroufek & €SI, 2020




Uceni venku z pohledu ucitelu

* Vice nez % sSkol disponuje
pozemkem, zahradou Ci prirodni
ucebnou

e Vice nez 2/3 skol jezdi pravidelné na
pobytové akce

e Zhruba polovina zaki nemuze chodit
0 prestavce ven

o

37% N=64> e
(ucitelé na 2. stupni ZS)
®m Nejedou na Zadnou akci m Méné akci nez jedna za dva roky

® Zhruba jedna akce za dva roky Jedna akce ro¢né

Cinéera et al., 2016 m Dvé akce roéné m Tfi a vice akci roéné



Co (ne)vime...

Vetsina lidi ma rada prirodu.

e Nemusi se ale podle toho chovat, ani do ni ¢asto chodit.
e Déti jsou v prirodé malo, ale maji ji rady a podporuji jeji ochranu.

Ne vsSichni maji prirodu radi stejne.

* Divky vice nez chlapci.
e Malé déti vice nez starsi (kritické obdobi 5-12 let).

Zkusenost samotna nestaci.

e Zalezi na délce a Cetnosti.

e ZaleZi na jeji povaze (pfimy / nepfimy / symbolicky kontakt).

e ZaleZi na jeji interpretaci (utilitarni x esteticky..., hra v pfirodé x s pfirodou).
e \Vyznam spoluutvari referencni osoby a rodinné hodnoty.



,Designove principy” podle D. Sobela

U Dobrodruzstvi L Lov a hledani
o Zvlastni misto ; ; Malé svéty 5
spojenci a tajemstvi pokladu

David Sobel

(*1949)
Zdroj:
antiochne.edu




Uceni ,venku

P, it ? Inovativnivzdelavani.cz

,Détska farma“ (1929): projekt Eduarda Storcha na
vyuku v pfirodé

Skoly v ptirodé
vliv predevsim na stmeleni tfidy a vztahy s uciteli

Zhruba 20% déti se z finan¢nich dlvodu neucastni.
(Smetdckova, 2011)

Letni tabory
Cilem vyuky v pfirodé bylo zpravidla posilit osobnostni

kompetence déti a jejich vzajemné vztahy.
(Gunnery camp, prvni letni tdbor v USA 1850, Wikimedia Commons)

Projekt ,UCime se venku”
motivuje k vyuce béznych
predmétl mimo tridy

https://ucimesevenku.cz

Osobnostni rozvoj, ucinnéjsi vyuka, nebo vztah k prirodé?



Lesni materske skoly

Dlouhodoby,
opakovany, pozitivni,
primy kontakt

...chybi studie
potvrzujici vliv na
rozvoj vztahu k
prirodé...

LMS Gérlitz (Némecko). Foto: J. Cinéera

1954 Dansko Emilie Strejckova
1993 Némecko 22193_9'2009)

v roj: Toulctv
2004 Cesko Dviir

2010 Asociace LMS



VVolnocasove iniciativy

...obCanska véda (citizen science), bird watching...
... patraci hry v prirodé (geocaching, questing...)

.. dobrovolné brigady v prirodé (,,Uklidme Jizerky®)
.. krouzky ochranci pftirody (Junior Ranger Project)

Geocaching. Foto JC

Prohlédni si peclivée
Skalnich krasek svody

Po cesté pak nepreraz se
O Zelezné schodly...

Hledacka (quest)
Sedmihorky

Dopli véechna pismena do tajenky:

Ma pozici 4 a 5 uved vysledek nasobeni
dvou giselnyeh odail (fednocifernych),
ktand jai ziskal castow na stanovidti IVa V.

]

123 45 6 789101

Vraf se k rozcestniku Valdstejn
& Eapis & jeho nadmorskou virsku

Stojis ted pfed rozcestnikem,
za zady mas hospldku
Vydaj se za levou rukou,
najdi ptadi chaloupku.

Delia Clark a David Sobel
rozvinuli questing jako metodu
mistné zakotveného uceni v USA.
www.deliaclarkconfluence.com

Efekt spiSe na rozSifeni znalosti a udrzeni stavajiciho zajmu nez zménu jiz pozitivnich postoju



Model plynulého uceni

Vsuvka na
tabory...

Jak propojovat déti s prirodou?

- Zajimavymi aktivitami
- Serazenymi do plynulého a promysleného sledu ctyr fazi:

Joseph B. Cornell
Sharing Nature Foundation
Zdroj: www.sharingnature.com Pozornost

Model plynulého uceni (Flow learning model) Hmatovy chodnik.
NP Vodlozersky, Rusko.

Foto: JC



Jak se méni vhimavost deti?

Tazatel: Jaké to bylo, kdyz jsi byl naposledy venku?

Odpovida: Artur, 7 let

PRED PROGRAMEM
S tatinkem pfi zimnich radovankach.

Priroda je v pozadi.

Priroda je figurou.

Dominuje socialni
interakce.

Dominuje interakce s
prirodou.

D

5-denni program postaveny
podle modelu plynulého
uceni.

PO PROGRAMU
Pozndavani ptacku pfi programu.




Prochazky po Zemi
(Earth Walks)

Smysluplny a plynuly Stfidani prechodovych POhédkOVé rémovéni
celek a statickych aktivit aktivit

Prechod QD Zrak, linie,
o kontrasty,

C kompozice,
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Van Matre (2019): Earthwalks: an alternative nature experience. The Institute for Earth Education.




Pobytové programy EVVO

po Zemi

Provdzané
aktivity

M Slavnostni
¥ ritudly

Fotografie z programu Strazci Zemé. Foto: A. Kakrdova, M. Medek, V. S. Berikova

R N W b~ U

Posun v environmentalnich postojich.
Program Strazci Zemé (N=106)

Ochrana pfirody Vyuzivani zdroju

M Pred programem ® Po programu

Oba rozdily statisticky vyznamné pri alfa=0,05.

Pozitivni dopady na environmentdlni postoje déti zjistény u rady pobytovych programd.



Outdoorové

Je priroda partner, nebo protivnik? : : ,Solo”

Odlisné ramovani prirody mize mit
odliSny dopad na efekt outdoorového
programu na environmentalni postoje
ucastnikad.

tradicni aktivita
prozitku samoty v
prirodé

Stephen R. Kellert: A National Study of Outdoor

. . Zdroj: Outward Bound
Wildnerness Experience

National Outdoor Leadership School
(NOLS) & US Forest Service (1990)
»,Leave No Trace” principy:

Planuj dopredu a priprav se,

Cestuj a kempuj na trvanlivém povrchu

Postarej se radné o svij odpad

Zanechej vse tak, jak jsi nasel/la

Minimalizuj dopady tdaborového ohné

Ddvej pozor na lesni poZdr

Bud'ohleduplny k ostatnim navstévnikim
Wikipedia

Foto: studenti Pedagogiky volného ¢asu, Technicka univerzita v Liberci



3,5

2,5

1,5

0,5

Integrovaneé tematicke celky

Strach z lesa: evaluace programu Les ve skole pro 6.

rocnik (Sdruzeni TEREZA)

\ [ Pirodni hrozby ]

Socialni ohrozeni

W Pred m Po

Neprijemné situace

,S mym tatinkem a psem chodivdm
vzdy v lété lesem na prochdzku kde je
to nadherné. Jednou jsem se v lese
ztratila a doma jsem dosla diky tomu,
Ze tam byla vyslapand cesta a hodné

velké misto mechu, které se mi zddlo,
Ze jsem ho uz nékdy vidéla. Pak jsem si
vzpomneéla a diky néemu jsem dosla
domau.”

(z evaluace program Les ve skole)

VvV eV/




Dalsi formy...

Z0Opedagogika, programy botanickych Filmy, knihy, pohadky, aplikace...
zahrad, akvarii...

Ill

Sledovani dokumentu ,,Modra planeta |
ovlivnilo pro-environmentalni chovani 88% z
vice nez 2000 respondent( ze spotrebitelského

vyzkumu v UK
(Waitrose & Partners Food and Drink Report, 2018-2019)

Obrazy krasnych zvirat nebo
znicené prirody?
Interpretace pohadek,
pribéhd...
Antropomorfizace zvirat...?

3” - Py -

Pytlécka chye v ZOO Helsinki. Foto JC

David F. Attenborough
(*1926)

Zd oj: Pinterest

Neprimy a symbolicky kontakt s prirodou mize vyvolat zajem o prirodu ¢i posilit postoj ke konkrétnimu druhu ¢i problému.



Cemu se vyhnout...

e Nahrada primé zkusSenosti symbolickou, pfrilis kratkou, bez primé a pozitivni
zkusSenosti.

e Zameéna , hry s prirodou” za , hru v prirodé” — sportovni utkani, povinné vylety
o o
z ,A“do,B”

e Zameéna environmentalni vychovy za osobnostni rozvoj — vnimani prirody jako
protivnika, vyzvy, strasdka (,,nocni stezky odvahy*“)

V aktivité ,Strazce Noci“ déti
prozivaji krasu a tajemstvi noci jako
pohadkové, neohrozujici
dobrodruzstvi.

Zdroj: Sunship Earth.



Na procviceni

* Podivejte se na anotaci nasledujicich programu. Jake z hlediska
environmentalni vychovy problematické postupy v nich je mozne
najit? Jaké jsou pravdéﬁ)o obne dopady hodnocenych programu?

V Z

Jak by se programy me

v/

vztah zaku k prirodé?

Vceli domov

Délka 90 minut, v ucebng, 1. stupen.

Pomoci dramatické vychovy a aktivit na rozvoj
spoluprace se seznamime s zivotem vcel v dlu i

s vyznamem a jejich funkci v pfirodé. Zopakujeme si
zname druhy kvétin. V simulacni hre si zkusime, jak
probiha sbér pylu.

menit, aby vzrostla Sance, ze posili

Pobytova znameni.

Délka 45 min, ucebna s moznou vychazkou, 1. stupen
Zaci se uti, jak se maji v pfirodé chovat, a ¢eho si viimat,
aby poznali pritomnost zZivocCichU. Pfi programu se uci

rozpoznavat donesené vzorky prirodnin a obrazkd.

V pripadé hezkého pocasi je v ramci programu mozna i
kratka vychazka s hledanim pobytovych znameni pfimo
Vv prirodé.




Otazky k diskusi a namety na
samostatnou praci

e Ktery z prezentovanych pristupu Vas nejvice oslovil? Kterému byste se
pfipadné chtél/-a vénovat?

e Ktera cast prednasky Vas prekvapila? V cem prednaska odporovala Vasim
zkuSenostem ¢i ndzorim?

e Které z diskutovanych témat pro Vas bylo nejzajimavejsi?
e Co byste si z prednasky chtéli vzit do své soucasneé Ci budouci praxe?

 V jakych situacich muze byt opravnéné nahradit v EV primy kontakt s
prirodou symbolickym? Pokuste se svlj nazor opfit o konkrétni
vyzkumné studie.
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