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Gender a nasili: Nasili na muzich

19. 4. 2022
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Nasili na muzich

- na verejnosti

- verejne instituce

- v detstvi

- domaci a partnerske
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Vyzkumy: USA

- vyzkumy od 70. let 20. stoleti

- muzské obéti domaciho nasili byly v Americe zaznamenany, podle nékterych vyzkumu jsou nasilné utoky zen vuci
muzum obdobné rozsSifené jako nasilné utoky muzu vuci zenam, podle jinych vyzkumU muzi ale zfejmé tvori v ramci
problematiky domaciho nasili mensi ¢ast obéti.

- muzi zazivaiji fyzické nasili (Utoky, hazeni predmétu, facky apod.), dochazi i k pfipadiim, kdy je muz partnerkou zabit.
- muzi Casto zapiraji, ze se stali obéti nasili ze strany své partnerky.

- Casto také neinformuji o pro né netypickych formach nasili, které je na nich pachano nebo o nasili, které nevnimaji
jako tak zavazné, neinformuiji.

- Vyzkumy v Americe vyvolaly kratky zajem medii o problematiku nasili pachaného na muzich, realny dopad pro
muzské obéti byl ale zda se nulovy, sluzby pro muzské obéti nasili nevznikly.
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Vyzkumy: Nemecko a Rakousko

- odhalily i jiné formy nasili pachaného na muzich, nez je nasili fyzické, a to
psychickéeé nasili, socialni kontrolu Ci nasili sexualni,

- nékteré formy nasili byvaji vnimany muzi jako bezne, a tak je muzi ve vyzkumech
spiSe neuvadi (napr. drobnegjsi fyzické utoky),

- domaci nasili pachané na dospélych muzich je pomeérné malo Caste.
Reprezentativni studie z Nemecka ale poukazala na pravy opak, a to, ze muzi jsou
v ramci partnerskych vztahu ¢astéji obétmi fyzického a psychického nasili a hure jej
snasi (Schlack et al., 2013).
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Vyzkumy: dalsi zeme

Kanada: muzi nejCastegji trpi emoCnim nasilim (stejné jako Zeny), zazivaji ale také nasili fyzické a sexualni.
Vyzkumy také ukazaly, Ze fyzické nasili, kterym muzi trpi, nema tak zavazné nasledky jako to, kterym trpi Zeny.

Norsko: Podle studii z Norska zazivaji muzi opakované fyzické nasili Ci zavazné fyzické nasili v partnerském
vztahu velmi malo &asto, zazZitek fyzického nasili, které ale probé&hlo alespori jednou, je pomérné &asty. Castgji

potom nasili zazivaji mladi lide.

Britanie: Udaje z Velké Britanie nam o muzich a nasili fikaji nasledujici: muzi zaZivaji nejcastsji fyzické formy
domaciho nasili a hrozby, néktefi muzi maji ale zkusenost i s nasilim sexualnim.
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Vyzkumy: dalsi zeme

Holandsko: Holandsti muzi tedy podle této studie nejcastéji zazivaji nasili fyzické, Casté je také nasili psychické a néktefi muzi
zazivaji také nasili sexualni.

CR:

- domaci nasili tématem spiSe malo pokrytym,

- Cesti muzi zazivaji domaci nasili ze strany svych partnerek, neni tomu tak ale ve velké mire,

- néktefi muzi pfivolavaji policii a nasilné partnerky byvaji nasledné vykazany, jini muzi hledaji pomoc u nevladnich organizaci,
- U nevladnich organizaci upfednostriuji telefonické kontaktovani,

- 0 tom, kde najdou pomoc se Casto dozvidaji z médii,

- fada muzl ve vztahu zaziva nadavky, jiné formy nasili jsou vzacnéjsi, ale také k nim dochazi (psychické nasili, socialni
kontrola apod.).
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FORMY A DRUHY NASILI PACHANEHO
NA MUZICH

- fyzicke

- psychické a emocionalni

- sexualni

- dalSi formy: socialni nasili, ekonomické nasili, stalking
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FYZICKE NASILI

- hazeni pfedmétu,

- Utoky ve spanku,

- Utoky do slabin Ci pokusy o to,
- biti,

- kousani,

- Ci pouzivani zbrani vuéi muzi.
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PSYCHICKE A EMOCIONALNI NASILI

- verbalni urazky,
- ponizovani.

Pro muze otfes jejich muzstvi.

Dle vyzkumu Heilmann-Geideck a Schmidta neni pro muze nic horsiho a nasilnéjSiho, nez zpochybnéni jeho
muzskosti €i jeho sexualni potence, nemit ve vyméné nazorl navrch, citit se byt vyélenén ze spolecnosti Zeny a
déti, citit se ménecennym a nachazet se v pro ném nejistém terénu Ci ukazat sveé pocity a tim se stat
zranitelnym a diky tomu se jim tak i citit (HeilmannGeideck a Schmidt, 1996 in Cizek et al., 2002).
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SEXUALNI NASILI

- malo informaci,
- hlavné psychickeé formy.
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Nasili na muzich v heterosexualnich
partnerskych vztazich

e Opomijena skupina obéti — chybégjici strategie pomoci muzim —
poznani zvladani muzu — formulace navrhu pomoci

e CILE: - HVO: Jak dospé&li muZi zvladaji Zivotni situaci, kdy se stanou
obéti domaciho nasili v heterosexualnim intimnim partnerském vztahu?
- aplikacni cil: navrh, jak pristupovat k muzskym obéetem partnerskeho
nasili z pohledu socialni prace
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Nasili na muzich v heterosexualnich
partnerskych vztazich

.y

V jakych podobach partnerskych vztahu Ziji muzské obéti partnerského nasili?

Splnuje nasili na muzich charakteristiku domaciho nasili?

Jak jsou muzi schopni fesit situaci, kdy se stanou obéti domaciho nasili v partnerském vztahu?
Jak zvladaji muzi nasili v jednotlivych dimenzich nasili dle ekosystémové teorie socialni prace?
Jakou formu pomoci by muzské obéti ocenily?
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Nasili na muzich v heterosexualnich
partnerskych vztazich

V jakych podobach partnerskych vztahu ziji muzské obéti partnerského nasili?

Pan K.

- silna citova vazba k detem, netradi¢ni role ,Naopak mi lidi rikaji, ze jsem hloupy, Ze tolik véci nikdo nedéla.”
Pan R.

,Premyslim o tom, jestli by si nerozumela s nékym v uvozovkach konzervativnéjsim, ... kdo by na ni
zarlil ... drsnejsi vuci zené...”
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Nasili na muzich v heterosexualnich
partnerskych vztazich

Formy nasili

Pan M.
- socialni forma nasili, zavislost na mladsi partnerce, izolace

,KdyZz jsem spal mé zacala tlouct do hlavy.”
Pan R.
- Fyzicka forma nasili
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Nasili na muzich v heterosexualnich
partnerskych vztazich

Jak zvladaji muzi nasili v jednotlivych dimenzich nasili dle ekosystémové teorie socialni prace?

Pan P.

- dopad na vnimani sebe jako muze

,Ono to neni najednou, ono je to postupné, jako kdyz se utahuje
Sroubecek ... jde to tak plizivée.”
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Nasili na muzich v heterosexualnich
partnerskych vztazich

Zjisténi

Ruznée strategie zvladani dle Gemdiinden (1996)

- mobilizace zdroju (vyhledani pomoci tretich osob) — neformalni cestou u kamaradky (pan P.),

- normalizace (pfizplsobeni nasilné situaci): ,Ziju détma a vic si nepfipoustim.” (pan K.),

- (omlouvani partnerky): ,Ja to chapu.” ... ,Asi prozila néjaky utrpeni s otcem, on se o ni nestaral.”
(pan M.),
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Nasili na muzich v heterosexualnich
partnerskych vztazich

Zjisténi
- vyvozeni dusledku — zpochybnéni dalsiho pokracovani vztahu (pan R.).

e Hypotéza o ztraté muzské identity jako nasledku & startéru doméciho nasili (in Cirtkova, 2011):

»,Nevstupuju do téch vod, do kterejch nechci vstoupit. Nepudu aktivné vyndavat pradlo z pracky.” ,Se
vic vnimam jako chlap.” (pan P.)

e Otevrenost v sexualni oblasti
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Nasili na muzich v heterosexualnich
partnerskych vztazich

Zaveér

Moznosti pomoci z pohledu ekosystémoveé teorie na ruznych urovnich:

- individuum — schopnost rozpoznat nasili u muzua,

- prostredi — jazyk instituci, genderove stereotypy,

- System — vice popsat problematiku, zridit pracoviste zamerena na muze.
e Nutnost dalsiho badani:

- zamozni muzi vs. agresivni mladé partnerky

- tradi¢ni role matek a netradi¢ni role synt — spoustéc nasili?
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Gender a nasili: Nasili na seniorech

19. 4. 2022
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Seniori a seniorky jako obeéti nasili
- v rodiné

- na ulici

- ve formalnich institucich (zneuzivani, tyrani, zanedbavani) - domovy pro seniory,
zdravotnicka zafizeni apod.
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Seniori a seniorky jako osoby ohrozené
domacim nasilim

- nepravem opomijeni vyzkumne i odborniky a odbornicemi na domaci nasili

- dle statistik 3 - 6 % senioru a seniorek, zfejmé ale mnohem vice

- Persefona: ,Podle vyzkumu Svétové zdravotnické organizace se 4 az 6 % senioru setkalo s
né&kterou z forem domaciho nasili. Avdak z vyzkumu ob&anské sdruzeni Zivot 90 vychazi najevo, ze

az 13 % respondentl z fad ¢eskych seniorl setkalo s fyzickym napadenim a 20 % z nich se setkalo
s psychickym tyranim.”
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Seniori a seniorky jako osoby ohrozeneée
domacim nasilim

- vyzkumy nasili mezi partnery tuto vékovou skupinu nepostihuji, i pres to, ze vyskyt
nasili muze byt velky

- seniori a seniorky se za to obvykle stydi a skuteCnost spise skryvaji, nebo v

dusledku nemoci (napf. demence) nejsou schopni nasili rozpoznat a pfipadné i
oznamit
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Duvody, proc¢ seniori a seniorky o nasili
mIlci:

- myty o seniorech, strach, ze bude jejich vypoved zneverohodnovana

- strach z hanby, ze Spatne vychovali své deti

- stud, ponizeni
- zavislost na nasilnych osobach, pocit nutnosti chranit své deti, i kdyz tyraji
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Duvody, proc¢ seniori a seniorky o nasili
mIici:

- strach ze ztraty Cloveka, ktery se o né stara, a to i kdyz se chova nasilné

- strach z nutnosti opustit domov a presunu do instituce

- strach z odplaty Ci stupnovani utoku nasilného Clovéka
- snaha udrzet soukromi a intimitu rodiny
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Domaci nasili na seniorech a seniorkach

- intimni partnerské
- v rodiné (Spatné zachazeni) - transgeneracni nasili (déti, ale i pribuzni - vnuci,
sourozenci, bratranci Ci sestrenice, ...)
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Formy nasili

- vSechny

- nejcasteji:

- fyzickeé (odpirani jidla, omezovani v pohybu, ...),

- psychologickeé (ponizovani, izolace, ...),

- sexualni obtézovani a zneuzivani (ze strany cizich osob, ale i €lenu vlastni rodiny),
- finan¢ni a materialni zneuzivani (pfisvojovani si duchodu, nedobrovolné prevody
majetku ...),

- zanedbavani péce.

26 Gender a nasili



MUnNI
FS S
Transgeneracni nasili

Dle Cirtkové (2008) transgeneraéni nasili na seniorech nejéasté&ji dva scénare - domaci nasili potomkti vidi
sobéstacnym seniorim, domaci zanedbavani a tyrani na péci odkazanych senioru

1. domaci nasili potomku vuci sobéstacnym seniorum - nasilné ¢asto déti se zazitkem neuspéchu v Zivoté
(rozpad manzelstvi, vykon trestu, drogova Ci alkoholova zavislost apod.) (Casto matka vdova a zavisly syn,
financné zavisly na ni)

2. domaci zanedbavani a tyrani na péci odkazanych seniortu — nasilni pretiZzeni rodinni pecujici - nezvladaji
stres (narocnost ukonu, konflikt povinnosti vici vlastni roding, zména ¢asového reZzimu dne, socialni izolace,

v v awv s
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Transgeneracni nasili

- nasili je otazkou moci, nadvlady
- muze byt vyvrcholenim Spatnych vztahu, ale i pfijit neCekané (napfr. pfi
onemocnéni vyzadujicim dlouhodobgjsi peci)
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Zivotni situace podporujici vznik
domaciho nasili ve vyssSim veéku:

- zavislost, socialni izolovanost a nedostatek sebeduvéry

D s

- navrat dospélych déti k rodi€um (Casto se jedna o osoby, které jsou zavislé na
alkoholu nebo jinych omamnych latkach)
- souziti starsich lidi s dusevne nemocnymi dospelymi detmi
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Signaly tyrani, zneuzivani a zanedbavani
senioru a seniorek:

- nevysvetlené a opakované pady, poraneni,

- napadné zmeny chovani, uzkosti, deprese,

- “nevysvetlitelné” ekonomicke problemy,

- branéni pristupu k seniorovi druhym lidem, nemoznost byt s nim
sam Ci sama, ...

30 Gender a nasili



T =
=
N =

Vice:

SPATENKOVA, N. a kol. Krize a krizova intervence.
Praha: Grada Publishing, a.s., 2017.
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Partnerske nasili v neheterosexualnich
vztazich
19. 4. 2022
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LGBTQ+ lidé zkuSenost nasili

- homofébni nasili - na verejnosti, ve verejnych institucich,
- v ramci partnerskych vztahu.
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Nasili v LGBTQ+ vztazich

Mozisova, A. in Spatenkova, N. a kol., 2017

- v CR opomijené téma

- zahranicni vyzkumy odhaduji priblizne stejnou miru vyskytu jako v
heterosexualnich vztazich

- Zneuzivani moci a uplatnovani kontroly

- specifikum: ohrozené osoby se musi potykat nejen se samotnym tyranim, ale také
se spoleCenskym kontextem

34 Gender a nasili



MU
FS S

|

Myty o nasili v LGBTQ+ vztazich

- Zzeny nepachaji nasili, a kdyz, neni tak zavazne; zeny jsou prece krehke
- homosexualni muzi jsou jemni, nejde o zadne nasilniky

- nasili je muzum vlastni, kdyz se pobiji dva muzi, je to normalni

- mezi LGBT osobami jde o vzajemneé nasili

- obéti je osoba, ktera je vice “feminni”
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Myty o nasili v LGBTQ+ vztazich

- mytus “lesbické utopie” — stereotypni pfedstava milujicich rovnostarskych vztahu
- pro obéti nasili v LGBT vztahu je snazsi odejit - miCeni o tématu, strach z prijeti
orientace, chybi podpurné zazemi, strach ze nenajdou novy

partnersky vztah

- LGBT osoby maji jiné starosti, nez se bit

- domaci nasili je stejné v hetero i nehetero vztazich - specifika
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Specifika nasili v LGBTQ+ vztazich

1. coming out (prijeti své sexualni orientace i pfijeti okoli)
2. heteronormativita
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Specifika nasili v LGBTQ+ vztazich

- zkuSenosti s gay/lesbickym vztahem - odliSna mira zkuSenosti s coming outem se promita do
uplatiiovani moci ve vztahu (Casto vyskyt v prvnim lesbickém vztahu s partnerkou, ktera jiz prosla
coming outem, nebo byla starsi)

- ne/pfijeti vlastni sexualni orientace - pachané nasili je vnimano jako néco, co si obét zaslouzi a je
pfimym dusledkem sexualni orientace

- hrozba prozrazeni sexualni orientace jako nastroj psychickeho nasili

- snaha udrzet pozitivni obraz LGBT vztahu - i pfehliZzeni problému v samotné LGBT komunité
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Specifika nasili v LGBTQ+ vztazich

- nepfijeti sexualni orientace ze strany okoli - odmitnuti ze strany puvodni rodiny
vede K izolaci vztahu, ztrate zazemi

- genderove stereotypy - predstava obét feminni a pachatel maskulinni

- institucionalizovana heteronormativita - legislativni ramec — tézke vztah opustit -
chybi Uprava majetkovych poméru v ramci registrovaného partnerstvi, absence prav
ve vztahu k detem

- neexistence sluzeb, chybegjici informovanost a homofobie - nastaveni systému na
hetero vztahy

39 Gender a nasili



