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Gender a nasili: Domaci nasili
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Domaci nasili

Cela rada teorii domaciho nasili - priciny:

- individualni faktory (specificky rys osobnosti)

- socialné - psychologické faktory (zazitek nasili v détstvi)

- socialné - kulturni faktory - nerovnopravnost, normy v rodinée
- feministické teorie, ...
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Pojem domaci nasili
- ruzné definice

Anglicka literatura:

- domacim nasilim mysleno obvykle nasili mezi partnery — soucasnymi nebo
minulymi, v sezdaném Ci nesezdaném souziti (Vonkova, Spoustova, 2008).
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Intimni nasili
,Nasili mezi partnery je téz nékdy oznacCovano jako intimni nasili (intimate violence)

nebo partnerské zneuzivani (partner abuse). *
(Vonkova, Spoustova, 2008, s. 15)

Ceské definice domaciho nasili

- fyzicke, psychické anebo sexualni tyrani mezi blizkymi osobami, ke kterému
dochazi opakované v soukromi a tim skryté mimo kontrolu verejnosti. “ (Stfilkova,
Frystak, 2009, s. 9)
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Domaci nasili v sirsim pojeti
Marvanova-Vargova a dalsi zase vnimaji domaci nasili jako Sirsi pojem, ktery je
mozné rozliSovat na partnerské a mezigeneracni nasili. Mezigeneracni nasili pak

sméruje od rodiCu k détem a naopak, partnerské nasili pak znamena nasilné
chovani v intimnich vztazich (Marvanova-Vargova et al., 2008).
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Domaci nasili - shrnuti

- nasili,

- mezi partnery,

- tzv. za zavienymi dvermi (ve spole¢né obyvané domacnosti),

- opakovane,

- dlouhotrvajici,

- ma stupnuijici se tendenci,

- mezi pachatelem®kou a obéti je jasné rozdéleni roli a nerovnovaha moci, z Cehoz poté vyplyva
strach obéti a jednostrannost nasili (vzdy je jasné, kdo je pachatel*ka a kdo obét’ a tyto role se
nemeni).
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Spirala nasili
U fenoménu domaciho nasili hovorime takeé o tzv. spirale domaciho nasili. To
znamena, ze faze nasili jsou doprovazeny fazemi klidu a usmifovani, s postupnym

rozvojem agrese se nicmené obdobi klidu zkracuji na ukor fazi eskalujiciho nasili
(Strilkova, Frystak, 2009).
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Sedi definice vzdy?

- ,Zavreneé dvere" vs stalking,

- stupnujici se vs brutalni jiz v pocCatcich,

- mezi partnery a manzeli vs obéti mohou byt sourozenci, deti, seniori, lidé se
znevyhodnenim apod.

Co plati ale u domaciho nasili vzdy, je nerovnovaha moci mezi pachatelem Ci
pachatelkou a obéti.
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Priciny nasilného jednani

Ruzné pficiny a situaéni faktory:

- okolni spoleCnost (napf. uroven respektu k zenam),

- vychova (zanedbavani a tyrani v détstvi, kriminalni prostfedi v dospivani, ale také absence podpory chlapcu
k dospélosti),

- soucasna ekonomicka situace (chudoba, nezaméstnanost),

- ruzné nemoci (psychické — napf. neléCena deprese, ale i fyzické),

- uroven stresu,

- nezvladani emoci a frustrace,

- slaba komunikace v partnerskych vztazich €i naduzivani alkoholu a drog
Tyto okolnosti mohou Caste€ne vysvétlit, ale nikoliv omluvit agresivni chovani.
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Domaci nasili ve feministickych teoriich

- genderove podminene

- jde o nasili, které je dusledkem nerovnovahy moci mezi muzi a Zzenami ve
spolecCnosti, a tak se v patriarchalnich spoleCnostech deje prevazne zenam.

- ,loto tyrani neni o manzelskych konfliktech nebo o zvladnuti hnévu, ale o
uplatneni moci.” (Vonkova, Spoustova, 2008, s. 46) Proto vetsina literatury o
domacim nasili, vychazejici z feministickych pozic (ale i vétSina literatury o
domacim nasili obecné) hovofi o situaci zen, obéti domaciho nasili.
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Agenda domaciho nasili

Z domaciho nasili se stal verejny problém zasluhou zensko-pravnich organizaci,
které vidély puvod tohoto nasili pravé v nerovném postaveni zen a muzu ve

spolecnosti, kdy domaci nasili bylo a zustava dusledkem téchto nerovnosti a
projevem moci muzu nad zenami.
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Domaci nasili v kriminologickych teoriich

- tyto teorie hovofi o obétech, jimiz muze byt Zena, muz, dité, senior ¢i kdokoliv jiny

- definice Metropolitni policie tykajici se intimniho (partnerského) nasili: jakykoliv
vyskyt ohrozujiciho chovani, nasili nebo zneuziti psychického, fyzického,
sexualniho, ekonomického nebo emocionalniho mezi dospelymi osobami, které
jsou, nebo nekdy v minulosti byly intimnimi partnery nebo Cleny rodiny, a to bez
ohledu na pohlavi (in Vonkova, Spoustova, 2008)
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Problematichost pojmu domaci nasili

Napr. Stfilkova a Frystak (2009) upozoriuji na to, ze je pojem domaci nasili zatizen
znacnou stereotypizaci: ,Automaticky se spojuje s muzem nasilnikem a zenou
obeti. Tento pristup nejenze pusobi diskriminacné vuci muzum jako obétem, ale
zcela vylucuje deti, sourozence ci prarodice, at’ uz jako obéti nebo nasilné osoby,
ackoli i tito spadaji do fenomenu domaciho nasili.” (Strilkova, Frystak, 2009, s. 13)
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Druhy domaciho nasili
- psychicke

- fyzicke

- sexualni

- ekonomickeé
- kombinace
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Obet’ nasili

- policie mluvi o ohrozenych osobach

- 0soby, ktere jsou ohrozeny nebezpeCnym utokem proti zivotu, zdravi anebo svobode nebo zviast
zavaznym utokem proti lidské dustojnosti, ze strany nasilné osoby (Stfilkova, Frystak, 2009)

- Obéti muzeme délit podle chovani, véku, pohlavi, vzajemného vztahu ¢&i Zivotniho stylu (Stfilkova,
Frystak, 2009).

- Obéti délime také podle reakce na trestny Cin Ci podle interakce obét — pachatel*ka

- Neexistuje typicka obét domaciho nasili, obéti domaciho nasili se muze stat kdokoliv
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Obet’ a cesky jazyk
- obét versus prezivsi (survivor)

- citlivost k lidem vystavenym nasilim, zplnomocnovani
- Clovek se zkuSenosti s domacim nasilim? Ktery zazil domaci nasili?
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Viktimizace

- ‘“proces poSkozovani a zptusobovani uimy, v dasledku kterého se z potencionalni obéti stava
SkutecCna obét trestnéeho cinu. Pocatkem je viastni utok na obét, kterym vSak viktimizace zpravidla
nekonci.” (Strilkova, Frystak, 2009).

- proces, kdy se Clovek stava obéti nasili

- rlzné faze viktimizace, jejichZ znalost je dulezita pro efektivni pomoc obéti nasili a pristup k ni:
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Viktimizace

- primarni faze viktimizace — samotna ujma zpusobena pachatelem ¢i pachatelkou nasili obéti, je
bezprostfednim nasledkem nasili,

- sekundarni faze viktimizace — dalSi poskozovani obéti trestného €inu reakcemi instituci Ci
bezprostredniho okoli, zahrnuje v sobé nedostatek porozumeni k utrpeni obeti a zanechava obét
Vv pocitu izolace, odcizeni, nejistoty a ztraty viry v pomoc spolecCnosti, tyto pocity prodluzuji trauma
obéti a zintenziviuji disledky a dopady domaciho nasili, pfi€inou jsou pfetrvavajici stereotypy,
myty a nedostatek informaci,

- tercialni faze viktimizace — dlouhodoby stav, obét se neni schopna vyrovnat s prozitou udalosti
(Strilkova, Frystak, 2009).
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Rizikove faktory

- obdobi détstvi, pokud dité bylo objektem ¢&i svédkem tyrani, napfiklad jednim z rodi¢u (Vonkova,
Spoustova, 2008).

Cook (1997) uvadi také dalSi rizikové faktory:
- veék — ¢im je Clovék mladsi, tim vySSi je Sance, ze zazije domaci nasili; nejvyssi riziko je dle
Cooka (1997) u lidi mladSich 30 let (u muzul je tomu naopak)

- nabozenstvi — pokud jsou partner a partnerka ruzného vyznani, je vétSi pravdépodobnost, Ze se
domaci nasili objevi (Cook, 1997),
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Rizikove faktory

- zameéstnanost — pokud je partner*ka nezaméstnany, nebo zaméstnany na ¢asteCny uvazek, je
trikrat vétsi pravdépodobnost, ze zazije nasili nez u osoby, ktera je zaméstnana na cely uvazek
(Cook, 1997),

- pfijem — pokud je rodinny pfijem pod hranici chudoby, je riziko, ze vypukne domaci nasili o 500
% vySSi nez u rodin s vyS$Simi prijmy, nicméné domaci nasili se vyskytuje ve vSech typech
domacnosti (Cook, 1997).

Zdroje v CR i v zahraniéi tradiéné uvadéji, Ze vice nez 90 % obéti domaciho nasili jsou Zeny. (CSU,
2017).
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Dalsi skupiny obeti

- seniofi,
- gayove a lesby (stale opomijené skupiny obéti)

Pro obéti domaciho nasili je typické horsi psychické a fyzické zdravi. Co se vztahu obéti k

pachateli tyCe, je u domaciho nasili charakteristické stabilni rozdéleni roli obét — pachatel*ka,
zavislost obéti na pachateli ¢i pachatelce a zaroven strach z néj*ni.
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Pachatele a pachatelky nasili

- policie - nasilna osoba

- 1j. osoba, ,ktera ohrozuje ohrozenou osobu na zivote, zdravi anebo svobodé nebo lidské
dustojnosti, Zije s ohrozenou osobou ve spole¢ném obydli, je Ci byla spolu s ohrozenou osobou v
intimnim, rodinném c¢i jiném obdobném vztahu a Ize divodné predpokladat, Ze se tato osoba bude
dopoustet i nadale nebezpecneho utoku proti zivotu, zdravi anebo svobodé nebo zviast
zavazného utoku proti lidské dustojnosti. Touto osobou mize byt samoziejmé jak muz, tak i
zena.”“ (Strilkova, Frystak, 2009)

- Tuto osobu ma policie moznost ze spolecného obydli vykazat, aby tak chranila osobu ohrozenou.
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Pachatele*ky nasili

Rulizné typologie pachateli domaciho nasili, nasilnikt napf. podle zdroje agrese (osobni zalozeni) nebo
podle psychologického profilu (napf. domaci nasilnici - dvoji tvar, jiny na verejnosti, jiny doma)

Domaci nasilnici jsou nasilniéti obvykle pouze ke svému partnerovi a pochazeji z riznych socialnich prostredi a
jsou ruzného vzdélani. Vyznacuji se extrémni zarlivosti a majetnickosti, kontrolovanim partnerky ¢i pokusy

partnerku izolovat od rodiny a pratel .

,Udaje z rtiznych zemi ukazuiji, Ze v 90 — 95 % jsou pachateli fyzického nasili muzi, i kdyZ se zda, ze
procento Zen, fyzicky nasilnych k muzum, mozna narusta“ (GjuriCova, KubiCka, 2009: 246).
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Zakony

Trestny Cin s nazvem ,DN" neexistuje
Trestni zakonik (40/2009 Sb.) - Tyrani osoby zijici ve spoleCném obydli (§ 199)

Tyrani

» tyka se osob blizkych a jinych zijicich ve spoleCném obydli

» zlé nakladani s osobou, vyznacujici se vyssim stupném hrubosti a bezcitnosti a urcitou trvalosti,
které tato osoba pocituje jako tézké prikofi (muze jit o biti, paleni Ci jiné télesné poSkozovani, ale i
psychickeé a sexualni nasili, vydirani nebo zneuzivani, vyhrozovani, nuceni k ponizujicim usluham, k
Zzebroté nebo Cinnostem, které tyranou osobu neumeérné fyzicky nebo psychicky zatézuji apod.)
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Zakony

Ukotveni v zakoné a zmény platné od roku 2007 - Zakon na ochranu prfed domacim nasilim
C. 135, zakon ze dne 14. brezna 2006, kterym se meni nekteré zakony v oblasti ochrany pred
domacim nasilim (http://www.domacinasili.cz/pravniuprava/zakon-na-ochranu-pred-domacim-
nasilim/) - zmé&na zakona o Policii CR - opravnéni rozhodnout o vykazani ze spoleéného obydli a
zakazu vstupu do néj - vykazani na 10 dni. Soud muze prodlouZzit.

Akéni plan prevence domaciho a genderové podminéného nasili na léta 2019 — 20122, Urad
vlady CR https://www.vlada.cz/assets/ppov/rovne-prilezitosti-zen-a-muzu/dokumenty/AP-DN---
grafikaFINAL.pdf
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Prace s ptivodci*kynémi nasili v CR
V CR vzniklo n&kolik programd, které se plivodctim nasili vénuji dlouhodobéji.

Individualni, skupinovou nebo parovou terapii osob, které obtizné zvladaji svou agresivitu ve
vztazich, nabizi napf.: SOS Centrum Diakonie CCE, poradna Viola Centrum socialnich sluzeb
Praha, Liga otevienych muzu v Praze, Nomia v Hradci Kralové, Spondea a Persefona v Brné, sluzba
Kerit Slezské diakonie v Havifové.

Systematicka a dlouhodoba prace s puvodci nasili by navic méla zahrnout nejen terciarni prevenci,
tj. praci s pachateli domaciho nasili, ale také opatreni v ramci primarni a sekundarni prevence nasili.
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Myty o domacim nasili

- Domaci nasili se tyka jen problemovych rodin

- Jde pouze o tzv. italské manzelstvi, ti dva se jen hadaji

- Je to soukroma zalezitost

- P¥icCinou jsou alkohol Ci drogy

- Zena provokovala &i si nasili zaslouZi

- Zenam se nasili libi, jinak by nasilnika pfece opustily

- Zeny si vymysli, aby ziskaly byt anebo vyhody pfi rozvodu
- Zeny si samy vybiraji partnery, ktefi je tyraji

- Muzi tyraji zeny, protoze sami v détstvi zazili nasili

- Muzi tyraji Zeny proto, ze nedokazou vyjadfit sveé city jinym zpusobem (x nasilné jednani je vybéroveé)
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Vyzkumy
vyzkum Asociace pracovnikt intervenénich center CR, z roku 2016 — v CR pfevladaji stereotypy ohledn& DN:

- velka Cast Ceské verejnosti (43 %) je presvédCena o tom, Zze nékteré zeny maji sklon vybirat si za své
partnery agresory a tudiz jsou za svou situaci spoluzodpovédné.

- pomérné Caste je presvédCeni, Ze obét si za svou situaci muze, kdyz si jednoduse necha vse libit (36 %).

- ale i pozitivni trendy: napf. 91 % dotazanych projevilo nazor, Ze nesouhlasi s tim, aby muz bil svou manzelku.
Obdobné 85 % respondentu a respondentek nepotvrdilo tvrzeni, Ze byt muzem znamena projevovat se
agresivne.
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Vyzkumy
Reprezentativni vyzkum postoju verejnosti ohledné fyzického trestani déti (Liga otevienych muzu, 2018):

- 63 % Ceské populace by vyuzilo fyzickych trestl alespon ve vyjimecnych pfipadech
- nazor, ze fyzicky trest je v urcCitych situacich nejlepSim feSenim, zastava dokonce 68 % verejnosti

Srovnani s obdobnym vyzkumem z roku 2013 ukazalo, ze pristup Ceské populace k fyzickému trestani déti se v

zasadé nezmenil. Je tomu i pfesto, ze studie z poslednich let stale Castéji upozorfiuji na nefunkénost a skodlive
dusledky pouzivani fyzickych trestd na détech.
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Vyzkumy

Vyzkum ekonomickych dopadt domaciho nasili (proFem, 2012):

- naklady na feSeni domaciho nasili stoji statni rozpodet Ceské republiky kazdy rok vice nez 1,3 mid. K&.

- negativni ekonomické dopady byly zkoumany v téchto oblastech: ¢innost policie, statnich zastupitelstvi, soudd,
prestupkové fizeni, socialni sluzby, podpora v nezaméstnanosti, zdravotnictvi, invalidni dichody a nemocenské pojisténi.

Na tento vyzkum navazala analyza UV CR (2017):

- vygislila roéni ekonomické dopady tohoto nasili pro CR na 14,5 miliardy K&.

- nejvétsi podil na téchto nakladech predstavuje ztrata produktu v disledku pracovni neschopnosti kvdli zranéni
zpusobenému pfi incidentu domaciho nasili ve vySi vice nez 8 miliard KE. Druhé nejvy$Si naklady domaciho nasili spadaji
do oblasti zdravotnictvi. TéméF 5 miliard ro¢né je odhadem vydano na |éEbu zranéni zplisobenych nasilim v partnerskych
vztazich a dalSich 250 miliont K& pfedstavuji vydaje na lIéCbu psychickych nasledkd domaciho nasili.
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Nasili a COVID

NASILi NA ZENACH V SOUVISLOSTI S COVID-19. Vyzkumna zprava. Sociologicky ustav AV CR, v. v. i., FHS

UK. Blanka Nyklova, Dana Moree, unor 2021 (https://fhs.cuni.cz/FHS-2587-version1-

nasili_ na_zenach v _souvislosti s covid 19.pdf)

- pandemicka situace pfinesla navysSeni poctu FeSenych pfipadi domaciho nasili i zvySeni intenzity
prozivanych situaci a pfedevsim v pfipadech, kdy obét' s nasilnou osobou bydli, pfipadné je s ni v Castém
styku, zvysila jeho dramatiCnost.

- stres z pandemie zafungoval jako urychlovac.

- pandemie brzda pro rfeseni nasilnych situaci prostrednictvim instituci, jez maji v techto pripadech zasahovat.

- Zejmeéna zeny obéti, pod permanentni kontrolou nasilnika (fungovaly chaty)

- Prestaly fungovat nastroje jako vykazani pachatele
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https://www.youtube.com/watch?v=m2fh52Mvtg4

- 29:54-32:08

https://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/10617868301-z-lasky-nenavist
- prvnich 23 minut, a poté 44:13 - 46:35
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