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Pfepis debaty 5. 4. 2022
Jen my dva a Parkinson
Védél jste uz pfi nataceni, Ze vytvorite Parkinsona jako postavu?

J4 jsem tusil, Ze budu muset délat dédovi néjaky titulky, a Ze budou muset byt néjak dramaturgicky
ukotveny. Nemél jsem vytvoreny charakter Parkinsona, ale védél jsem, Ze tam nékdo takovej bude.

Takze jste pti rozhovoru tusil, ve kterych c¢astech budete muset zasahnout néjak takhle?

Spis jsem védél, Ze to bude problém. Kdyby byl déda némy, bylo by to horsi, ale ve vysledku je
dullezitéjsi, jak déda mluvi, nez co konkrétné fika. Skrze jeho mluvu jde citit ta nemoc. Kdyz slysite, jak
mluvi, tak si uvédomite, jak asi ta nemoc postihuje jeho organismus. O to vic mé bavilo tvofit to jako
rozhlasovy kousek, protoZe najednou je to mnohem sugestivnéjsi a zaroven muzu dotvofit titulky.

V tomto momenté se nabizel titulkar, kterého jsem nakonec dal do postavy Parkinsona, abych tak
doplnil dllezité informace, které tfeba dédovi nebyly moc rozumét.

Pfed tfemi lety na Audioportu vyvolala narace ponékud bouflivou debatu, pro¢ zrovna takhle. Pro¢
tedy zrovna zpusob, ktery dava hlas nemoci?

My mdame v rodiné néjakej cynismus. Nikdy bych si to nedovolil, kdybych nevédél, Ze to déda vezme
v pohodé. KdyZ jsem mél hrubou verzi, poslal jsem ji dédovi, kterej s ni souhlasil. Parkinson je

s prarodici v obyvdku, kde travi nejvice ¢asu. Ja jsem ho nijak vymyslet nemusel. On tam sedi mezi
nima, maji dvé kiesla oddélené dlouhym gaucem a on sedi na tom gauci. Takhle to prosté je. Nikdo z
téch, co se mnou spolupracovali, se necitili urazeni. Ale ano, je to konfliktni dokument. Na jednu
stranu mluvi o néjakym studu, Ze ¢lovék umird a zaroven si z toho déla srandu.

Urcité jste uvaZoval, jak to vnima déda, jak to vnima babicka a jak to vnima posluchac, kterému je
dokument primarné urcen. Co jste tedy touto formou chtél posluchadi rict?

Formou je to o tom, Ze doopravdy se do rodiny nastéhuje dalsi ¢lovék. Uz to neni par, ktery spolu Zil
padesat let, ale je tam s nima Clovék, ktery je nehoraznej vysirac. Uz ¢lovék neni nemocnej sam, ale
tradpi se s nim i ten druhy ¢lovék. Tim se méni i jejich vztah. Tohle bylo to¢ené o Vanocich v roce 2018,
kdy uz tehdy mél déda malé Sance na delsi Zivot, ale je tu pofdd s ndma a jejich vztah s babickou je
Uplné v troskdach. Parkinson je strasné horka tecka.

Pak jsem chtél ukazat, Ze ze zac¢atku Parkinson mluvi se mnou, ale v priibéhu dokumentu se forma
méni a prarodice reaguji na néj. Ted' mam pocit, Ze uz se babic¢ka s dédou spolu viibec nebavi a bavi
se jenom s tim Parkinsonem. Jak sedi mezi dvéma kresly, tak narostl do takovych rozmérl ze uz se
prarodice ani nevidi.

Mél jste néjaké hranice, kam az zajit, nebo jste je hledal az béhem vzniku dokumentu? Zajimal by
mé proces, jak jste se vyporadaval se zvefejiiovanim soukromi vasich prarodict.

Jak je cynismus prosaklej v nasi rodiné, tak oni mi toho vic moc nefekli, nez co zaznélo. Treba
néjakych vulgarnéjsich prvkl jsem se ale zbavil, protoze pak by se tento konflikt mohl zdat z pohledu
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dramaturgicky vystavby plastictéjsi. Prarodice védéli, Ze to nahrdvam do rozhlasu, takze fekli jen to,
co chtéli. Zaroven jsou to lidé, ktefi moc o svych pocitech nemluvi, a jeSté jsem jim to pustil ke
schvaleni. Jediny, o co déda nestdl, bylo zverejnéni jeho podoby.

Bavil jste se o proménach jejich vztahu s Parkinsonem jesté pred natacenim?

Nahravani bylo jedinym zplsobem, jak se s nima o tom bavit. Jak ma Shrek cibulovy vrstvy, tak mam
pocit, Ze oni jsou cibulovy melouny a tohle byla jedind moznost, jak se k nim dostat. Mam strach, ze
uz se o tom takhle oteviené nikdy bavit nebudeme. Tehdy byl déda nemocnej asi tfi roky a zacala se
mu zhorsSovat hybnost. Byla to moje niterna potreba, aby se oni vypovidali. JelikoZ se to ale ted tak
zhorsilo, Ze se zaobalily do svych cibulovych vrstev, tak uz se chtéji bavit jen s tim Parkinsonem a
naddvat na né;j.

Choroba nejenze urcité zasahla vztah mezi babickou a dédeckem, ale asi taky proménila vztahy
ostatnich v rodiné. Pfemyslel jste nad tematizovanim sebe samotného jakoZto vnuka osoby, kterd
trpi Parkinsonem?

Mé to nenapadlo. Ja jsem sam sebe vyjadfil skrze dokument hlavné tim, Ze jsem vystfihal momenty,
stfipky. Dokument je zpovédi nejen o Zivoté prarodici s Parkinsonem, ale i moje zpovéd co zaZzivam
mezi prarodici. Na jednu stranu je to patos, absolutni litost a na druhou stranu je to svétlo a ticho, jak
fika déda na konci. Mezi tim je hrozné moc humoru, kterej se oba dva snazi néjak Sitit a odlehcit tak
situaci. Tohle vSechno jsem citil i ja, takZe takhle se to promitlo i do dokumentu. Mam pocit, Zze
kdybych se do néj stylizoval vic, jen by mu to uskodilo. Myslim si, Ze téZisté muselo zlstat mezi
prarodici a ja tam fungoval jen jako lepidlo.

Mate néjakou zpétnou vazbu od lidi s podobnou situaci?

Jenom od rodiny. Ta je k mé praci ¢asto hodné kritickd, ale tohle vzali vSichni jako néjakou svoji
zpovéd, nejspis. Pak jsem spolupracoval s pani, co mi nazpivala hymnu Parkinsonik(. Ta mi ted' pfijde
trochu neuctiva. Tohle vidim jako krok pres ¢aru, Ze jsem si délal srandu z hymny, ktera je nevkusné
optimisticka. Pani, co mi ji nazpivala, mi ale uz potom nikdy neodepsala. Dlouho se starala o Klub
Parkinsonikl a poskytla mi hodné informaci. Ale nevim, jaka je odpovéd verejnosti spjaté

s Parkinsonovou chorobou.

A jiné verejnosti?

| ted'mi chodi ohlasy. Jenom kladny. Mymi referencnimi body byli ale déda s babickou a tém se to
libilo.

Mam pocit, Ze se celou dobu snaZite obhajovat.

Ono je to strasné zly v urcitych polohach, mam pocit, Ze to zlo se snazi zesmésnovat. Nevim, jak
dobre to komunikovalo k posluchaélim, na druhou stranu, kdyz je to vazny a upfimny, tak jestli to
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neni malo, nebo moc. Dokument jsem slySel po tfech letech, situace je jind, a tak mam potrebu si to
sam urovnat v hlavé, jestli je to takhle v pohodé.

Na dokumentu s vami pracoval i Radim Nejedly, pomahal vam i v dramaturgické roviné?

Ja jsem s nim pracoval dvakrat. Poprvé to pro mé bylo dost neosobni téma, zatimco tady uz jsem
prisel i se scénarem, i s postavou Parkinsona a jeho hlasem. Radim se staral o to, aby to nebylo za
etickou hranou a taky odved| spolecné se zvukarem praci se zvukem. Ve studiu s deseti repraky jsme
chytali kazdej detail a aby prechody dobte vyznivaly.

Kdy vas napadlo, Ze budete Parkinsona personifikovat?

Asi béhem rozhovor( s prarodici. Oni neustéale mluvili jakoby s dalsim ¢lovékem. V ten moment mi
priSlo fér dat mu trochu prostoru a ten prostor se nabizel takhle. Ve svych dokumentech potrebuju
bud'silnyho vypravéce, nebo to néjak inscenovat. V ten moment jsem védél, Zze vic materidlu
nesezenu, ale pottebuju dalsi hlasy.

Pro predstavu, kolik jste nasbiral materidlu? Natocil jste to na jeden “zatah”?

Mél jsem Ctyfi hodiny, z toho dvé hodiny jsou na zaéatku a na konci, kdy se bavime o tom, Ze jsem
rozkousl sklo v chlebicku a na konci chce déda zmrzlinu. Z toho jsem vzal tak 40 sekund, zbytek byly
jenom ty rozhovory. Z téch tam je tak osm minut, zbytek zabere m{j dialog s Parkinsonem.

Jak moc se dokazal vas kamarad, ktery propajcil Parkinsonovi hlas, vtélit tam, kam jste potfeboval?

Petr je bilingvi Rus a ma strasné jemny “L”. Diky tomu moc nemusel pfehravat, tak néjak mu to “L-ko”
pomohlo ke slizakovi. Jesté pred dokumentem védél, jaka je situace, takZe se do ni lehce dokazal
vcitit.

Védél jste pti nahravani, Ze mate vie potrebné, nebo uz jste nechtél natacet dal a bodat tak vic do
“vosiho hnizda”? Kdy jste poznal, Ze uz mate vSechno?

Z4adna kontrolka mi nezasvitila, jen jsem védél, 7e u? bych se dotykal nepfijemnych véci a mozna by to
poskodilo vztah, ktery mame s prarodici. Spis mi kontrolka svitila ve stylu: “dal uz nic nezjistuj”. Pak
jsem mél uz predstavu postavy Parkinsona s tim, Ze mezery jim zaplnim. TakZe se da fict, Ze ve mné
byl ostych a strach dotdcet. Kumulovalo se i hodné kfivd z minula a v ten moment je to porad
pribuzny, do kterého nechcete dloubat, uz jenom kvali tomu, Ze ten pocit, kterej v ném vzbudite
mUZe byt to posledni, co bude mit.

Mate néjaky konkrétni priklad?

Upozornil jsem na néco babicku, Ze se ne vidycky chova Uplné nejlip, jak by mohla. To je ale v
pohodé. V jeden moment mi to uz ale pfislo docela zbytecny, co babicka udélala. | kdyZz mam do ted
pocit, Ze jsem udélal spravnou véc, nejlepsi je zlistavat tim hodnym vnukem, a i kdyZ s nimi
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nesouhlasim, radsi jim ptitakat. Mam pocit, Ze uZ maji pravo, aby se do nic nedloubalo takovym
zpUsobem, hlavné v takovy situaci.

Jaka je tedy nyni s prarodici situace?

Ne moc dobrad. Ale vic bych se do toho nepoustél. Kdyz jsem to v roce 2018 nahraval, déda to mél uz
tfi roky s diagndzou tak, Ze bude Zit maximalné pét let a stdle tu je. Ale ta situace je mnohem horsi.
Pak dédu navstivil dalsi Némec, Alzheimer, takZe ted tam na gauci ma vlastné dva chlapiky.

Mél byste ted’ chut do dokumentu po letech zasahnout?

Asi jsem mohl dédu s babickou poprosit, aby mi pfevypravéli néktery véci znovu. Mél bych pak dvé
verze a mohl bych vybirat tu lepsi, tu libozvuénéjsi. Ale ted uz bych do toho nechtél stourat. Jakmile
dokument jednou postfihate, udélate si vlastni nazor. Kdyz se pro mé dokument uzavrel, utvofil se mi
diky tomu na nas vztah néjakej ndzor a uz bych do néj nesel znovu s tak otevienou hlavou, jako kdyz
jsem si vzal nahrdvadlo o Vanocich. Posttihany materidl mi pak daval smysl, ale uz by to nikdy nebylo
tak otevieny téma, kdybych za nima pfiSel znovu, moznd by mé ani nenapadlo vytvofit postavu
Parkinsona. V ten moment uz je to tak neprekonatelnej limit, Ze je lepsi se do toho radsi nepoustét.
Pak by tvorba nebyla tak svobodna a moznd ani tak upfimna, protoze uz bych si jen potvrzoval
néjakou vlastni iluzi, kterou jsem diky vyrobé dokumentu posbiral.



