KAPITOIA I.

Vyznam archetypu

Pohddky jsou nejcist§im a nejjednodussim vyrazem kolektivné
nevédomych psychickych procesti. Jejich hodnota pro védecky vyzkum
nevédom{ tedy prevySuje hodnotu vieho ostatniho materidlu. Pohadky
zobrazuji archetypy v jejich nejjednodussf, nejhutn&jsi a nejpresnéjs
podobg. V tomto &istém tvaru ndm archetypové obrazy poskytujf nejlepsi
ndvod k porozumén{ procestm, které se odehravaji v kolektivn{ psyché.
V mytech, sidgach nebo jiném komplikovanéjsim mytologickém mate-
ridlu jsou zékladni vzorce lidské psyché pirekryty dalsim kulturnim
materidlem. V pohddkach je naproti tomu specifického, védomého, kul-
turnfho materidlu daleko méng, takZe se v nich zdkladn{ vzorce psyché
zracf jasnéji.

Podle C. G. Junga je kaZdy archetyp ve své podstaté nevédomym
psychickym faktorem, a proto je naprosto nemozné pieloZit jeho obsah
do intelektudlnich pojmt. Nejlepsi, co mtzeme udélat, je popsat ho na
zdkladé vlastn{ psychologické zkuSenosti a srovndvactho vyzkumu a
vynést tak fikajic na svétlo celou sit asociaci, do nfZ jsou archetypové
obrazy vetkény. Pohddka je sama sobé tim nejlepsim vysvétlenim - jejf
vyznam spodéivd v souhrnu jejich motivll, jez jsou vzdjemné svdzdny
nitkami dé&je. Pro¢ jim tedy nerozumime pifmo? Nevédomf je, obrazngé
fedeno, ve stejné pozici jako ten, kdo mél urditou ptvodn{ vizi nebo
zkuSenost a rad by ji sdélil. JelikoZ se jednd o uddlost, kterd jesté nikdy
nebyla vyféena v pojmech, vitbec nevi, jak ji vyjadrit. V takové situaci se
flovék znovu a znovu snaz dany obsah zprostiedkovat a ve svych
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posluchadich vyvolat odezvu tim, Ze oslovuje jejich intuici a uZfvd analo-
gie s jiz zndmym materidlem. Pravé tak maZeme vyslovit hypotézu, Ze
kazd4 pohddka je relativng uzavienym systémem, ktery obsahuje jedi-
nou podstatnou psychologickou vypovéd, kterou vyjadiuje fadou sym-
bolickych obrazii a udalostf, v nichZ ji miZzeme objevit.

Po letech prdce v této oblasti jsem dospéla k zavéru, Ze vSechny
pohddky usiluji o to, aby popsaly jednu a tutéZ psychickou skute¢nost.
Tato nezndmd skuteénost je v3ak natolik komplexnf a obsahla a pro nds
ve viech svych rozmanitych aspektech tak obtizné rozpoznatelnd, Ze je
tieba stovek pohddek a tisicerych opakovéni, aby ji bylo moZné védomf{
zprostiedkovat; a ani pak nebude toto téma nikdy vyCerpdno. Tuto
nezndmou skutednost nazyvd Jung Selbst (self; v deském prekladu
bytostné J4)* - predstavuje zédroveil psychicky celek individua a para-
doxné i regulujici centrum celého kolektivniho nevédomi. Kazdy jedinec
a kazdy ndrod v8ak prozivd tuto psychickou realitu po svém.

Ruzné pohadky poskytuji prifezy rozliénych fazi této zkuSenosti.
N&kdy prodlévaji déle v podatecnich stadiich, kterd se zabyvajf zaZitkem
stinu, a to, co nasleduje, nadértnou jen v hrubych rysech. Jiné pohadky
zdtiraziiujf zkuSenost s animem a animou a otcovské a matef'ské obrazy,
které stoji za nimi, piedchozi problém stinu i to, co ndsleduje,
jednoduSe smetou ze stolu. Jiné zdtrazituji motiv nedostupného nebo
obtiZzné dosazitelného skvostu nebo centrdlni zkuSenosti. Mezi témito
pohddkami nenf Zadny rozdil v hodnoté, nebot v archetypovém svété
neexistuje Zddné odstuptiovani hodnot pravé proto, Ze kazdy archetyp je
ve své podstaté toliko jednim aspektem kolektivniho nevédomi, ale na
druhé strané zdroven zobrazuje i celé kolektivni nevédomi.

* Vtéto knize prekladdme Selbst terminem bytostné Ja. PrestoZe je tento zplisoh piekladu
do jisté miry problematicky, pfidrZzujeme se ho ze dvou dtvodi: doposud nebyl nalezen
vhodnéjsi termin a ponechdni pivodniho Selbst je nevhodné, jelikoZ ho v ponékud jiném
vyznamu volf i dalsf hlubinné psychologické §koly - napt. §kola Kohutova.

Pro lep$i pochopeni rozdilu j4 a bytostného Jd uvddime ndsledujici pasdz z Jungova
spisu Zwei Schriften tiber analytische Psychologic (GW 7,2): ,Uplné bytostné J4 je velicina,
ktera je nadfazena védomému j4. Zahrnuje nejenom vlastn{ bytost védomou, nybrz i neve-
domou psyché, a je proto tak fikajic osobnosti, kterou také jsme... Neexistuje Zddnd nadé-
je, Ze nékdy dosdhneme byt jen pfiblizného uvédoméni Gplného bytostného J4, nebot at
si z ného uvédomfime sebevic, stile jests bude existovat neuréité a neurditelné mnozstvi
nevédomi, které ndleZi k totalité tiplného bytostného J4.«
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Kazdy archetyp je relativné uzavienym energetickym systémem a
proud jeho energie probihd vSemi aspekty kolektivntho nevédomi.
Archetypovy obraz si nesmime predstavovat pouze staticky, protoZe se
vzdy jednd o proces, ktery zahrnuje specifickym zpuisobem i ostatnf
obrazy. Archetyp predstavuje uréity psychicky impulz, ktery ptisobf jako-
by v jednom linedrnim paprsku, ale zdroveti se jednd o celé magnetické
pole, které se rozprostird vSemi smeéry. Dtisledkem pak je, Ze proud psy-
chické energie ,systému® uréitého archetypu probfha i vSemi ostatnimi
archetypy. 1 kdyZ je ndm tedy ziejmé neurcité rozplyvanf archetypového
obrazu, musime byt p¥ipraveni p¥ijmout jeho ostré linie a zdiraznit jeho
rozmanité aspekty. Musfme se co moZnd nejvice piiblfZit ke specifické-
mu, uréitému charakteru ka?dého obrazu a pokusit se tak presné
vyjadrit specifickou podstatu psychické situace, kterou obsahuje.

Nedorozuméni, k nému? podstata archetypu svdd{ intelektualy,
tkvi v tom, Ze jsou v pokuSeni pojimat archetyp jako filozofickou
my3lenku. V§znamny uenec Adolf Bastian Beitrdge zur vergleichenden
Psychologie (P¥ispévky ke srovndvaci psychologii, Berlin 1868) vytvofil
zajimavou teorii, Ze vechny zékladn{ mytologické motivy jsou, jak ik,
_elementdrnimi mySlenkami“ lidstva. Jeho hypotéza znéla, Ze lidstvo
vlastn{ urditou zdsobu elementdrnich myslenek, které neputuji, ale jsou
kazdému jedinci vrozené, a Ze se rozmanity vybér téchto elementdrnich
my3lenek objevuje v Indii, v Babylong a dokonce tieba i v pifbézich
z jiznich mo¥{. Mistni specifické pi{b&hy pak Bastian nazval ,nérodnfmi
mySlenkami®. Jeho pFedstava se zfeteln& podobd pozdéjsi Jungové pred-
stavé o archetypu a archetypovém obraze, nebot archetyp je zdkladni
strukturdlni uspof4ddni, jez nachdzime v pozadi uréitého mytologé-
matu, a archetypovy obraz predstavuje specifickou formu, v niz nabyvé
podoby. Elementarn{ myslenky jsou podle Bastiana hypotetickym fak-
torem - nikdy je nevidime, ale mnohé narodn{ myslenky poukazuji na to,
7e v jejich pozadf existuje jedna zdkladn{ myslenka.

S Bastianem nesouhlasime pouze v tom, Ze o téchto motivech ho-
voif jako o ,mySlenkach®. Byl to siln& filozoficky orientovany clovék,
zjevnd myslivy typ, a pokousel se dokonce interpretovat jednotlivé ele-
mentérni myslenky tak, Ze je uvddél do souvislosti s Kantovymi a
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Leibnizovymi idejemi. Pro nds vSak neni archetyp jen ,elementérni
mySlenkou®, ale pravé tak elementdrnim poetickym obrazem a fantazif,
elementdrni emoci, a dokonce i elementdrnim podnétem k jednédni.
Podle nés tedy k nému patff tplny zaklad pocitd, emoci, fantazie a jed-
néni, ktery Bastian do své teorie nezahrnoval.

Vyklad archetypti ndm pripravuje jesté daldi potiZe - jakmile se
k néjakému archetypu ptiblizime timto zptisobem, stane se ze vieho
vSechno. Zac¢nete-li u stromu svéta, miZete snadno dokazovat, Ze kazdy
mytologicky motiv nakonec sméfuje ke stromu svéta. Zadnete-li se
sluncem, muZete snadno dokézat, Ze vSe poukazuje na vyznam slunce.
A tak se prosté ztratite v chaosu vzdjemnych souvislost{ a vyznamovych
presahtl, které jsou vSem archetypovym obraziim spoletné. Zvolite-1i si
jako motiv velkou matku, strom svéta, podsvéti, oko nebo néco jiného,
miiZete vrsit srovndvaci materidl donekonedna, ale neziskdte pro svou
interpretaci Zddny archimedovsky bod.

Ve svych Vzpominkdch poukazuje Jung na to, Ze intelektudlnfm
typtim hroz{ velké pokuSent, protoze piehliZeji emocionaln{ a citovy fak-
tor, ktery je s archetypovym obrazem vzdy spjat. Archetypovy obraz nenf
jen myslenkovy vzorec (jako myslenkovy vzorec je spojen se viemi ostat-
nimi mySlenkovymi vzorci), je také emociondlnf zkuenostf - emociondl-
nf zkuSenostf jedince. Pouze kdyZ m4d pro ¢lovéka emociondln a citovou
hodnotu, je archetypovy obraz Zivy a plny vyznamu. Jak ¥ekl Jung, miZete
seshirat vSechny velké matky na svété, viechny svaté a viechno ostatni,
ale to vSe neznamend absolutng nic, pokud vynechéte citovou zkuSenost
jedince.

Prévé v tom je potiZ, nebot celé naSe akademické vzd&lani ma sklon
citovy faktor vyloudit. Na gymndziu, a piedeviim pii studiu pifrodnich
véd, vdm ucitel naptiklad ukaze krystal. Zvlasts dévéata pak s oblibou
zvolajf: ,Ten krystal je ale krdsny!“ Uéitel na to rekne: ,Ted oviem ne-
budeme obdivovat krdsu, nybr# budeme analyzovat strukturu tohoto
objektu.” Od zaddtku jste tedy neustdle vychovavéni, abyste potlatovali
svou osobnf emocionéln{ reakci a abyste sviij rozum vedli k tomu, emu
ftkdme ,objektivita“. Potud je viechno v pofddku. Do urdité miry s tim
souhlasim, ale v psychologii si tak podinat nemtizeme. Jak ¥fkal Jung,
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pravé v tom je obtfZnd pozice psychologie jako védy, nebot si v proti-
kladu ke v8em ostatnim védam nemuze dovolit prehliZet cit. Mus{ brat
ohled na citovy podtén a emociondln{ hodnotu vnéjsich i vnitinich fak-
tortd, véetné citové reakce pozorovatele. Jak vite, modern{ fyzika akcep-
tuje skutecnost, Ze pozorovatel a teoretickd hypotéza, na jejimz zakladé
je experiment vystavén, hraje roli ve vysledku zkoumdni. Dosud se vSak
neuzndvé, Ze u pozorovatele muZe sehrdt roli i emociondlni faktor.
Fyzikové tyto souvislosti budou muset znovu promyslet, protoZe, jak
ukdzal W. Pauli, nemédme Zadny apriorni divod je odmitat. Zcela jisté
muiizeme Tici, Ze v psychologii na emociondini faktor ohled brdt musime.
To je dtvod, pro¢ mnoz{ akademicti védeci poklddaji jungovskou psy-
chologii za nevédeckou - bere totiZz ohled na cit, ktery se dosud pro
mnohé s védeckym postojem vylucuje. Nasi kritici si vSak neuvédomujf,
7e tu nejde jen o nasi ndladu a Ze prece nejsme tak détinsti, abychom
nedokazali svij osobni citovy vliv na materidl vyloudit. Dosli jsme k jas-
nému védomi, Ze tyto pocity jsou nutné a Ze patif k psychologické
metodé, chceme-li se opravdové pribliZit k psyché.

Ma-li jedinec archetypovy zdZitek, napiiklad ichvatny sen o orlovi,
ktery k nému vnikne oknem, nejednd se jen o my$lenkovy vzorec, o ném?
byste mohli ¥ci: ,No jisté, orel je posel boZi, byl to posel Ditiv a Jupitertiv
a v severoamerické mytologii se objevuje orel jako btih stvofitel, atd.*
Intelektudlné by to bylo sice zcela na mist8&, protoZe jste archetyp ampli-
fikovali, ovSem chyba je, Ze jste piehlizeli emociondln{ prozitek. Proé je
to orel, a nikoli havran, liSka, nebo and&l? Mytologicky vzato, jsou andgl
a orel totéZ - angelos, okifdleny posel pochézejici z nebe, z jiného svéta,
od boZstva. Pro sniciho je v8ak obrovsky rozdil mezi tim, co viechno pro
néj znamend and€l, o ném7 se mu zd4, a vSemi pozitivhimi i negativnimi
reakcemi, které v ném vyvoldvé sen o orlovi. Emociondlni reakci sniciho
prosté preskodit nemtiZete, i kdyZ védci jako Eliade, Huth, Fromm a jin{
by jednoduse fekli, Ze oba - andgl i orel - jsou poslové z jiného svéta.
Intelektudlné je to toté%, ale emociondlng je tu rozdil. Proto nemtiZete
ignorovat jedince ani celou situaci, s niZ je prozitek spojen.

Zastanci intelektudlnfho pifstupu se pokouSeji vélenit vysledky
jungovské psychologie zpét do starych koleji akademického mysleni a
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S”"ef"f bih lu zdroveil myty o stromu. Oviem strom je také matka. MoZn4 vite o tom,
ye se v Sasku dodnes k4, Ze pod listy stromd rostou hezkd dévéata, a p
mohla bych vdm ukézat obrazy, na nichz déti vychézeji ze stromf. Pod
listy stromii Selest{ duSe nenarozenych dé&t, a proto stoji uprostied
viech némeckych, rakouskych a Svycarskych vesnic stromy. Strom je |
tedy velkd matka. Ale nenf to jen matka Zivota, ale také matka smrti, pro- It
toze ze stromi se délajf rakve a nékdy se i pohibivd do korun stromd. |
Samani za poldrnim kruhem a lidé z nékterych severokanadskych
‘ kment byvaji pohibivani na stromy. I babylonské zikkuraty a sloupy, na
: néz PerSané kladli své mrtvé, jsou pravdépodobné& jen proménou stro- I
’ mu. Zamysleli jste se nékdy kromé toho nad souvislost{ mezi stromem a |
studni? Pod kazdym stromem je pramen. Existuje napiiklad strom svéta I(E

- jasan Yggdrasil, zpod n&hoZ tryskd pramen Urd. Mohu vdm ukdzat I
babylonskou pecet, na niZ je vidét strom pod studni Zivota. Viechny U

' motivy vody Zivota jsou tedy ve skuteénosti spjaty s motivem stromu. To !
je uplné jasné, vidi to kazdy! Ale mohli bychom sem vnést i mésic. Stejné }
|

| pramen
falus

matka ?‘ jako matka byvd strom &asto Zenského rodu, ale predstavuje zdroveil |
" i otce, protoZe strom je falicky symbol. V aztéckych kronikdch ma napri- i |
| odsunout nejdiilezit&jsi faktor, ktery Jung zavedl do v8dy o mytech - totiz : klad znak pro zemi, z nfZ pivodn& piiputovali Aztékové a Mayové, vy- i
zdkladni lidskou situaci, z nfZ ty které motivy povstdvaji. Aviak nemtiZete znam ,oldmany kmen stromu* - jeho podoba je falickjm obrazem otce.
t zkoumat rostliny, aniZ byste zkoumali zemi, v nfZ rostou. Melouny | Existuj{ pitb&hy o Zens, kterd $la kolem stromu a semeno z ngj jf i
napfiklad rostou nejlépe na hnoji, a nikoli na pisku, a jste-li dobry proniklo do klfna. Strom je tedy jednoznacné otec, a to se hodi ke stro- ‘ l
‘ zahradnfk, zndte zemi pravé tak dobie jako rostliny. V oblasti mytologie mu, ktery zdrovefi piedstavuje slunce, coZ je také otcovskd figura.® (|
jsme zemi symbolickych motivet my, jednotlivi lidé. Tuto skutetnost Maéte-li sluneénf komplex, vztahuje se pro vds viechno ke slunci, a ;J
1 nemtiiZzeme ignorovat. Myslivé typy a intelektudlové jsou v8ak silng vy- méte-li komplex mésice, je v§echno lundrni. fh |
; staveni pokuSenf tento fakt pop¥it, protoZe to zapadd do jejich navyklého Vnevédomd jsou totiz vSechny archetypy vzdjemné kontaminovdny. ?
; postoje. Je to, jako by se pTes sebe ¢dstedné zkopirovalo nékolik fotografif - obraz Il |
'H Vezméme si kupifkladu motiv stromu. Predpoklddejme, %e jsem se nedd rozuzlit. Divodem pravdépodobné je, Ze v nevédomi je &as
! badatelka s komplexem stromu, takZze zatnu se stromem. Strom mé i prostor relativn{. Jako bychom tu méli mnoZstvi obrazf, které jsou |
‘ emociondlné fascinuje, a tak Feknu: , k dispozici vSechny zdroveil. Teprve chépajici ndhled védomi je s to ‘
f »Sluneénf mytus a mytus stromu jsou ve vzdjemném vztahu, pro- vybrat jediny motiv, nebot vrhne svétlo svého reflektoru a zale#f jen na ‘ 3 i
| toZe rdno se slunce rodi na vychodé ze stromu. Mdme tu napiiklad : tom, kam jej nejprve namfif - vuréitém ohledu dostanete vzdy celé kolek- | '
| vanocéni strom a kazdé Vdnoce rodi strom v okamziku zimnfho tivnf nevédomi. Proto je pro jednoho védce viim matka, pro jiného ve- f‘
slunovratu nové svétlo. Viechny sluneénf myty jsou tudf? v jistém smys- getace a pro dalstho zase slune¢ni mytus. Zabavné na tom je, Ze jakmile ‘
. ‘\
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vSichni tito intelektudlové spatii takové spojeni - napiiklad mezi
stromem, sluncem nebo rakvi - feknou ,samoziejmg”, ,zjevné“ &
»pIirozeng”. Takze strom je pro jednoho zjevné matka. Davam si pozor,
kde védec tato slova pouZivé. Je to sviidn& prosté, nebot archetypové
vztahy jsou zjevné a pfirozené, takZe autor ikd ,pfirozens nebo
»Zjevné“ a je si jist, Ze vSichni jeho Gtendii vlezou do stejné pasti. Néktef{
se po chvili vzbouf{, protoZe zjist{, Ze nenf mo7né, aby cokoli znamenalo
vechno ostatnf, a vratf se k emociondlnfmu rozdflu hodnot mezi sym-
boly.

K interpretaci pohddky muZete skuteéné vyuZit kteroukoli ze &ty
funkci védomi. Myslivy typ bude poukazovat na strukturu a zptsob,
jakym jsou jednotlivé motivy spojeny. Citovy typ je uspofddd do hodno-
tové hierarchie, coZ je také zcela raciondlni. Citova funkce umoziiuje
dobrou a tiplnou interpretaci pohddky. Percepéni typ si prost& symboly
velmi pfesné prohlédne a bude je amplifikovat. Intuitivnf typ uvidi sou-
bor obrazi tak ffkajic v jeho jednots. Bude mit nejvétsi naddni k tomu,
aby ukdzal, Ze celd pohddka nenf rozvldény piib&h, ale ve skutecnosti
jediné poselstvi rozstépené do mnoha fazet. Cim jsou vaSe funkce dife-
rencovanéjsi, tim lepsf mohou byt vaSe interpretace, nebot byste méli
kolem pifbéhu krouZit pokud mo7no s vyuzitim vSech &ty funkef. Cim
vice funkce svého védomi rozvijite a obohacujete, tim lepsf a barvit&jsi
budou vase interpretace. Jde o uménf, které se musi cvidit. Nemtizete se
mu naucit - s vyjimkou nékolika obecnych pokyni, které se tu snaZim
poskytnout. Studentim vzdy ¥fkdm, aby se mé prednasky neudili, ale
pokouSeli se sami pohddky interpretovat. Interpretace je uméni, & vlast-
né femeslo, které nakonec zdvisf zcela na vds. Semindfe, p¥i kterych
Gcastnici interpretuji tutéZz pohddku, jsou néco jako zpovéd a
Rorschachtv test sou¢asné. Tomu se nelze vyhnout, a je to tak dobie -
clovék musi nasadit celou svou bytost.

Musime zacit s otdzkou, pro¢ se v jungovské psychologii viibec
zajimame o myty a pohddky. Jung jednou Fekl, Ze na pohadkach lze stu-
dovat srovnévacf anatomii psyché. U mytii, povésti nebo jiného slozitého
mytologického materidlu je zdkladni vzorec lidské psyché skryt pod

mnoZzstvim kulturntho materidlu. V pohddkach je vsak takového speci-
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fického védomého kulturnfho materidlu mnohem méné, a proto se
v nich zdkladni vzorce psyché zracf daleko jasnéji.

Ostatn{ psychologické Skoly nam predhazuji, Ze vSude kolem sebe
vidime archetypy, Ze se o nich naSim pacientim zfejmé kaZdou noc zd4,
ale 7e jejich pacienti podobny materidl nikdy nepfinesou. Pokud analytik
nevi, co jsou to archetypové motivy, samoziejmé si jich nevS§imne; inter-
pretuje je osobné, protoZe je spojuje s osobnimi vzpominkami pacienta.
Abychom mohli objevit archetypovy materidl, musfme o ném mit nejdifv
obecné znalosti - proto se snazime dovédét se o téchto motivech a jejich
raznych konstelacich co moZnd nejvice.

A je tu jeSté dalsf duvod, ktery se ukazuje prakticky daleko
dulezit&jsi a ktery vede k podstatngjsim problémtm. KdyZ se nékomu
néco zd4 a vy uz zndte anamnézu, to jest obecnou vnitin{ i vnéjsi historii
jeho Zivota, pak jste si jiz vétSinou vytvofili - i kdyZ se tomu snaZite vy-
hnout - vSeobecnou hypotézu o tom, jaky ma snici ¢lovék problém: Ze je
to muZ vazany na svou matku nebo dcera vdzana na otce, Zena, kterou
posedl animus nebo néco podobného. Méte tieba hypotézu, Ze urcitou
analyzandku trapf jeji animus, a kdyZ vdm pak vyprévi, Ze se ji zddlo
o zlod€ji, ktery ji straslivé vylekal, pak zareagujete: ,Aha, uZ to tu
mame!“ MoZnd si ani nevSimnete, Ze sen vitbec neinterpretujete, ale Ze
vném jen znovu rozpozndvate to, co jste jiz védéli. Potom asi Feknete, Ze
lupic je vlastné animus, a celé to bude vypadat jako objektivn{ interpre-
tace. Ve skuteénosti jste se v3ak nenaudili interpretovat sen odborng,
protoZe jinak byste si nemohli predem nic myslet o tom, co vyplyvé z jeho
motivii. Na sny bychom se méli divat pokud moZno objektivné a teprve
na konec vyvodit néjaky zavér. Sen totiz vidy piindsi néjaké nové posel-
stvi, které predem nezné ani analytik, ani analyzand.

Tuto objektivnf metodu se naudite nejlépe, kdyz se cviéite v préici
s pohddkovymi motivy, které neobsahuji nic osobniho, a vy o dané
védomé situaci nevite nic, co by vdm mohlo pomoci.

Studium pohddek je pro nds duleZité, protoze pohddky popisuji
obecné lidské zéklady. Zvlasté dilezité jsou, pokud analyzujeme lidi
z jiného konce svéta; kdyZ piijde do ordinace Ind nebo Australan a my
jsme se dosud zabyvali pouze vlastnimi myty, nepodaif se ndm vidi
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nému vybudovat lidsky most. Pokud vSak analytik znd zdkladni lidské
struktury, mtZze k nému 1épe najit vztah. Cetla jsem o misionafi z ostro-
vi vjiznich motich, ktery ikal, Ze nejjednodussi zpisob, jak nalézt vztah
k mistnim lidem, je vypravét jim pohddky. Je to ¥e¢, v nfZ si vSichni
rozumé&jf. Kdyby vypravél né&jaky velky mytus, bylo by to obt{Zné&si.
zakladni materidl musi pouZit v jednoduché formg, kterd vyjadiuje
nejobecné&jsi a soucasné nejhlubf lidské struktury. Pohddka stojf mimo
kulturnf a rasové rozdily; proto miiZe tak snadno putovat. Re¢ pohddek
se tedy jevi jako mezindrodn{ jazyk celého lidstva - viech dob, ras i kul-
tur.

Gilbert Durand a C. G. Jung dospé&li pravdépodobné nezdvisle na
sobé k zdvéru, Ze nejarchaitt&jsf formou archetypu je ritudln{ gesto.

Ve své knize Primitive Culture (Primitivni kultura) se jiZ Tylor po-
kouSel vyuZit své animistické teorie, aby odvodil pohddky z ritudlu.
Tyrdil, Ze bychom je nem&li pojimat jen jako zbytky zaslé viry, ale Ze jsou
vlastné zbytkem starého ritudlu: ritudl zemfel, ale jeho piib&h piezil ve
formé& pohddky. Podle mého minén{ nenf zakladem ani tak ritudl jako
spiSe archetypovy zaZitek. Ritudly jsou viak tak prastaré, 7e se miizeme
jen dohadovat, jak asi vznikly. Nejlepsi pifklady toho, jak mohly vznik-
nout ritudly, jsem nagla ve dvou nésledujicich pifbézich. Prvnf se naléza
v autobiografii Cerného Losa, Samana indidnského kmene Siouxii
Oglalti (Black Elk, Ich rufe mein Volk. Olten, Walter, 7. vyd.):

KdyZ byl jako chlapec t&Zce nemocen a leZel témé&t v kématu, mél
Cerny Los vizi & zjevent, v ném byl pfiveden do nebe, kde k nému ze Ctyt
svétovych stran piisla spousta konf a kde pak obdrZel duchy svych
praotct a 1é¢ivou bylinu pro sviij narod. Chlapec byl touto viz{ hluboce
otesen a nechal si ji pro sebe, jako by to udélal kazdy normdlni clovak.
Pozdéji se vSak u ngj rozvinula akutnf fobie z boutek, tak¥e se tidsl stra-
chy, i kdyZ se na obzoru objevil jen maly mracek. To jej piimélo, aby vy-
hledal $amana, ktery mu fekl, Ze je nemocny proto, Ze si vizi nechal pro
sebe a nepodélil se o ni se svym kmenem. Saman Cernému Losovi Fekl:
»Synovee, uz vim, kde je chyba! Musi§ udglat to, co po tob& chtél hnédy
ki ve tvé vizi. Musis tu vizi pfedvést svému lidu na zemi. Musis lidem
predevsim ukézat koiisky tanec, pak t& strach opusti. KdyZ to viak
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neudglds, prihodi se ti néco velice zlého.“ A tak Cerny Los, jemuZ bylo
tehdy sedmndct, sehnal se svym otcem a matkou a né&kolika dalsfmi
gleny kmene pfesny pocet konf - urdity pocet bilych, urdity podet
gernych, urcity pocet ¢ervenohnédych, urdity pocet plavych a jednoho
hnéddka, na ném7 mél jet on sam. Cerny Los se naudil pisné, které slysel
b&hem svého zazitku. KdyZ svou vizi piedvedl, na cely kmen to hluboce
zapusobilo; jeji udinek byl dokonce 16¢ivy, takze slepf vidéli, ochrnutf
chodili a byly vylédeny dal3f psychogenni nemoci. Kmen se rozhodl vizi
piedvést znovu a ja jsem presvédéena o tom, Ze by se z vize vyvinul ri-
tudl, kdyby kmen nebyl krétce poté téméi zcela zniden bé&lochy. V této
zprave jsme sami zaZili, jak muze vzniknout ritudl.

Dalsf ndznak pavodu ritudlu jsem nagla v eskymédckém vypravénf
Orli dar, které uvadi Knut Rassmussen (Die Gabe des Adlers. Frankfurt
1923). Nékteré poldrni arktické kmeny slavi svdtek orla. Vyslou posly,
ktetf si na hole nalepi pera, aby pozvali k oslavé velkého svatku ostatn{
kmeny. Hostitelé vybudujf jako shromazdisté velké igla, nékdy velky
dfevény dim. Jednou do roka sem piijedou lidé na psich spieZenich.
V hale je vycpany orel a vSichni piftomni tanéi, vypravéji pitbéhy,
vyménuji si Zeny a obchoduji. Svatek orla predstavuje velké, naptl
naboZenské a napul svétské setkdni vSech kment. Toto je piivodn{
piibéh onoho svatku:

Osamély lovec kdysi zastfelil obzvldsts krasného orla. Vzal jej -
patrné s velikym pocitem viny - domt a vycpal ho. Cas od dasu mél pocit,
Ze by mu mél ptinést malou obét - n&jaké jidlo. Jednou se dostal p¥i lovu
do snéhové boufe. Schoulil se k zemi a najednou pied sebou spatiil dva
muzZe s holemi, na nichZ byla nalepena pera. MuZi na sobé méli zvifect
masky a porucili mu, aby Sel s nimi a pospf3il si. A tak se v té snéhové
bouti zvedl, muZi §li velmi rychle a on na pokraji vyterpan{ s nimi. Pak
zahlédl v mlze vesnici, z nfZ byl slySet nezndmy dunivy zvuk. Zeptal se,
co to buSenf znamend, a jeden z muZii smutng odpovédsl: ,To je tlukot
matef'ského srdce.“ Vzali ho do vesnice a piivedli ke vzneSené Zend
v ¢erném. V tu chvili poznal, Ze to je matka orla, kterého zastielil. Orl{
matka mu fekla, Ze se k jejimu synovi chova velmi hezky, a protoze mu
prokdzal Cest, pieje si, aby v tom pokradoval. Déle fekla, Ze by mu rdda
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ukdzala cely sviij ndrod (v8ichni lidé byli ve skutetnosti orlové, kteif na ritudl zvany Kunapipi. Pani Berndtové, zaslouzil4 etnolozka, shirala sny,
sebe doCasné vzali lidskou podobuy), jen7 mu piedvede svétek orla. Lovec které se k tomuto ritudlu vztahuji. Austral$ti domorodci tikajf, Ze se jim
si mél slavnost dobfe zapamatovat, aby byl schopen po névratu vie o ritudlu zd4, a panf Berndtov4 ve své knize Kunapipiuvadi vechny sny,
povédét svému kmeni. Orl{ matka si pfala, aby lovetv kmen slavil tuto které zptisobily jakékoli zmény ritudlu nebo vedly tieba i k nepatrnym
slavnost kazdy rok. KdyZ nérod orlti predvedl svoji slavnost, viechno dodatktim. Sen je vidy vypraven kmeni, a pokud se zmé&na jev{ jako vhod-
v okamZiku zmizelo a lovec se opét ocitl ve snéhové bouii, byl jako om4- nd, piipojf se k ritudlu. P¥i analyz4ch katolikd jsem zpozorovala, 7e toté¥
meny a napul zmrzly. Dovlekl se zpét do své vsi, shromézdil muZe a vie funguje v urcitém ohledu i u nich. Vzpomindm si na jednu Feholnici,
jim vyifdil. Rik4 se, Ze od té doby se svétek orla slavi timto presné které se zddlo o mi: celd bohosluzha probihala normélng a% po sanctus,
pfedepsanym zptisobem. ale po zazvonén{ zvonkd byla mse preruSena. V tomto nejposvatngjsim
Lovec byl zjevné na pokraji zmrznut{ a ve stavu hlubokého bezvé- okamZiku mse, ve chvili proméiiovént, vystoupil na kazatelnu hiskup a
dom{ prozil to, co bychom nazvali archetypovou vizi. KdyZ vie nédhle proslovil krétky, prozaicky a stifzlivy vyklad o tom, co znamend, 7e se
zmizelo a on opét pfiSel k sobg, spatiil vedle sebe ve snéhu zvifecf stopy Bih stal €lovékem. Potom me pokragovala. Jako by nevédomf této fehol-
- poslednf stopy ,posli“. Zde opét vidite, Ze ritual vznikl podobné jako nice chtélo upozornit na to, 7e se cosi z pochopeni tohoto tajemstvi
v pripads Cerného Losa - skrze individudlni archetypovy zdZitek. Pfi vytratilo.
dostatecng silném Géinku archetypového zazitku vznikne pot¥eba §ffit Za zminku zFejmé& stojf jedts jeden druh archetypového pifbshu.
jej déle a nenechavat si ho pro sebe. Studujete-li svétové pohddky, zjistujete, 7e urcité etnické skupiny nazy-
Pri analyze jsem v men$im rozméru narazila na néco podobného, vaji pohéddkou prakticky vyhradng piibhy o zvifatech - Spoustu
kdyZ analyzand nebo analyzandka méli archetypovy za¥itek a nechali si takovych pifhghi najdete dokonce i ve shirce bratif Grimmt. Podle
ho pro sebe. Je to pirozend reakee, protoe zd7itek je osobnf tajemstvi a knihy L. van der Posta Das Herz des kleinen Jigers (Srdce malého lovce)
clovek nechce, aby s nfm ostatn{ nakladali opovrilivé. Poté viak prisly tvoff pifb&hy o zvifatech pres osmdesat procent vypravéni kiovéikd.
dalsf sny, které naznadovaly, Ze by se mél jedinec t&chto vniténich vizi Slovo ,zvife* neni v této souvislosti pili ptiléhavé, protoZe jak kazdy vi,
ujmout, vypovéd&t je své Zen& nebo manzelovi a fici: ,M&l jsem tento i kdyZ jde o postavy zvitat, jednd se soudasns o antropomorfnf bytosti.
zdZitek a musim mu zistat vérny. Musfm ti o ném povédét, protoze jinak Vjddru ki'ovéckych historek je t47 myslenka jako v piib&hu o svatku orla,
bys nepochopila mé chovani. Musfm byt této vizi vérny a jednat podle kde se orli stanou lidmi a za dvé minuty jsou z nich opét orli. Kfovéci
nl.* V manZelstvi nemtZeme najednou zménit své chovani, ani? to nékdy d9konce fikajf: ,Hyena - byl to samoziejmé Slovik - fekla své
vysvétlime. Jindy je tfeba vizi sdélit Sir§imu okol, nékdy dokonce zeng..." Casto se to sice vyslovng neiikd, ale hyena v p¥fbéhu napt’. vezme
i skuping, jak se to stalo Cernému Losovi. luk nebo udgld lod atd. Tyto postavy jsou lidé ve zvieci nebo zvirata v lid-

Z obou téchto pifb&ht vyvozuji, jak lze ritudl pravdépodobns ské podobé; nejsou tim, co bychom my dnes nazvali zvitaty.

vysvétlit. Na eskymdckém pifbshu vidime, e zdkladem ritudlu je vpad Antropologové se dohadujf o tom, zda pifbéhy vypravi o lidech
archetypového svéta do kolektivntho védomf a 7e prostiednikem tohoto prevledenych za zvifata, nebo o zvifatech prevletenych za lidi. Ale podle
vpédu je jedinec. Nejdifve m4 zazitek jedna osoba a ta pak sd&lf svou vizi mého mfnén to nemd smysl - jsou prosté tim, &m jsou! Jsou to zvifata
nékomu dalsfmu. 11idé a z4dny primitiv by si tim hlava neldmal; neni v tom 74dny rozpor.

Jiz existujfcf ritudl mohou pozd&ji pozménit drobné prilomy nevs- Z naseho hlediska to jsou symbolickd zvirata, protoze my rozliSujeme
domi & sny. U australskych primitivii petrvavé jiz po tiicet let prosluly jinak: fikdme, Ze zvife je tu nositelem projekef lidskych psychickych fak- | H
Lo
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tort. Dokud jeSté trvd archaickd identita a dokud jste své projekce
nestahli zpét, je zvif'e i to, co jste do n&j promitli, identické; jsou jedno a
totéz. Hezky je to vidét v piibézich o zvifatech, kterd zobrazujf archety-
pové lidské sklony. Tato zvifata jsou lidskd, protoZe ve skutecnosti nezo-
brazuji instinkty zvifat, ale nae zvifeci instinkty, a v tomto smyslu jsou
skutetné antropomorfni. Rekneme-li napiiklad, Ze tygr v jednom
pfib&hu znézorfiuje chamtivost, neznézorfiuje chamtivost skuteéného
tygra, ale nasi vlastnf tygii chamtivost. KdyZ jsme chamtivi jako tygr, zdd
se ndm o tygrovi. Je tedy fe¢ o antropomorfnim tygrovi. Takové ptibéhy
o zvifatech jsou velmi Gasté a existuje fada védci, kteff tvrdi, Ze se jednd
o nejstarsi typ mytologického prib&hu. Jsem ve velkém pokuSen{ véftit, Ze
jedny z nejstar$ich a nejzdkladnéjsich forem archetypovych piibéhti maji
pravé tuto podobu - jsou o antropoidnich zvifecich bytostech, kde napf.
liska hovoii s mysf a zajfc s kockou.

JelikoZ se o mné vi, Ze se zajimdm o pohddky, v rodindch po mné
¢asto chtgjf, abych je détem vyprdvéla. Pii té piileZitosti jsem si vSimla,
Ze d&ti davaji v urcitém véku piednost pifb&htm o zvitatech. Zacne-li se
s pfib&hy o princich a princeznéch, které odnesl cert, zeptajf se: ,,Co je
to dert? atd. Potfebuji to pofddné vysvétlit. Ale kdyZ reknete: ,Pes fekl
kodce,“ - poslouchaji velmi napjaté. Zd4 se tedy, Ze se jednd o zdkladn{
material, nejhlubsf a nejstarsf formu vypravéni.
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KAPITOLA II.

Prakticky postup

Dal$fm problémem je metoda interpretace pohadek. Jde o to, jak se
piiblfZit smyslu pohéddky, nebo spise jak mu nadbshnout - skutesns to
vypadd, jako bychom §li na lov jelena, kterého jen tak nezaskoite. A pro¢
interpretujeme? V&dci a specialisté na mytologii toti? maj stale namitky
proti jungidndm, nebot, jak fkaji, mytus hovo¥f sdm za sebe. Co mytus
i1k4, je tfeba jen rozlustit, a k tomu Z4dnou psychologickou interpretaci
nepotiebujeme, protoZe ta do mytu vndsf néco, co v ném nen - mytus je
se vSemi svymi detaily a amplifikacemi zcela jasny sdm o sobé. Zd4 se
mi, Ze je to jen polovién{ pravda. Toto tvrzen{ jists plati ve stejném smys-
lu, jako kdyZ Jung ¥kal, 7e nejlepsim vysvétlenim snu je samotny sen. To
znamend, Ze interpretace snu je vidy méné dobrd ne# sen samotny. Sen
je nejlepSfm moZnym vyrazem vniténi skuteénosti a praveé tak lze fici, ze
pohddka a mytus jsou nejlepsfm moznym vyjddi‘enim toho, co cht&jf fci.
V tomto smyslu majf pravdu ti, kdo odmitaji jakoukoli interpretaci a
tvrdf, Ze staéf mytus sém o sobé. Interpretace je zatemnénim pivodniho
svétla, které v mytu z4f1. KdyZ vam vSak nekdo cely rozcileny vypravi nad-
herny sen a vy zistanete odtaZiti se slovy: ,Ano, to byl v4§ sen!®,
pravdépodobné vam fekne: ,Ale ja bych rdd védsl, co to znamen4!® Pak
miZete odpovédét: ,Tak se na ten sen podivejte! Rikd vam vSechno, co
muze. On sdm je svou vlastni nejlepsf moznou interpretaci.“ M4 to jisté
své vyhody, nebot ten lovék pak maZe jit domt a ddl o tom snu
premySlet. Treba nahle zaZije osviceni. A tento proces, kdy treme ,sviij
kémen Churinga® - to znamend, #e zachdzime se snem tak, jak bychom
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