Briiané se posti ruzné, stfidmosti sexu nebo omezenim
sladkosti

Méné sexu, méné jidla, zadné cukrovi. To neni recept na Stihlou linii a
zdravou zivotospravu, ale pfistup ¢asti mladych Brhanu k
Ctyficetidennimu predvelikono&nimu pustu. Ackoli jen malo mladych by
za dodrzeni svych postnich zavazkl dalo ruku do ohné, raduji se
alespon ze svého odhodlani. Jak se do duchovich pofiprav néktefi z nich

zapoji?



