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PSYCHOLOG VE ZDRAVOTNICTVI

KLINICKY PSYCHOLOG

PSYCHOTERAPEUT

PSYCHOLOG DETSKY KLINICKY

PSYCHOLOG




PSYCHIATRICKA NEMOCNICE

AMBULANCE KLINICKE
PSYCHOLOGIE |  SOMATICKA ODDELENT
e @ NEMOCNIC




Psychiatricka nemocnice
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stabilizace, diagnostika, nasazeni vyhovujici medikace
optimalné jen na n¢kolik tydnt

oddéleni — akutni, uzaviené, oteviené, détské, denni stacionar
psychoterapie — skupinova 1 individualni

arteterapie, muzikoterapie, canisterapie, ale tteba 1 ergoterapie nebo chozeni do Skoly



Ambulance klinicke psychologie

o nasledna psychoterapeuticka péce, ale 1 prvotni kontakt
o déti a dospivajici — diagnostika, prace s rodinou, spoluprace se skolou, psychoterapie

o dospéli — psychoterapie, diagnostika



Somaticka oddéleni nemocnic

o Onkologie, chirurgie, popaleniny, ARO, neurologie, gynekologicko-porodnické oddéleni,...



Pro€ je dobré mit na somatickém oddéleni psychologa?



Pacienti na somatickych oddélenich

starSi muzZ s praveé diagnostikovanou rakovinou plic

mlada Zena po vaZzném urazu patete

dité s rozsahlymi popaleninami po pozaru, ktery neprezila jeho matka
manzelka muZze, kterému selhavaji zivotni funkce

Zena, ktera porodila postizené dité

—> zavazné diagndzy, Spatné prognozy, urazy ¢i zakroky zasahujici do sebepojeti,
traumaticke situace, komplikace pi1 1ecbé,...



Pro€ je dobré mit na somatickém oddéleni psychologa?



Psychicka rovina

o silné az zahlcujici emocni prozivani — plag, strach, tzkost, hnév
o apatie, deprese

o ,,Je toho na me moc. “, ,, Nevim, co mam delat. “, ale 1 vyhybani se rozhovoru o téZkém

psychickém stavu

o obranné mechanismy



DETSKA NEMOCNICE

AMBULANCE KLINICKE

PSYCHOLOGIE
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DENNI STACIONAR

PSYCHIATRICKA NEMOCNICE
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REHABILITACNI USTAV

CENTRUM DUSEVNIHO ZDRAVI
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S kym psycholog pracuje?

jedinec — dité, dospivajici, dospé€ly
terapeuticka skupina
rodina — rodi€ a dité, sourozenci, vSichni dohromady

par

polyamorické vztahy



Co je naplni prace psychologa?
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Podpiirna Krizova intervence Psychoterapie Psychodiagnostika
psychologicka pece



Jak cely proces
probiha?

« Z4danka 1ékate aneb ,hledani odpovédi na otazku*
* Subjektivni potize

Hypotéza

» Diagnostické hypotéza
* Psychoterapeuticka hypotéza

Druh prace

* Posouzeni svych moznosti (vybaveni, psdg metody, moznosti spoluprace...)
» Oc¢ekavana compliance s zadatelem/subjektem péce

Tvorba kontraktu

* Co je néplni spoluprace, co se bude dit, jak dlouho bude kontakt/vySetteni
probihat, co to bude obnaset

» Domluva o dalsi spolupraci

VySetteni/Psychoterapie







