Psychologie ditéte predSkolniho véku — studijni materialy

Détska reC — vyvoj
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Obecné:

o fe€ vyznamné souvisi s myslenim

o fe€ ve vSech jazycich stejné pravidla: segmentace feci, tvofeni logickych fecovych
retézcu, abstrakce reci

o na charakter fe¢i mé vliv: v€k, vzdelani, inteligence, zkuSenosti, inava, cviceni,
momentalni psychicky stav....

Pribéh komunikaéniho procesu:
Sovéak (1978) uvadi reflexni okruh komunikace — kazda etapa musi byt v normé,
pokud neni, dojde k patologii ve vyvoji.
1. etapa — spoleCenské prostiedi (dostatek podnétli, vhodna stimulace)
2. etapa — receptory dalkovych analyzatort (zrak, sluch)
3. etapa - dostredivé drahy (vedou podnéty z okoli do centralni ¢asti ke
zpracovani)
4. etapa — centralni ¢ast (zachyceni informace, zpracovani informace)
5. etapa - motoricka korova a mimokorova centra — koordinujici a upravujici
celkovy vykon feci, dale odstiedivé drahy smér efektory



6. etapa - efektory — vykonné organy umoznujici feCovy vykon
7. etapa - spole€enské prostiedi — projev pfijima
8. etapa - zpétna vazba dana reagujici osobou

Re¢ z hlediska komunikaéniho m4 2 spojené stranky:
1. receptivni slozku (pfijem,
rozumeéni)
2. expresivni slozku (produkce)

Formy komunikace:
— verbalni
— neverbalni (vokalni a nevokalni)

ONTOGENEZE DETSKE RECI

2 faze: 1. predrefova, pripravna faze re€i (do 12 mésici)
2. vlastni vyvoj Fe€i (od 12 mésict)

Prediecova faze vyvoje reci

Prenatalni obdobi

» v tehotenstvi komunikuje plod s matkou na urovni
fyziologické prostiednictvim placenty a pupecni Silry
(metabolické, hormondlni zmény) — zména ve vnitfnim
prostiedi matky se projevi i v organismu plodu.

> Od 12.tt! (tydne tehotenstvi) — reakce na dotek v okoli tst,
nosu, pohyb jazykem, zivd, saci pohyby. Od 4. mésice —
zmény vyrazu tvate, plod otevird a zavird usta. Od pateho
mésice zacind vnimat zvuky. V 6. mésici plod slysi zvuky
vnitiniho a vnéjSiho prostiedi, ale tlumené pfes amniovou
tekutinu. Dité vnimé matefsky hlas. Po narozeni matcin hlas
preferuje pied ostatnimi.

Porod

— velmi dulezity je prvni kontakt matky a ditéte — viz. odkaz:
http://porodniradost.blogspot.cz/2012/12/10-kroku-k-podpore-raneho-
kontaktu.html

Mrowetz, M., Chrastilova, G., & Antalova, 1. (2011). Bonding — porodni radost:

podpora rodiny jako cesta k ozdraveni porodnictvi a spolecnosti?. (1. vyd., 279 s.,
[64] s. obr. ptil.) Praha: DharmaGaia.

! Téhotenstvi trva 40 tydni a za¢ina se poditat od prvniho dne posledni menstruace — tzn. Ze se
zapocitavaji i dny, ve kterych jesté k poceti nedoslo. V terminu narozené déti jsou tedy od 38. az do
42. tydne téhotenstvi.


http://porodniradost.blogspot.cz/2012/12/10-kroku-k-podpore-raneho-kontaktu.html
http://porodniradost.blogspot.cz/2012/12/10-kroku-k-podpore-raneho-kontaktu.html

> HLASOVY REFLEX - k¥ik — prvni projev novorozence —
reakce na zménu prostiedi, souvisi s pfechodem na plicni
dychani. Charakter hlasového projevu  je dulezitym
diagnostickych voditkem (napt. dit¢ nema silu kficet,
zadychava, modrda — podezieni na srde¢ni vadu,
charakteristiky pfi vyvojovych anomaliich)

» Pocatecni jazykovy input — prvni dotyky, prvni fe¢, kterou
novorozenec slysi, prvni akustické viemy po porodu (viz.
bonding)

Postnatalni faze

Pricha (2011, s.45) uvadi Stadia raného recového a komunikacniho vyvoje ditéte:

0 — 3 mésice — receptivni vyvoj (rozliSuje lidsky hlas od jinych zvuki, lokalizuje
hlas matky, reaguje ofima nebo i1 pohyby hlavy na verbdlni podnéty apod.);
produktivni vyvoj (vydava reflexni zvuky, place, objevuje broukani, sméje se pfi
spokojeném stavu, v opacném piipad¢ kiici (hlad, nepohodlna poloha)

4 — 8 mésicii — receptivni vyvoj ( reaguje na nékteré rozdily v ptizvuku slov a
v intonaci vét; objevuje se dovednost segmentace — tzn., ze dit€ rozpoznava ve veétach
slova, ktera predtim slySelo izolovana; komunikuje pomoci gest; rozpoznava slova
z vypravéni precteného pred dvéma tydny), produktivni vyvoj (objevuje se zvatlani,
tj. opakovani riznych hlasek a slabik; dité¢ odezird z tvafe mluviciho subjektu a
napodobuje pohyby rtl a jazyka; SirSi repertoar mimickych pohybii tvafe a gest rukou;
patrna snaha ditéte navazovat a udrzovat komunikacni kontakt s matkou blizkymi
osobami.

10 — 12 mésicti — receptivni vyvoj ( rozumi nékterym vyraziim dospélého — nesmis,
dej, papej atd.; reaguje na vysloveni svého jména; schopnost rozpoznavat fec
v matefském jazyce a v cizim jazyce; reaguje v ritudlnich situacich (udélej papa!),
produktivni vyvoj ( vyslovuje prvni slova, komunikuje s matkou a s jinymi dospélymi
prostfednictvim usmévu, place, gestikulaci a jednoduchych fecovych signalt

Ukazky video — prediecovy vyvoj:
Broukani
http://www.youtube.com/watch?v=M3fxqXB_sPE

Smich
http://www.youtube.com/watch?v=17o0xvxTjjA8

- na téchto videich je zaznamenana komunikace rodiéi s détmi. Dit¢ stimuluje
dospélé ke specifickému chovani....typické je pozitivni emocionalni chovani
k détem, jednoducha Fe¢ — prizptisobena trovni aktuidlniho vyvoje. MiiZeme u
ditéte sledovat komunikaci/reagovani celym jeho télem.

Zvatlani

http://www.youtube.com/watch?v=n-tW8 7NGR2U

http:// www.youtube.com/watch?v=5pTPgAwzFeo
http://www.youtube.com/watch?feature=endscreen&v=k3nh4x6mdac&NR=1

Prvni slova (toto uz bychom mohli zatradit do vlastniho vyvoje feci):


http://www.youtube.com/watch?v=M3fxqXB_sPE
http://www.youtube.com/watch?v=i7oxvxTjjA8
http://www.youtube.com/watch?v=n-tW87NGR2U
http://www.youtube.com/watch?v=5pTPgAwzFeo
http://www.youtube.com/watch?feature=endscreen&v=k3nh4x6mdac&NR=1

http://www.youtube.com/watch?v=jrwirMOJLz0

http://www.youtube.com/watch?v=o0LTHg-XFsUM

Mluvenou fe¢ doprovazeji tzv. prozodické faktory ieci, k nimz fadime napf. tempo
mluvy, ton hlasu, melodii, pauzy, hlasitost, rytmus:

Povidalka

http://www.youtube.com/watch?v=sDocL7AfIRo&NR=1&feature=endscreen

Mala ¢tenarka

http://www.youtube.com/watch?feature=endscreen&NR=1&v={8nLbCy8ocA

Ptedtecovy vyvoj dle Klenkové (2000, s. 11)

» Asi po 6. tydnu kFik — citové zabarveni. Zpocatku kiikem

vyjadiuje NESPOKOJENOST - projev tvrdym hlasovym
zaCatkem, mezi 2.-3. mésicem zacind kiikem vyjadiovat
libost. Tento kiik mé& mekky hlasovy zacatek V tomto
obdobi se mluvi o tzv. broukani — vétsi rozmanitost zvuku
(souvisi se zmé€nami v utvareni resonan¢nich dutin, Gstni a
hltanové dutiny pfi sani i polykacich pohybech, které dité
opakuje 1 mimo krmeni — mékky hlasovy zacatek).

Obdobi pudového Zvatlani — jde vlastn¢ o hru s mluvidly.
Déti provadéji obdobné pohyby jako pii pfijimani potravy a
tyto pohyby provazi hlasem. Pudové Zvatlani se vyskytuje u
vSech déti néarodii, pudove zvatlaji slySici, neslySici déti.
Neni zde zapojena védoma sluchova kontrola.

V druhé poloviné roku (6.-8. meésic) — obdobi
napodobujiciho Zvatlani — vznika na zaklad¢ stdle se
rozvijejiciho zdokonaleného vnimani. Pfevazné zrakového.
Zapojuje se zrakova a sluchova kontrola a dit¢ zacina
napodobovat hlasky matetského jazyka. VSima si pohybl
mluvidel nejblizSich osob. Mnohem vyraznéji nez hlasky
napodobuje melodii a rytmus. POZOR, diagnosticky
diilezity moment. Déti se smyslovym postizenim, zejména
s postiZzenim sluchu, zacinaji stagnovat ve vyvoji.

Aby se dit¢ naucilo hlasky napodobit, musi mnohonasobné
pokus opakovat. Mluvime o fyziologické echolalii. Zvatlani
se udrzuje velice dlouho a déti si v ném libuji.

obsah slov, které slySi, ale na zaklad¢ slySené¢ho slova
sleduje pfedmét nebo osobu, reaguje na urcitou vyzvu. Dité
samo nemluvi ale za¢ind na fe¢ reagovat. Reakce jsou stale
jesté  podminény spiSe melodickymi pfizvuky, nez
artikulovanymi, hlaskovymi celky. Velky podil ma
gestikulace a mimika mluvici osoby. O tom sv&d¢i znamy
pokus Tappoletav: ditéti je dana otazka: ,Wo ist
Fenster?*, a ukazano na okno — dité vi; dale ta sama véta
francouzsky, dité také otoc¢i hlavu k oknu — tzn. melodie,
mimika, gestikulace je prioritni pfi vnimani sdéleni.


http://www.youtube.com/watch?v=jrwjrMOJLz0
http://www.youtube.com/watch?v=oLTHg-XFsUM
http://www.youtube.com/watch?v=sDocL7AfIRo&NR=1&feature=endscreen
http://www.youtube.com/watch?feature=endscreen&NR=1&v=f8nLbCy8ocA

» Porozuméni se projevuje vétSinou motorickou reakci na
»paci, paci®, ,,jak jsi velky®,,,popros®. Toto obdobi pozaduje
dostatek socialniho kontaktu, dodrzovat zasadu nazornosti,
mluvit o tom, co dit¢ zrovna vnima. Nepiekracovat
casoprostorovy ramec ,,tady a ted™.



Vlastni vyvoj reci

Jednoslovné véty — bum, papa, tatata, tu, ...slova vyjadiuji
potieby, pfani, city, prosby = tedy EMOCIONALNE
VOLNI OBDOBI. Jedno az dvouslabiénid slova dité
spojuje s konkrétnimi vécmi. DuleZité zabarveni, intonace.
Slovo ,mama“ miize znamenat vice véci napf. ,,mami
zlstan®, ,,mami to je dobfe, ze jsi se mnou...*

POZOR - wuzivanim prvnich slov nekonci zvatlani. To
pretrvava, v§imneme si toho pii usinani.

V 1,5 — 2 letech dit¢ napodobuje dospélé — objevuje
mluveni jako &innost = EGOCENTRICKE STADIUM
RECI -

V dalsi etapé dochézi k prudkému rozvoji kvalitativnimu 1
kvantitativnimu zdokonalovani feci.

v 2,5 letech mize dit€¢ pocitovat frustraci v piipad¢
neuspésného pokusu o komunikaci. (Pfijde néavstéva, ktera
drmoleni ditéte nerozumi. Matky a nejblizsi okoli ditéti
vétSinou bez problému rozumi.)

Mezi 2.-3. rokem - STADIUM ROZVOJE
KOMUNIKACNI RECI- zjistilo, Ze pomoci fe¢i dosahuje
drobné cile, a ze tim muze ovliviiovat dosp¢lé.

3. rok — STADIUM LOGICKYCH POJMU - zde
dochazi postupné k abstrakci. V této fazi dochazi casto
k t€Zkostem - opakovani hlasek, zadrhavani feci — rodice si
nekdy neuvédomi disledky a sméji se tomu — to mulze
pusobit negativné.

Na pifelomu 3.-4. roku dit¢ vyjadifuje svoje mySlenky
zpravidla obsahové i1 formaln€ s dostateCnou piesnosti —
INTELEKTUALIZACE RECI - kvantitativni stranka fegi
roste — osvojovani novych slov, zpfesiiovani obsahu,
gramatickych forem — az do konce Zivota.

Kriticka perioda ve vyvoji fe¢i — vyvoj feCovych dovednosti zavisi na zrani mozku
a Clovek je schopen si osvojit fe¢ jen v uréitém vékovém obdobi. Hrani¢ni obdobi

mezi 5-11 lety.

1. JAZYKOVE ROVINY V ONTOGENEZI DETSKE RECI

Literatura: Klenkova, J. (2006). Logopedie. 1. vyd. Praha: Grada publishing.
Klenkové J.(2000). Kapitoly z logopedie 1. 2. vyd. Brno: Paido. (str.13-

17)

e Pii vyvoji détské teci se prolinani gramatické, lexikalni, zvukové a pragmatické

roviny feci.

e Gramaticka = morfologicko (tvaroslovna) — syntakticka (skladba slov) rovina

reci

= Podle této roviny muizeme posuzovat urovenl dusevniho
vyvoje ditéte — je to dulezité diagnostické voditko. To vSak
nelze fici v pfipad€ projevll — napft. vyslovnosti.



= Gramatickou rovinu miizeme zkoumat, pozorovat az po 1.
roce, kdy za¢ina vyvoj feCi v pravém slova smyslu. Prvni
slova splnuji funkei vét. Vznikaji opakovanim slabik a jsou
nesklonnd. Projevy pomoci izolovanych slov trvaji zhruba do
1,5 az 2 let. Mluvi v infinitivech, ¢i tieti osobé (to souvisi s
uvédoménim si osobnosti), podstatna jména v prvnim pade¢,
Casty je rozkazovaci zpusob.

= Poté ptichazi obdobi dvejslovnych vét: ,mama papa“ —
tedy konkrétni situace.

= Ze slovnich druhti za¢ind dit€¢ pouzivat podstatnd jména,

pozdéji slovesa. ~ Mezitim se objevuji tzv.
ONOMATOPOICKA  citoslovee —  pip-pip, bi-

bu...Nejpozdéji zacina uzivat ¢islovky, predlozky, spojky.
= Mezi 2.-3. rokem zalind skloniovat, po tfetim roce uziva
spravné jednotné a mnozné ¢islo. Pomérné dlouho dé€la potize
stupiiovani pfidavnych jmen. Dité pouzivad transfer. Ten je
pfesny a nebere v uvahu gramatické odchylky Ptiklad:
,»Dobry — lepsi — nejlepsi dité sklonuje ,,dobry — dobiejsi —
nejdobiejsi“. Co se tyce skladby véty: emociondlné dilezité
slovo je na prvnim misté ve véte.
= Kolem 3.-4. roku zaind dité tvofit souvéti. Nejdiive
slucovaci (a), pak odporovaci (ale), poté disledkova
(protoze).
= Do ¢&tyf let jde o piirozeny jev tzv. FYZIOLOGICKY
DYSGRAMATISMUS. Pokud pfetrvava , mize se jednat o
naruSeni vyvoje fe¢i (napf. symptomatické poruchy feci).
Dilezité je sledovat nejen verbalni projev, ale gramatickou
strukturu — pomér pouZivanych slovnich druht atd.. Obtize se
mohou projevovat dysgramatismy az agramatismy.
e Lexikalni - lexikalné(slovni zasoba) —sémanticka (vyznam) rovina reci
= Kolem 10. mésice miZeme registrovat u ditéte zacatky
rozvoje pasivni slovni zasoby.
Kolem 1. roku zacind postupné pouzivat i svoje 1. slova.
Vyznam slov ma dvé urovné — denotativni (zakladni
vyznam pojmu) a konotativni (dalS$i vyznamy souvisejici
s kontextem). Vyznam slov lze ménit kontextem, napf.
neverbalné (mrknutim, tonem atd.) Chéapani ironie az kolem
8-10 let!. Nadsazka, sarkasmus, bil4 leZ — chapou jiz 6leti,
v n¢kterych situacich 1 4leti.
= Problém hypergeneralizace — napt. ,haf-haf* je vSe
chlupaté
= Hyperdiferenciace — dit¢ poklada slovo za ndzev — napf.
»tata“ vyraz jen pro jeho otce.
= Prvni a druhy vék otazek: kolem 1.5 roku se dité pta
nejcastéji: ,,CO to je? Kdo to je?* Kolem 3.5 let se déti
nejcastéji ptaji otazkou ,,Pro¢? Kdy?*.
= Dbat na rozSifovani slovni zasoby, mluvit s ditétem.
Rozvijet jeho pasivni a aktivni slovni zasobu.

=
=



= Détské neologismy (novotvary) mezi 3. a 5. rokem. Napf.
,masazujeme se, tikacek*
Primérny pocet slov dle riznych vyzkumu:

vék | pram. pocet slov
1 5-7

1,5 70

2,0  [270-300

2,5 350-450

3,0 1000

4,0 1500

5,0 12000

6 2500-3000

e Zvukova rovina (foneticko-fonologicka)
= Fonologie = nauka o fonémech, hlaskéach, které v daném jazyce urcuji
vyznam slova. Foném je zaklad jazyka — hlaska urcujici vyznam. Foném
v psané podobé¢ = grafém. Fonematicka diferenciace — ziakladnim
predpokladem spravného tecového vyvoje, schopnost rozlisit sluchem
fonémy (pfedpoklad Skolni zralosti).
= Cesky jazyk je fonematickym prepisem
= Fonetika = véda o tvorbé hldsek ve zvukovém ustroji, jejich Sifeni a
vnimani.
= Didlezity moment je pfechod z pudového zvatlani do
napodobivého zvatlani, ktery se objevuje kolem 6. - 9.
meésice. Teprve v obdobi napobobivého zvatlani miizeme
mluvit o vyslovnosti v pravém slova smyslu.
= Fonetickd stranka ontogeneze détské tec¢i (foneticka
ontogeneze) se fidi pravidlem nejmenSi fyziologické
namahy.
= Poftadi fixace hlasek:
1 -2 roky: samohl. — A, O, E
souhl. P,B.M
2-3 roky: samohl. OU,AU
souhl. T,D,N, D, T, N, K, G
3-3,5 roky — F,V,J,CH,H
4-51et:S,28,2,C,C
po 5. roce: L,R,R
e Prozodie — pfizvuk, ton, intonace, frdzovani, rytmus —umoziuje
mlad$im Skolnim véku jesté prozodické informace v fe¢i dospélych
neumi rozklicovat

e Pragmaticka rovina
= Lechta(1990) uvadi, Ze jde o rovinu socidlni aplikace,
uplatnéni komunikacnich schopnosti, do poptedi vstupuji
socidlni a psychologické aspekty komunikace.
= Jiz 2 — 3. let¢ dit¢ dokadze pochopit svoji roli
komunikac¢niho partnera a reagovat podle konkrétni situace.



Po tfetim roce dit¢ komunikuje, posloucha odpovida, je u
néj patrna snaha navazovat a udrzovat kratké rozhovory.

= Regulaéni funkce Feci — chovani ditéte je mozné regulovat
feci a dit€ samotné uziva fec k regulaci déni ve svém okoli.

Vyvoj rec€i ditéte

Vypis z kpt. 9.1.2 Rany vyvoj Feci ditéte, Zuzana Moskurjakova, Karel Neubauer —
s. 256 - 268 (Neubauer, K. a kol. (2018) Kompendium klinické logopedie. Praha:
Portal)

Vyvoj jazykovych schopnosti a rozvoj fe¢ové komunikace v popiedi zdjmu:
- Psychologie
- Lingvistiky
- Pedagogiky
- Logopedie
- Psycholingyvistiky
- Neuropsychologie
- Kognitivni védy

Vyzkumy: Ernst Meumann, Jean Piaget, L.S. Vygotsky, Noam Chomsky

Noam Chomsky: osvojeni jazykovych schopnosti ditéte jako proces, ktery je utvaien
vrozenymi dispozicemi ¢lovéka. Jazyk = mentélni jev. S tzv. LAD (Language
Acquisition Device) = mentalni prg., se kterym se rodi kazdé dité a ktery umoznuje
osvojit si jakykoliv jazyk — tzn. Je univerzalni schopnosti. Tento systém v pozdéjsich
pracich Chomského a jeho nésledovnikii nazyvan Universal Grammer (UG). Tento
smér ve vyvoji psycholingvistiky kritizovan, aktudln€ témét uzavieny. Stale ma ale na
vyvoj psycholingvistiky nezanedbatelny vliv.

Ptistup racionalisticky(nativisticky) — osvojovani jazyka na zaklad¢ vrozenych
dispozic. Empiricky pfistup — hlavni determinanta osvojovani jazyka je ueni a vlivy
fungovani prostiedi. Interak¢éni piistup — spojeni obou piistupti.

Vyvoj rozuméni re€i (s. 261-263)— 4 etapy zpracovani:

1. akusticky vstup a porozuméni na urovni nejmenSich vnimatelnych
¢asti — odliSeni zvukt feci od ostatnich auditivnich vstupii a detekce feci
na jednotlivé useky. (rozpoznavani fonémi — kosa x koza)

2. Porozuméni na drovni slov — rozpoznani hranic slov, problém
segmentace. Schopnost rozumét izolované vSem slovliim véty se nerovna
schopnosti porozumét obsahu véty!!

3. Porozuméni na drovni véty — porozuméni d¢je. Véta se mize jevit
spravng, ale nedava smysl. Zpracovani véty na urovni syntaktické a
sémantické.

4. Zasazeni do kontextu, integrace do diskurzu a finalni pochopeni

-----

Uziti gest (s. 263):



Vyvoj feci a gest je nedélenym procesem. Vyviji se spolecné — kolem 10. M¢s.
Zacinaji déti gestikulovat.
Vyvojové milniky gest (Doherty-Sheddon, 2005):
- nejprve gesta ukazovaci — ty gest ,,aha, podivej se* az ve 14. més —
ukazovani prstem.
- Mezi 1. a 2. rokem — gesta symbolickd, s nartistem slovni zasoby se
stavaji nadbytecna (pozor, u déti se sluchovym postizenim pietrvavaji a
spise se rozvijeji)
Gesta jsou tzv. Symbolicka (pochopitelna i bez slovniho vyjadfeni, napi. okolo 9.
mésice ,,pa-pa, ,,ty-ty-ty*), ilustrativni(pfi zdiiraziiovani slov), emocni (dopliuji
emoce).

Vyvoj feci od 2 let a v pritbéhu predskolniho véku (s.264-266)

Obdobim prvnich 3 let je v rozvoji feci velmi dynamickym obdobim, s velkymi
individudlnimi rozdily mezi détmi. V prabehu predskolniho véku se schopnosti
postupné vyrovnavaji. Trvala stagnace rozvoje schopnosti ditéte je vzdy zavaznym
signalem.

Lexikalni oblast — velké rozsifovani slovni zadsoby. Prvné podstatna jména, pak
slovesa, pak dalsi slovni druhy. Ve dvou letech zdjem o knihy. Mezi 2.-3. Rokem
chapani pojmii JA a MOJE. Obdobi otazek Pro¢?, Kdy? Konec piedikolniho obdobi:
verbalni pohotovost, dité€ najde spravny vyraz, vyjadii myslenky, popise tématicky
obrazek.

Gramaticka stranka recového projevu — uplatiovani gramatickych pravidel

v mluvené feci.Spravné uziti slovnich druhi, tvaroslovi a tvorby vét. Posuzujeme az
po 1. roce!, kdy slova plni funkce vét. Mezi 2.-3. rokem —prudky rozvoj v pouzivani i
ostatnich slovnich druhti — z toho plyne, Ze dochazi k postupné gramatizaci (uZiti 1.
Osoby pii mluve o vlastni osobé&, uzivani mnozného ¢isla, minulého casu....zpocatku
bézné dysgramatismy. Po 4. roce je pretrvavani dysgramatismi signal potizi.
Zvukova stranka — zahrnuje sluchové rozliSovani hlasek a vyslovnost. -6 let je
intenzivni obdobi rozvoje spravné artikulace. Vyvoj zvukové stranky feci ditéte je
zdlouhavym, velmi variabilnim a ¢asto obtiZzné piedvidatelnym procesem.
Pragmaticka stranka — zahrnuje takové schopnosti jako je Zadost o informaci nebo
jeji ozndmeni, vyjadieni vztahd, pocitl, zazitkd, udalosti, usmérnéni interakce. Dité
J1Z od pocatku, nejpozdéji od 2 — 2,5 let upfednostiiuje verbalni komunikaci a uci se
dosahovat cile, tedy regulac¢ni funkce feci. 2.-3- rok — pochopeni role konverza¢niho
partnera

Bilingvni prostredi a vyvoj re€i (s. 266-268)

Pritomnost vicejazy¢ného prostredi a plisobeni na jazykovy, fecovy a kognitivni
vyvoj ditéte je v soucasnosti hodnoceno pozitivné z hlediska rozvoje praktickych
komunikacnich a kognitivnich kompetenci ditéte.

Existuje i mnoho obtizi — u déti, které mluvi dvéma a vice jazyky je mozné, Ze ani
jednim nemluvi v dostatecné mite. Potom je tfeba srovnat Grovenl obou jazyk pfi
diagnostické a terapeutické praci.

Je tfeba v klinické logopedické praxi preferovat tato vychodiska (Kadanikova,
Neubauer, 2017):
Cit. ze strany 267-268:



Bilingvni vychova v rodinég, ktera se opira o pfitomnost mateiského
jazyka rodilého mluvciho a jeho predavani v ramci vztahu rodice — déti je
piirozenym procesem rozvoje ditéte.

Klinicky logoped by m¢l podpofit vhodnou formu piirozeného a
dasledného vedeni ditéte rodicem, povzbudit sebevédomi pii predavani
vlastniho matef'ského jazyka ditéti.

KL by m¢l byt sezndmen s uznavanymi poznatky v oblasti bilingvni
vychovy, aby dokézal rozpoznat frekventované jevy, jimiz dité v tomto
procesu prochazi (miseni jazyk, interference ad.) a které nejsou znakem
pfitomnosti poruchy komunikace.

Uméle vyvolané formy tzv. Bilingvalni vychovy bez opory o pifirozeny
vyvoj komunikace dité-rodi¢ v jeho mateiském jazyce jsou potencidlné
nevhodné, narusuji pfirozeny vyvoj fecové komunikace a mysleni ditéte a
mohou byt podkladem vzniku komunikaé¢niho deficitu ditéte.

Vyuka ciziho jazyka ditéte je procesem odlisSnym od pfirozené¢ho
prostiedi bilingvni rodiny a ma byt predmétem odborné a véku primétené
jazykové vyuky, realizované a kontrolované odbornym pedagogem.
Vznik specifické poruchy fec¢ové komunikace (vyvojova dysfazie,
balbuties ad.) neni vdzan na bilingvni prostfedi ¢i bilingvni vychovu a je
zapii¢inén neurovyvojovymi ¢i jinymi specifickymi deficity, které ptisobi
na vyvoj ditéte v monolingvalnim i bilingvalnim jazykovém prostredi.
LK je povinen se zdrzet eticky problematického chovani potlacujiciho
rozvoj pfirozené komunikace rodice s ditétem v jeho rodném jazyce.
Rozliseni fyziologickych projevt od pfitomnosti projevi poruchy fecové
komunikace a kognitivniho vyvoje ditéte musi byt pfedmétem
dlouhodobého individualizovaného diagnosticko-terapeutického procesu.
KL si pfi jeho realizaci musi byt védom situace, Ze v naSem jazykovém
prostiedi aktudlné schazeji relevantni diagnostické nastroje pro oblast
zhodnoceni komunikac¢nich schopnosti a vyvoje ditéte z bilingvalniho
rodinného prostiedi.



NARUSENA KOMUNIKACNI SCHOPNOST
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Lechta (1990, s. 19) uvadi: ,,Komunikacni schopnost jednotlivce je naruSena
tehdy, kdy; néktera rovina (nebo nékolik rovin soucasné) jeho jazykovych
projevii  pusobi interferencné vzhledem ke komunikacnimu zaméru.* Pri
vymezovani narusené¢ komunikacni schopnosti je tieba brat v ivahu tyto jazykové
roviny: foneticko — fonologickou, morfologicko-syntaktickou, lexikalné-
sémantickou nebo pragmatickou. Pojem naruSena komunikacni schopnost se
nesmi zuzovat pouze na zvukovou rovinu jazykového projevu, ale musi zahrnovat
vSechny uvedené jazykové roviny.

Déleni narusené komunikacni schopnosti

Narusenou komunikac¢ni schopnost Ize analyzovat, zkoumat a posuzovat

z hlediska:

1. zpisobu komunikovani, pfi kterém se narusend komunikacni schopnost
miZze tykat nejen verbalni, ale i neverbalni, nejen mluvené, ale i grafické
formy interpersonalni komunikace;

2. priubéhu komunikovani, kdy mize byt naruSend nejen expresivni (FeCova
produkce), ale i receptivni slozka (porozuméni reci);

3. casového, pficemZz naruSend komunikacni schopnost muize byt trvala
vrozena (hovotfime o tzv. vadach feci), nebo ziskana (tzv. poruchy teci);

4. klinického obrazu, kdy v celkovém obraze miize naruSend komunikacni
schopnost dominovat, nebo miize byt symptomem jiné¢ho, dominujiciho
postizeni, onemocnéni ¢i naruseni (symptomatické poruchy feci);

5. etiologického, pficiny narusené komunikacni schopnosti mohou byt organové
(naptiklad krvaceni do mozku), nebo funkéni (napiiklad disledky neurotizace
ze strany prostfedi pfi vzniku, fixovani nebo zhorSeni koktavosti; nespravny
feCovy vzor jako moznd piicina dyslalie);

6. rozsahu, pii kterém mulze jit o ¢aste€né, parcidlni naruSeni (napiiklad
rotacismus), nebo o tzv. uplné naruSeni (napiiklad univerzélni patlavost,
nemluvnost);



7. uvédoméni si narusené komunikaéni schopnosti; clovék si svoje naruseni
muze, ale nemusi uvédomovat (naptiklad lehka dyslalie u déti v matetské
skole);

8. manifestace, kdy se narusena komunikacni schopnost mtize promitat do sféry
symbolickych i do sféry nesymbolickych procesi, pfi¢emz v obou piipadech
mize jit o zvukovou i nezvukovou dimenzi; naruSend komunikac¢ni schopnost
se mize projevovat vjedné dimenzi (napiiklad pii prosté dyslalii jde o
zvukovou dimenzi nesymbolickych procesil), ve vice dimenzich simultdnné
(naptiklad naruseny vyvoj fe¢i miize byt patrny soucasné ve zvukoveé i
nezvukové dimenzi symbolickych i nesymbolickych procesit), nebo nejprve
vjedné dimenzi a sukcesivné i1 v druhé dimenzi (napfiklad koktavost —
porucha plynulosti fe¢i piivodné v oblasti zvukové dimenze nesymbolickych
procest, problémy s koncipovadnim vypovéedi apod.)

Na druhé stran€ je velmi dulezité odliSovat naruSenou komunikacni oblast od:

5. fyziologické nemluvnosti. Jde o pfirozeny jev, nemluvi-li dit¢ pred
dovrsenim prvého roku zivota.

6. vyvojova dysfluence (neplynulost) feCového projevu, kolem tfetiho roku
zivota je typicka

7. Fyziologicka dyslalie - déti pfiblizné do patého roku Zivota nespravné
vyslovuji nékteré hlasky, jde-li o jednoduchou dyslalii bez vaznych
organovych odchylek, poruch sluchu atd.

8. Fyziologicky dysgramatismus - nespravnosti v morfologicko-syntaktické
roving jazykovych projevll se toleruji pfiblizn€ do ¢tvrtého roku Zivota. O
narusené komunika¢ni schopnosti nemtizeme mluvit ani v ptipadech, kdyz
sice nékterd rovina jazykovych projevll jednotlivce plisobi ruSiveé
vzhledem k jeho komunika¢nimu zdméru, avSak vysilatel nebo ptijimatel
informace nepouzivaji stejny kod — spole¢ny jazyk: jde o ptipady, kdy se
snazime komunikovat v cizim jazyce, ale neovladdme ho dokonale.

Dalsi déleni NKS: receptivni poruchy(impresivni slozka fec¢i) <> centralni
poruchy (fatické funkce) < expresivni poruchy (poruchy fecové produkce) .

Existuje 10 zakladnich Kkategorii narusené komunikacni schopnosti. Tyto
kategorie byly vytvoreny na zakladé symptomatologie (symptom = priznak,
projev):

= vyvojova nemluvnost;

= ziskana organova nemluvnost;

= ziskana psychogenni nemluvnost;

= naruSeni fluence feci;

= naruSeni zvuku feci;

= naruSeni ¢lankovani feci;

= naruSeni grafické stranky feci;

= symptomatické poruchy feci;

= poruchy hlasu;

= kombinované vady a poruchy feci.

NKS — poruchy symbolickych procesi — zvukova dimenze (napf.
dysgramatismus)



=  nezvukova dimenze (napi.
dysgrafie)
— poruchy nesymbolickych procesii = zvukova dimenze (napft. dyslalia)
= nezvukova dimenze (napi.
narusené
koverbalni chovani)

Termin: PORUCHY RECOVE KOMUNIKACE (PRK)

Neubauer. K., a kol.(2018). Kompendium klinické logopedie. Praha:Portal.

(s. 36):

Uziti pojmu feCova komunikace — vSichni zivi tvorové jsou vybaveni komunikacéni
schopnosti a mohou trpét jejim naruSenim. Pouze c¢lovék disponuje fecovou
komunikaci, kterd zahrnuje schopnost fe¢ového projevu, jimz vyjadiuje obsah svého
individualniho jazykového systému v mezilidské komunikaci.

Poruchy recové komunikace — etiologické zaméreni diferencidlnich syndromt (s.
37-41):

Efektivni diagnostika a terapeutickd pomoc osobam s PRK je vhodné preferovat uziti
systému zaméfeného na dominantni pfi¢iny poruchy, ktery odliSuje poruchy na bazi
postizeni:

- Percepce — vliv percepéni bariéry (PRK pii bariéte sluchu, zraku)

- Primérnich funkci orofacidlniho traktu (dysfagie=porucha polykani,
respiratni insuficience (nedostacivost), kt. Ovliviluje hlasitost a
srozumitelnost

- Motorickych feCovych mechanismi (vyvojovd ¢i ziskana dysartrie —
centralni porucha koordinace feCovych modalit)

- Individudlniho jazykového systému (syndrom vyvojové dysfazie, atazie —
tzn. Ztrata ¢i poruchy vyvoje neurokognitivniho jazykového systému)

- Kognitivné-komunikac¢nich poruch (vliv kognitivnich poruch pti napf.
Syndromu demence, poruchiach verbalni paméti a pozornosti pfi traumatu
CNS na proces komunikace.

Vyvojové PRK u déti (s. 39-40):
Poruchy vyvolané na bazi percep¢ni bariéry:
- Poruchy vyvolané vlivy poruchy sluchu
- PRK vyvolané vlivy poruchy zraku
Poruchy primarni funkce orofacialniho traktu
- Dysfagie — porucha proesu polykani
- Respiracni insuficience — vliv selhani respiratniho systému na fecovou
komunikaci
Motorické fecové poruchy
- Dyslalie — konstantni porucha intaktni tvorby hlasek, vytvéfeni jejich
percepcné-motorickych vzort.
- Vyvojovd fecCova dyspraxie — porucha v programovani hlaskovych
segmentt feci, dominantni ve spontannim projevu
- Palatolalie — porusena realizace motorickych modalit fe¢ového projevu
ditéte pii rozstépu rtu a patra.
- Vyvojova dysartrie — vyvojova centrdlni koordina¢ni porucha motoriky
mluvy pfi organické 1ézi CNS.



- Rinolalie — rinofonie/huhnavost — porucha nazality, zmény rezonance a
zvuku hlasu/artikulace hlasek pii mluvé

- Dysfonie/chraptivost — porucha tvorby a uziti hlasu rezultujici z poruch
¢innosti hlasivek ¢i orofacidlniho traktu

- Balbuties/koktavost — porucha plynulosti mluvniho projevu s tonickymi ¢i
klonickymi projevy.

- Tumultus sermonies/breptavost — patologicky zvySené tempo feCi se
snizenou srozumitelnosti mluvniho projevu

Poruchy vyvoje individudlniho jazykového systému:

- Opozdény vyvoj fecovych schopnosti — subnormalni vyvoj fec. Schopnosti
vzhledem k fyzickému véku ditéte.

- Vyvojova dysfazie — tézkd porucha vyvoje fecovych schopnosti na
organickém difuznim podkladu.

- Specifické poruchy uceni: dyslexie, dysgrafie — specifické neurokognitivni
poruchy rozvoje komunikace ¢tenym a psanym projevem

Kognitivné-komunikaéni poruchy v détském véku

- Pfi pervazivnim vyvojovém onemocnéni — projevy poruchy fecové
komunikace pfi autismu, détskych psychozach

- U stavll po urazu CNS ¢i nemoci CNS — projevy pamétové poruchy,
poruchy pozornosti ap., ovliviiuyjici feCovou komunikaci

- Pfi mentdlnim handicapu — vliv subnormalnich inteligen¢nich a
kognitivnich schopnosti na rozvoj PRK

Odkazy:
koktavost
http://www.youtube.com/watch?v=Pv-5NdEsy-1

http://www.youtube.com/watch?v=BB5YoY7RwLQ

dysfazie

https://www.pasparta.cz/vady-reci/
https://www.pasparta.cz/vyvojova-dysfazie/
https://www.youtube.com/watch?v=R_J500IWO4A
https://www.youtube.com/watch?v=xmStF§8vBoM

zakladni prostiedky reedukace reci

% realita — prvni zvuky se vaZou na realitu, realné predméty poskytuji i moznost
multisenzoridlniho vniméani a manipulace. Vyrazy, které se velmi Casto objevuji a
opakuji v Zivoté

& mluvni vzor — kvalita fe¢ového projevu ¢lenti rodiny


http://www.youtube.com/watch?v=Pv-5NdEsy-I
http://www.youtube.com/watch?v=BB5YoY7RwLQ
https://www.pasparta.cz/vady-reci/
https://www.pasparta.cz/vyvojova-dysfazie/
https://www.youtube.com/watch?v=R_J5OoIWO4A
https://www.youtube.com/watch?v=xmStF88vBoM

% hra — piirozena aktivita nesouci motivaci; nidcvik by mél ze hry vychazet

& prace — pii myti nddobi budeme opakovat ,,toto je hrnek* — musime byt trp&livi
% obrazky a knizky, fotografie — rozvoj slovni zasoby

% ¥ikadla a basni¢ky — fixace slovni zasoby, melodie, rytmus, rozvijeni hrubé a
jemné motoriky

& pisni¢ky — hudebni pamé&t’, melodie, aktivni reprodukce, relaxace

& pohadky a p¥ib&hy — pasivni slovni zasoba, cit pro stavbu vét, pamét’ pro slovni
struktury, pocit jistoty

& kresba — jisty predstupen psani, relaxace, hodnota diagnosticko — terapeuticka

& divadlo — , manasek® je Casto piijateln&jSi partner nez terapeut a dité je vice
naklonéno komunikovat a hrat rizné role

L vyuZiti médii— po vecerniku se zeptat na obsah, co dité vidélo, co se mu libilo.
Muze to namalovat = nenasiln¢ se rozviji vnimani a pro rodice je to kontrola, ze dité
rozumi tomu, na co se diva

L vyuZiti poditade — vyukové programy

% rozvijeni artikulace, piipravna cvi¢eni — artikulace ale neni prvotada

METODICKE PRINCIPY
princip komplexnosti
princip individualniho pFistupu
pristup polysenzorického pristupu
princip véasného zakroku
princip tymové péce
princip imitace normalniho vyvoje (hybnosti, feci apod)
logopedicka péce se musi prolinat celou vychovné vzdélavaci ¢innosti
mechanické pomicky, specialni pristroje, pocitacové programy (¥
priprava)
9. princip preferovani obsahu fec¢i — funk¢éni gramotnost, komunikaéni
kompetence)
10. princip pristupu hrou:
a. paralel — talking — verbalizujeme momentalni jednani, pocity ditéte
b. self — talking — jednoduchymi vyrazy komentujeme aktualni déni
c. metoda korekéni zpétné vazby — zopakujeme vypovéd ditéte ve
spravné form¢e
d. rozSifena imitace — imitace s expanzi — zopakujeme vypovéd a
adekvatné ji roz§ifime
e. metoda alternativnich otdzek — otdzky zaméfené na dité€ koncipujeme
ve formé: ,,je to X nebo Y?* — abychom vynutili jinou odpovéd’ nez
jen gestem
f. metoda dopliovani vét — hravou formou podnécujeme dité, aby
dokoncilo vétu, kterou zaCneme.
11. socialné pouzitelna, funk¢ni fe¢ — AAK

S BB e

Na co se zamérujeme pri konkrétni praci s détmi pri rozvijeni komunikaénich
kompetenci:

Literatura: Klenkova, J., Kolbabkova, H.(2003). Diagnostka predskolaka — spravny
vyvoj Feci.Brmo: MC nakladatelstvi.



1) Rozvoj motoriky — hrubé, jemné, oromotorika, koordinace oko-ruka,
dychani, hlas
2) Podpora vyvoje poznavacich procesii:
o vnimani — zrak, sluch, dotyk, chut’, ¢ich, prostor, ¢as
o pamét
o fantazie
o chépani prostoru, Casu
O pozornost
3) Rozumové schopnosti, mySleni
4) Rozvijeni samotné feci z hlediska vSech jazykovych rovin

MOTORICKE SCHOPNOSTI

— pohybové schopnosti ditéte a fe¢ se vzajemné ovliviiuji

— opozdéni v motorice — opozdeni feci

— dulezité je tedy procvicovat hrubou motoriku (pohyblivost celého téla,
koordinaci), jemnou motoriku (cviceni pohyblivosti ruky, prstl), dilezitd je také
obratnost mluvnich organi (pohyblivost rtl, jazyka, Ccelisti), procviovani
mimickych svali.

— pii mluveni je velice dulezité, jak dychame a také, jak uzivame hlas. Pti rozvijeni
feci jsou nedilnou soucasti cvi€eni dechova a hlasova.

SLUCH

— Bez sluchu se te¢ nevyviji béznym zptisobem!!!!Jakékoliv sluchové postizeni ma
v urcité mife vliv na rozvoj feci.

— Zjisténi stavu sluchu je dtlezitou podminkou pro praci na spravném rozvoji feci
— déti se sluchovym handicapem se vyznacuji specifickymi projevy v chovani.

— pii podezfeni na poruchy sluchu je nutné ihned odeslat dit¢ k odbornému
vySetfeni.

— pro zji§téni stavu sluchu je vhodna tzv. ORIENTACNI ZKOUSKA SLUCHU
(vysetiuje se v tiché mistnosti Septem a hlasitou feci, dité je ve vzdalenosti asi 6 m od
vySetiujiciho, dit€¢ stoji bokem k vySetfujicimu a mé zakryto oko z na$i strany a
zahluSeno ucho z druhé strany. Sluch je v poradku, kdyz dité sly$i Septem z Sesti
metrl a z osmi-deseti metrti fe¢ hlasitou.

SLUCHOVA PAMET
— slouzi k uchovéni a vybavovani slySené informace. Je kratkodobd, dlouhodoba.
Procvi¢ujeme napiiklad opakovdnim slov, ver$d, jednoduchych vét, souvéti...az
k vypravéni slySeného.

ZRAKOVE VNIMANi

— zrakové vjemy upeviiyji sluchové vjemy. Zrak kontroluje mluvidla . Zrakové
rozliSovani je dilezité pfi Cteni a psani.

— Zrakové vnimani a s nim 1 mysSleni rozvijime na takovych tkolech jako je hledani
rozdill, nepravdivych situaci, skladani obrazku (analyza — syntéza).

ZRAKOVA PAMET
— Nutnosti je 1 zrakova pamét’ — vyuzit v procesu uceni informace piedkladané
zrakovou cestou.



SLOVNI ZASOBA

— vychazi z ptedchozich zkuSenosti ditéte, pochopeni situaci, logickych vztaht,
vyrazn¢ zavisla na rozvoji mysleni. Zakladem je prvné konkrétni situace — predméty,
pak Cinnosti a jevy.

— nutno rozliSovat pasivni slovni zadsobu — ta je ve vyvoji na prvnim misté — dité
rozumi, ale aktivné neuziva (poCatky okolo 10. mésice) — pozdé&ji ukazuje, je
aktivnéjsi v komunikaci — pak teprve aktivni slovni zéasoba (kolem roku prvni
slivka) — tzn. rozumi a uziva pojem.

POROZUMENI RECI

— Pfi rozvoji feCovych kompetenci je nutné v prvé fad¢, aby dité¢ rozumélo tomu, o
¢em se mluvi nebo co samo sdéluje. Adekvatné véku — rozumovych schopnostem. Do
porozuméni fe€i nespadd jen spravné pochopeni konkrétniho vyznamu, ale také
spravné porozumeéni citového zabarveni slova, véty, sdéleni.

SLUCHOVE VNIMANI A FONEMATICKY SLUCH

— fonematicky sluch zahrnuje schopnost spravné rozliSovat (diferencovat) fonémy.
Dité musi spravné diferencovat zvuky teci, aby se naucilo spravné vyslovovat (znélé,
neznélé hlasky, sykavky apod.)

— nutné je zacit od obecnych zvuka (pfirodni, umelé), schopnost zachytit jejich
intenzitu, vysku, délku a postupné prechdzet na rozliSovani jednotlivych rozdilt mezi
fonémy (pani x pani; papa x papa; diky x dyky, t€lo x délo; pije x myje apod..)

— slaba fonematicka diferenciace se objevuje u déti s vyvojovou dysfazii, u déti se
specifickymi poruchami uceni.

RYTMICKE CITEN{
— pomahd pii orientaci ve slabi¢né struktute slova, Rytmizace zlepSuje vyslovnost
hlasek.

ANALYZA SLOV

— schopnost rozliSovat jednotlivé hlasky slova. Pfed nastupem do prvni tfidy by dité
mélo zvladnout urcit hldsku na zacatku slova, né€které zvladnou 1 posledni hlasku.
Dité by mélo rozlozit slovo na slabiky, pomoci vytleskavani.

GRAMATICKA ROVINA JAZYKA (MORFOLOGICKO — SYNTAKTICKA)

wewr

wewrs

— schopnosti spravné uzit rod, Cislo, pad, slovosled, pouzivani vSech slovnich druhd,
stupniovani pfidavnych jmen.

JAZYKOVY CIT
— souvisi s gramatickou spravnosti feci. Jde napt. o chédpani rym, tvofeni rymi.

SOUVISLE VYJADROVANI
—predskolni dit¢ by mélo zvladnout souvisle vypravét — na zaklad€ obrazka
(jednoduchy popis, na zaklad¢ déjovych obrazka — popsat d¢j, fict pohadku)



VLASTNI PROJEV

— predskolni dit¢ by mélo zvladnout vypravét vlastni zazitky, prednést basnicky,
zazpivat pisnicky, mit upevnéné zdvofilostni navyky(podékovani, pozdraveni, omluva
apod.)

ROZUMOVE SCHOPNOSTI

— v souvislosti s vySe uvedenym rozvijime i rozumové schopnosti — napriklad:
poznat s pojmenovat zakladni barvy,

poznat a pojmenovat geometrické tvary,

vytvorit ¢iselnou Fadu nejméné do Sesti

umét porovnavat pocet (vice-méné-stejné)

poznat a pojmenovat ¢asti téla

urc¢it prostorové vztahy, vzajemnou polohu

rozlisit pravou, levou stranu

pojmenovat a poznat zakladni zviratka

védét jak se jmenuji, kde bydlim, orientovat se ve ¢lenech rodiny
rozeznavat ¢asova udobi — den : rano,dopoledne, poledne, odpoledne,
vecer, noc ; - roku (jaro, 1éto, podzim, zima), dny v tydnu

O O O O O O O 0 0o

SEBEOBSLUHA
— Pfi rozvijeni fe¢i se zamétujeme i na schopnost sebeobsluhy a naopak.

KOVERBALNI CHOVAN{
— dilezitym piedpokladem komunikacnich kompetenci je 1 koverbalni chovani — jak
dité¢ navazuje o¢ni kontakt, jak reaguje, jak se tvafi, jak stoji apod.

Obecné o rozvijeni reci:
o od narozeni s ditétem komunikovat adekvatné vyvojové etapé:

o prvni kontakt pfi narozeni — matka a dité jsou u sebe — dit¢ je thned
po porodu polozeno mamince na hrud’, slysi tlukot srdce, matka diteé
zahtiva, prvni pokus o sani

o vnovorozeneckém obdobi je dillezity kontakt télesny (kojeni, blizkost
matky a ditéte — vzajemné pozorovani, jemné doteky, matCina tvar,
lidské teplo)

o v kojeneckém obdobi — do konce prvniho roku — dilezit¢ diagnostické
momenty pro rozvoj budouci feci. Prvni zndmky opozd’ovani v piipade
smyslovych a motorickych deficith. Vyuzivani ke komunikaci vSech
smysld. Napodobovat zvuky kojence, pouzivat jednoducha slova —
zejména citoslovce — opakovat a ukazovat. V komunikaci hraji
dillezitou roli gesta, vyraz ve tvafi, intonace fe¢i pro rozpoznavani
emoci, celkovy emocni stav matky. Stale hraje dulezitou roli z hlediska
komunikace kojeni. ,,Ruku v ruce* se rozviji motorika a piediecové
schopnosti. Ke konci tohoto obdobi se zacind rozvijet pasivni slovni



z4dsoba — prvni moznost ,,Cteni® obrazki z knizek, pojmenovavani
objektli kolem nés s ukazanim. Dobré je rozvijet rytmus (basnicky,
pisni¢ky) v doprovodu s jednoduchymi cviky zaméfenymi na rozvoj
motoriky.

Mezi prvnim a druhym rokem ditéte se stale zvySuje potieba aktivné se
zapojit a komunikovat. Ptevladaji Casto gesta doprovazena
jednoduchymi vyrazy. Re¢ je ovlivnéna pievladajicimi emocemi ditéte.
Dité si zacinad uvédomovat sebe samo. Komunikace s ditétem byva
Casto naro¢na. Rodice zaCinaji v tomto obdobi uzivat fe¢ ke korekci
jeho chovéni. Prvni jednoduché povely, zdkazy (NENE, TYTYTY,
NESMIS, DEJ, DONES...) Rodi¢e uréuji hranice.Rozvoj komunikace
— rozSifovani pasivni a aktivni slovni zdsoby, spojovani s déjem,
roz§ifovani o vlastnosti. Obdobi, kdy dité intenzivné vnima rytmus,
hudbu. Dit¢ ma cCasto sviij jazyk, kterym napodobuje komunikaci
blizkych (dnes$ni déti ,telefonuji®). Dit€ ma poznat vyznam a smysl
komunikace — pfinds$i mu uzitek. Ditéti rozumi Casto pouze nejblizsi
clenové.

Kolem ttetiho roku by dit¢ mélo zvladat zakladni pojmy a aktivné je
uzivat ke komunikaci, vést jednoduchy dialog (pozor, egocentrismus
ditéte). Vedle nejbliz§ich zacind dit¢ komunikovat i s ostatnimi.
Zacinaji ptichdzet na ,,fadu vrstevnici jako komunikacni partnefi.
Riziko vzniku koktavosti (napt. rodice ,tlaci“ na dité, aby s nimi
komunikovalo nebo dité neustale opravuji v jeho spontdnnim projevu).
Riziko postupné neurotizace ditéte. Do ,.hry* s komunikaci vstupuje
televize, pocita¢, mobil. Televize, pocita¢ jako zprostiedkovatel
informaci v dneSni dobé urcit¢ ano, ne vSak jako hlavni zdroj
informaci. Sledovat televizi s ditétem a povidat si o obsahu je
prospésné, nechat televizi jako podbarveni vSedniho dne (jak jsme
casto zvykli) NE. Hygienickd norma pro déti kolem tii let je Ctvrt
hodinka televize denné. Dal§im vyznamné ovliviiyjicim faktorem je
prace s pocitacem. I kdyz dité¢ nemusi o pocitac jevit jeste tolik zdjem,
vidi Casto zajem o pocita¢ u rodict! To pak pozdéji automaticky vede
k napodobé. Dité se chova tak, jak rodi¢. Casto je to ale tak, Ze dité od
pocatku jevi o pocitae zdjem ;-). Velmi podstatnym pomocnikem
v rozvijeni komunika¢nich dovednosti je kresba.

V dalsim obdobi dochézi k intelektualizaci fe¢i — vzorem jsou rodice a
blizké okoli — styl komunikovani, obsah komunikace, frekvence. Na
rozvoji komunikace se podili zejména ,,rodinna kultura®. S nastupem
do Skolského zatfizeni se naroky na komunikaci ditéte mnohonasobné
zvySuji — riziko vzniku poruch na neurotickém zikladu. Rozvoj
komunikacnich dovednosti zavisi na aktivnich ¢innostech ditéte, ne na
pasivnim pfijimani. Velice dulezitd je zpétna vazba od okoli. Zaméftit
bychom se méli na praktické uziti fe€i, tzn. na pragmatickou stranku
feCi a teprve v dal$i fazi na opravu vyslovnosti. Komunikace s ditétem
je naptiklad 1 vytvofeni a nastaveni vhodnych hranic, vytvofeni fadu,
ktery je pro dit¢ (ale 1 matku a okoli) jistotou, ve které se sndze
orientuji. V tomto fadu by nemély chybét ritudly (ranni chystéani,
vecerni chystani, uspavani, poledni spani, odpoledni prochazka,
nakup...apod.), které jsou ditéti jakymsi ,,Casovym* ukazatelem.



o Komunikaci v $irSim pojeti Ize spojovat velice uzce s vychovou.(....
To pak dale v bloku o vychové a vychovnych radcich, kde komunikace
bude opét jednim z hlavnich bodii.)

Tip na praktickou publikaci s pfesahem k terapii:
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LIPNICKA, Milena. Logopedickd prevence v mateiské skole. Vyd. 1. Tlustroval
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