Kazuistika ¢. 4

Po setkani jste se domluvili, Ze se budete u klienta spolecné se svoji kolegyni stfidat, protoZze ma
kolegyné i dalsi klienty a nemUzete chodit na setkani dvé. Rekli jste si také, Ze je dlilezité poskytnout
podporu rodiné a tak jste jim doporucdili, aby zacali chodit na svépomocné setkani pro rodinné
prislusniky klient(.

Na dalsim setkani jste byli s klientem. Domluvili jste se, Ze zkusite jit na trénink kognitivnich funkci,
aby klient netravil ¢as jen zavieny doma. To vsak na dalsi schlizce nevyslo. Klient byl rozéileny, zlobil
se na sebe i na ostatni. Zlobil se, Ze by mél nékam dojizdét, kde jsou blazni a musel by s nimi travit
Cas, i kdyZ nechce, protoZe je mu samotnému dobfe. Zmirioval opét to, Ze za to jisté mize otéim,
ktery osnuje rlizné plany s cilem muze znicit.

ProtoZe tentokrat jste na schlzku sla/sel sama, tak potfebujete predat informace kolegyni, ktera se
bude stfidat u klienta a také psychiatrovi klienta, ke kterému dochazi.

Ukoly:

1) Jak byste zareagovali, kdyz by Vas domluveny doprovod nefungoval?
2) Zkuste napsat konkrétné — v pfimé reci, co byste udélali, kdyz byste vidéli, Ze klient stoji
v kuchyni se sestrou a kfici:

,Ja nikam jit nechci, pro¢ bych mél chodit nékam za blazny? M{j ot¢im mé chce znicit a nékam mé
nechat zavrit! “

laké strategie byste vyuzil/a? A co pfesné byste fekl/a, napiste v pfimé feci:

3) Jaky zpUsob predavani informaci mezi svymi kolegy byste zvolil/a? Popiste vSsechny mozné
zpUsoby, co Vas napadnou k predani informaci kolegiim.



