Text 1. ze sborniku , Myslet jako hora“

To co chci nyni fici viceméné svym vlastnim zpisobem, by se dalo zhruba shrnout do

nasledujicich Sesti bodl:

1.
2.

Podcenujeme se. Zdlraziuji ,,ja“. Mame tendenci si ho plést z izkym ego.

Lidska pfirozenost je takova, ze budeme-li dostateCné a vSestranné vyzrali, nemizeme se
vyhnout ,,identifikovani“ se vSemi zijicimi bytostmi, krasnymi ¢i osklivymi, velkymi ¢i
malymi, vnimavymi ¢i nevnimavymi. Sviijj pojem ,,identifikovani“ objasnim pozdéji.

V tradi¢nim pojeti cesta ke zralosti ,,ja* vede tfemi stadii — od ega k socidlnimu ,ja*“ a od
socialniho ,,ja“ k metafyzickému ,,ja“. V tomto pojeti je vSak velice prehlizena ptiroda —
na§ domov, nase bezprostfedni okoli, k némuz nalezime jako déti — a naSe ztotoznéni
s zijicimi lidmi. Proto pokusné zavadim pojem , ekologické ja“. Od samotného pocatku
muzeme byt v ptirod€, z pfirody a pro pfirodu. Spolecnost a lidské vztahy jsou dulezité,
ale naSe ,ja“ je ve vztazich, které ho vytvareji, mnohem bohat§i. Mezi tyto kontakty
nepatii jen vztahy k lidem a k lidskému spoleCenstvi, ale 1 vztahy, které mame k mnohem
vétSimu spolecenstvi — k spoleCenstvi vSech bytosti.

Protoze s rostouci vyzralosti se nevyhnutelné ztotoziiujeme s ostatnimi, ,,ja* se rozsifuje a
prohlubuje, ,vidime sebe v ostatnich“. Sebeuskutecnéni je znemoziovano, je-li
znemoznovano sebeuskutecnéni téch, s nimiz se ztotozfiujeme. Laska k sobé usiluje o
prekonani této piekazky tim, ze pomaha v sebeuskuteCnéni ostatnim podle pravidla ,.zij a
nechej zit“. A tak vSe co muze byt dosazeno altruismem — svédomitym moralnim
ohledem k ostatnim — muze byt dosazeno — a je$t€ umocnéno — rozSifenim a

prohloubenim nés samych...

Z hlediska ekofilosofie je hlavni toto: potfebujeme ekologickou etiku, jestlize vSak budou lidé

pocitovat, ze nesobecky omezuji, nebo dokonce obé&tuji své zajmy proto, aby ukazali svou
lasku k ptirod€, bude to z dlouhodobého hlediska pravdépodobné nespolehlivy zaklad pro

ekologii. AvSak skrze §irsi identifikaci, skrze opravdovou sebelasku, skrze lasku k svému

roz§ifenému a hlubS§imu Ja mohou zacit chapat, ze ochrana pfirody je jejich vlastnim zajmem



