KAPITOLA 7

Osm véki loveka
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1. ZAKLADNI DUVERA PROTI ZAKLADNI NEDUVERE

. Prynim projevem socidlni divéry ditéte je to, jak snadno se krimf, jak
dobfe spi a jak vyprazdiiuje stfeva. ZkuSenost vzijemné regulace rostou-
cich receptivnich schopnosti ditéte spolu s matefskymi postupy jeho za-
opatfovdni mu postupné pomahajf ptekonavat onu nepohodu vyplgva-
jici z nezralosti homeostézy, s niZ se narodilo. Ve stile delfich obdobich
bdélosti dité zjistuje, Ze stile vic dobrodruZnjch smysli u ngj vzbuzuje
pocit intimnosti, dojem, Ze je spjato s pocitem vniténtho blaha. Formy
takového pohodli a lidé s nim spojent se stavaji stejné zndmymi jako
hlodavy neklid sttev, Pryn spoledensky vykon novorozenéte je tedy je-
ho ochota nechat matku zmizet z dohledu bez nadmérné zkosti &
zlosti, protoze se stala vnitinf: jistotou i vaéjs{ piedvidatelnosti, Takova
konzistence, kontinuita a stejnost zkugenosti skytd rudimentirn{ pocit
identity ega, jenz - jak se domnivim - zdvisi na poznani, Ze existuje
vnitfnf soubor zapamatovanych a predvidanych vjem a pfedstav, které

jsou pevné sdruZeny s vnéj§im souborem znamgch a predvidatelnych
predméti a osob. - ' :

To, co zde nazgvime divérou (trust), odpovidi tomu, co Tereza Be:
nedekovi nazvala sebejistotou (confidence). Dévim-li prednost terminu
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,,dﬁvéra;‘, je to proto, Ze je v ném vice naivnosti a\vrzéjemr}osti. (? ko].er}llm
lze ¥ici, e md v néco divéru tam, kde l::y byl_o.pvrc.hnaf_r}e hovovnt' o jeho
sebejistoté, Vieobecny stay divéry navic naznacuje nejen to, Ze ]gdmec
se nautil spoléhat na stejnost a kontmuu’:u svych vne]smh. zau'::]patrc:)v’a.tt?w
1, ale také, #e mizZe divéfovat sobé samému a schopnosti svy::h orgdnG
zvladnout vnitfni popudy a Ze je dany jedinec schopen povazovat s‘ebe
sama za dostateéné diivéryhodného, aby se z jeho strany nerriuseh za-
opatfovatelé obdvat uskfipnuti. (Narizka na bolestivé Stipnuti do mat-
giny bradavly pfi kojeni.) _ R o
" NepfetrZité okousen a testovani vztalzu mezi vhitinim a vnéjsim Ze—
tem prochiz{ nejdileZit&jsi zkouskou béhem za_cffvatu zlosti ve stadiu
kousini, kdy zuby zptisobujf ditéti bolest zevnitt a k:iy se uk_az?, e
jeho vn&j pFitelé jsou bud k ni¢emu, nebo ucukdvaji pfed ]ehov}edfnf)lJ: ‘
finnosti, jez slibuje dlevu: pfed kousinim. Ne Ze by-se_savmo profezdvint
zubt zdélo byt pfifinou viech straslivych nésiedlfu‘, jeZ mu jsou nékdy
 pripisovany. Jak bylo naznaceno-vyse, pern.llivne je sice nyni puzeno
k Eastéjiimu ,uchopovini®, ale spi§ zjistuje, Ze mu umk'a}l zad?um ci-
le: bradavka, fiadro i matéina soustfedénd pozornost a péce. Zda se, Ze
profezavin{ zubti méd prototypicky vfznam a miZe se s.nz’ldno zménit
v model masochistickych sklont ditéte zajistovat si knfte: us?oko;en.}
 pot&enim z vlastni bolesti, kdykoliv neni schopno zabrinit vfznamné
ztrité, C : : o o
V psychopatologii lze nepfitomnost zdkladni duver}_r nejlépe stucifwaﬂt
na détské schizofrenii, zatfmco celoZivotni zdkladni slabost takové flu-
viry je zjevnd v dospéljch osobnostech, u nichZ se ﬁm}{ vdo_ scflizoiilmch
a depresivriich stavii stane trvalym skonem. Bylo zjisténo, Ze.v téchto
pripadech je zdkladnim poZadavkem terapie obnoveny stav duvgtjn Pfo-
to¥e bez ohledu na okolnosti, které mohly k psychotické poruse vést,
bizarnost a odta¥itost chovdni mnoha téZce nemocnych jedinct zakr)'{-
v4 pokus obnovit socidlni vzijemnost prozkoumévé'r{irr;' hx:an:ic mezi
ylastnimi smysly a fyzickot realitou, mezi slovy a smcml.mml vjznamy.
Psychoanaljza pfedpoklidd, Ze rany proces d_ifer%n.cliacfe mezi voit-
nim a vnéj$im svétem je zdrojem projekef a introjeked, jezi nadile patti
mezi nase nejhlubsi a nejnebezpeénéjsi obranné mecham:sr?}r: V intro-
jekci citfmne a chovdme se, jalo by se vnéjsi do})fc’: stva‘lo vaitini jistorou.
V projekei zakousime vnitinf zlo jako zlo vnej’sn piisuzujeme pro nds
vjznamnym lidem zlo, které vlasen® sidli v nds. Predpoklida se tedy,
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Ze tyto dva mechanismy, projekce a introjekee, jsou vytvéfeny podle

* toho, co se déje u kojencti v okamziky, kdy by radi externalizovalibolest -

a internalizovali slast, coZ je zdmér, kterj mus{ ustoupit svédectvi do-
zravajicich smyslt a nakenec rozumu. Tyto mechanismy se —vice méng
normélné - vraceji za akutnich krizi ldsky, divéry a viry v dospélosti
a mohou byt charakreristickjm rysem iracionilniho postoje viiéi pro-
tivnikiim a nepfiteliim v masich szralych® jedinct.

Pevné ustaveni trvaljch vzorcd k feSeni nukledrniho konfliktu mezi
zdkladn{ diivérou a zdkladni nediivérou v prosté existenci je prvnim
tikolem ega a tudiz pfedeviim tikolem matefské péce. Ale povézme zde,
Ze se nezds, Ze by celkové kvantum divéry éerpané z nejrandj§i dérské
zkuSenosti zdviselo na absolutnim mnoZstvi potravy &i na projevech
lasky, njbrz spis na kvalit€ mate¥ského vztahu. Matly vytvateji ve svych
détech pocit divéry takovym zptsobem opatrovéni, jens ve své kvalitd
spojuje citlivou péci o individudlni potfeby ditéte s pevnym pocitem -
osobni divéryhodnosti uvnitf spolehlivého ramce Zivotntho stylu jejich
kulrury. To v ditéti vyrvifi zdklad pocitu identity, ktery se pozdgji Spoji-
s pocitem ,,sprivintho® dlovéka, jen je sim sebou a vyristd v takovou

" osabnost, jakou se - jak druzi lidé v&¥{ - stane, Existuje tedy (v rdmci

jistych mezi dfive definovanjch jako ,nezbytnosti® péce o ditg), jak
v tomto stadiu, tak i ve stadiich nasledujicich, jen mélo frustract, kreré

* by vyrastajici dité nemohlo snést, vede-li frustrace ke stile obnovované
- zkuSenosti vét3{ stejnosti a siln&ji kontinuity vivoje, ke kone&né intep-

raci individudlniho Zivotniho cyklu s néjakym smysluplnym pocitem
$irsi soundleZivosti. Rodife musf mit k dispozici nejen jisté metody vede-

- nf ditéte pomoci zdkazii a dovoleni; musi byt téZ schopni ditéti ukdzat

ono hluboké, téméf somarické pfesvédCent, Ze to, co d&laji, md smysl.
Nakonec se z d&tf stdvaji neurotici nikoli v disledlu frustraci, ale z ne-

* dostatlu &i ztrity spoledenského smyslu téchto frustraci.

Ale i za nejpiiznivéjsich okolnosti'se zd4, Ze toto stadium uvadi do

- psychického Zivota (a stdvé se prototypem pro) pocit vnitfniho rozdéle-

ni a vieobecného stesku po ztraceném rdji, Zikladni divéru je nutno
udrZovat po cely Zivot pravé proti této mocné smési pocitt, Ze byl &lo-

~vék o néco ochuzen, rozpolcen a Igfmsi opustén,

KaZdé nisledujici stadium a krize mé zvliStn{ vzizh k jednomu ze
zékladnich prvki spoleénosti, a to z tohoto prostéhe divodu, 2¢ se lid-
sky Zivorni cyldus a lidské instituce vyvijeji spoleéné. V této kapitole se
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miiZeme po popisu kaZdého stadia jen krdtce zminit o tom, jaky zaklad-|
nf prvek spoledenské orgamzace se k.ni vztahn]e Tento vztah je dvojt: .

glovek do téchto instituci prindsi zbytky své détské mentality a svij
mladistvy- zépal a dostéva se'mu od nich, datf-li se jim udrZovat svou
aktudlnost, upevnéni jeho vydobytku détstvi.
Po celou historii hledala rodicovskd vira, jeZ podporuje divéru obje-
vujict se v nové narozeném ditéti, svou instituciondlni zdruku (a v ]15-
tjch pripadech nalezla svého ne]vets1ho nepfitele) v organizovaném

naboZenstvi. Ditvéra zrozend z péce je ve skuteénosti prubifskym kame-

‘nem redlnosti daného néboZenstvi. Spoleénym rysem viech ndboZenstvi
je Easty détsky prosty akt podddni se jednomu Ziviteli & Zivitelim, ke
rozddvaji pozemské statky i duchovni zdravi; pro]ev malosti &lovéka
v podobé poniZeného postoje & pokorného gesta; piizndni k pfetinfim,
Epatnym myslenkim a zlym imyslim v modlitbé a pisni; vrouci prosba
" o vnitfnf sjednoceni pomoci boziho vedeni; a koneéné pochopeni, Ze
individudlni ditvéra se musi stdt spoleénou virou, individudlni nedavé-
ra spoleéné formulovanym zlem, zatimco obnova jedince se musi stat
souédstf ritudlni praxe mnohych lidi a znakem divéryhodnosti v daném
. spoledenstvi.” Ukdzali jsme, jak kmeny pohybujici se v jednom segmen-
tu pHrody rozvijejf kolektivni magii, kterd zfejmé ptistupuje k oném
nadpnrozenym zaopatrovatelum poskytujicim potravu a statky, jake by
to byli zufivci, jeZ je nutno usmifovat modlitbou a sebetrjznénim. Pri-
‘mitivni ndboZenstvi, nejprimitivnéjsi vrstva ve viech ndboZenstvich a nd-
boZenska vrstva v kaZdém jedinci oplyvaji snahami o odpykdn, jimiz
cht&jf odéinit nejasné skutky proti matefskému linu a jejichZ pomoci
se snazi obnovit viru v dobro vlastntho ¢inéni a v laskavost sil uriiverza.
Kazd4 spoleénost a kaZdj vk musi nalézt institucionalizovanou for-
“mu uctivini, jez cerpd vitalitu ze svého obrazu svéta - od predestinace
-k neuréitosti. Klinicky psycholog miiZe pouze zjistovat, Ze mnozi jsou
- hrdi na to, Ze nemaji niboZenstvi, ale jejich déti si nemohou dovolit byt
bez n&j. Na druhé stran# existuji mnozi, keef{ - jak se zdd - Cerpaji vitdl-
niviruze spolecenske akee &i védeckého bdddni. A opet existuje mnoho
téch, keeH sice Vvyznavaji viru, ale v praxi z mch vyzaruje nediivéra jak
v Zivot, takv Hovéka.

~ *Toro je komumtm a psychcsucmlm stranka néboZenstvi, Jeji Zasto paradnxm vztah
k duchovnosti jedince je zdleZitosti, o niZ nelze pojednat | pouze struéné &i margindlné (viz
Mlady muz Luther). (E.H. E.)
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2. AUTONOMIE PROTI STUDU A POC‘.HYBAM

Pt popisovdni riistu a krizi lidské osobnosti jako rady alternatwmch
zékladnich postoji, jako je divéra versus nediivéra, se uchylujeme k ter-
minu ,pocit néfeho®, ackoliv - jako v ptipadé slovniho spojeni ,pocit
zdravi® nebo ,,pocit, Ze €lovéku neni dobfe® - takové ,,pocity™ pronikaji
pod povrch a do hloubky, pronikaji védomim a nevédomim. Tvoii tedy
soucasné zpusoby zaZivdni zkusenosti, které jsou pfistupné introspekci;
zpﬁsoby chovdni, jez mohou pozorovat druzi lidé; nevédomé wnitfni
‘stavy, jez lze uréit testovanim a analjzou. Pii dal§im vykladu je dulezxte
mit tyto tfi dimenze na pamen. :

- Rozvoj svalstva ditéte pfipravuje jeviité pro expenmentovam se dve- '
ma soub&Znymi soubory socidlnich modalit: drZeni a pousténi. Podobné
jako u viech takovjch modalit mohou jejich zdkladni konflikty nakonec
vytstit bud’ v nepfitelské, & piitelské odekdvani a postoje. Drzeni se
tedy miZe stit destruktivnim a krutym zadrZovinim a omezovinim,
miiZe se viak stdt i vzorcem péle: mit a dr¥er. | powsténi se miiZe stit

. nepfitelskym vypousténim destruktivnich sil, nebo uvolnénym’ ,,pone-

chavamm a ,nechavinim byt _
V tomto stadiu tedy musi byt voéji kontrola pevnd a 'll]leUJICI Ne-
mluvné mus{ pocitit, Ze jeho zakladni vira v existenci, kterd je trvalym
pokladem uchrénénym z bésnéni oralniho stadia, nebude chrofena tou-
to jeho radikilni zménou, timto nahlym a prudkym pfinim moci si vy-
birat, ndrodivé si pfivlastfiovat a tvrdosijné eliminovat. Pevné vedeni
musi dité ochrinit pfed moZnou anarchif jeho dosud nevyevideného
smyslu pro rozliSovini, pfed jeho neschopnosti drZet a poustér uvazlivé,
Vzhledem k tomu, Ze dité vede jeho okoli k tomu, aby ,,stilo na vlast-
nich nohou®, musi je na druhé strané pevna kontrola chrénit pfed ne-
smyslnymi a ndhodnymi zkusenostmi studu a ranych pochybnosti.
Ono druhé nebezpeti je ndm zndmo nejlépe, ponévadz - pokud je di-
téti-odpirdna postupnd a dobfe zprostredkovana zkuSenaost autonomie
svobodné volby (nebo-pokud je oslabeno poéiteéni ztrirou divéry) -
obrétf proti sobé veskeré své nutkdni rozlifovat a manipulovat. Bude
sebou pfespiilif manipulovat a vyvine se u néj pfedéasné zralé svédomi.
Misto zmocriovani se véci s cilem ozkouset je tidelnjm opakovinim bu-
de dité posedlé svou vlastni repetitivnostl. V disledlku takové posedlosti
se pachopitelné nauéi dobyvat své okoli a ziskdvar moc diky tvrdodijné
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a malicherné kontrole tam, kde nemiZe nalézt Sirokou vzijemnou re- .

gulaci. Takové neslavné vitézstvi je détskym modelem nutkavé neurdzy.
Te té3 détskym zdrojem pozdgj§ich polust v dospélém Zivote vladnout
spis literou nez duchem. ' o

Stud je emoce nedostateéné prostudovand, protoZe v nasi civilizaci ji
brzy a snadno pohlti vina. Stud pfedpoklidd zcela nechrinéného jedin-
ce, ktery je si védom toho, Ze se na néj ostatni divaji: prosté uvédomuje
si sim sebe. Je viditelny a zdroveni neni pfipraven, aby byl vidén; proto
ve snech stud figuruje v situacich, kdy na nds ostatni ziraji, pfiemz
nejsme {iplné& obleéeni, mime jen noéni kotili & ,nedbalky®. Stud se
zpodatku projevuje impulzem zakryt si tvif, propadnout se na misté
do zemé. Ale to je, jak se domnivim, spi§ zlost, kterou obracime proti

sobé samym. Ten, kdo se stydi, by rid pfinutil svét, aby se na néj nedival, -

aby si jeho obnaZenosti neviimal. R4d by zniéil oéi tohoto svéta. Misto

toho si musf ptét svou vlastni neviditelnost, Tato potencialita se hojné -

vyuziva ve vichovné metodg ,zahanbovini®, kterd se pouZivd vyhradné
u nékterych domoredgch ndroda. Vizaalni stud pfedchdzi viné spjaté se
sluchem, co je pocit §patnosti, kterj ma mit Elovék sim, kdyZ se nikdo
nedivi a véude je ticho, s vjjimkou hlasu superega. Takové zahanbovéni

vyuivd zvyieného pocitu vlastni malosti, ktery se miZe vyvinout tepr-

ve tehdy, kdy? se dité postavi a jeho védomi mu umoZiiuje vSimnout si
poméru velikosti a sily. o _

Ptili¥né zahanbovani nevede ke skuteéné slusnosti, nybrz k tajnému
‘rozhodnuti jedince pokusit se, aby mu nékteré véci prosly, aby proklou-
zl nevidén, pokud oviem viechno neskonéi vzdorovitou nestoudnosti.

Jedna strhujici americkd balada vypravi o vrahovi, keery md byt obésen

na ¥ibenici pted o¢ima celého mésta. Misto toho, aby se citil nileZité
. vytrestang, za¢ind pfihliZejicim spilat a kazdy vibuch vzdoru zakoni

slovy ,Bth zatraf vase oéil” Nejedno malé dité, je-li nesnesitelné zahan-
beno, miiZe upadnout do chronické nilady, v niZ vyjadfuje sviij vzdor .

podobnym zplisobem (i kdyZ nem4 ani tu odvahu, ani ndleZitd slova).
Timto pochmurnym odlazem chei Fici, Ze éxistuje jistd hranice trpéli-
vosti maléha dftéte i dospéléha, Eeliciho poZadavkim, aby poklddal sim

sebe, své téla a svi prini za zlovolnd a $pinavd, a jistd hranice jeho viry -

v neomylnost téch, ktefi takovy soud vyslovuji. Dité i dospély muzZe vie
zvritit a za zlou poklddat pouze skutecnost, Ze problémy existuji: jeho
$ance teprve pfijde, aZ zmiz{ nebo aZ s¢ on vzdili od problémi.
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Pochybnost je sestra studu. Tam, kde stud zdvisi na védom, Ze jedinec
stoji vzptimené a je vystaven okolnimu svétu, md pochybnost, jalk mé
presvédéujf ma klinickd pozorovini, mnoho spoleéného s védomim to-
ho, Ze élovék md predni a zadni polovinu téla - 4 zvl4§té tu ,,zadni®. Je to
proto, Ze dité tuto opadnou &ist téla, s jejim agresivnim a libidinéznim
zaméfenim na svérace a hyZdé, nevidi, a pfece ji mohou ovlidat jini.

»Zadni &ast” je Cernym kontinentem malého stvofend, partii téla, kterd
miZe byt magicky ovldddna a Hi¢inné napadina t€mi, kref by zatitodi-
li na silu autonomie jedince a oznaéili by za $patné ty produkty stfev,
které dité pfi vyméSovini pocituje jako spravné. Tento zidkladni pocit
pochybnosti o tom, co Elovék nechdvd za sebou, tvofi substrit pro poz-

_ dé&jii a verbalngji vyjadiené formy nutkavého pochybovini; to se v do-

spélosti projevuje paranoickym strachem ze skrytfch prondsledovatela
a skrytého prondsledovani, jeZ jedince ohroZuje zezadu (a zvaitfku zad-
ni é4sti téla), _ _

Proto se toto stadium stdvd rozhodujici pro pomér mezi laskou a ne-
navisti, spolupraci a vzdorovitosti, svobodou vyjadtovani sebe sama a je-
jim potladovanim, Z pocitu sebeovladdni bez ztrity sebeticty vychdzi

" trvaly pocit dobré viile a hrdosti; pocit ztrity sebeovldddni a pocit ciai-
dominance vyvolava trvaly sklon k pochybnostem a studu.

Pokud se nékterému Etendfi zd4, Ze tyto ,,negativni” potenciality na-
sich stadii v celé knize ptili§ zdiraziiujeme, musime mu pfipomenout,
Ze tomu tak je nejen z ditvodii zdjmu o kliniclé ddaje. Dospél, a to zdin-
livé zrali lidé bez neuréz, projevuji jistou citlivost-viiéi mo#né zahan-
bujici ,ztraté tvafe® a strach z ttoku ,zezadu®, ktery je niejenom velmi
iracionalni a v rozporu s dostupnymi zkusenostmi, ale miZe bytivelmi
v§znamny, pokud pfibuzné pocity ovliviiuji naptiklad rasovou & mezi-

_ narodni politiku, : .

Dali jsme zdkladni diivéru do kontextu s instituci ndboZenstvi. Pfetr-
vévajici potteba jedince potvrzovat a vymezovat svou vili uvnitf svéta
dospélych, krery sou¢asné potvrzuje a vymezuje vili ostatnich, mi svou
institucionalni zaruku v zdsadé zdkana a poiddkn. V kazdodennim Zi-
votg, stejné tak jako u nejvySsich soudnich dvort - domdcich i mezini-
rodnich - p¥idéluje tato zisada kazdému jeho vysady i omezeni, jeho
povinnosti i prava. Pocit pravoplatné distojnosti a nezavislosti v rimci

. zdkona, ktery pocituji dospéli ptibuzni a zndmi, doddva davéfivému

ditéti pocit bezpeéného ofekavini, Ze nezavislost, kterd v ném byla v dét-
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stvi péstovina, nepovede v dalim Zivoté ke zbytecnyrn pochybnostem. .

& studu. TakZe pocit nezdvislosti, ktery je v ditéti péstovin a s postupem
&asu'modifikovin, slouzf k uchovinf pocitu spravedlnosti v ekonomic-
. kém a spolefenském Zivot; odtud je pak tento pocit zpétné posilovin.

3. INICIATIVA PROTI VINE

U kazdého ditéte dochézi v kazdém stadiu k novému zizraku mocného
v{voje, co viem pfindsi novou nadéji a novou odpovédnost. Takovy je
pocit a pfevlidajici kvalita iniciativy. Kritéria pro viechny tyto pocity
~ avlastnosti jsou stejné.' krize, kterd je viceméne doprov:izena tdpdnim
a strachem, je vyFeSena tim, Ze dité nihle jakoby ,,sroste”, jak z hle.dxska
osobnosti, tak z pnhledu tele.sneho Zd4 se byt vic ,sebou samym®, md

vice ldsky, je uvolnénéjsia bystre; §i ve svych tsudcich, aktivovangjsi avi- -

ce aktivujici. Ma k volné dispozici nadbytek energie, kterj mu poméha
rychle zapominat na nezdary a bliZit se Zidoucimu cili (i kdyZ se eil téZ
zda byt nejasny a dokonce nebezpeény) s nezmenSenym a cilen&jim
1isilim. Iniciativa doddva samostatnosti kvalitu podnikini, pldnovini

a yitodeni” na uréiry kol jen proto, ze dité chee byt aktivai a v pohybu
tam, kde dffve uminénost, spi$ astdji neZ zf{dka, vyvoldvala PrO]EVY
vzdoru & alespon proldamovala nezawsiost _

Vim, Ze samotny vyraz ,iniciativa® ma pro mnohé jistou americkou
a prumyslovou konotaci. A prece je iniciativa nezbytnouqouéésti kaz-
dého ¢inu, a clovék potiebuje pro vie, éeru se uéi a co déld, od sberu
ovoce k systému podnikani, jisty pocit iniciativy. S

Pohybové stadium a fize infantilni genitality pfidéva k tomuto sezna-

mu zakladnich spolecensl_cych modalit i modalitu ,,délani®, nejprve ve

smyslu byt pfi tom”. Neexistuje pro to jednodussi a silngjsi vyraz; na-
znaluje radost z dtoku a dobyvani. U chlapce je diraz na falicko-intru-
zivni-mody, u déviete se méni v mody ,zachycovani“ v agresivnéjsich
forméch chriapdni ¢iv mirné'jEi formé, kdy se dévce snaZi byt atralctivni
a milé. '

Nebezpeéi tohoto stadia spotivd v pociru viny, ktery plyme z uvazova-
nych cilti a z vikont, do nichz se dité pustilo ve své bujné radosti z nové
pohybové a mentdlni sily: jde o skutky agresivni manipulace a donuco-

'vani, které brzy piekro¢f hranici vikonné kapacity organismu a mysli
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a tudiZ si vyZddaji rizné pozastaveni pldnované iniciativy jedince, Za-
timco. autonomie se soustfedovala na snahy udrZet potencidlni soupete
mimo vlastni pole pisobnosti a mohla tedy vést k vybuchiim Zarlivé
zloby, vétsinou zamétené proti pokustim o omezovani ze strany mlad-
$ich sourozenci, iniciativa ptinasi anticipaéni rivalitu véi tém, kref
tu byli prvni a obsadili jiZ se svjm lepsim vybavenim oblast, na kterou
je iniciativa ditéte zamérena. Détskd #arlivost a rivalita, ty casto hofké
a pfesto vlastné zbytetné pokusy vymezit sféru nespornych vysad, ted
dostupuji svého vrcholu v koneéné soutéZi o privilegované postaveni
u matky a obvykly nedspéch vede k rezignaci, pocitu viny a tizkosti.
Dité se pak uchyluje k fantaziim o tom, Ze je obrem nebo tygrem, ale ve
svych snech v hrize prchd, aby si zachrénilo Zivot. To je tedy stadium
»kastra¢niho komplexu®, coz je intenzifikovany strach z toho, Ze dit&
nalezne své (nyni. Energeticky zerotizované) genitalie poSkozené jako

- trest za fantazie spojené se vzruenim, jeZ poskytuji.

Détska sexualita a incestni tabu, kastraéni komplex a superego se zde
propojuji k vyvoldni oné specificky lidské krize, b&hém niZ se dité musi
odvritit od vyjimeéného pregenitilniho napojeni na své rodiée k poma- -
lému procesu, v ném? se z néj stdvd rodié, nositel tradice. Zde dochazi
k nejosudovejiimu rozkolu a transformaci v emociondlnim dynamu je-

dirice, k rozitépu mezi potencidlni lidskou slivou a potencidlni celkovou

destrukei. ProtoZe zde se dité navidy rozdéluje vedvi. Fragmenty instink-
th, které dfive napoméhaly ristu jeho détského téla a mysli, jsou nyni
rozdvojeny na ¢dst.détskou, krerd zvééinje bujnost rastovych potencia-
18, a-édst rodidovskou, jeZ podporuje a zvysuje tendenci k pozorovini
sebe sama, vedeni sebe sama a trestdni sebe sama. - ,

Problémem je opét vzdjemnd regulace. Tam, kde dité, ktere je nyni
ptipraveno se sebou nadmérné manipulovat, mie postupné rozvinout
smys! pro morilni odpovédnost, kde miZe ziskat uréité povédom{ o in-
stitucich, funkeich a rolich, které mu umozZni odpovédnou déast, obje-
vi slastny pocit ﬁspé§nosti pl"i uZivani nastroji a zbrani, pfi ovladani
smysluplnych hragek - a pfi pé¢i o mladsi déti.

Je pochopitelné, Ze rodi¢ovsk ¢ast méa zpodatku infantilni charakter.
Jédrem lidské tragédie je skutecnost, Ze lidské svédomi ziistava cdstecné
infantilni po cely Zivot. Superego ditéte totiZ muze byt primitivai, kruté
a nekomprormsm, jak lze pozorovat z pnpadu, kde se déti pnhs kont-
roluji a nadmérné omezuji aZ k vymazini sebe sama; kde rozvijeji prilis-
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nou poslusnost, kterd jde dile, neZ rodice od ditéte vlastné vyZadovali;
nebo kde dochiz{ k hluboké regresi a trvalym pocitiim rozmrzelosti
z toho, Ze sami rodiée nejsou schopni dostdt tomuto novému svédomi,
Jednim z nejhlubich konflikt v Zivotg je nendvist vitéi rodiéi, ktery
dfive slouzZil jako model a vykonavatel superega, ale jenZ byl (n&jak)
pfistiZen, jak se snaZi, aby mu prosla i provinéni, kterd samo dité u
nemtiZe u sebe dil toleravat. Podeziravost a vyhybavost, kterd je takto
promiSena s ndroky superega, tohoto organu moralni tradice, jenZ chce
viechno, nebo nic, méni moralntho (ve smyslu moralistického) &lovéka
ve velké potenciilni nebezpedi pro jeho vlastni ege - a ego jeho bliZnich.

V patologickych pfipadech dospélych je rezidudlni konflikt tykajici
se iniciativy vyjddien bud' hysterickym popirdnim, které zpiisobuje vy-

tésnéni pfini nebo zruseni jeho vykonného orgdnu prostfednictvim -

paralyzy, inhibice & impotence; anebo v nadmérné kompenzaénim vy-
chloubdni, v jehoZ rimeci se vistrasené individuum, které tolik tou#i
»2zmizet, misto toho ,nese svou kiZi na trh®, V této situaci je béZny
i prudky zdchvat péychosomatické nemoci. Je to, jako kdyby lidsk4 kul-
tura nutila ¢lovéka, aby sim sebe pfili§ vjragzné propagoval a tak se

identifikoval se svym vlastnim reklamnim obrazem, z Eehoz jediny dnik

nabizi nemoc,
Ale’zde opét nesmime myslet pouze na mchwdualm psychopatologii,
ale na ono vnitfni dynamo vateku, které musi byt v tomto obdobi po-

tladeno tak, jako jsou vytésnény a inhiboviny ty nejvéts nadéje a nejdi-

votejsi fantazie, Z toho vyplyvajici svatouskovstvi - Gasto hlavni odména
za dobro - se miZe pozdéji nesndSenlivé obritit proti ostatnim lidem
v podobé neustilého moralistického dohledu, talZe se dominantnf{ sna-
“hou stdvi zakazovini spi8 neZ rozvijen{ iniciativy. Na druhé'strané i ini-
ciativa mordlng silného Elovéka mé tendenci-narusit hranice scheome-
zovini, coZ mu umoziuje delat ostatnim ve vlastni nebo cizi zerm, co
by nedélal ani netoleroval ve svém vlastnim domé.

Z hlediska téchto nebezpeénych potenciilt dlouhého hdskeho dét-

. stvi je vhodné se podivat zpét na plin Zivotnich stadii a na moZnosti
vést mlddeZ dané rasy, dokud je jeSté mladi. A zde zjiStujeme, Ze podle

moudrosti piidorysného plinu neni dité v Zddném okamziku p¥iprave-

néjsi rychle a dychtive se uéit, stit se dospélej$im ve smyslu sdileni po-
vinnosti a price neZ pravé v prubéhu tohoto obdebi vyvoje. Dité touzi
-a je schopno délat véci spoledné, spojit se s ostatnimi détmi za G¢elem

Lo
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budovini a plinovéni a je ochotno ziskdvat pouEerﬁ od svych uéitellt |
a napodobovat idealni prototypy. Pochopltelne Ze se i nadile identifi-
kuje s rodicem ste;neho pohlav1 ale prozatim hleda piilezitosti, kde
pracovni identifikace zfejmé nabizi pole pro uplatnéni bez prilisného
infantilntho konfliktu & pocitu oidipské viny a realisti¢t#j# identifikaci

zaloZenou na duchu rovnosti, ktery vychdzi ze spoleéné Einnosti. V kaZ-

. dém pfipadg toto ,0idipské” stadium vede nejen k ustaveni tyranského

smyslu pro morilku, ktery omezuje horizont povoleného; nastavuje téz
smér k moZnému a hinatatelnému, coZ pomdha propojit sny raného
détstvi s cili aktivniho dospélého Zivota. Proto socidlni instituce nabizeji
ditéti tohoto véku ekonomicky étos v-padobé idedlnich dospélych, keti
jsou snadno rozpoznatelni sv}'rmi uniformami a svymi funkcemi a krefi
détem dostatecné i 1rnponuJ1 a nah.radl jim hrdiny obrazkovych kniZek

a pohadek

.

4, PRICINLIVOST PROTIINFERIORITE

Zda se tudiZ, Ze je vnitfni scéna zcela pfipravena na.,vstup do Zivota®,

‘s tou vyhradou, Ze Zivot musi byt nejdfiv Zivot $kolni, at uZ je Skolou

pole, dZungle &i tfida. Dité musi zapomeriout na minulé nadéje a pfan,
zatimco jeho bujna fantazie je krocena a spoutévina zdkony neosobnich
véci - dokonce i Skolnim triviem. Drive neZ se totiz dité, které je jiz
psychologicky vlastné rudimentdrnim rodiem, muZe stt rodiéem bid-
logickym, musi za¢it jako délnik a potencidlni Zivitel. S nastdvajicim
obdobim latence normalné vyvinuté dité zapomind na nutnost - & ji
spise sublimuje - ,,délat” lidi pfimym-itokem & se rychle stit tatinkem
a maminkou. Nyni se uéi, jak ziskat uzndni vyrobou véci. Zvladlo pohy-
bovou stranku vivoje a organové mody. ZaZilo pocit definitivnosti vy-
plyvajici z toho, Ze pro né neexistuje v [iné jeho rodiny #4dn4 prakricld
budoucnost, a tak je pfipraveno pustit se do danych dovednosti a iikold,
které zdaleka piesahuji moznosti pouhého hravého projevu jeho orgi-
novych mod & slast z fungovini koncetin. Roz:v1]1 pocit pfi¢inlivosti,

- O zZnamena PI'IZPLISObLl]E s€ umelyrn zilcontm SVEtB. DaStI'DJLI Muze se

stat horlivou 2 zaujatou souddstf vjrobntho procesu. ZavrSit vyrobm
proces je cilem, ktery postupné nahrazuje rozmary a pram hry. Jeho
hranice ega zahrnuji jeho néstroje a dovednosti: pracovni princip (Ives



236 . . EH ERIKSON / Dérstvia spalecnost

Hend.nck) jej uéi radosti z dokonané prace prostredmcmrn stdlé pozor-
nosti a neutuchajici pile. Ve viech kulturich se détem v tomto stadiu
dostdva uritého systematického vzdéldvdni, 1 kdyZ - jak jsme vidéli
v kapitole o americkych Indidnech - to v Zidném pfipadé nemusi byt
vzdélivani v tom typu 8koly, ktery gramotné nirody organizuji kolem
specidlnich uéitel, kreff se naucili, jak vyucovat gramotnost. U predlite-
rarnich narodt a v souvislosti s ¢innostmi, pro néZ neni Zidnd literatura
relevantaf, se déti mnohé nauéf od dospélych, ktefi se stavaji uéiteli diky
svému nadén{ & sklontim spfs rieZ jmenovdni do funkce. A snad nejvérs
kvantum védomosti a dovednosti se uéi od star$ich déti. Tak se vyvijeji
zdklady techniky a dité se ptipravuje na to, jak zachdzet s pomtckami,
ndstroji a zbranémi, které pouzivaji dospéli. Gramotné néarody se speci-
alizovan&j$imi profesemi musi dité ptipravit tak, Ze je vycviéiv doved-
nostech, jez jim nejprve poskytriou bd%i gramotnosti, co nejsirsi moZné
zdkladni vzdéldni pro zvladnuti co nejvysitho poéru moZnych profesi.

Cim spletitdjii je systém specializace, tim neuréitéj§ jsou pfipadné cile

iniciativy; a éim kon"xplikovanéj §i je socidlni realita, tim nejasnéji je ilo-
ha otce a matky v ni. Skola se zda byt Jeulturou sama o sobé, s vlastnimi
cili 2 hranicemi, se svymi uspéchy a zklamanimi.. B ‘
V tomto stadiu ¢fhé na dité nebezpedi v pocitu nedostate€nosti a mé-
nécennosti. Pokud zmalomyslnf nad svyrru ndstroji a dovednostmi &
nad svjm starusem mezi partnery v uZivini ndstroji, mitZe je to odradit
od identifikace s nimi a s urc;tou gsti svéta nastrojt. Ztrta nadje na
takové ,,sdruZovini pti éinnosti* miZe dité stdhnout zpét doizolované-
$1, méné ndstroji ovliviiované rodinné rivality oidipského obdobi. Dité si

nedokdZe poradit se svym vybavenim ve svété ndstroji a v anatomii a po-

kslada sebe sama za tvora odsauzeného k priimérnosti & nedostatecnosti.
V tomto okamziku roste vyznam 3irsi spole€nosti diky metodim, jimiZ

vede dité k pochopeni smysluplnych roli v jeji technice a ekonomice. .

Vyvoj nejednoho ditéte se zarazil poté, co se rodiné nepodafilo pfipravit
je na skolni Zivor, nebo pote co Skolni Zivot nesplml piisliby pfedcho-
zich stadil. :

Ve spojitosti s obdoblm rozvqem srnyslu pro pncmlwost jsemn se zmi-
fioval o wnéjsich a wnitinich zdbrandch ve vyuZivini novych schopnosu,
ale nikoliv o rozjitfeni novych lidskych pudt ani o potladené zutivosti
vyplyvajici z jejich zklamdani. Toto obdebi se Li{ od predchozich v tom,
Ze nenf obratem od vnitfniho pfevratu k novému ovlddéni. Freud nazj-
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vi toto obdobf latentnim, protoZe prudké pudy jsou obvykle neinné.
Je to viak pouze klid pfed bouti puberty, kdy se viechny diivéjsi pudy
znovu objevuji v nové kombjnaci a jsou podfizeny genitalité,

Na druhé strané je toto obdobi z hlediska socidlniho rozhodujici.
Vzhledem k tomu, Ze pficinlivost znamend délat véci vedle dstatnich
a s nimi, dochdzi v tomto obdobi k prvnimu setkdni s délbou price

- a ptileZitosti diferenciace, rozviji se tedy smys! pro technicky étos kul-

tury. V poslednim oddile jsme poukdzali na nebezpeéi hrozici jedinci |
a spolednosti tam, kde si 5kolik za¢ind uvidomovat, Ze o jeho nabytych
schopnostech a tudiz o jeho pocitu identity, na krerou se nyni musime
soustiedit, rozhodne barva jeha pled, piivod jeho rodi¢i nebo stith jeho

. atmi spiS nez jeho pfani a vile uéit se. Ale existuje jesté jedno zdkladnéjsi

nebezpedi, a to vlastni omezeni jedince a zdZenf jeho horizontd, jeZ ny-
ni zahrnuji jen jeho préci, k nfZ - ]ak pravi bible - byl odsouzen poté, co

byl vyhnén z rje. Pokud pFijme préci jako svoji jedinou povinnost a ,to,

co funguje,” jako jediné kritérium hodnot, mtZe se stit konformnim

a nemysl1c1m otrokem techniky a téch, ktef{ ji mohog vyuzivat.

5. IDENTITA PROTI KONFUZI ROLI

S ustavenim dobrého pocitetniho vztahu ke svétu dovednost{ a ndstrojit
a s pfichodem puberty konci vlastni détstvi, Zadind mladi. AvSak v pu-

‘berté a adolescenci jedinec znovu vice & méné zpochybriuje veSkerou

neménnost a veikeré kontinuity, na néZ se dfive spoléhal, a to v dusled-
ku rychlosti fyzického ristu, kterd je nyni stejnd jako v raném détstvi,
a v diisledku nového.faktoru - pohlavni zralosti. Rostouci a vyv1]E]1c1

se mladez, jez Zelf této fyziologické revoluci v sobé samé a pred ni%
- stoji konkrétn{ ikoly dospélosti, se nyni zabyvd hlavné tim, jak vypadd

v oéich jingch lidi ve'srovndni s tim, jak se'sama citi, a otdzkou, jak
propojit role a dovednosti péstované dfive s profesnimi prototypy sou-
¢asnosti. Ve svém hleddn{ nového pocitu kontinuity 2 neménnosti musi
adolescenti znovu vybojovat mnché z bitev pfedchozich let, i kdy2 levali

tomu musi do roli svych protivaikd obsazovat lidi, ktef{ jsou plni dobré -

viile; a jsou vidy piipraveni postavit na piedestal trvalé idoly a idedly
coby ochrance koneéné identity.
Integrace, k niZ nyni dochdzi ve formé ego identity, pfedstavuje - jak
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jiz bylo zdiraznéno - vic nez ‘pouhﬁ souer identifikaci d&tstvi, Je to su-
ma nahromadénych zkuSenosti, jeZ plynou ze schopnosti ega integrovat

veskeré identifikace s kolisinim libida, se schopnostmi rozvinurymi diky |

nadini a s pfilezitostmi, jeZ nabizeji socidlni role. Pocit ego identity pak
tvoii akumulovand ditvéra v to, Ze vnitfni neménnost a kontinuita vybu-
dovand v-minulosti bude odpovidat neménnosti a kontinuité jedincova
vyznamu pro-jiné lidi, jak doklddd konkréeni pfiskib jeho ,kariéry®.

V tomto stadiu &thd nebezpedi difuznosti.” Tam, kde je zaloZena na .

silnjch pfedchozich pochybnostech o sexualni identité, nejsou vzicné
pHipady delikvence & pfimo psychotické poruchy. _J[sou-l_i spravné dia-
- gnostikovény a lé¢eny, gemaji tyto incidenty tak fatdlni dopad jako v ji-
nych obdobich vivoje ditéte. OvSem ve vét§iné ptipadd vyvede mladé
lidi z rovnovihy neschopnost ,usadit se* v profesni identité. Ve snaze
udrZét svou integritu se nélidy nadmérné identifikuji s hrdiny riiznych
part a skupin; a to do t€ miry, Ze dplné ztrdceji svou identitu. Zaéind
stadium ,;zamilovivin{ se®, kreré neni zdalela pouze & dokonce previi-
né sexudlni zdleZitost] - s vyjimkou p¥padi, kde to vyZaduji zvyllosti.
Mladistvd ldska je do znaéné miry pokusem definovat vlastni identitu
projikovinim obrazu vlastntho difuzniho ega do jiné osoby a snahou

tento obraz tak reflektovat a postupné z;asmt Proto zabird konverzace -

mladym pariim tolik &asu.

Mladi lidé se mohou téZ vyznacovat v§raznou klanovou soudrznosn
a krutost{ ve svjch snahdch vytésiiovat viechny, ket jsou ,jini, at uz
barvou pleti & kulturnim zdzemim, vkusem a naddnim a &asto takovymi
malichernjmi aspekty odivini a gest, jeZ byly docasné vybrany jako
prave ty znaky rozliSujici élena a neélena party. Takovou nesndSenlivast
je ddlezité chapat (coz ale neznamend tolerovat nebo se ji tidastnit) ja-
lio obranu proti pocitu difuznosti. Mladistv{ si totiZ nejen navzdjem
prechodné pomahaji zvlddnout vellou ¢4st svého neklidu vytvitenim
riiznych part a stereotypizovinim sebe samych svych idedld a syych
‘nepfatel; sjistou perverzrcou vzdjemné testuji své schopnosti slibit a do-
drZet vérnost. Jejich pfipravenost k takovym zkouskdm té2 vysvétluje
pfitazlivost jednoduchych a krutgch totalitnich doktrin pro mladé lidi

ze zemi a tfid, jeZ ztratily nebo ztriceji své skupinové identity (feuddlni,

* Viz ,The Problem of Ego Identity” (Problém ego- ldenmy) J Amer. Pm. Assoc., 4
56-121.
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zemneédélské, kmenové, narod.m) a Celi celosvétové mdustrlahzacx eman-

_cipaci a 5ir$i komunikaci.

Mysl adolescenta je v podstate rnysil ve stavu moratoria; psychoso-
cidlniho stadia mezi détstvim a dospélosti, mezi moralkou, jiz se dité
naudilo, a etikou, kterou m rozvijet jako dospél: Je to mys! 1deolog1cka _
a je to skureénd ideologicky pohled spole¢nosti, jenz nejvyraznéji oslo-
vuje prévé adolescenta, ktery rouZi byt respektovin svymi druhy a je
piipraven byt potvrzen pomoei ritudld, viry a programt, jez zaroveil
uruji, co je zlé, zlovéstné a neptatelské. Pii hledani spoledenslkych hod-
not usmérnujicich identitu se tudiZ ¢lovek setkava s problémy ideologie
a aristokracie, a to v jejich nejéirEim moZném smyslu; to naznaduje, Ze

“uvnitt definovaného obrazu svéta a preduréeného béhu déjin budou

vladnout ti nejlepsi lidé a vl4dnuti zase v lidech ty nejlepsich vlastnosti -
vyvold. Aby se mladi lidé nestali cynicky &i apaticky ztracenjymi existen-
cemi, musi byt schopni sami sebe presvedit, Ze ti, krefi uspéji v jejich
olekdvaném svété dospélych, musi tedy prijmout zdvazek byt témi nej-
lep$imi. Pozdgji rozebereme nebezped, kreri vyplyvijt z lidslgjch ided-
1t spjatych s fizenim superstroju, at uz jsou vedeny nacionalistickymi

«¢i mezindrodnimi, komunistickymi nebo kapmahstlckyml ideologiemi.

v posledm Casti téro kmhy probereme zpusob, jimZ se dnesni revoluce
snaZi redit a téZ vyuZivat hlubokou potfebu mlideZe nové definovat
svou identitu v primyslovém svété. :

6. INTIMITA PROTIIZOLACI .

Silu, kterou dité ziskd v krerémlkoliv stadiu vyvoje, provéiuje nezbytnost

piekonat ji tak, aby se v nasledujici etapé mohlo odvizit vsadit na to,

. co bylo v pfedchozim stadiu nejcenngjii i ne}zramtelne]m Pravé dospe-

ly ]edmec ktery ukonéil hleddni identity a jeji zduraznovanl, se snazi
a je ochoten spojit svou identitu s identitou ostatnich, Je pfipraven k in-
timité, tedy schopnosti vstoupit do konkrétnich spojeni a partnerstvi
a vyvijet etickou silu takové zdvazky dodrZovat, byt by to vyzadovalo

~ znaéné obéti a kompromisy. T€lo a ego nyni musi ovlddnour orgdnové

mody a kli¢ové konflikty, aby mohl jedinec Eelit strachu ze ztrity ega

v situacich, jeZ volaji po sebeobétovani: v solidarité pevnych partnerstvi,

v orgasmech a sexudlnim spojeni, v pevném ptitelstvi a fyzickém boji, .
B Po) P P
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v nové zaZité inspiraci zprostfedkované uditeli a v intuici pichidzejici ze
samého stfedu viastniho j& Vyhybat se takovym zkuSenostem ze stra-
chu ze ztrity ega mitfe vést k hlubokému pocitu izolace a nislednému
ponofent se do sebe. ' e :
Protilkladem intimity je distancovani: schopnost izolovat a ptipadné
2niit ony sily a lidi, jejichZ podstata se zd4 byt nebezpeénd nasi vlastni
podstaté a jejichZ _teritorium® - jak se nim jevi - omezuje rozsah naich

E . e 1z ve . . x
intimnich vztahtl. Predsudky takto vzniklé (a vyuZivané a zneuzivane

v politice a ve vélce) jsou zralejSim nasledkem méné proziravjch pfipa-
dé: odmiténi vztahd, jez v prabéhu boje o identitu ostie lerutg rozliSuji
mezi znimym a cizim. Nebezpeéim tohato stadia je, Ze jedinec zakousi

' intimni, soupefivé a bojovné vztahy ziroven s jistymi osobami i proti
nim. Ale vzhledem k tomu, Ze jsou oblasti povinnostl dospélych vyzna-
geny a 7e se rozliuje mezi soupefivym stfetnutim a sexudlnim objetim,

podléhajf pozdéji takové vzrahy onomu etickému smyslu, ktery je zndm-

kou dospélosti.

7 bliz$thaq pohledu se privé v tomto obdobi mtiZe plné rozvinout
skutecnd genitdlita: velkd &ist sexudlniho #ivota pfed touto fizi totiz
pati{ do kategorie hleddn identity nebo je ovlidina falickjm &i vagindl-
nfm nutkénim, jez méni pohlavni Zivot v jisty druh souboje pohlavi. Na
druhé strané je genitalita prili§ Easto popisovdna jako nekoncici stav

' vzijemné sexxudlni blaZenosti. Zde tedy ptichazime k mistu, kde lze nds
rozbor genitality dokonéit. o : _
. Pro zdkladni orientaci v této tematice bych rad citoval Freudav nej-
krat$f vyrok, jak ho znam z doslechu. Casto se tvrdi, a $patné diskusni
navyky to zddnlivé potvrzuji, Ze psychoanalyza jako lééebny postup

se sna#{ pacienta presvédéit, Ze pted Bohem a lidmi md jen jednu povia-.

nost: dosahovat s vhadnym ,objektem” dobré orgasmy, a to pravidelné,
To pochopitelné nenf pravda. Freud byl jednou tizdn, co si mysli, Ze by
mél &lovek byt schopenidélat dobfe. Tazatel pravdépodobné odekdval
sloditou odpovéd, ale Freud tidajné odpavédél onim struénym zpuso-
bem svych pozd&jsich let: ,Lieben und arbeiten® (milovar a pracovat).
“Nent od v&ci se nad touto jednoduchou formulaci zamyslet. Cim vic
o ni pfemyélite, tim vic ocefivjete jeji hloubku, ProtoZe fiké-li Freud
" milovat, mysli tim genitdlni lisku a genitdlni ldsku; kdyZ fika milovat

a pracovat, ma tim na mysli obecnou pracovni produktivitu, kterd by + -

jedince nezaneprézdiiovala do té miry, aby ztratil prévo & schopnost
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byt genitalnf a milujici bytosti. Tak miZeme premitat, ale , profesorovu®
formulaci vylepsit nedokdZeme. , ' |

Genitalita tedy spoéivd v neomezované schopnosti rozvijet orgastic-
kou potenci tak prostou pregenitilnich pfimési, ze je gem’t-éhﬁ libido
(niko’liv pouze sexuilni vybijent, jak je chipe Kinsey) vyjadieno hetero-
sexuilni vzdjemnosti, s plnou senzitivitou jak penisu, tak vaginy a se

‘ 'spairlnodickjrm vybitim napéti z celého téla. Toto je konkrétni zptisob,
jak Fici néco o procesu, jemuZ v podstaté nerozumime, Vyjidfeno vice
;ituaﬁué:—fakt nalezeni vrcholné zkuSenosti vzdjemné regulace dvou by-
tost{ prostiednictvim vrcholného rozboufeni orgasmu jistym ipﬁsobem
«obruuje hrany onomu nepfitelstvi a potencidlni zlob, jeZ vyvoldva
protilkladnost muZského a Zenského pohlavi, skuteénosti a fantazie, l4s- )
ky‘ a Penéw'sti. Diky uspokojivym sexudlnim vztahiim se tedy sex s;évé
méné obsesivnim, hyperkompenzace méné nezbytnou a sadistickd kon-
tola nadbyteénou. : : :

I kdyZ se v minulosti psychoanalyza zabjvala lé¢ebnymi aspekry; ¢as-
to se j{ nedailo formulovat problém genitality zpiisoljem, jens by s,é vi-

‘znamné dotfkal spoledenskych procesti ve viech tfidich 2 ndrodech a na
~ viech kulturnich drovni. Ten specificky druh vzé.jemnosfi v orgasmu
 ktery md psychoanalyza na mysli, je zjevné snadno dosaZiteln§ u ti‘fd’

a kultur, kreré maji k orgasmu uvolnénéjsi ptistup. Ve sldiitEjEfch' spo-

lgwt‘f’enfstec‘h\ bréni této vzdjemnosti tolik faktord stran zdravi, tradice,
pfileZitosti a temperamentu, Ze by naleZitd formulace sexudlniho zdravi
‘méla vypadat spiSe takto: lidska bytost by méla byt schopna dosdhnout
vzdjemnosti genitdlniho orgasmu, ale méla by zdroved mit takovou kon-
stituci, aby v tomto ohledu snesla jistou frustraci bez pfili¥né regrese
kdekoliv to vyZaduji emociondlni preference nebo- z¥etele tjkajici sej
povinnosti a leajality.. - - - : '

I kdyZ psychoanalyza obéas zaSla ve svém diirazu na genitalitu coby
univerzlni lék pro spolegnost pfili§ daleko a tudiz poskytfa novou dro-
gu a novou komoditu mnohym z téch, krefi tak chtéji interpretovat
Bsychoanaly"tické ucend, ne vidy naznacila viechny cile, které by genita-
lnfa skuten méla 2 musi zahrnovat, Aby mohla mit trvaly spoledenslay
vyznam, muscla by utopie genitality zahrnovat nésledujici body:

1. vzdjemnost orgasmu
2. s milovanym partnerem
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* 3. opaéného pohlavi, _ .
4. s nim# je Elovék schopen a ochoten sdilet spoleénou divéru
- 5.asnimZ je &lovik schopen a ochoten regulovat cyklus
a. prace
b. plozeni
¢. odpocinku .
6.tak, aby byla potomstvu zajifténa viechna stadia uspokojivého vy-

voje.

Je zjevné, Ze wakovy utopicky dspéch velkého rozsahu nemtze byt indivi-
dudlnim, ale ani terapeutickym tikolem. Neni to viak v Zddném ptipadé
ani Gisté sexuilni zileFitost. Je to integrilni sougdsti celkového stylu
V)'rbErli,‘spolupréce a konkurence v sexudlnim Zivoté dané kultury:

Nebezpe&im,tohéto stadia je izolace, tedy snaha vyhybat se kontak-
tiim, které vedou k intimité. V psychopatologii mitZe tato porucha za-
‘priginit vi#né ,charakterové problémy”. Na druhé strané existuji part-
nerstvi, ktera jsou vlastn izolaci ve dvou, chréni oba partnery pfed.
nezbytnosti postavit se tvaH v tvif daliimu kritickému vyvoji, k némuz
vede téma generativity. - ' :

- 7.GENERATIVITA PROTI STAGNACI
V této knize klademe diiraz na stadia déstvi. Jinak by oddil o generati-
vité musel byt nezbytné dstfednim tématem, protoZe tento pojem za-
hrnuje evoluéni vyvoj, keery zménil ¢lovéka ve tvora vyuéujiciho a uvi-
dgjiciho, nejen uéictho se. Médni snahy dramatizovat zavislost déti na
dospéljch nim &asto brani vaimar zdvislost stars{ generace na mladsi.
Zraly mu3 potfebuje byt potiebovin a zralost vyZaduje vedeni stejné
jako povzbuzeni od toho, co bylo vyprodukovino-a co musi byt opat-
rovano. ' - ‘ : '

. Generativita je tedy pfedevim problémem pii zakladdni avedend pFis-
1f generace, i kdy?Z existujf jedinci, ktefi-v diisledku riny osudu & z di-
vodi zvla§tniho a opravdového talentu v jinych smérech - nezaméruji
toto puzeni na své vlastni potomstvo. A vskutki, pojem generativity ma
obsahovat talové populirni synonyma, jako je produktivita a kreativita,
kter4 jej oviem nemohou nahradit.
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Psychoanalyze trvalo uréitou dobu, ne? si uvédomila, ¥ schopnost
ztfatit sebe sama v setkdn{ t&] a dudf vede K postup'nén',lu roz's'ifgx'réui
3] 1:1':1'1’ ega a2 k investici libida do toho, co je plozeno. Generativita je
tudiZ zékladnim stadiem v psychosexuslnim i psychosociilnim ri::zvrlju.

- Tam, kde snahy o takové obohacen{ naprosto selhavaji, dochdz{ k regresi
N 3

k obsesivni p'otfebé pseudointimity, asto s ptevlddajicim pocitem stag-
nace a osobniho ochuzeni. Jedinci si pak zadinaji libovat ¥ chovéni, jako
kc’:l}:by' b?rli svym vlastnim jedinym ditétem nebo - v paru - navz,éjem
filtetem. jeden druhého. Tam, kde existuji vhodné podminky, se nistro-
jem sebezdjmu stdvd rand invalidita, fyzickd & dusevni, Pouhy fake; Ze

. Elo v - . - v e v . W - " ’
vek md nebo chee mit d&ti, oviem je$té neznamend ,,dosaZeni® gene-

rativity. Ve sluteénosti néktefi mladi rodice, jak se zdd, trpi opozdénim
schopnosti rozvinout toto stadium. Divody Ize dasto nalézt v doj mech
z raného détstvi; v pfilisné sebeldsce zaloZené na nadmérné wzkostlivé
vybudované osobnosti ,selfmademana®; a kone&né (a zde se vracime na
zatitek) v nedostatku viry, ,davéry v lidsky rod”, kvilli niZ by se dité
jevilo vitanou nadgji daného spoledenstvi. o

Pokud jde o instituce, je generativitu zabezpeduji a podporuji, mide-
me pouze Fici, Ze viechny kodifikuji etiku posloupnosti plozeni. Dokon-
ce i tam, kde filozofickd a duchovni tradice doporuéuje vzdat se priva

Ni
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plozeni ¢ produkovéni, je cilem takového brzlkého obratu k wnejvys-

%Im :féjr_nﬁm“, jsou-li takové tradice zavedeny v mniSskych fddech, sou-'
Casné vytesit sviij vztah k PEGi o tvory tohoto svéta a k Lisce, o niZ se
lidé domnivaji, Ze ji pfesahuje. " : :

Pokud by toto byla kniha o dospélesti, bylo by nyni nevyhnutelné
a Piiteéné porovnat ekonomické a psychologické teorie (poéinaje podiv-
nymi shodami a rozdily mezi Marxem a Freudem) a postoupit k diskusi
o vztahu ¢lovéka k jeho produkei, jakoz i k jeho potomstvu.

8, EGO INTEGRITA PROTI ZOUFALSTVI

Plody uv-e-d;n)?ch sedmi stadif meohou postupné dozrit pouze v Elovék'u;
kter)“r se jistym zptisobem staral o véd a lidi a ktery se pfiipﬁsobil tri-
umfim i zklaménim byti, tedy pouze v tom, kdo byl piivodcem vé'ci,.

. bytosti a my$lenek. Nemdm pro to lepsi vjraz ne? integrita ega. Vzhle-

dem k nedostatku jasné deﬁm'c_e poﬁkéii nia n&kolik zikladnich prvka



[

is '.». I EI_LBRIKsoN/Détswi:aspoléEnnst'

tohoto stavu mysli. Je to akumulovani ujist&nost ega ve sméfovani k fa-
du a smyslu. Je to postnarcistni ldska lidského ega jako zkuenost, keerd
ném ddvi naleznout urdity iad svéta a ducha, jalkoliv draze je tieba za
to zaplatit. Je to piijiméni jednoho a j ediného Zivotniho cyklu Elovéka
jako nééeho, co muselo byt a co nebylo moZno nijak nahradit: pfedsta- -
vuje tedy novou, odliSnou ldsku k vlastnim rodi&tim, Je to vztah souni-
le¥itosti s tim, co dévalo F4d ddvnjm Sastm a jejich cestdm, tak jak jsou
vyjadteny v prostych ptedmétech a réenich onéch &ast a cest. T kdyZ st
je Elovék's takovou integritou védom relativity viech riiznjch Fivotnich
stylt, jez ddvaji lidskému snaZeni smysl, je pripraven chrénit diistojnost
svého vlastniho Fivorntho stylu proti viem fyzickjm a ekonomickym
hrozbim. Nebot vi, Ze individudlni Zivot je ndhodny prisecik jediného
#ivotniho cyklu s jedinym tsekem historie; a #e pro néj veskerd lidskd
integrita stoji a padd s onim jedinym stylem integrity, na némz se podi-
If. Onen styl integrity vyvinuty jeho kulwurou &i civilizaci se tak stdva
_otcovstvim jeho duse®, peéeti jeho morilni paternity sebe sama: .. pero
el bonor | Es patrimonio del alma.” (Calderén) V takovém koneéném
upevnéni ztrici smrt svij osten. : - ~ :

. Nedostatek & ztrita takové alkumulované integrace se projevuje stra-
chem ze smrti: ten jeden a jediny Zivotn{ cyklus neni pHijiman jako ko-
neény dar Zivota. Zoufalstvi vyjadiuje pocit, Ze se &as jiz krit, Ze je
ho ptili# mélo k pokusu zalit novy Zivot a vyzkouset alternativni cesty
k integ‘rité.-Zpechuceni kryje zoufalstvi, Casto tfeba jen ve formé ,tisice
drobnjch zklamani®, krerd nevystaéi na jedmu velkou litost: ,, Mille petits

. dégéuts de soi, dont le total ne fait pas un remords, mais un gene obscure.”
(Rostand) | SR :

. Ka2dy jedinec, md-li se stét zralym dospélym, musi v dostateéné mite
rozvinout viechny zminéné vlastnosti osobnosti, takze moudry indidn-
sky muz, skuteény d¥entlmen a zralj rolnik sdileji a jeden ve druhém
rozpoznivaji koneéné stadium integrity. Aviak kazda kulturni entita,
chee-li rozvinout sviij specificky syl integrity naznaceny jejim mistem
v d&jindch, vyuiva uréitou kombinaci konflikt?: spolu se specifickymi
podnéty a zikazy détslé sexuality. Infantilni konflikty ziskdvaji tviuréi

charakter pouze diky pevné podpote kulturnich instituci a zvldStnich -

ti{d virddich osobriostf; jeZ je zastupuji. Mé-li se jedinec k integrité pti-
bli%it nebo ji zakusit, musi védét, jak ndsledovat viidéi asobnosti v ndbo-
Zenstvi a v politice, v ekonomickém t4du a v technice, v aristokratickém
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zplisobu Zivota a v uménf a védich. Integrita osobnosti tudiz zahrnuje

. > Y - - 3 i X - * e . : - .
. emociondlni integraci, jeZ jedinci umoZiiuje Géastnit se dén jako stou-

- penec stejné jako pfijmourt odpovédnost vidce. . o
Websteriiv Slovnik je natolik laskavy, 7e ndm pomahd tento pi‘ehléd
fiokoné'it. Drivéra (prvni z naSich hodnot osobnosti) je zde definovina
jako ,zajisténé spoléhdni se na integritu jiné osoby", coZ je posledni
z nvaEii:h hodnot. Domnivim se, Ze Webster mél na mysli obchod spi$
neZ déti, Gvér spi§ neZ viru. Nicméné formulace plati. Zda se, Ze lze
i nadéle parafrizovat vztah dospélé integrity a infantilni dflvé;y a Fci
Ze zdravé déu se nebudou.bdt Zivota, pokud budou mit jejich ro'diEr:, |
dostateCnou integritu k tomu, aby se nebéli smrti. |

9, EPIGENETICKA TABULKA

V téro knize klademe diraz na stadia détstvi, ovSem pfedchozi konce.l:;-
ce Zivotniho cyklu pfedpolilddi systematicky rozbor. Proto zakoné&ime
tuto kapitolu tabulkou, v.ni% - stejné jako v diagramu pregenitdlnich
z6n 2 modi - ihlopFicka pfedstavuje normativni sled psychosocidlnich .

. ziskl v kaZdém stadiu s tim, jak v jednotlivich stadiich.dodivi kazdy

dalsi kli¢ovy konflikt novou kvalitu ega, nové kritérium akumulujici se
lid‘ské sily. Pod thlopiitkou je misto pro pfedchidce kaZdého. feseni
s tim, :'"ie viechny zainaji na poédtku; nad diagonilou je prostor pro
‘maznaceni derivitd téchto ziskd a jejich transformaci ve zrajici a vyzralé
osobnosti, :

Zikladnim predpokladem pfipravy takové tabulky je (1) skuteénost,

Ze lidskd osobnost se v podstaté vyviji v souladu s kroky predem uréeny-

mi pripravenosti vyristajiciho jedince nechat se hndt k rozsitujicimu se

spole¢enskému poli pisobnosti, uvédomovat si ho a integrovat se s nim

a (2) fakr, Ze spolenost md v podstaté sklon utvifet se tak, aby pl-nila,

a vyvaldvala tuto fadu potencionalit pro interakei a pokusy zabezpeéit

a stimulovat vhodnou miru a vhodny sled jejich rozvoje. To je ,udrio-

vini lidského svéta® = R
‘Ale tabulka je pouhym néstrojem k pfemysleni a nemtiZe si &init nd-

roky stat se receptem, ktery je tfeba dodrZovar, at uZ v praxi vjchovy

dét, v psytfhoterapii ¢i v metodologii studia vivoje déti. KdyZ uvddime
psychosociilni stadia ve formé epigenetické tabulky analogické s tou,
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' kterd byla pouZita v kapitole 2 pii analyze Freudovych psychosexudl-
nich stadif, mime na mysli pfesné a vymezené metodologické kroky.
Jednim z cilti této price je usnadnit srovnini onéch stadii, kterd prvni
rozeznal Freud jako sexuilni, s ostatnimi vjvojovymi rozvrhy (fyzicky-
mi, kognitivriimi). Ale jakdkoliv tabulka vymezuje pouze jediny Casovy
rozvrh z nelze trdit, Ze na$ piehled psychosocilni vivojové linie mél
naznaovat nejasné obecnosti tfkajici se daléich aspektd vivoje &i do-
konce existence. Pokud naptiklad tato tabulka zaznamenava fadu kon-
fliked & krizi, neznamend to, Ze povaZujeme veSkery vyvoj za fadu krizf:
tvrdime pouze, Z¢ psychosocidlni vivoj postupuje kritickymi kroky -
s i, Ze termin ,kriticky™ se vyznaéuje body obratu, okamZiky rozhod-
nut{ mezi pokrokem a regresf, integraci a retardac. '

Na tomto misté maZe byt ufiteéné shrnout metodologické dusledky
epigenetické matrice. Dvojmo ordimované &tverecky dhlopiicky vyzna-
&uji sled stadif i postupny vivoj jejich souédsti: jingmi slovy tabulka for-
malizuje ¢asovy postup diferenciace jednotlivych &sti. To naznaduje (1),
Se ka¥dd zde probirani kritick4 jednotka psychosocilni sily je systema-
ticky propojena se viemi ostatnimi a Ze viechny zdviseji na sprivném
vjvojiv naleZitém sledu kaZdé jednotly; a (2) Ze kaZdd jednotka existuje
v jisté podobé jesté pred tim, neZ nastane jeji kriticky Cas. .

Rikdm-li naptiklad, #e pHiznivy pomér zikladn{ divéry a Zikladni
nedirvéry je prvnim krokem v psychosocidln{ adaptaci, pHiznivy pomér
autonomni vile proti pocitu studu a pochybnosti je druhy, pak odpovi-
dajici graficky tidaj vyjadiuje nékolik zdlkladnich vztahi, jeZ existuji pri-
v& mezi témito dvéma kroky, jakoZ i néktera fakta, kterd jsou vfznamnd
pro kazdy krok. Kazdj krok dostupuje svého vrcholu, dosahuje své kri-
ze a nachdzi trvalé feSeni béhem naznaéeného stadia. Ale viechny musi
od zadtku v jisté podobé existovat, protofe kaZdy ake vyZaduje integ-
raci viech. Z toho také plyne, Ze nemluvng miiZe od poéitku vykazovat
cosi jako' »autonomii® zvla§tnim zpisobem, jimZ se zlostné pokousi
vykroutit, je-li pevné drZeno. Ovem, za normilnich podminek, zacind
ditd teprve druhym rokem pocitovat celkovy kriticky protiklad spociva-
jici v tom, Ze je tvorem zdrovesi antonomnim i zdvislym; teprve tehdy
je dité ptipraveno na rozhodujici setkani se svjm okolim, s prostfedim,

které se citi povoldno k rtomn, aby mu vitipilo své pojeti autonomie

a donucovéni, a to zplsobem, kterj vjznamné prispivi k vytvireni
charakteru a zdravi jeho osobnosti v dané kultue. Toto setkéni{ spolu
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s ndslednou krizi jsme pro kaZdé stadium zkusmo popsali. Pokud jde
o postup od jednoho stadia ke druhému, dhlopficka naznatuje Zidouci
sled. Skytd ovSem téZ prostor pro variace v tempu a intenzité vjvoje.
Jedinec ¢ kultura mohou setrvévat.nadmérné dlouho v obdobi ditvéry .
‘a postupovat od I 1 pfes I 2 k I 2, nebo se zrychleny postup mtige po-
hybovat od I 1 pfes I 1 k I 2. Oviem ka%dé takové zrychleni nebo (re-
lativni) zpomaleni mé na viechna pozdgjs{ stadia modifikujici iinek.

Il LOROMOTORICKO- INICIATIVA-

GENITALNI ' VINA -
Il SVALOVE-
ANALNI
1 ORALNE- -
. SMYSLOVE
1 2 3
obr. 11

\

Epigenetickd tabulka tedy uvidi systém vzdjemné zdvislych stadif a za-
timeo jednotlivd stadia jsou moZnd prozkoumavina vice ¢i méné duklad-
né a pojmenovana vice &i méné piipadné, tabulka naznaluje, Ze je tfeba
pi jejich studiu mit vidy na zfeteli celkovou konfiguraci. Tabulka nds
tedy vede k promysleni viech jejich prdzdnych policek: pokud jsme do
poli€ka I1 vepsali zdkladni divéru a do politka VIII 8 integritu, pone-
chivime otevienou otdzku, éim se mohla stit divéra ve stadiu ovldda-
ném potiebou integrity, i kdyZ jsme nechali otevienou otdzku, jak asi
vypadd a vlastné i jak se asi nazyvi ve stadiu ovlidaném snahou o auto-
nomii (IT 1). Chceme tim jen zdiraznit, Ze dtivéra se musela vyvijet sa-
ma o sobé d¥ive, ne# se stala vjznamn&jsim faktorem v kritickém setka-
ni, v némz se vyviji autonomie - a tak déle po vertikile. Pokud bychom
v poslednim stadiu (VIII 1) oéekavali, Ze se divéra.vyvinula v nejzralejsi
virw, literé mitZe stirnouci osoba nabyt ve svém kulturnim prostfeds

_ahistorickém obdobf, pak tabulka umoZiiuje posouzeni nejen toho, éim
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muZe stafi byt, ale i toho, ¢im musela byt jeho piipravnd stadia, Toto vie
jasné ukazuje, Ze tabulka epigeneze stimuluje globilni formu myslend,
coZ ponechdvd detaily metodologie a terminologie k dal$imu studiu.” -

* Mdme-li ruto zileZitost ponechat skuteéng otevienou, bylo by tieba vyhnout se jistgym
pripadiim zneuZiti celé koncepce. K nim pat{ predpoklad, Ze pacit davéry (a véechny
" ostatni postulavané ,pozitivai” pocity) je sispéchem, jenz byl v daném stadiu zajistén jed-
nou providy. Néktefi autofi se tak snaZi vytvoric z téchro stadii skdly dspéinosti, 3e leh-
koviiné vypoustéji viechny ,negativni® pacity. (zdkladni nediivéra ard.), keeré jsou a zi-
stivajf po celf Zivot dynamickymi protiklady pocitit pozitivnich, Predpoklad, Ze v kazdém

- stadiu je dosaZeno nééeho pozitivnihe, co odoliva novim ynitfnim konfliktim a ménicim

se podminkdm, je podle mé projekef do détského vivoje oné ideologie dspéchu, kterd

* miiZe tak nebezpeéné proniknout do nafeho soukromého a vefejného snénf a mitZe ndm

znesnadnit zastfujic] se boj o smysluplnou existenci v nové, pramyslové éfe déjin. Osob-
nost bojuje s riziky existence neustile, i kdy? se télesny metabolismus porykd s Gpadkem.
Kdyz diagnostikujeme stav relativif sily a symptomy ochablé sily, Zelime jen vyraznéjsi
mérol paradoxdm a tragickym potencidliim lidského Zivora.

Odstranime-li ze stadii viechno svyjimkou jejich ,dspécht”, pak protéjskem budou
pokusy popsat je &i vyzkousSer jako ,rysy” ¢i ytouhy", aniZ bychom napfed vybudovali
systematické propojeni mezi koncepci uvidénou v celé této knize a oblibengmi pojmy
jinych védch., Polcud vise uvedené zni trochu nafikavé, nemi to zakit skuteénost, Ze
ddvime-li témito silnym serinkdm ona oznadent, diky nimz v minulosti ziskdvaly nescer-

- né konotace povrchniho dobra, strojené delikétnosti a pFilis horlivich ctnosti, pak jsem

zapfitinil nedorozuméni a zneuZitl. VEfim viak, Ze existuje skutefny vzrah mezi egem

" ajazykem a pes obasné vykyvy si jisté zdkladnf terminy udrZuji sviij zdldadni vjznam.

Od té doby jsem se pokusil formulovat pro knihu Juliana Huxleye Humanist Frame
(Humanistické my3leni, nakladatelstvi Allen and Unwin, 1961; hakladatelstvi Harper and
Brothers, 1962) pldn hlavnich silnjch strinek, jeZ evoluce zabudovala jak do piidarysu
téchto Zivotnich stadii, tak do zikladi lidskych institucl (5irs{ diskuse je uvedena v kapi-
tole IV, “Human Strength and the Cycle of Generations" (Lidskd sila a generagni cyklus)
v.mé knize Insight and Responsibility (Porozuméni a odpovédnost, W, W, Norton, 1964),
I kdyZ 2zde nemohu rozebirat dané metodologické problémy (které jeste zhordile mé po-
uZivini terminu ,zdkladni ctnosti®), mé] bych dodat seztiam téch silnjch strinek, protoze
jsou vskutku trvalym produktem onéch pFfznivych pomérd® zmifiovanych na kaidém
krolcu v kapitole o psychosocidlnich stadiich. Zde jsow

Zikladni diwvéra-zdkladni nedivéra: pud a nadsje
Autonomie-stud 2 pochybnosti: sebeovlddani a sifa wile
Iniciativa~vina: sméfovini a rcel
Prifinlivost-inferiorita: metoda a kompetence
Identita-konfuze roli: eddanaost a vémost
Intimita-izolace; zallenéni a ldska
Generativita-stagnace: produkce a péce

. Integrita-zoufalstvi: odiikdni a mondrost

Vyrazy napsané proloZené se nazjvaji zdkladnfmi ctnostmi, protozZe bez nich a bez
toho, Ze by se z generace na generaci vidy znovu objevily, viechny ostatni a proménlivéjsi
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systémy lidslch hodnot ztriceji svého ducha a sviij viznam. Z tohoto sezhamu se mi
doposud podafilo detailné rozebrat pouze vérnost (viz Youth, Change and Challenge
{Ml3di, zména, tikoly, E. H. Erikson, red., nakladatelstvi Basic Books, 1963). Ale i v com-
to pHpadf tento seznam predstavuje celkovou koncepci, v niZ je dostatek prostoru pro
diskusi o terminologickych a metodologickych otdzkich. (E. H. E.)

- CASTIV

Mlddi a vyvoj identity
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