Svétova deklarace sexualnich prav
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Sexualita je nedilnou soucasti osobnosti kazdého Elovéka. Jeji plné rozvinuti je
podminéno napinénim zakladnich lidskych potfeb, jako je touha po navazani
kontaktu, intimité, citovém vyjadfeni, potéSeni, néznosti a lasky.

Sexualita je realizovana prostrednictvim interakce mezi jednotlivecem a
spoleenskymi strukturami. PIny rozvoj sexuality je zakladem osobniho, mezilidského
a spoleCenského stésti.

Sexualni prava jsou vSeobecnymi lidskymi pravy zalozenymi na zakladni svobodeé,
dustojnosti a rovnosti vech lidi. Jelikoz zdravi je nezbytnym lidskym pravem, musi
byt sexualni prava zakladnimi lidskymi pravy. Za ucelem zabezpeceni rozvoje zdrave
sexuality jedince i spole¢nosti je zapotrebi aby vSechny spoleCenské struktury
nasledujici sexualni prava definovaly, podporovaly, respektovaly a hajily vSemi
prostfedky. Sexualni zdravi je vysledkem spolecenského uznani, respektu a
uplathovani téchto sexualnich prav.

1. Pravo na sexualni svobodu

Sexualni svoboda zabezpecuje jednotlivelm plné vyjadreni jejich sexualnich
moznosti. Pfitom trvale vylu€uje vSechny formy sexualniho natlaku, vykofistovani a
zneuziti ve v8ech zivotnich situacich.

2. Pravo na sexualni autonomii, integritu a bezpeénost sexualniho subjektu
Toto pravo predstavuje schopnost Cinit autonomni rozhodnuti tykajici se vlastniho
sexualniho zivota v souladu s vlastni osobni a socialni etikou. Také zahrnuje kontrolu
a osobni ochranu pfed jakymkoliv druhem muceni, mrzaceni a nasili.

3. Pravo na sexualni soukromi
Zahrnuje pravo na osobni rozhodnuti co do intimity chovani, pokud neporusuje
sexualni prava ostatnich.

4. Pravo na sexualni rovnost

Upozorniuje na svobodu od v8ech forem diskriminace bez ohledu na pohlavi,
sexualni orientaci, vek, rasu, socialni zarazeni, nabozenstvi, nebo fyzicke ¢i emocni
diskvalifikace.

5. Pravo na sexualni potéseni
Sexualni potéseni, v€etné autoerotickych aktivit, je zdrojem télesného, dusevniho a
intelektualniho blaha.

6. Pravo na vyjadreni sexualnich citt

Sexualni projev je vice nez erotické potéSeni ze sexualniho aktu. Jednotlivci maji
pravo vyjadfit svou sexualitu prostrednictvim komunikace, dotyku, citového vyjadreni
a lasky.




7. Pravo na svobodné sexualni sdruzovani
Vyjadfuje moznost uzavfit nebo neuzavfit manzelstvi, rozvést se nebo zalozit jiny typ
zodpovedného sexualniho spolecenstvi.

8. Pravo ucinit svobodné a zodpovédné rozhodnuti
Obsahuje pravo rozhodnout se zda mit, i nemit déti, pocet déti a intervaly mezi
jejich zrozenim, dale pravo na plnou dostupnost prostfedku regulujicich plodnost.

9. Pravo na sexualni informace zalozené na védeckych poznatcich

Pravo na sexualni informace, které maji byt oteviené, zalozené na védeckych a
etickych poznatcich, sifené vhodnym zpUsobem pro pfislusniky v§ech socialnich
skupin.

10. Pravo na komplexni sexualni vychovu

Je to celozivotni proces trvajici od narozeni, trvajici cely zivot a ovliviujici véechny
spolecenskeé instituce.

11. Pravo na sexualni zdravotni péci

Sexualni zdravotni péce by méla byt dostupna pro prevenci a Ié€bu vSech sexualnich
zalezitosti, problému a poruch.

Sexualni prava jsou zakladni a vSeobecna lidska prava.
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