ESKAPISMUS — (z angl. escape - unik, utek)

mentalni proces, jehoz podstatu tvofi fantazijni Gnik pfed realnymi zivotnimi problémy do
imaginarnich svétd, které maji Casto podobu medialnich simulaci. Masova média nabizeji Siroké
spektrum obsahti, zanrd a ideji, které plni v dané souvislosti iluzivné kompenzacni funkci a
umoziiuji tak jedincim snadny odstup od tlaku kazdodenni reality, respektive jeji bezpecné popieni.
V sir§im slova smyslu souvisi uvedena funkce se schopnosti médii redukovat uzkost (Mendelsohn,
1963), respektive podilet se na konstrukci tzv. ontologického bezpec¢i (Giddens, 1990). E. byva
vétSinou spojovan s konzumaci tzv. zabavnich obsaht, ktera vede podle fady autort ke ztraté zajmu
o relevantni socialni otazky a otevira tak prostor totalitdrni propagand€ (Adorno, Horkheimer,
1947).

Projevy eskapistického chovani medialniho publika se jiz v prvni poloving 20. stoleti zabyvali
teoretici masové komunikace (Lazarsfeld, 1940, Herzog, 1940). Jako samostatna kategorie se e.
objevuje v prvnich vyzkumech spojovanych s tzv. teorii ,,uziti a gratifikace, ktera se od Ctyficatych
let minulého stoleti pokousi zachytit klicové pfi€iny pro€ jedinci uzivaji média (Pearlin, 1959).
Uvedena koncepce vychazi z predpokladu, ze povaha uzivani médii uzce souvisi s tim jak jsou
schopna uspokojovat potteby, pfani ¢i motivy publika. Uvedené téma tizce souvisi s teorii selektivni
percepce (Klapper, 1960), ktera objasfiuje viceméné nevédomy sklon jedinct unikat pied psychicky
nepfijatelnymi obsahy, respektive jejich sklon ménit tyto obsahy k ,,obrazu svému®. Do jisté miry
tak mizeme chapat e. jako obranny mechanismus, ktery ma své opodstatnéni zvlasté v situacich
souvisejicich se stavy konfrontace, s nesnesitelnymi, frustrujicicim udalostmi ¢i jednanim. Tlak
takovych situaci vede nezfidka k jejich fantazijnimu prepracovani nebo k naprostému popteni, které
ovSem neni nikdy bez nasledki ve vztahu k dalSimu fungovani lidské psyché. Konzumace
masovych médii vyznamné posiluje sklon jedinct unikat pred tlakem kazdodennich problémt do
simulovaného svéta médii. Klicovou roli zde hraje v dané souvislosti zvlasté mechanismus
identifikace s medialnimi celebritami, zpévaky, sportovci €1 herci, respektive s postavami, které
predstavuji. Do jisté miry patfi e. k tzv. nesocialnim potiebam, jelikoz saturuje individuélni potiebu
byt soucasné sam i s druhymi a otevira tak prostor pro tzv. parasocialni interakci.

Podle Janice Radway (1987) je e. typicky pro ¢tenarky tzv. romanci, ,,Cervené knihovny®,

kteréa jim nabizi za prvé privatni Casoprostor chranény pted tlakem rodinnych povinnosti. Za druhé
pak poskytuje imaginarni verzi idealnich vztahli. E. tak v dané souvislosti znamena jak odmitnuti
aktualni odpovédnosti matky ¢i manzelky, tak i moznost uniku prostfednictvim identifikace s
literarnimi hrdiny, jejichZ zivoty se v Zadném podstatném rysu nepodobaji osudiim jejich Ctenara.
Jinymi slovy, podle Radwayové spociva eskapisticka funkce tzv. Cervené knihovny v tom, ze dava

zenam k dispozici Sir§i prostor pro jejich kazdodenni existenci. Uvedeny pfistup odrazi posun



v odborné reflexi uvedené kategorie charakteristicky zvlasté pro tzv. kulturadlni studia. E. zde jiz
neni chapan jako oznaceni regresivni zkusSenosti konzumenta tzv. nizké kultury, ale je uzivan spise

jako neutralni kategorie snazici se pfiblizit specifi¢nost zivotniho stylu riznych subkultur.

[JV]
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