
SOC 706 
 Úkol č. 2: 
Formulujte výzkumný problém a výzkumnou otázku vašeho simulovaného výzkumu.  
Vypracovali: Navrátilová, Simonová, Zachoval, Němečková  
Výzkumný problém (téma): Lidé s mentálním postižením a volný čas.  
Výzkumná otázka: Jak tráví lidé s mentálním postižením svůj volný čas?  
 Zdůvodnění výběru tématu: 
 
- lidé s mentálním postižením jsou součástí naší společnosti, nemůžeme je z ní vyloučit. Bylo by zajímavé zjistit, jakým způsobem tráví lidé s mentálním postižením svůj volný čas, jak je při tom vnímá jejich 
okolí a společnost, zda nějak ovlivňují společnost, jakým způsobem probíhá integrace mentálně postižených do společnosti, negativní či pozitivní ohlasy, možnosti trávení volného času společně se 
zdravými lidmi apod.  Nejčastější způsoby trávení volného času mládeže a dospělých + podíl mentálně postižených, 
oblíbené činnosti, předsudky, očekávání.  

 Očekávání výzkumu: 
 
- očekáváme, že zjistíme, jak lidé s mentálním postižením tráví svůj volný čas, zda je problém ve společném trávení volného času mentálně postižených a zdravých jedinců a také můžeme zjistit, jak 
probíhá neustále opakovaná otázka integrace mentálně postižených. 


