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VYZKUMNY PROBLEM:

VZTAH DETI ALKOHOLIKU K ALKOHOLU

VYZKUMNA OTAZKA:

Je postoj déti alkoholikii k alkoholu v dospélosti ¢astéji vyhranény nez u ostatnich
déti?

V Ceské spolecnosti je tolerance k alkoholu pomérné velka. Je to z velké miry
zpusobeno tim, ze alkohol ma ve spoleCnosti zakofenénou urcitou socialni funkci — stalo
se prijemnym zvykem, ze ho lidé konzumuji pfi riznych vyznamnych udalostech,
oslavach nebo tfeba jen ve chvilich, kdy se potfebuji odreagovat a povzbudit.
Spole¢nost vSak ocekava, ze lidé vedi, kde jsou jejich vlastni hranice pfijatelného
chovani. Pokud ¢loveék ztraci schopnost piti alkoholu regulovat, prestava jej spolecnost
tolerovat a tito lidé byvaji ostatnimi odsuzovani - zvlasté tehdy, pokud se chovaji
napadnym zptsobem (Vagnerova, 2004)."

Clovek, ktery je zavisly na alkoholu, ma &asto problémy v riiznych Zivotnich
stérach (profesni, socialni...), opravdovou psychickou zatéz vSak predstavuje pro svou
rodinu. Postupné mize dochazet k zavaznému naruseni vzajemnych vztahu, alkoholik
ma sklony jednat egocentricky a svym postojem vytvari v rodiné prostfedi neustalého
napéti. Rodi¢ — alkoholik mize nepfiznivé ovliviiovat psychicky vyvoj ditéte a nékteré
problémy déti alkoholikii mohou pietrvavat az do jejich dospé&losti (Vagnerova, 2004).2

Vagnerova (2004) tvrdi, ze postoj déti alkoholikii k alkoholu byva castéji

vyhrazeny — tedy bud zacnou sami pit (v pfipadé, ze se identifikuji s rodicem —
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alkoholikem), nebo maji naopak k piti odpor.> Ové&feni této hypotézy by mohlo byt
jednim z hlavnich cild tohoto vyzkumu. Zajimavé by také jisté bylo, porovnat vztah
k alkoholu mezi muzi a Zzenami.

Problematika alkoholismu v rodin€ spadé, dle naseho nadzoru, na rozhrani zdjmu
sociologie a psychologie. Rodina, jako nejvyznamnéjsi primarni skupina, zasadné
ovliviiuje hodnoty a postoje lidského jedince v pribéhu procesu socializace. Uvadi dité
do spoleCnosti, u¢i ho zakladnim zptusobim spoleCenského chovani a predava mu

zékladni kulturni hodnoty a znaky spole&nosti (Langmeier, Krej&ifova, 1998).*
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