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Formulace vyzkumného problému:

Zjisténi postoje Ceské spoleCnosti k otazce zdravého zpusobu zivota. Konkrétné se zamétime
na problematiku vyzivy na$i populace a na jeji souvislost s onemocnénim, v jehoz Cetnosti
vyskytu jsme prvni na sveété — tedy s kolorektalnim karcinomem (rakovina tlustého stfeva a
konec¢niku).

Vyzkumna otazka:

Jaké procento Cechii je po seznameni s informacemi o rakoviné tlustého stieva ochotno
zmeénit své stravovaci navyky? (Bude pfedlozen jednoduchy informacni letacek na jehoz
konci by byla otazka tykajici se ochoty ¢ténare zmenit jidelnicek.)

Vyznam pro sociologicky vyzkum:

Rakovinou u nas rocné onemocni 302 000 lidi, z toho 1/6 kolorektalnim karcinomem. Ro¢né
na toto onemocnéni zemie 4 300 Cechli. Pacientl stale pribyva. Lékafi zdlraznuji, ze
pravdépodobnost onemocnéni se snizi mimo jiné dodrzovani zasad zdravé vyzivy.

Zmapovanim aktualni situace ziskame piehled o jedné ze stranek fenoménu, ktera se vyrazné
dotyka na$i spoleCnosti. Nase prace by mela byt dil¢im vyzkumem v oblasti zivotniho stylu
ceské spolecnosti s prihlédnutim ke zdravotnim aspektim dané otazky.



