Nazev projektu: Asistent do rodiny

Trvani projektu: zati 2005 — zati 2006,
s moznosti pokra¢ovani projektu nad uvedeny ¢asovy ramec

Realizator projektu:  Sdruzeni péstounskych rodin Brno (dale jen SPR)
kontaktni osoba — Mgr. P. Svobodova

Partner projektu: Centrum praktickych studii pti Fakulté socialnich studii MU v Brné
kontaktni osoba — PhDr. P. Navratil PhD.

Problém, ktery projekt fesi:

Projekt vychazi z realné potieby v oblasti rodinného prava a problematiky socialné pravni
ochrany ditéte. Umisténi ditéte do ustavni péce z divodu dysfunkénosti rodiny povazujeme za
posledni a ne pfili§ optimalni feSeni zivotni situace ditéte a jeho rodiny. Proto bychom chtéli
predejit takovému feSeni ndvrhem konceptu asistenta rodiny.

Existuje mnoho rodin (procentualni vyjadieni se ndm nepodafilo sehnat, vychazime vsak
z realnych Gdaji UMC Brno-Kralovo pole, kde se jedna asi o 15 rodin), kterym je dit& odiiato
na zakladé neschopnosti rodici zajistit potfebnou priméfenou péci o dité v ramci rodicovské
zodpovédnosti. Tim mame na mysli pfedevS§im péci o zdravi ditéte a jeho télesny, citovy,
rozumovy a mravni vyvoj (podle § 31, odst. 1 zdkona €. 94/1963 Sb., o rodin€). Rodice Casto
netusi, jakym zptisobem maji o dité peCovat, jak k nému maji pristupovat. Uvédomuji si svou
nedostatec¢nost, ale sami se s ni nedokazi vyrovnat. Ve vychové piejimaji vychovné vzory
svych rodict, které ne vzdy koresponduji s obecné€ uznavanym harmonickym rozvojem ditéte
a hrani¢i se zanedbavanim ¢i zneuzivanim déti. V rodiné se tak postupné vytvari nezdravé
klima, které ma na budouci vyvoj ditéte negativni vliv. Organy socialné pravni ochrany déti
(OSPOD) pak rozhoduji o pripadném odejmuti ditéte zrodiny (po diukladném socialnim

Setfeni v rodin€ a jejim okoli) do ustavniho zafizeni.

Cilova skupina:

Cilovou skupinou jsou rodiny (pfesnéji rodice a jejich déti ve veku 4-18 let), u nichz
se ze socialnich divodd na strané rodiCe (napt. zanedbavani péce, neplnéni rodicovskych
povinnosti, vysoky pocet déti) objevuji prvni signaly dysfunkce a tim 1 riziko zanedbavani
ditéte nebo jiz hrozi odejmuti ditéte/déti do Gstavni péce.

Konkrétni typologie rodin, na které je projekt koncipovan, bude upfesnéna na zakladé
objednavky Sdruzeni péstounskych rodin, které provede vybér vhodnych klientd. Cilovou

skupinou se miiZe stat i rodina, ktera o asistentské sluzby pozada.



Spadovou oblasti projektu je Brno-stfed a dle potieb rodin bude projekt rozsifen na
dal$i méstskeé casti Brna.

Projekt je vzhledem k planovanému obdobi uréen pro cca 15-20 rodin.
Cile projektu:

Primarnim cilem projektu je prevence odebrani ditéte zrodiny a podpora socialné
slabych a znevyhodnénych rodin.
Dil¢i cile — zamezeni dalSiho prohlubovani v zanedbavani ditéte a minimalizace

pricin, které vedou k jeho odebrani do ustavni péce,

- podpora a zvySeni rodiCovské odpoveédnosti a socidlniho fungovani
rodiny,

- prakticka pomoc asistenta povede k nacviku dovednosti, nutnych pro
zvladani kazdodennich tkola v zivoté rodiny (vedeni domacnosti, hlidani
ditéte apod.),

- ziskadvani dovednosti v oblasti plnéni rodiCovskych roli a zvySovani
rodi¢ovskych kompetencit,

- zlepSeni vztahu rodic¢-dit€, zvySeni motivace rodicu v oblasti zajmu o své
dit€ a jeho potieby, komplexni zlepSeni péce o dité

- hlubsi zmapovani situace v rodin€ a ziskani nahledu do fungovani rodiny,

vedouci ke zvySeni efektivity pfi feseni zjisténych problémi rodiny

Prostiedky k dosazeni cilu:

- dobrovolna asistencni pomoc vykonavana studenty FSS MU v Brné

- intervencni metody, které budou dojednany v prubéhu realizace projektu

Podil spoluprace partnerd a naplfi prace asistentu:

Centrum praktickych studii pfi FSS MU zastoupena PhDr. P. Navratilem PhD. zajisti
cca 25 studentl FSS na minimalné stanoveny Casovy horizont zafi 2005- zafi 2006, ktefi
budou v ramci odborné praxe dobrovolné dochazet do vyse zminé€nych rodin a vykonavat
asistenéni pomoc a intervenci v roding. Jejich ukol spociva v pfedani podrobnych znalosti a
dovednosti rodicim, ktefi nezvladaji peCovat o své dité. Asistent bude do urcité miry
vystupovat 1 jako poradce v socialné pravnich zalezitostech.

Sdruzeni péstounskych rodin, majici povefeni o socialné-pravni ochrané déti, uzavie
s dobrovolniky-asistenty smlouvu o spolupraci, ¢imz bude vyfeSena otazka dostupnosti

informaci.



Pred zahajenim dochazky do rodin budou asistenti proskoleni ve formé absolvovani
kurzu Socialni prace s détmi a rodinami, ktery je vyuCovan na FSS MU. Fakulta téz zajisti
kurz, ktery bude asistenty pfipravovat na praktickou praci v roding.

Na ohrozené rodiny asistenty upozorni Sdruzeni péstounskych rodin, socialni kuratofi,
socialni pracovnici a ufady statni spravy (OSPOD). V praxi se ukazuje, ze 1 samotné rodiny se
s potfebou pomoci ozyvaji samy. Jejich pozadavky se tykaji pomoci v péci o dit€é a
poradenskych sluzeb.

Dle dostupnych informaci o rodin€ Sdruzeni pestounskych rodin, koordinator, socialni
kurator, asistent zformuluji plan intervence, na jehoz zékladé bude asistent postupovat. Plan
intervence bude obsahovat body, jak se srodinou bude pracovat, jaké jsou cile, ukoly
asistenta,dosazené vysledky a kontrola jejich efektivity.

Pravidelna dochazka do rodin bude po dohodé srodinou a skoordindtorem
individualni v rozsahu 2-3 hodin 1-2krat tydné po dobu minimélné 1 roku. Po uplynuti této
doby bude fungovani rodiny stale, ikdyz v mensi mife, monitorovano.

Mira asistencni pomoci a rozsah navstév by mél odpovidat potfebam a pianim rodiny.
V pocatku bude rozsah prace s rodinou intenzivnéjsi a ¢asoveé narocné€jsi na praci asistenta.
Klientim-rodinam bude nabidnuta prakticka pomoc pfi vedeni domacnosti a v péci o dité.
Asistent prostfednictvim SPR a socialniho kuratora navaze s rodinou prvotni kontakt.

Asistent by si mél s rodinou porozumét, mél by pusobit na bazi ,,pomocnika®, nikoliv
socialniho kuratora. Zarovenl by mél byt schopen proniknout do pfirozeného prostiedi rodiny
a prekonat tak bariéru formalniho kontaktu. Asistent-student FSS MU by pro svou praci mél
byt vzdélan v humanitni ¢i socialni oblasti, mél by byt osobou trestné bezithonnou. Pii své
préaci bude maximalné vyuzivat ziskané znalosti, dovednosti, osobni zkuSenosti a bude dbat
pokyni a doporuceni koordinatora.

Asistent je neustale v kontaktu s koordinatorem, se kterym svoji intervenci konzultuje.
Dale provadi podrobnou spisovou dokumentaci ze Setfeni a spolupodili se na vytvareni
posudku z monitoringu. Zprava o situaci v rodin€, vypracovand koordinatorem a
psychologem, bude doporu¢enim OSPOD v rozhodnuti pfipadné intervence. lkrat tydné se

asistenti ui€astni supervizniho setkani s koordinatorem.

Centrum praktickych studii pti FSS MU v Brné:
- realizacné se podili na teoretické koncepci a tvorbé projektu
- zajisti koordinatora projektu

- stanovi kritéria pro vybér klientti (rodin) vhodnych pro projekt



poskytne kancelat a finanéné a materialn€ se postara o jeji vybaveni a
provoz (najem, energie, nabytek, telefon apod.)

zajisti prabézna supervizni setkani

Sdruzeni péstounskych rodin Brno:

Realizaéni plan

ZAfi- za&. fijna -

fijen

fijen-prosinec -

podili se na tvorbé projektu

vybere rodiny vhodné pro projekt

umozni navazani prvniho kontaktu asistenti srodinami a poskytne
nezbytné informace o situaci v konkrétni rodiné, které jsou potrebné
k zah4jeni intervence

personalné a financné zajisti koordinatora projektu, ktery bude provadét
supervizi a konzultace s asistenty

propagace projektu v Casopise Privodce

hledani namétu projektu, tvorba teoretické koncepce jednotlivych projekti,
hledani moznosti prevence v rodinach ohrozenych odebranim ditéte a
diskuze nad moznostmi intervence z hlediska rizikovych rodin, na d
otazkou personalniho zajisténi a kapacity studentd, casového pusobeni
projektu a podminek FSS MU
vybér nejlépe realizovatelného projektu
vytvoreni 1. (pracovniho) navrhu projektu a jeho podrobnéjsiho
rozpracovani
vytvoreni projektového tymu pod vedenim — Bc. J. Vi¢ek Dis.
informacni schiizka s partnery projektu
kompletni zpracovani projektu v programu Benefit
dojednani a tvorba smlouvy o spolupraci
navazani uzsi spoluprace s SPR a vyjednavani podminek
vybér vhodnych rodin
navazani prvniho kontaktu asistentd s rodinou, ziskani informaci o situaci
v rodin€, konzultace s koordinatorem,
ptidéleni asistenti do rodin (po 1 nebo 2 do jedné rodiny), zahajeni

dochéazky do rodin a intervence



prosinec-leden - v pfipade potieby (obdobi zkouSek a prazdnin) SPR organizacné i
personalné zajisti navaznost sluzeb
leden-zafi - asistenti pravidelné provadi dochazku do rodin a intervenci, vedou
spisovou dokumentaci
- konzultuji situaci v rodinach a moznosti feseni zjisténych problému

s koordinatorem na pravidelnych superviznich schiizkach

Vyhodnoceni projektu:

- zavérecna reflexe Uspésnosti projektu ve forme pisemného vystupu
- individualni hodnoceni asistentd a koordinatora

- dotaznik zji§tujici efektivitu projektu (rodiny, asistenti)

V pripad€ aspésnosti projektu (splnéni cili) by bylo mozné rozsifit poskytované sluzby,
pusobnost projektu na dalsi skupinu klientd a prodlouzit délku trvani projektu a spolupraci
mezi partnery.

- propagace projektu (letak, uvetfejnéni na internetovych strankach FSS MU a SPR,

Casopis Privodce vydavany SPR)



