PSY 412 Praxe a staZe (zdravotnictvi)

Garant kurzu: doc. PhDr. Zbyné€k Vybiral, PhD.
Mgr. Jifi Vander

Podzimni semestr, jarni semestr
Ukonceni: zapocet
Pocet krediti: 2 (plati od skolniho roku 2006/07)

Ptedpokladem je: absolvovani piedméti Psychoterapie (PSY406) a Klinicka psychologie
(PSY410).

Podminky praxe:

Pfredmét je povinny pro studenty magisterského programu psychologie na FSS MU.
K zapoctu je nutny fadn€ vyplnény a pracovistem potvrzeny Formulatr o pribéhu praxe.
Dal$im odevzdavanym dokumentem je minimalné 1 strankova Zprava o pribéhu praxe,
vypracovand studentem/studentkou. Standardni rozsah praxe je Ctyfi az pét dnd. Praxe je
realizovana na pracovistich, s nimiz uzavie FSS MU smlouvu. V pfipadé¢, ze by chtél/a
student/ka absolvovat praxi (stdZ) ve zdravotnictvi na jiném pracovisti, coZ je mozné,
informuje o svém zaméru garanta piredmétu a vyzada si jeho souhlas. Akceptovana
v minulosti byla nésledujici pracovisté: psychiatrické 1écebny, psychiatricka (i jind) oddéleni
nemocnic, do systému zdravotnictvi zafazené komunitni typy péce (terapeutické komunity),
praxe (stdz) vykonana u klinického psychologa v jeho ambulanci, resp. ordinaci.

Cil a charakteristika praxe (staze)

Cilem je seznameni se studentl s oblasti klinické psychologie a psychoterapie. Jde o zptisob,
jak rozsitit piehled studenta o jednotlivych moZznostech a oblastech uplatnéni psychologa
v praxi. Od skolniho roku 2004/05 nabizi studentim FSS MU moznost absolvovani praxe ve
smluvnim zafizeni na pozadované odborné trovni — v Psychologické ambulanci v Brné —
Kralové Poli. Toto pracovisté je soukroma ambulance klinického psychologa, vykony jsou
hrazeny zdravotnimi pojistovnami. Ptichdzeji zde pacienti srozmanitou problematikou
(pfevazné poruchy nalady, tUzkostné poruchy, smiSené twzkostné-depresivni stavy,
psychosomatickd onemocnéni, ale i psychotickéd a organickd onemocnéni, u détskych klientt
se Casto setkdvame s problematikou LMD), vétSinou na doporuceni obvodnich lékaiti nebo
psychiatri. Provadime psychodiagnostiku (Casto i komplexni psychologicka vySetfeni) a
psychoterapii  (hypnoterapii, systemickou rodinnou terapii, podplirnou psychoterapii,
biofeedback).

Organizace praxe zajisténa fakultou

Studenti praktikuji ve vysSe zminéné psychologické ambulanci pét dni. Student provede
komplexni psychologické vySetfeni pacienta (rozhovor; pozorovani; diagnostika intelektu —
tzn. WAIS-R /nebo Ravenovy matice a Stavélova Orientacni zkouska; Rey-Osterriethova
figura; screening klinického obrazu pomoci dotaznikovych metod; diagnostika osobnosti —
PSSI; projektivni metody — ROR pfip. Hand-test; projektivni kresebné metody) a sepise pod
dohledem vedouciho praxe psychologicky ndlez. Studentim davame jistou volnost pfi volbé
diagnostickych metod, pokud je mozné 1 alternativnim postupem ziskat potiebné informace.
Angazovanym studentim umoziiujeme podilet se i na dalSich aktivitach (kontrolni vySetfeni
pacienta rozhovorem o postupu v terapii atd.).







