Pfedmét PSY142 PSYCHOLOGIE SOUZITI V MANZELSTVI A RODINE

Urceni: bakalaiské studium psychologie na FSS MU a FF MU. Otevieno 1 pro

zajemce z .jinych obort a fakult MU

Realizace: podzimni semestr akad. roku 2004-05; 10 dvouhodinovych setkani

Vyucujici: doc. PhDr. Ivo Planava, Katedra psychologie FSS MU v Brné.

Vystup: zapodet (3B kredity) se udéluje ve zkouskovém obdobi podzimniho

semestru po uspeéSném absolvovani pisemného testu..

Anotace: Pohledy sociélni psychologie na souziti v manzelstvi a rodiné (dale
MaR). Nabizi se piehled ptistupii a modeld v ramci kontinua
funkéni — dysfunkéni souziti. Struktura rodiny a dynamiku souziti
(vyvojové etapy); komunikace.

Komunika¢né- vztahové potize a poruchy; manZzelské (partnerské)
krize a rozvraty.

Cilem je nabidnout nejen poznatky a orientaci v problematice souziti
v MaR, nybrzi podnéty a inspirace k pohlediim na vlastni souziti 1
na ziti lidi v blizkém okoli.

Program vychazi z vyzkumt a poradenské praxe vyucujiciho, jakoz i
z nasi a zahrani¢ni literatury.
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Pozn.: Studujici maji k dispozici v IS ,,Studijni texty®, které obsahuji relevantni
pasaze z literatury uvedené ad 1,2,3,4 a 6. K dispozice ve fakultni a univerzitni
knihovné, event. v prodejné v budové rektoratu M je publikace uvedena ad 5.
Tato publikace obsahuje latku k tématicky okruhtim ¢.2 —6, 10,11 a 13.
Diskuse k préci s literaturou a se Studijnimi texty probéhne v rdmci l. setkani.
Dalsi, doplitujici literatura na piednaskach.



Tématické okruhy a odkazy na literaturu
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. Ptistup socialni psychologie na souziti v manzelstvi a rodin€ (dale MaR);

odborné¢ discipliny; zdroje poznatki a ivah, jejich klady a rizika.

Zmény a vyvojové trendy MaR. Literatura ad 5, I1l.¢ast, kapl a 2.
Komponenty, procesy, dimenze. Ad 5, I. ¢ast, kap.5

Rodinné a manzelské myty; oCekavani. Stud. texty ad 7 a 3.

Koncepce, ptistupy, teorie. Funk¢ni — dysfunkéni souziti: individualizujici

a systémové pftistupy. Ad 5, I cast, kap.2 a 3.

Modely funkcnosti — dysfunk¢nosti; vztahy a interakce a manzelstvi. Ad 5, L
cast, kap.4.

7. Fungujici - dysfunkeni pary, diference. Ad 5, Il.¢ast, kap. 7.
8.
9
1

Zeny a muzi. Stud. text €. 6 a 3.
A co laska? Stud. text 1 a9..

0.Komunikace v MaR: funk¢ni — poruchova. Manzelské vyjedndvani.

Ad 5, 1V.cast, kap.1. a kap.4 (str.222-225). Stud.text €. 2, 8,10.

11. Dynamika souziti: ukolovy piistup, krize. Ad 5, III. Cdst, kap.3, 4.1.az 4.4.
12. Etapy souZiti: charakteristiky, ukoly, potize a problémy. Vybér a volba

partnera. Stud. text ¢5..

13. Krize, rozvraty a rozvody; rozvodovy potencial, psycho-socidlni rozvod.

Ad 5, Cast III, kap. 5.1, 5.3, 5.4. Stud text ¢.4.



