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Popis predmétu: Pfedmét je urCen pro studenty magisterského programu
psychologie a magisterského studia psychoterapie. Pfedmét je vyuCovan blokoveé,
kazdy vyucujici pfednasi téma, na které se v klinické oblasti specializuje. Vyuka
zahrnuje tyto tématické okruhy:

- Napln, oblasti, historie a metody klinické psychologie

- Praxe klinického psychologa v psychodiagnostice a psychoterapii

- Problém zdravi x nemoci, normality x psychické poruchy

- Etiologie a patogeneze psychické poruchy

- Psychologické otazky péce o somaticky nemocné

- Psychosomaticky pfistup

- Kontakt s nemocnym, psychologické vySetieni, psychologicky nalez

Z. Vybiral + M. Pilat (Uvod do prace klinického psychologa)

Anotace (doc. PhDr. Zbynék Vybiral, Ph.D.): Stru¢né o historii (0 konstituovani) a
soudobém stavu klinické psychologie. O co by se klinicky psycholog mél zajimat:
prehled fady témat. Psychologické zasady budovani vztahu k pacientim (vztah,
nadéje, racionalni stranka vztahu, jazykova stranka, lidskost, dovednosti klinického
psychologa). Multifaktorialni mysleni o nemocech a symptomech (na prikladu
schizofrenie), hledani vysvétleni. Uvazovani o pacientech na vice rovinach. Pfiklad
literatury psané lIé€enymi €i vyléCenymi pacienty.

J. Dufek (Neurotické poruchy)

Anotace: Zakladni vymezeni a historické pozadi pojmu, rozdéleni neurotickych
poruch podle ICD 10, psychodynamické teorie neuréz, trauma a traumaterapie,
poruchy pfijmu potravy. Specifika psychologické prace s neurotickymi pacienty, rezim
oddéleni pro IéCbu neurotickych poruch. Kasuistické priklady.



Mar. Jan Dufek, klinicky psycholog, zaméstnan na Psychiatrické klinice FN Brno,
pracuje hlavné s pacienty s poruchou pfijmu potravy, s pacienty se sexualnimi
dysfunkcemi.

J. Roubal (Afektivni poruchy)
Anotace: Pfehled diagnostickych kategorii v oblasti afektivnich poruch, seznameni s
klinickymi obrazem, ilustrace kazuistikou. Nastin zakladnich dovednosti pfi jednani s
pacienty s diagnézou afektivni poruchy, kritické momenty, riziko suicidia. Dynamika
afektivnich poruch, moznosti terapie.
MUDr. Jan Roubal: Pracuje jako psychiatr a psychoterapeut v soukromé praxi
v HavliCkové Brodé a Jihlavé, dale jako supervizor, lektor vycviku gestalt terapie
v Praze a asistent na katedfe psychologie FSS MU v Brné. 2 atestace v oboru
psychiatrie, funkéni specializace v systematické psychoterapii, systematicky a
postgradualni vycvik v gestalt terapii, systematicky vycvik v PBSP (Pesso),
supervizni vycvik CIS.

E. Siroky (Poruchy osobnosti)

J. Roubal (Psychotické poruchy)
Anotace: Psychoticka symptomatika, prehled diagnostickych kategorii, diferencialni
diagnostika, seznameni s klinickymi obrazem, ilustrace kazuistikami. Nastin
zakladnich dovednosti pfi jednani s pacienty s psychotickou poruchou, kritické
momenty a rizika. Dynamika psychotickych poruch, mozZnosti terapie.
MUDr. Jan Roubal. Pracuje jako psychiatr a psychoterapeut v soukromé praxi
v Havli¢kové Brodé a Jihlavé, dale jako supervizor, lektor vycviku gestalt terapie
v Praze a asistent na katedfe psychologie FSS MU v Brné. 2 atestace v oboru
psychiatrie, funkéni specializace v systematické psychoterapii, systematicky a
postgradualni vycvik v gestalt terapii, systematicky vycvik v PBSP (Pesso),
supervizni vycvik CIS.

M. Pilat (Détska klinicka psychologie)

Z. Spurna (Klinicka psychologie v somatické nemocnici, psychosomatické
aspekty)
Anotace
SlozZeni pacientl a spektrum prace psychologa v somatickém zafizeni, krizova
intervence — jeji charakteristika a zpUsoby vyuziti, konziliarni psychologicka ¢innost u
somatickych pacientl s psychickymi obtizemi, prace s pacienty v terminalnich
stadiich onemocnéni, zpusob a postup prace s psychiatrickymi pacienty z jinych
zarizeni. Charakteristika psychosomatickych poruch, psychosomaticka medicina —
zpusob psychoterapeutické prace s psychosomatickymi pacienty. Spoluprace
psychologa s Iékafem a oSetfujicim personalem, spoluprace psychologa s rodinou
pacienta.
Mgr.Zuzana Spurna, klinicky psycholog, od roku 1998 ve FN u sv.Anny v Brné -
oddéleni klinické psychologie, trvale urCena jako klinicky psycholog pro oddéleni
radiacni a klinické onkologie, v pfipadé potfeby konziliarni €innost v ramci celé FN —
ortopedie, chirurgie, cévni a transplantacni chirurgie, neurochirurgie, kozni oddéleni.




V ramci psychologické ambulance také psychoterapie u pacientl z psychiatrickych
klinik a oddéleni. Skladba pacientu — psychosomaticti pacienti, pacienti s poruchami
osobnosti, pacienti s neur6zami. Psychoterapeuticky orientovana, vycvik v KIP —
jesté trva, atestace z klinické psychologie a funkéni specializace z psychoterapie.
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