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Krev

* Normalni objem-normovolemie 4,5-6litru
e Shizeni objemu . dehydratace (krvinek stejné, ubylo vody)

ztrata - krvaceni, ( rychlost,riziko 1,5litru rychle,
|lze kompenzovat az 2,5litru pomalé ztraty )

e Zvyéenl' objemu . hypervolemie - velké nadmorské vysky, druha
polovina téhotenstvi

* Teplota :38st.c
* pH:7,36-7,44
e Slozeni: krvinky + krevni plazma




Funkce krve

e Transport - Ziviny, dychaci plyny, zplodiny latkové

vymeny,regulatory

> Regulace - pH (izohydrie),iontl (izoionie) ,koncentrace
osmoticky aktivnich latek (izoosmie-Cl, bilkoviny) , teploty ( z jater
teplo, izotermie)

* Hemostaza — hemkoagulace,desticky,srazeci faktory,

fibrinogen, fibronolyza

 Imunita




Krvinky bilé
Leukocyty (Leu )5-10x109 v litru

*  Obsahuji jadro, nemaji hemoglobin , funkce imunitni

* Granulocyty (v plazmé maiji specificky barvena granula): neutrofily-fagocytosa , u
zanétu hlavné bakterialnich eozinofily-oslabovani alergicke reakce ,
parazitarni choroby bazofily produkce histaminu, heparinu, serotoninu a
zmeéna v mastocyty (zanétliva reakce v tkani)

 Agranulocyty: Lymfocyty T a B

. Monocyty fagocytosa+ specificka imunita

« Tvorba:dren, brzlik,

 Leukocytosa: zvySeni pocCtu ( zanéty )

* Leukopenie :snizeni poCtu ( utlum drené )

 Agranulocytosa : nepritomnost bilych krvinek @
» Rustovy faktor : neulasta, neupogen
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Krevni plazma

* 92 % vody zbytek rozpustene latky
* Cukry : normalni glykemie 3,5-5,5mmol/l

° Tuky . estery cholesterolu, triacylglyceroly, plazmatické lipoproteiny (LDL, HDL
VLDL dle denzity)

* Bilkoviny : albuminy,globuliny, fibrinogen ,vznik v jatrech ,
osmoticky aktivni,transport vitamind,hormonu,srazeci faktory,pufry,
vyziva, udrzovani suspenze

° Anorganické Iatky . soli, Na, K ,Ca, P- osmoza,pomér objem0 tekutin extra
a intracelularni, Mg

e Barviva :bilirubin z rozpadu ery a z jater




Granulocyty




Krvinky- Cervené (Ery) :

3.5-53x1012 V litru

« bikonkavni disky bez jatra a organel,zivotnost 120 dni,hemoglobin( hem ma
v stfedu Fe2. schopné vazat a uvolnovat O2, je vazan 4mi polypeptidovymi
retézce k globinu tedy 1molekula Hb vaze 4 molekuly O2 reverzibilni
vazbou , pfi prutoku tkanémi se méni O2 za CO2)

« Karboxyhemoglobin —CO, hypoxie z vyfukovych plynt a u kufaku
 Methemobglobin -Fe 3+- vazva ireversibilni-zpusobuiji ji oxidacéni Cinidla,
hlavne dusitany v potravinach , hypoxie tkani,poskozeni mozku deti

« Erytropoeza_ dren : pluripotentni bunka-progenitorova bunka Cervenée rady
—retikulocyt-erytrocyt

« Vitaminy: B6+B2+B12 kyselina listova, C, Co, Cu
» Rustovy faktor-erytropoetin, stimulem jeho tvorby je hypoxie
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Imunita

 Funkce: odlisit cizi slozky od vlastnich, cizi zniCit a zapamatovat si je

« Antigen: slozka pro organismus cizi ( kazda telni bunka s vyjimkou
erytrocytu ma na povrchu HLA antigenny, typické pro kazdeho jedince )

« Senzibilizace proti antigenu —pameét

 Primarni reakce: vytvoreni imunitni paméti (protilatkova odpovéD B
lymfocytem)

« Sekundarni reakce : rychla a vysoka tvorba protilatek

» Aktivni imunizace:vpravuji antigen

* Pasivni imunizace: vpravuiji protilatku

« Alergie: neprimerene intenzivni reakce na podani antigenu

« Autoimunitni choroba: nepfimerene smerovana imunitni reakce
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Prirozené imunitni reakce

° Nespecifické: Bunécna bile krvinky schopné fagocytosy-
leukocyty(neutrofily, fagocytosa) monocyty fagocytosa+cytokiny, NK bb-viry

Latkova komplement,cytokiny

g Sp@lelea . T lymfocyty z brzliku (Tc reejekce transplantatu,
Th -AIDS, Ts stimulace B lymfocytu)

B lymfocyty tvorba v kostni dieni depo ve sleziné
Protilatky : Ig A —sliznice , IGG.viry, bakterie, IgM

akutni IgD autoimunitni
(N
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Dychaci soustava
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Funkce dychaci soustavy

» Zajistuje plynulou vyménu plynu O2 a CO2 mezi
zevnim prostredim a plicemi a mezi plicnimi
sklipky a krvi

» Udrzuje pH
» Ugastni se Fedi
Imunity
cichu
hormonotvorba ( angiotenzin Il)
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Stavba

 Dutina nosni-
Kosti: gelni éichova, nisni kiistky , horni Gelist, patrova kost

Chru pavky: 2 u vstupu

Vazivo: nosni prepazka , mékké patro
« Paranasalni siny . frontalni, maxilarni , sfenoidalni
° Vy3t9| ka: cylindricky rasinkovy epitel

e Funkce: pfedehfivani, ohfivani, ¢isténi, imunitamrezonance,

cich




Horni cesty dychaci

Nosohltan nasofarynx. mezi dutinou nosni a

hltanem,Eustachova trubice , hitanova mandle, sfenoidalni kost
nahore, mekke patro dole

o Hltan: mekke patro, jazyk, zadni sténa

e Hrtan iarynx : chrupavky,neparové: STITNA, Prstencova,

Epiglottis, parove : hlasivkove , rohoveé ,klinove
« Hlasové vazy : nepravé/ Cervené/ a pravé —bilé, inervace n.
recurrens

 Trachea ( pradusnice ): délka asi 12cm primér 2cmprstencové
chrupavky, tvaru C ,konCi u horniho okraje 5,hrudniho obratle
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Dolni cesty dychaci

* Prudusky: prava a leva ( brocnchus dexter
a sinister, prudusky do plicnich segmentu

* (bronchy) a bronchioly ( jiz bez chrupavky,
jen vazivo

» Hladka svalovina ve stene,
parasympatikus prumeér prudusek zuzuje,
sympatikus rozsiruje
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Plice :

» Hrudni dutiny samostatnée , prostor
oddelen mediastinem

» Kryti: pohrudnice, poplicnice , pleuralni
dutina ( negativni atmosféricky tlak)

» Apex,laloky,segmenty, lalucky ,
pradusinky ,plicni sklipky

 Alveolus:plicni kapilara+pruduSinka+
surfaktant
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Dychaci svaly

* Inspiracni:
» Hlavni: branice, zevni mezizeberni svaly

 Pomocneé: prsni svaly, kyvacCe, zadove
svaly

» EXxpiracni:
 Vnitrni mezizeberni
* brisni




Prubeh dychani

Inspirium: aktivni, zvetseni objemu, uvnitr
plic podtlak, 500m| dechovy objem

Expirium pasivni , zmenseni objemu, v

plicich pretlak,

350m
150m

alveolarni ventilace
mrtvy prostor

Dalsi faktory: povrchové napéti, compliance plicni,
surfaktant elasticita, volny prunik
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Plicni objemy a kapacity

Statickeé:

Klidovy dechovy objem 500m|

Inspiracni rezervni objem (maximaini vdech

poklidném vydechu) 2-3litry

Expiracni rezervni objem (maximaini vydech

poklidném vydechu) 1 litr

Rezidualni objem / maximalni vdech poklidném vydechu)

2-3litry ( zustava i po maximalnim vydechu) 1 litr

Vitalni kapacita plic bo+IRo+ERO
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Plicni objemy a kapacity

* Dynamickeé
« Minutova ventilace: 12-15 vdechi/min 6-7,51/min
DO+dechova frekvence (500x12)

« Maximalni minutova ventilace: nejvétsi objem

vzduchu , ktery jsme schopni vymenit za minutu 150-150 |

» Usilovny vydech vitalni kapacity /Fev: forced

expiratory volume/ objem vydechnuty za 1 sec 75-85% dechového
objemu
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Regulace dychani-reflexni

 Chemoreceptory v prodl.miSe (pCO2 5,3kpA)-v
retikularni formaci prodlouzené michy stimuluji
inspiracni neurony ty vyslkou signaly pro motorické
nervy, (frekvence 12-15/min) inspiracni svaly - inflacni
neurony ve stene dychacich cest stimuluji nervus
vagus - utlumeni aktivity inspiracnich neuronu, tim se
aktivuji Expiracni neurony —motorickeé nervy -aktivace
vydechovych svalu

Hering Breueruv reflex

—




Regulace dychani-

* hormonalni :Stimulace ( zvyseni citlivosti
receptord):adrenalin, noradrenalin,
Progesteron,thyreotropni hormon

 Volni: Seda kura mozkova , volni apnoe




Vymeéna dychacich plynu

* Plice:

« pO2 ve vzduchu 21kPa v sklipcich 13,3kPa ve venozni krvi 5,3kPa,
difuze konci pfi vyrovnani tlaku

« pCO2 v odkyslicené krvi 6,1 kPa, ve sklipcich 5,3kPa v atmosfére

0,04kPa

 TKan@é: arterioly pO2 pod 12,6 kPa tkané 5,6kPa,pCO2 5,3kPa
v cévach,v bunce vice nez 6kPa




Bohruv efekt

Hemoglobin navaze O2 , zmeéni se na oxyhemoglobin(1l tepenné
krve obsahuje 200ml O2, z toho vazano 197ml jako oxyhemoglobin
+ 3ml volné rozpusteny ,tyto 3ml vytvareji tlak a jdou dovnitr bunek
a jsou plynuje doplnovany z zasob oxyhemoglobinu ) . Po ztraté O2
se mé&ni oxyhemoglobin a redukovany hemoglobin . Cim vice O2
tkan potrebuje, tim vice vznika CO2, roste teplota tkaneé ,a stoupa
koncentrace H+ a klesa pH. Tim rychleji se uvolnuje O2.

Rozdil koncentrace O2 mezi tepennou a Zilni krvace je tim veétsi,
Cim vetsi je metabolicka aktivita tkane .




Transport CO2

» Fyzikalne rozpusten, tlak minimalne
6,1kPa

* V Cervenych krvinkach bicarbonat a je
transformovan zpet do plazmy vymenou
za chloridy

. Cast se navazena redukovany hemoglobin
vznika karbaminohemoglobin
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