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1. Historické kofeny vyvoje rodinné terapie, obecna teorie systémi, systemické
mysleni, vyzkum komunikace, inspira¢ni zdroje v poc¢atcich rodinné terapie.

2. Rodina jako psychosocidlni systém; Zakladni charakteristiky rodinného
systému (pravidla, ritudly, ptib&éhy, hranice, subsystémy, problematika gender
apod.); Vyvoj rodiny, Formy a promény rodiny na ptelomu 20 a 21. stoleti.

3. Hlavni sméry rodinné terapie; Psychodynamicky pohled, Transgeneracni
pojeti, Strukturdlni pfistup, Strategické ptistupy, Milanska systemicka skola;
Snahy o integrativni pojeti: Three Collumn Model Alana Carra.

4. Soucasnost v rodinné terapii; post-milanské obdobi: vliv postmoderni filozofie,
teorie socidlniho konstrukcionismu, feministického hnuti, narativni ptistupy

5. Praktické aspekty pribéhu terapie, formy intervence, etika, specifické situace
(psychosomaticka problematika, rodina a duSevni zdravi, prace s rodinou
v somatické medicing)

6. Sou¢asna situace ve svété a v Ceské Republice, integrativni tendence v rodinné
terapii, vyzkum v rodinné/systemické terapii, vycviky a literatura Ceska i
zahrani¢ni.

Literatura v eském jazyce:

Chvala, V.& Trapkova, L.: Rodinna terapie psychosomatickych poruch, Praha, Portal
Gjuri¢ova, S., Kubicka, J. : Rodinna terapie, systemické a narativni ptistupy, Praha, Grada
Asen, E., Jonesova, E.: Systemicka parova terapie a deprese; Konfrontace

Von Schlippe, A., Schweitzer, J.: Systemicka terapie a poradenstvi, Navrat domt, Brno

Rieger, Z., Vyhnalkova, H: Ostrov rodiny, Konfrontace

Jonesova, E.: Terapie rodinnych systémi, Konfrontace

Spitz, J., Kubic¢ka,J., Gjuri¢ova, S.: Videét véci jinak; rozhovory rodinnych terapeutti; Slon
Skynner, R., Cleese, J.: Rodina a jak v ni zlstat nazivu, Portal

Vymétal, J.: Specialni psychoterapie, Psychoanalytické nakladatelstvi
Balcar,K.: Langmajer, J., Spitz,J.: Détska psychoterapie; Grada

Pozn: V ramci pfedmétu studenti dostanou Sir$i seznam doporucené literatury zamétené na rodinu,
rodinnou a systemickou terapii, doporucena bude 1 literatura zahrani¢ni, k dispozici studentlim budou i
nékteré studijni materidly v ¢eském ¢i anglickém jazyce.






