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Omezeni zapisu do predmétu
Ptedmét je nabizen i studentim mimo mateiské obory.
Predm¢ét si smi zapsat nejvyse 15 stud.

Mateiské obory
pfedmét ma 9 matefskych obort, zobrazit

Anotace
Kurz je vhodny zejména pro studenty, ktefi inklinuji ke klinické praxi. Poskytuje
zakladni sezndmeni s celostnim piistupem v medicin€é v némz je ¢lovek bran jako bio-
psycho-socialni jednota, jako celek. V takovém pftistupu je nezbytna jak urcitd troven
znalosti z oblasti mediciny, tak i psychologie. Budeme se vénovat v§emu, co se
celostniho pfistupu k nemocem tyka. Budeme hovofit o moznostech spoluprace
psychologti a odbornych Iékatit mj. také s hostem, ktery dlouhodobé vykonava
medicinskou praxi a ma zkuSenost 1 ze zahrani¢i. Budeme diskutovat tom, na jaké
urovni celostni ptistup ve zdravotnickém systému je, na jaké urovni je spoluprace
pacient-psycholog-1ékar je a zda by bylo moZzné a potifebné na tom néco zmenit.

Osnova

e 1. Vymezeni pfedmétu (historie oboru, vyvoj a soucasnost) 2. Psycholog ve
zdravotnickém zafizeni- (rozhovor, situace a prostfedi, vztah pacient-1ékaf,
vztahy pracovni, pfenosovy a protipienosovy, redlny) 3. Pacient (pohled
psychologa, 1€kate a realita, péce o ambulatni a hospitalizované pacienty) 4.
Host - diskuse- pacient a jeho nemoc o¢ima l¢kate 5. Tymova spoluprace-
(psycholog vs. Iékat, uméni komunikace, stadia vyvoje tymu, problémy
spoluprace) 5. Celostni (integrovand) medicina (stru¢na historie, smeéry,
vymezeni pojmu a jejich uzivani v soucasnosti) 6.-8. Celostni medicina
(typické psychosomaticka onemocnéni, klinicky obraz, etiologie a diagnostika)
9. Psychosomatické osobnost (pojem alexithymie, somatizace, typické
osobnostni rysy, osobnost typu A,B,C,D) 10. Psychoterapie v celostni
medicing (hypndza, relaxacni techniky, KBT, prace s t€lem, rodinna terapie)
11. Bolest (diagnostika, psychoterapie) 12. Host - diskuse- spoluprace 1ékar-
psycholog, idedl versus realita, zkuSenosti
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Typ vyuky a zkouSky
Podminkou splnéni kurzu je aktivni ucast v hodinach a pisemny test z probrané latky
v zaveru semestru.

Navazujici predméty

e PSY210 Psychologie zdravi a nemoci

Dalsi komentaie
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