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ZAKLADNI CHARAKTERISTIKA

Seminaf poskytuje ucastnikiim prifez meznimi zivotnimi situacemi, které mohou byt

z hlediska jejich zvladani oznaceny za obtizné. Kurz je koncipovan jako zazitkovy seminar

nabizejici vedle teoretického zakladu také prvky sebezkusenosti (prace v malych skupinkach,

sebereflexe, imaginace). Vyuka je planovana jako projektova, studenti si pripravi vlastni

vstupy k vybranym tématiim (individualng, popft. ve skupinach).

Zakladni okruhy:

1. Kirize a jeji polarity (zakladni pojmy, pticiny, faze, vychodiska)

2. Krizova intervence (zasady pomoci, formy, pomahajici profese)

3. Aplikacni oblasti — dle zajmu ucastnikl (napt. psychologické aspekty nezaméstnanosti,
psychologicka pomoc dlouhodob€ nezaméstnanym, socialni patologie, suicidialni chovani
a tendence (rozdéleni, faze, predsudky, zdsady pomoci), aspekty prace s vazné
nemocnymi, souvislosti — rodina, nemocné dité, dusevni nemoc jako tabu, umirani, smrt,
truchleni, “doprovazeni” umirajiciho, co je a co neni pomoc ...). Vybér témat bude
proveden na prvnim setkani.

Vyuéujici: PhDr. Miroslava Stépankova, Ph.D. Katedra psychologie FSS MU, e-mail:
stepanko(@fss.muni.cz

B. Pozadavky na ukonéeni kurzu

Zapocet se ziskava na zakladé piijeti seminarni prace a ud€luje se ve zkouskovém obdobi PS
(terminy budou upfesnény).

Predpoklady k ziskani zapoctu:

- ucast na seminarich (max absence 2hodiny) a aktivni zapojeni

prezentace vybraného tématu ve skupiné nebo jednotlivé na semindii (okruh témat a
odtud 1 termin prezentace vyplyne na zdklad¢ vyberu okruht a jejich nasledného zatrazeni
do ¢asového harmonogramu na prvnim semindii). Prezentace miize mit rizné formy od
ppt prezentace, vedeni diskuze, vedeni skupinové aktivity, kasuistiky atd. U skupinové
prace je nutné formu konzultovat s vyucujici.

zapocltova pisemna prace — esej na vybrané téma. Studenti vybiraji samostatné, na
zékladé predlozenych problémovych okruhd, popt. po konzultaci s vyucujici. Vyjimecné a
po konzultaci s vyucujici mize byt zpracovavano téma, které jiz bylo prezentované na
seminafi. Rozsah prace je dan 5 stranami textu (9 000 znaki).

rozprava nad praci Price musi byt odevzdana do odevzdavany v IS nejpozdéji tyden
pred terminem ustni rozpravy (kolokvia)
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