PSY 127 ,Praktikum raného vyvoje* '

(sylabus ,B* kursu)

Nazev pedmetu: Praktikum raného vyvoje

Garant pednetu: Mgr. Eva Pavlikova (epavliko@gmail.com)
Typ studia:Bc. (jednooborové i dvouoborové)

Typ prednEtu: ECTS B - povinng volitelny

Semestr konanpodzimni semestr

RozloZeni hodin: fednéasky/semirié 1/1

Zpasob ukowreni:klasifikovany zapotet

Pcatet krediti: 4

Pondéli 12:00 az 13:40, debna U35

Vhodné po absolvovani PSY 105 Obecna psycholoBi®¥ 103 Vyvojova psychologie I.,
piipadre PSY 104 Vyvojova psychologie |l.

Anotace:

Prakticky zamifeny gredn®t z aplikované psychologie raného vyvoje. Ragéi PSY 104
(Vyvojova psychologie 1l) o bezprasdre uplatnitelné poznatky v pga vychow déti ve
vékovém rozmezi 0 az 5 let. Je (mimo jiné) zamySédko jodborna forma podporyéidkého
koutku @i FSS: zvySovani kvalifikace a kompetence dobroNainkteri se staraji o klienty
détského koutku, pomocipzajiovani programu pro&i v ramci fiznych akci BtKa,
pomoc i hledani odborné intervence yipads potreby ze strany rodi.

V SirSim smyslu by se frekventanti éin zamyslet nad uUlohou psychologické pomoci
orientované na rodiny v débvyvoje jejich malych &i a pipadré se sami mohou v dané
oblasti dale profesnprofilovat.

Aplika éni moznosti:
Ziskané poznatky mohou studentky a studenti uplatni

1) bakal#sti absolventi: v praci pro instituce s klientetiiti kojeneckého, batoleciho a
predSkolniho ¥ku a jejich rodiu, nag.

- matégska a rodinna centra, zajmové kluby maminek i

- stediska volnéh@asu

- azylové domy pro matky omi,

- cestovni kanceté (koncepce pobitpro rodiny s malymi &mi)

- ob¢anska sdruZeni a neziskové organizadéstusnym zarérenim,

- stacion&e, lizkova oddleni nemocnic (,vyvojovi a herni specialisté” —yua&odobr po
doplréni dalSi poZadované kvalifikace)

2) magistersti absolventi:
- viz bakal&sti absolventi
- specializovani psycholagi poradci pro toto &kové obdobi — tzv. &sti psychologové,

1S wdomim ,genderové nekorektnosti* uvadim osewai profesi pouze v muzském tvaru. Jde mi o infaac
maximalni strdnost.



poradci rané pie, ditsti klini¢ti psychologové (po doptni dalSi patebné kvalifikace a
splreni praxe)

Vystupem jeklasifikovany zapotet, podminkou pro jeho ziskani je:

1. aktivni spoluprace s d&skym koutkem na FSS (dobrovolnické hlidagti dorakticka a
organiz&ni pomoc pi akcich Etského koutku)

2. aktivni prace v semitigch: zajistni prislusného nazorného a autentického materialu:
détska kresb&i vyrobek, kazuistika déte...

3. odevzdéani seminarni prace obsahpantiené na zvolenéskoveé obdobi a
zpracovani konkrétni problematiky na zakiditeratury s drazem na odborné zdroje
(monografie ¢lanky z renomovanych odborny¢hsopis)

4. 80% (tast na lekcich

5. UspsSny wdomostni test

Priklady témat seminarnich praci:

(studenky/studenti mohou saniepr¢ prijit s vlastnim tématem). Bude-li ze strany
studentky/studenta dostaéiteé motivace, seminarni prace sé&zm stat tematickym impulsem
bakal&ské diplomové prace.

Analyza socialnich a psychologickycliifadre socialre-zdravotnich a speciaén
pedagogickych sluzeb) pro rangkv

Herni ¢innosti dosplych s malymi émi

Kasuistika déledafji hlidaného di¢te (v dttském koutku nebo jindeyiée to byt i vlastni
maly sourozenec).

Koncept intuitivniho rodiovstvi.

Malé di# a jeho temperamentové charakteristiky Aneb oSidaaice mezi aktivitou a
hyperaktivitou

Metodologie prace sdimi predskolniho &u (nag. cviceni, nacvik relaxace, hra...)
Nadrerny a excesivni ptakojena: — souvislosti, moznosti psychologické pomoci.
Navrh metodiky zdzeni, které poskytuje sluzbu hlidaditid

Profese herniho specialisty.

Rané interveini programy (Early Intervention) — inspirace ze wafici.

Rané rodiovstvi jako psychologicky rizikové obdobi?

Ritualy v Zivat malého didte.

Sila pribehu v ditském vku.

Specifika pée o @ti s PAS (poruchami autistického spektra).

Specifika pée o dti se smyslovym postizenim.

Specifika pée o predcasre narozeneé éi.

Spolenécinnosti malého déte s rodéi.

Stimulace motorického a smyslového vyvoje kdjémoznosti a meze).

Tematicky zadreny herni a rozvojovy program pretd

Tyrané (zneuzivané) ditaného v¥ku — signaly, detekce, pomoc.

UdrZovani vyréSovacicistoty — weni nebo zrani?

Uloha socialnich &d v projektech pomoci pabnym dtem.

Vyvojovy vyznaméiského negativismu.

Rodrovstvi s vySSi mirou zde — grediasre narozené dét,chronicky nemocné dit
handicapované dit

Téma seminarni prace si studenky/studentighlasi v prislusné agend ISu od 4. 10. do
11. 10. 201@balik PSY 227 Témata seminarek 2010).



Témata a jejich specifikaci dop@uji konzultovat.

Termin odevzdani seminarnich praci: doahed8. 11. 2010

Rozsah prace: 4 normostrany

Forma odevzdani seminarni praP@UZE v elektronicke podobg do stejnojmenné slozky
ODEVZDAVARNY prednttu PSY 227.

Formalni nalezitosti zapdtové prace- obvyklé:
» normostrana = 60 znakaradku, 30cadki, 1800 znak véetn mezer na jedné

strance

YV V

pismo Times New Roman, velikost 12
format elektronického textu aBcD.doc, aBcD.rtf, BBt (ne .pdf)
citacni pravidla dle Americké psychologické asociacéklpd teba zde:

http://psych.fss.muni.cz/phprs/download.php?sekce=1

Klasifika éni schéma

Se odviji od celkovéhorfstupu v nasledujicich kategoriich, celkovy

bodovy zisk a jemu odpovidajici znamka — viz tabulidle.

Max body Min body
aktivni (tast na lekcich a dochazka 5 3
Aktivita v DETKO 5 0
Seminarni prace 10 5
test 10 5

klasifikace | Poet bodi
A 26 — 30
B 21-25
C 16 - 20
D 14 - 19
E 10-13
F 9 a més

Literatura k testu:

Cibochova, R. (2004). Psychomotoricky vyvojétdtv prvnim roce ZivotaPediatrie pro
praxi, 2004 (6), 291-297.
Dittrichova, J., Papousek, M., Paul, K. a kol.(20@hovani di¢te raného vku a rodovska
p&e. Praha: Grada, ISBN 80-247-0399-8
PapousSek P.(1995). Batek dusSevniho vyvoje: Kojenec a jehétsPropsy 1995 (5), 3-10.
(elektronicka kopi€lanku je ve studijnich materialech)
Pouthas, V.; Jouen, F. (200@sychologie novorozencBraha: Grada, 285 s., ISBN 80-7169-

960-8.

Svoboda, M; Krejitova, D; Vagnerova, M. (20099sychodiagnostikadti a dospivajicich
vyd. 2. Praha: Portal,791 s. ISBN 97880736756@0.1 pislusné kapitoly je ve studijnich

materialech)

Dilezité terminy:

Datum

udalost

do 11. 10. 2010&

Zadat téma seminarni prace (balik PSY 227 Tématseminarek

2010)

do 28. 11. 2010&

Odevzdat seminarni praci (elektronicky do odevzdérny)

29.11. 2010

TEST




Casovy rozvrh a obsah kursu:

Jednotlivé lekce jgdou po sob priblizné v tomto pdadi, ale nize se vyskytnout zéma,
rovnéZz nemusi byt fednasSeny vSechna nize uvedené tématanNdpsu se bude odvijet dle
aktualni situace — pokud se naskytne moZznost demovas réjakou problematiku na
konkrétnim pikladu ¢i Zivém modelu, dam jiednost. Méa miZe byt i vice a jednou zazit
byva zpravidla lepSi nez x-kréist ¢i slySet. Literatury k ipadnému samostudiu je «tsiny
okruhi dostatek.

Lekce [datum téma

1. 20. 09. 2010| PRENATALNI A PERINATALNI OBDOBI

2. 27.09. 20100 KOJENECKE OBDOBI

3. 04. 10. 2010, BATOLECI OBDOBI

4, 11.10. 2010| PSYCHOLOGICKE VYVOJOVE SKALY (BSIL
5. 18. 10. 20100 POHADKY ARIBEHY V ZIVOTE DITETE

6. 25.10. 20100 JEMNA MOTORIKAREC

7. 01. 11. 2010, HRAV ZIVOE DITETE

8. 08. 11. 2010, VYVOJOVE ODCHYLKY V RANEM ¥KU

0. 15.11. 20100 RANA PEE, RANE INTERVENCNI PROGRAMY
10. 22.11.2010 MASAZ KOJENCA BATOLAT

11. 29.11.2010 TEST

12. 06. 12. 2010 MAGICKE ROKY A VYCHOVNE PROBLEMY
13. 13.12. 2010 HODNOCENI| KURSU, REFLEXE, DISKUSE...

Specifikace jednotlivych témat:

Téma 1: PRENATALNI A PERINATALNI OBDOBI
* prenatalni vyvoj, prenatalni psychologie
« prenatalni tenf (BabyPIu8 aj.) — kriticky pohled
» psychologicka fiprava na rodiovstvi (zmény prechodu bez&ného partnerstvi
v rodi¢ovstvi, ,aktivni otcovstvi“...)

» porod (aktualni alternativy fftomnost a ,funkce” doprovodu ratky — partner,
dula...)

» perinatalni obdobi (adaptace novorozence, Apgareskgtvéeni citové vazby
mezi matkou a détem, adaptace ra#fi, podpora kojeni — Laktai liga, lakt&ni
poradkyr )

Informa ¢éni zdroje

Coudrisovi M. a R. (1997Hovory s nenarozenym éiém (duchovni pivodce uvdonelym #hotenstvim)Praha: Prah,
211s., ISBN 80-85809-68-0vypowved’ Zeny o duchovnim spojeni s nenarozenytetit — autentickéi fikce?)

Goer, H. (1999)Privodce gemyslivé Zeny na cés lepSimu porodiPraha: One Woman Press, 549 s., ISBN 80-86356-12-
2.

Klaus, M. H., Kennell, J. H., Klaus, P. H. (200Bprod s dulouPraha: One Woman Press, 277 s., ISBN 80-86356-34-5.
LeBoyer, F. (1991)Porod bez nasiliaMartin: Osveta, ISBN 80-217-0276-1

Matgjcek, Z., Langmeier, J. (198@0ocatky naSeho dusevniho zivoRraha: Pyramida.

Nilsson, L, Hamberger, L.(1996)ajemstvi zivotaPraha: Svojtka&Vasut, ISBN 80-7180-02%f2tografie prenatalniho
vyvoje)

Odent, M. (1995)Znovuzrozeny porodraha: Argo, ISBN 80-85794-05-2.

Papousek P. (1995). ek duSevniho vyvoje: Kojenec a jehaétsPropsy 1995/5, str. 3-10kopie ve studijnich
materialech)

Pouthas, V.; Jouen, F. (200@sychologie novorozenderaha: Grada, 285 s., ISBN 80-7169-960-8.

Simkinova, P. (2000Rartner u poroduPraha: Argo, 245 s., ISBN 80-7203-308-5.

Stadelman, . (2000kdravé ¢hotenstvi, irozeny porodPraha: One Woman Press, 584 s., ISBN 80-86356-04-3.
Vagnerova, M. (1996)yvojova psychologie,IPraha: Karolinum, ISBN 80-7184-317-2.



Verny, T., Kelly,J. (1993)Tajomny Zivot diéara pred narodeninBratislava: SPN, ISBN 80-08-02055-5.

http://www.babyplus.cthttp://www.babyplus.com)
http://www.isppm.de
http://www.birthpsychology.com

Téma 2: KOJENECKE OBDOBI

» motoricky vyvoj (se zarktenim na praktické otdzky — spravn&eé spravny
motoricky vyvoj, vyznam lokomoce lezenim, vyvoj gl roz&eni o neurologickeé
poznatky — diagnostika, moZnosti rehabilitace)

e kognitivni vyvoj (@imérena stimulace, vhodné kky a pormiicky)

* vyZiva (aktudlni poznatky a dop@eni)

» problémy ve vyvoji kojence (excesivni glgporuchy biorytmicity)

» specificka témata:ipdiasny porod a nedonosené&dihronicky nemocné nebo
handicapované dit

Informa éni zdroje:

Dittrichova, J., Papousek, M., Paul, K. a kol.(2D@hovani ditte raného ¥ku a rodcovska pée. Praha: Grada, ISBN 80-
247-0399-8.

Dolinkova, I. (2006)Cvicime s kojenci a batolatfPraha: Portal, ISBN 80- 7367-072-0.

Erikson, E. H. (2002)D¢tstvi a spolénost.Praha: Argo, ISBN: 80-7203-380-8.

Fait, P. (2008)Aby cttem Iépe chutnalo. Séasna vyZziva pro kojence, batolata éigpredskolniho &u. Praha: Ikar, 239 s.,
ISBN 978-80-249-1047-5

Hofhanzlova, J. (2002Rolévky a kagky pro nejmensCestlice: Nakladatelstvi Pavla Mgitova, 92 s., ISBN 80-85936-
30-5.

Hofhanzlova, J. (2002Zdravi pro Zenu a difp/irodnimi prostedky Praha: Alternativa, 223 s., ISBN 80-85993-67-8.
Karp, H. (2005)Nej§astrejSi miminko v okoliPraha: lkar, 312 s., ISBN 80-249-0564-7.

Kleplova, V. (2006)Nasemu slurku, bu? fit od narozeni po Skol®lomouc: ANAG, 207 s., 1. Vyd., ISBN 80-7263-357-
0.

Koch, J. (1995)Vychova kojence v rodinPraha: Brana, ISBN 80-85946-01-7.

Leachovd, P. (1995Dit¢ a ja.Praha: Cesty, ISBN 80-7181-033-9.

Orenstein, J. (2000365 uziténych napad pro prvni rok s détem.Praha: Portél, ISBN 80-7178-688-8.

Ostertagova, D. (2002Recepté zdravé vyzivy pro kojence &td Praha: Nakladatelstvi Motyl, 2. vyd.,190 s., ISBN 80
88775-96-5.

Piaget, J.; Inhelderova, B. (199Psychologie déte. Praha: Portal, ISBN 80-7178-146-0.

Sobotkova, D., Dittrichova, J. (200¥arodilo se s problémy a co bude d@dtaha: Grada, 1. vyd., ISBN 80-247-0398-X.
Strnadelova, V.; Zerzéan, J. (200Radost ze zdravycktil. Preventivni i léebna strava pro celou rodin@lomouc: Anag,
346s., ISBN 978-80-7263-419-4.

Temelie, B. (2005)Vyziva podle ¢ti elemené pro matku a dé Bratislava: Eugenika, 245 s., ISBN 80-89227-05-8.
Woolfson, R. C. (2005Bystré di#¢ KOJENEC Praha: Ottovo nakladatelstvi, ISBN 80-7181-134-3.

www.kojeni.cz(Laktaini liga — seznam poradiypro kojeni)

www.nedoklubko.cZobtanské sdruzeni — informace a psychosocialni pommogglice predtasré narozenych &i)
http://babyklokanci.blogspot.corgdruzeni podporujici rodiny, jejichz &é&e narodilo filiS brzy nebo je nemocné)
www.aperio.cZOhtanské sdruzeni — spotest pro zdravé rodovstvi)

Téma 3: BATOLECI OBDOBI
* vyvoj lokomoce, osobnosti, identit§gci. ..
* vyvojovy el batoleciho negativismu
e stimulace hrubé i jemné motoriky, vhodné hry atkya
* negastjSi poruchy vyvoje (vyvojova dysfazie, retardacénéci vice slozek vyvoje)
e Casné projevy hyperaktivit§i LMD a mozné diagnostické a intervam pristupy k ni
* mirné odchylky motorického vyvoje (podle dr. Klep&)

Informa ¢ni zdroje:

Dobson, J. (1995p¢tsky vzdorPraha: Navrat doin ISBN 80-85495-37-6.

Dolinkova, 1. (2006)Cvicime s kojenci a batolatfpraha: Portal, ISBN 80- 7367-072-0.
HanSpachova, J.(199'Hry pro maminky s &mi. Praha: Portal, ISBN 80-7178-896-1.
Karp, H. (2005)Nej§astrejSi batole v okoliPraha: Ikar, 344 s., ISBN 80-249-0652-X.



PavliSova, P. (2007). Kognitivni vyvoj batolete aznosti jeho ovlivani, VOX PEDIATRIAE7(5). Odborngasopis -
vydavatel Sdruzeni praktickych I&kapro diti a dorost, MEDIX, ISSN 1213 — 2241.
Woolfson, R. C. (2005Bystré di¢ BATOLE.Praha: Ottovo nakladatelstvi, ISBN 80-7181-134-3.

Téma 4: VYVOJOVE SKALY — MOZNOSTI PSYCHOLOGICKEHO P OSOUZENI
STAVU VYVOJE

e Historie:Gesell...

» Baily Scales of Infant Development (BSID II) — ukaz

Informa ¢ni zdroje:
Svoboda, M; Krejitova, D; Vagnerova, M. (2009sychodiagnostikadti a dospivajicichvyd. 2. Praha: Portal, 791 s. ISBN
9788073675660. (textfslusné kapitoly je ve studijnich materialech).

Téma 5: POHADKY, PRIBEHY A MEDIA V ZIVOT E DITETE
* Funkce vychovna — vite, co vSechno je v pohadkach?
* Funkce relaxéni a psychoterapeuticka
« Cteni na dobrou noc
* Vlastni gibéhy — fantazie &i i rodi¢a

Informa ¢ni zdroje:

Badegruber, B., Pirkl, F. (200®ribehy pomahaji s problémfraha, Portal, 2.vyd., ISBN: 80-71784-16-8.
Bettelheim, B. (2000)Za tajemstvim pohadeRraha: Nakladatelstvi lidové noviny, ISBN 80-71@EB.
Franz, M., von (1998Psychologicky vyklad pohaddkraha: Portal, ISBN 80-7178-260-2.

Miillerovd, E.(1998)Pribehy z nésicni houpaky. Praha: Portél, ISBN 80-7178-601-2.

Ortnerova, G. (1995Pohadky radi nejmensSiRraha: Knizni klub, ISBN80-7176-243-1.

Ortnerova, G. (1999Pohadky radi Skolakm. Praha: Knizni klub, ISBN80-7176-900-2.

Peseschkian, N. (19964upec a papouseRraha: Cesta, ISBN: 80-85319-60-8.
http://www.celeceskoctedetem.cz/

http://www.bibliohelp.cz/knihy/pohadkoterapie

Téma 6: JEMNA MOTORIKA A REC
» Grafomotorika: vyvoj kresby, charakteristikétské kresby — nazoéma konkrétnich
détskych kresbach @eo dodam, dalSi materidl si zajisti frekventanthBaTest
obkreslovani
* Modelovani a dalsi manual&innosti
» Souvislosti jemné motoriky a s rozvijenfeti, kognitivnich funkci a tviivosti

Informa ¢ni zdroje:
Caseova, C., Dalleyova, T.(1998)teterapie s étmi. Praha: Portal. (ddb pojednan vyvoj&ské kresby)
Cermaék, R. (1946)Détské kresbyBrno: Nakl. Karel Dittrich, 11 s.

Davido, R.(2001)Kresba jako nastroj poznani dié. Praha: Portal, 208dSBN:978-80-7367-415-1.

Einonova, D. (2002)Nase di¢ - rozvoj tvagivosti. Praha: Fragment. ISBN 80-7200-614-2.

Einonova, D. (2001)Nase di¢ - rozvoj osobnostPraha: Fragment, ISBN 80-7200-518-9.

Gibson, R.; Barlowova, A.; Tyletova, J. (200dxime se malovat prstovymi barvairagment: Praha, ISBN 80-7200-883-
8.

Kucharskd, Anna (autor kapitoly) (2002): Kresebiggdostické metody. [Diagnostic drawing methods].Diagnostika.
Pedagogicko - psychologické poradenstvi Il., 1. vipdaha, Univerzita Karlova - Pedagogicka fakz02, s. 56-93, ISBN:
80-7290-101-X, monografie

MI¢ak, Z.(1996)Diagnostické vyuzitidiské kresby v pracicitele. Ostrava: Scholaforum, 25 s.

Moje prvni knizka — heky z plasteling1997). Praha: Svojtka a Vasut, ISBN 80-7180-303-0.

Ondrijova, L. (1930)Détskéa kreshaBrno.

Pelld, B. (1999)Maly vytvarnik — to jsem @thl sam. (pro dti od 4 let).Praha: Svojtka&Co., ISBN80-7237-131-2.
Peterson, L. W.; Hardin, M. E. (200®)ité v tisni. Firucka pro screeningdiskych kreselPraha: Triton, 141 s. ISBN 80-
7524-237-0.

Read, H. (1967)Vychova urnim.Praha: Odeon.

Svancara, J. a kol.(197 Diagnostika psychického vyvoRraha: Avicenum , str. 178 — 194,

Svancarova, L.(1976). Longitudinalni zkoumani vivepbrazovacich schopnositeskoslovenska psychologgd(4), 319-
329.

Uzdil, J. (1980)Cary, klikyhaky, paaci a auta. Praha: SPN, 3. vyd.



Uzdil, J., Sasinkova, E. (1980). Vytvarna vychovaredskolnim ¥ku. Praha: SPN.

Téma 7: HRA V ZIVOT E DITETE
* Nezbytné mnoZstvi teorie — vyvoj hry, funkce hry
e Spol&né zamySleni nadipodem funkce hrgek dive a nyni
* Hra dosplého s digtem
» Profese herniho specialisty (viz studium sociabdggogiky v Olomouci)

Informa éni zdroje:

BeneSovéa, M. (2005projekt Cetsky herni specialista ve Speciélni Skolertské nemocnici FN Brndn Sport ve ¥dé -
véda ve sportu. 1. vydani. Brno : Masarykova univarBitno, 2005. ISBN 80-210-3633-8, pp. 15-95. 17.252@0no.
Millarova, S.(1978)Psychologie hryPraha, Odeon

Rostohar, M.(1939Psychologicka podstatatské hry Psychologie ¢asopis., 5(1), 24-29.

Slade, A.; Wolf, D. P. (1999 hildren at play: clinical and developmental appcb&s to meaning and representatitst
pub., New York: Oxford University Press, 313s. 1ISBN05044142.

Valenta, M (2001)Herni specialistaOlomouc : UP, ISBN 80-244-0345Hatp://www.klicek.org/playwork/index.html

Téma 8: VYVOJOVE ODCHYLKY V RANEM V EKU

» Poruchy chovani a emocionality: abnormalni drazstieopl&, hypo/hyperaktivita,
problémy se spankem

» Prosté vyvojové opozai

* Pervazivni vyvojové poruchy — vyvojové dysfazie,F@oruchy autistického
spektra)

* Alternativni a augmentativni komunikace, ,,znakovamiiminy*

» Dil¢i urychleni vyvoje, nadané&tl

Informa &ni zdroje:

Gravillon, . (2003)Spanek malychéeti. Praha: Portal. 112s., ISBN 978-80-7367-494-6.

Howard, P. J(1998).Prirucka pro uzivatele mozk&raha: Portal, str. 108 — 121, ISBN:80-7367-052-6

Kast-Zahn, A., Morgenroth, H. (2008azdé di¢ mize dolie spatBrno: Computer Press, 160s., ISBN: 978-80-251-2063-7.
Vasilowik-Sustova, T. (2008)lak se domluvit s kojencem a batoletPmaha: Grada, 137s., ISBN 978-80-247-2336-5

Dulezita kapitola. V této oblasti mnoha psychdiogv praxi chybi pdebné informace. JetSinou nerealné, stanovit
diagnézu na zakladednorazového vy3eni ditte raného $ku. Mnoh& symptomatologie podle poslednich poZnatikze
mit i mikrobiologicky¢i imunologicky podtext, coz bohuZzel nigli ani mnozi &tSti 1ékdi. Vzhledem k malému gitu
psychologickych specialisina rany ¥k a jeho odchylky se na vy$ehiceka mnoho résial a diti tak utika cennyas pro
zatatek vhodné intervence. Shrnujici a komplexniditery neni mnoho.

Rodite sdileji své zkuSenosti na webech:
http://dmo.blog.cz/rubriky/oblibene-knihy
http://carllita-autismus.blog.cz/0807/vsehochut-15
http://robin.mokranovci.net/
http://bobin.blog.cz/0807

http://kathyalp.blog.cz/
http://www.postizenedeti.cz/

Téma 9: RANA PECE A MOZNOSTI ODBORNE RANE INTERVENCE
« srovnaniCR a zahrari
* rana pée
* psycholog a rana intervence
e programy rané intervence (Portage...)
« HostHome Star€R...

http://www.ranapece.cz/
http://www.rana-pece.cz/
http://www.dorea.cz/
http://www.hostcz.org/o-nas




Téma 10: MASAZ KOJENCU A BATOLAT
Masaz je druh dotekoveé stimulace. Taktilni kontKize na kzi“ je pro diti velmi ptirozeny
a ma relaxéni i terapeuticky efekt. Zazitek na gl nejlepsi, ale mnozi by jej mohli vnimat
jako @ilis intimni, takZe si pustime DVD a prakticky vyaiSime pouze masaz hlavy
(obliceje).
Jednou z mala kontraindikaci masaze je, Zedirtbtoleruje a neni mu ndgmna. Jinak je
zpravidla vhodna jak prodtl zdrave, tak pro nemocréhandicapované.

 Uleva pro dti po komplikovaném porodu (poporodni trauma)

* Prohloubeni vazby mezi ragim a di¢tem

» UkKlidnéni a uvolrgni pii jakémkoliv nagti

e ZlepSeni zdravotniho stavu (neklid, nespavost, rmizémunita)

» ZlepSeni usinani a zkvaléni spanku

* Podpora zazZivani {etns ptiznivého ovlivieni bolestivych stavs try)

» Podpora spravného pohybového vyvoje (zgavsvat, zlepSeni koordinace
pohyhi)

» Stimulace spojeni mezi mozkem a perifernéastmi tla, aktivace obou
mozkovych hemisfér

Informa ¢ni zdroje:

Auckettova, A. D. (1992Maséaze kojent Praha: Jan Kazelsberger, 78s., ISBN 80-85387-07-7

Cline, K. (1990)Cinska masaz pro kojence étid1. Vyd. Praha: Pragma, 150s., ISBN 978-80-7349-@56-

Finando, D. (2009).écba ctti masaziOlomouc: Fontana, 232s., ISBN 978-80-7336-526-4.

HaSplova, J. (1999Masaze dti a kojend. Praha: Portal, 101 s., ISBN 80-7178-495-8.

HaSplova, J. (2009Masaze dti a kojend. Praha: Portal, 7.vyd. 120s., ISBN 978-80-7367-652-0

Heath, A. & Bainbridge, N.(2004Raby Massage: The Calming Power of To®fiEd. London: A Dorling Kindersley
book, 97s. ISBN 1 4053 0434 0.

Kavanach, W. (2008Neézné doteky — masaz a reflexologie kojemckti. 111s., ISBN 978-80-7263-453-8.

Rehm - Schweppeova, R.; Graboschova, S. (2048342 dratka — shiatsu prodi. Praha: Ikar, 94s., ISBN978-80-249-
1369-8.

Walker, P.(1996)Détska masaPraha: Svojtka&Vasut, 94s., ISBN 80-7180-112-7.

Téma 11: MAGICKE ROKY A NEJ CASTEJSI VYCHOVNE PROBLEMY
Prevazm diskusni lekce

» zamysleni nad vychovou a jejimi cili, vysledky...sklise

» vychovné ,zasady" z pohledwkterych psychologickych Skol

* empirické vychovné ,zasady"

» snadno versus obtigwychovatelné é&i

* idealni rodt (vychovatel)

Informa éni zdroje:

Cloud, H., Towsend, J. (200M¢ti a hranice.Praha: Navrat dory ISBN 80-7255-075-6.

Covey, S. (2009)7 navyk &astnych dti. Praha: FranklinCovey CzeclgBN 978-80-254-5752-8.

Dinkmeyer, D; Botdkova, B; McKay, G. D. (2008kfektivni rodéovstvi krok za krokenPraha: Portal, 2008. 141 s., 2.vyd.
ISBN 9788073674458.

Dobson, J. (1995p¢tsky vzdorPraha: Navrat doin ISBN 80-85495-37-6.

Dreikurs, R., Grey, L. (1997).ogické ddsledkyNové Zamky: Psychoprof, spol. sr. 0., ISBN 80-363-7-2.

Drtilova, J.; Koukolnik, F.(1994)0dliSné di¢. Praha: VySehrad, 1. Vydani.

Fraibergovd, S. H. (2002)lagické roky — jak pochopit/&Sit problémy ranéhoeétstvi Praha: Triton, 260s., ISBN80-7254-
270-2.

Hodgkinson, T.(2009)Liny rodi’ -lenoSenim a rénnosti k lepSimu rodovstvi.Brno: Jota, 248s., ISBN 978-80-7217-665-
6. (pocteni s vtipem a nadhlede®@)

Karp, H. (2005)Nej&astrejsi batole v okoliPraha: Ikar, 344 s., ISBN 80-249-0652-X.

Karp, H. (2005)Nej§astrejSi miminko v okoliPraha: lkar, 312 s., ISBN 80-249-0564-7



Koptiva, P.,Novékova, J., Nevolova, D., Kdfwvova, T. (2006)Respektovat a byt respektov®naha: Spirala, ISBR78-
80-904030-0-0.

Lacinova, L.; Skrdlikova, P. (2008post dol#i rodice aneb Drobné chyby ve vyclaovolenyPraha:Portal, 1. vyd., 160s.,
ISBN:978-80-7367-442-7.

Langmeier, J.; Balcar, K.; Spitz, J. (200Dptské psychoterapidPraha: Portél, 2., rozs. geprac. vyd.

Matgjcek, Z.(1994)Co diti nejvic potebuji.Praha: Portal, 1. vyd.

Millerova, A. (2001) Détstvi je dramaPraha: Nakladatelstvi Lidové noviny.

Prekopova, J. (1993Maly tyran.Praha: Portal, 1. vyd.

Rheinwaldova, E.(1993Rodi‘ovstvi neni pro kazdéhBraha: Motto, 1. vyd.

Rogge, Jan - Uwe (1999)¢tské strachy a UzkosBraha: Portal, 1. vyd.

Sebek, M. (1990)Neklidné dti a jejich vychovaPraha: SPN, 1. vyd.

http://www.rodina.cz/clanek4504.htm

http://www.efektivnirodicovstvi.cz/

http://www.nasedite.cz/webmagazine/kateqgorie.aszZi@6

Téma 12: HODNOCENI| A REFLEXE KURSU



