Sociologicke teorie

starnuti a stari




Gerontosociologie ,,Mlada véda uvniti mlade
gerontologie® (Hendricks, Hendricks 1986: 24).

teorie se rozviji necelé pulstoleti

spise vyzkum aplikovany (nez zakladni),
spiSe omezeni na empirickou generalizaci
nez usili o hluboké porozumeéni a vysvetleni

tématické omezeni dané silnou orientaci na
praxi

Bohata data a chuda teorie



MULTIPARADIGMATICKY
charakter gerontosociologie

Paradigma

Celkovy ramec
nahlizeni na realitu,
{j. jaka je realita, z
jakych prvku se
sklada, jaky

charakter a status
ma poznani
(Silverman 2005: 89)



http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/b/b9/View_of_a_kaleidoscope.JPG

Paradigma

optika (jak se divame na
spolecnost, spolecenské

jevy)

jak definujeme starnuti, stafi, seniory, z jaké
perspektivy je nahlizime

teorie (vyklad spole¢nosti,
jeji Casti)

jak starnuti, stafi, vlastnosti a chovani senioru
vysvetlujeme

jazyk (terminologie)

jaké pojmy k tomu pouzivame

témata

na jaka témata se soustredime: napr.
strategie zachovani sobéstacnosti, seniori a
rodina, penzionovani, ovdoveni,
prarodicovstvi a jeho vyznam pro seniora,
seniofi a formalni instituce pomoci

— metoda (organizace
vyzkumu, interpretace
zjistéeného

jaky zpusob zkoumani zvolime: ,hromadné*
dotaznikoveé setreni, hloubkové rozhovory,
Zivotopisna vypravéni senioru - biografie,
pozorovani senioru v institucich ap.

autorita (stabilni okruh
autorit - modelem

Reprezentanti urCitého smeéru, skoly...




Gerontosociologicke teorie

Uroven analyzy

JEDINEC - SPOLECNOST

., Premostujici* .
Normativni ? ot Interpretativni
(bridging)
MAKRO teorie politickd ekonomie
modernizace starnuti
teorie kriticka teorie
Spoiuiici disengagement life course symbolicky ’
»>POJU teorie aktivity, perspektiva Y ey
(linking) L e e 1 : interakcionismus,
teorie vekové feministické teorie :
stratifikace fenomenologie
teorie kontinuity,
: , : teorie career/status
teorie roli, teorie . .
MIKRO rational choice teorie smeny passage,
dramaturgicky

pristup




Teorie vyvazani (vyprosteni)

Starnouci clovek postupné odklada role:
prestava pracovat i jinak se angazovat,
styka se stale mensim poctem lidi.

.... pozitivni mechanismus:
al pro spole€nost (trh prace!),

b/ pro jedince (ubytek sil, perspektiva konce
Zivota)
Cumming, Henry



Teorie aktivity

Aktivita = PREDPOKLAD Uspésné
adaptace na stari.

NAHRAZENI ,ztracenych® aktivit jinymi
aktivitami (v novych rolich).



Teorie kontinuity

Neni dalezité ZACHOVAT ROZSAH a URO-
VEN aktivity
ale

KONTINUITU s predchozimi socialnimi akti-
vitami



Teorie subkultury

pozitivni vyznam SETKAVANI SE,
PROVOZOVANI AKTIVIT s
PRISLUSNIKY STEJNE VEKOVE
SKUPINY



Teorie socialni kompetence/selhani

SOCIALNI PROSTREDI — vytvareni a
posilovani NEGATIVNIHO SEBEPOJETI

starého clovéeka

SOCIALNI NALEPKOVANI (LABELING)
— ochranitelské postoje a chovani druhych

— PRIJETI OBRAZU nemohouciho,
nekompetentniho, neuziteCného

— sniZeni jiz snizeného SEBEVEDOMI,
NEKOMPETENCE



Teorie vekove stratitikace

Analogie Tridni struktura spolecnosti —
obdobné& VEKOVA STRUKTURA spole&nosti

jedinec urcitou POZICI ve spolecnosti na
zaklade sveho VEKU

SENIO,If{I ekonomicky | mocensky
ZNEVYHODNENI (nemaji pfistup ke zdrojum
- Skrze pracovni trh) — nizsi status...



STRUKTURALNI ZPOZDOVANI

struktury spolecnosti neposkytuji prilezitosti k
uspokojeni potfeb senioru (nestaci se ménit
tak, aby stacila rozvoji potfeb senioru)
koncept ,tfi boxu®

VYTVARET PRILEZITOSTI pro seniory
(zrusit boxy!) - VEKOVE INTEGROVANA
spolecnost!

Rabusic, L.



Perspektiva Zivotni drahy

Pfedstava Zivota jako DRAHY probihajici od
narozeni do smrti

Rozdélena do gtva,p/féz’l' (détstvi-mladi-stredni
dospélost- STARI) - VYVOJOVE KRIZE
(PRECHODY), VYVOJOVE UKOLY

Spolecnost urcuje vék nastupu do Skoly, vstup do
DUCHODU = pogatek stafi!!!

VEKOVE normy tykajici se pfevzeti prarodi¢ovské
role (Gasovani) ... VEKOVE VHODNEHO chovani
(oCekavani, jak se ma chovat, jaké aktivity Clovék

,stary”).



Teorie modernizace a starnuti

Nastup MODERN| SPOLECNOSTI -
Industrializace

SNIZEN|I STATUSU starych lidi — status
senioru zavisi na urovni industrializace,
resp. na dosazeném stupni
technologického pokroku.



Politicka ekonomie starnuti

Odhaluje zpusoby, jimiz EKONOMIKA,
POLITICKE ZRIZENI a IDEOLOGIE ovlivfiuji
socialni situaci ve stari (pozornost socialne
strukturalnim zdrojum vékove zalozenych
nerovnosti).

KOMU TO SLOUZI - mocenské zajmy
(nikoli soucitny zajem o seniory)



Kriticka teorie

zameruje na MOC ,v pozadi”

apel na angazovanost vedy ve prospech se-
nioru: nejen odhalovat mocenske zajmy za
konstrukcemi starnuti, ale i pozitivni modely
starnuti a stari — i jiny zpusob vyzkumu

(k odhaleni a k porozumeni: kvali).



Feministicka perspektiva

Omezeni starSich zen v pfistupu k materialnim
zdrojum, zdrav. a social. zabezpeceni (viz
angazovanost v neplacené péci o druhé)

nerovna delba rodinnych povinnosti | ve stari:
péce o staré nemocné manzele, sourozence....

... postizené negativnimi stereotypy o stari vice
nez muzi (spole€nost mladi, krasy - staré zeny
nejsou atraktivni)?

Propojeni gender - prislusnosti k etniku, rase
(zmnohonasobené znevyhodneni starsich zen)



Teorie socialni smeny

Seniofi obvykle MENSI ZDROJE neZ MLAD-
S| (pFijmy, zdravi, znalosti): naklady mladych
v interakci s nimi narustaji, seniofi je
nemohou ,vyrovnat®

—> zavislost na druhych (ztrata moci, podrizeni
se) —» NEUSPOKOJIVE - vystupuiji ze
socialnich interakci




Teorie socioemocionalni selektivity

seniori podle svého rozhodnuti urcCuji s
kKym se budou stykat - vybiraji si
odmenujici (emocionalne) vztahy



Symbolicky interakcionismus.

Jedinci AKTERI interpretuji svét kolem
sebe (snazi se porozumet, pripisuji vyznam
jednani druhych lidi, tomu, jak se druzi k nim
chovaji, sami svemu jednani atd.)
NEUSTALE ,VYKLADAJI SEBE a SVET) -
tim vytvareji spolecnost.

Stari lidé maji sve porozumeni starnuti a
stari, davaji mu urcité vyznamy, nejak in-
terpretuji svoji zivotni situaci.



Socialne fenomenologicka teorie
starnuti

Témata kazdodennosti

Zpusoby interpretace zkusenost starnuti a
stari aktery

Studie managementu identity

Socialné konstruktivisticka teorie

studium socialné konstruovanych, resp. so-
cialné se vynorujicich situacnich a konstitutiv-
nich rysu zkuSenosti véku, starnuti a stafi.



Dramaturgicky pristup (Goffman)

VVykon role: snaha jedince zapusobit na
ostatni priznivym dojmem.

Situace socialnich setkani: interakcni pravidla
— ritualy, konvence, pri naruseni: sebe-
obranné a ochranné metody

Situace stigmatizovanych jedincu: prozivani a
reakce na ruzné druhy stigmatu, na

diskriminaci. Strategie zvladani narusene
identity



Narativni gerontologie

Vypraveni zivotniho pribehu jedinci:

... aby dali svéemu zivotu smysl (aby si zacho-
vali ,tvar®, vysli z pribehu pozitivhe)
VYZNAMNE PRAVE ve STARI
(,bilancovani®)

... aby na druhé v pozitivnim smyslu zapu-
sobili (v I kontextu stigmatizace stari...)



