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Boj s nésilim na zenach vyzaduje vynalozeni koordinovaného Usili na
v8ech Urovnich spole¢nosti. Jde o jeden z nejvaznéjSich spole¢enskych
problémd, jehoz disledky jsou dalekosahlé — nejen pro Zivot a psychické
i fyzické zdravi Zen a jejich déti, ale i pro fungovani spole¢nosti celkové.
Zaroven je nutné si uvédomit, ze nasili pAchané na zenach je strukturalni
soucasti nasi genderové usporadané spole¢nosti, ktera zenam pfirazuje
druhofadou hodnotu a jejich status definuje statusem muze.

V tomto Cisle jsme se snazili prezentovat problematiku domaciho nasili
z rdznych Uhlt pohledu. Jako nasiiné

tyto pfiznaéné okolnosti jsou zvyraznovany v pojmech zneuzivani
partnera (partner abuse) nebo intimni nasili (intimate violence). Zatimco
tyto dva pojmy zlstaly omezeny na stranky odborné literatury, vyraz
domadci nasili (domestic violence) byl rychle zmedializovan a stal se tak
oficialni kli¢ovou formulkou pouzivanou pfi prezentaci a odtajnéni problému
pred Sirokou verejnosti.

Domaéci nésili se odehrava mezi partnery, ktefi jsou anebo byli spojeni
spoleénym soukromim. Obvykle sdili fadu spole¢nych polozek (bydlisté,
finance, déti, okruh znamych atd.).

zde prezentujeme nejen fyzické a psy-
chické tyrani, ale vénujeme se i do-
padim kulturniho kontextu a
stavajicich modell krasy na fyzické a
psychické zdravi zen. Prevladajici
obraz krasy prezentovany reklamnim
primyslem a Zenskymi a panskymi
¢asopisy spolu s technologickymi
moznostmi vystavuji zeny obzvlasté
silnému tlaku pfizpusobovat se k témto
obraztm. Médni primysl a previadajici
obraz krasy tak funguji jako
disciplinaéni systém, jez Zeny
orientuje na jejich vzhled a nezfidka
vede k porucham pfijmu potravy. Na
vztah mezi fyzickym nasilim a nasilim
pachanym mdédnim a kosmetickym
pramyslem se snazila upozornit i
reklamni kampari Bilého kruhu bezpecdi,
ktera probéhla v minulém roce.

DomAci NASILI

O ZNASILNENI:

PEeTR PAVLIK

DOMACIHO NASILI

Presto, ze ¢€innost zenskych nezis-
kovych organizaci aktivnich v oblasti
doméciho nasili slavi pomémé znacné
uspéchy vzhledem k jinym oblastem
zajmu zenskych organizaci, dochazi
stale k bagatelizaci domaciho nasili
a jeho dopadu na psychiku obéti nasili.
Prestoze existuji zakonné prostfedky
pro postih domaciho nasili, nejsou
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K uréujicim, typickym znakiim domaciho
nasili patfi pfedevsim :

| soukromi jako misto, kde dochazi
k partnerskému nasili
K domacimu nasili dochazi uvnitf
1 realného osobniho vztahu mezi muzem
a zZenou, ktery mdze mit podobu
manzelstvi anebo podobné déle trvajici
relace (druh-druzka). Agresor na svoji
obét uto¢i na soukromé pldé
(nejcastéjSim mistem ¢inu je spolecny
byt), eventualné jinde v ustrani, kam
nedosahuje verejna kontrola. Obét je
v pribéhu fyzického, psychického ¢&i
sexualniho napadani vzdy izolovana od
moznosti jakékoli pomoci zvenci.

| opakovani a postupny narust
intenzity nasilnych incidentt
Domaéci nasili ma svou pfiznacnou
10 dynamiku. Pfedchazi mu ¢asto snaha
izolovat partnera od ostatniho socialniho
okoli a omezovani &i pfimo zakazovani
béznych kontaktt s pfateli a znamymi.
Vlastni domaci nésili zagina drobné&jSimi
vypady a utoky na partnera. Zatimco
zasazena obét je zaskoCena a ma
tendenci je omlouvat jako ojedinélé
excesy, agresor stupfiuje intenzitu

dostate¢né vynucovany. To mize vést

k tomu, Ze se v zenach utvrzuje jejich pocit obéti nasili. Tento problém
zviditelfiuje i jazyk, nebot zde Casto stéle hovofime o obétech spiSe nez
Lsurvivors®. V tomto sméru je nutné uvitat urychlené piijeti novely zakona
0 znasilnéni z roku 2000 (jenz ovSem bylo opét opfedeno myty
psychopatického znasilnéni bez reflexe toho, ze k pachani velké vétsiny
téchto trestnych ¢inli dochazi ze strany osob znamych znasiinéné zené)
i stavajici projednavani zakona, by pokrylo pravé domaci nasili pfipojenim
vyrazu ,0soby blizké" do trestniho zékona.

Doufame, Ze toto monotematické Cislo prispéje k dalSimu zviditelnéni
problému nasili pAchaného na zenach, a zejména genderové strukturaci
nasili na zenach.

Marcela Linkova

DomAci NASILI VE FAKTECH A TEORIICH

VYMEZENiI PROBLEMU

Domaéaci nasili je pokladano za pomérné zvlastni, samostatny fenomeén.
Mimoradnost pfitom neplyne ani tak ze samotného nasili, ale spis z toho,
v0ci komu a za jakych psychologickych okolnosti je uplatiiovano. Pravé

svych atakl, a také zkracuje intervaly
klidu (mizi faze kani a slibl rodinné pohody).

| specificnost pficin a kofeni domaciho nasili

Doméci nasili je unikatni i po strance motivace. Témér vSechny teorie
zdlraziuji, ze fyzické, psychické i sexudlni nasili mezi muzem a zenou
uvnitf partnerského vztahu ma zésadné jiné pohnutky a posilovace nez
bézné kriminalni nasili. Jednoduse fe€eno domaci agresor neni kriminalnik.
Sam se za takového nepoklada, nema totiz pocit, ze by pachal velké
nepravosti. Domaci nasili neni instrumentalni ani typicky afektivni (to jest
pachané ve stavu silného emocionalniho rozruseni), jeho psychologickou
kvalitu nejlépe oznacuje vyraz tyrani partnera.

Problematické chovani domécich Utoénik( nelze uspokojive vysvétlit ani
pusobenim situacnich faktori. Vnéjsi stresy jako napfiklad nedostatek
financi nemusi hrat zadnou roli, s doméacim nésilim se setkdvame i u
materialné velmi dobfe zajisténych rodin. Také provokace ze strany obéti
nepfichazeji pfilis v Uvahu, jsou dokonce vylouceny z podstaty véci samé,
nebot obé&t domaciho nasili se vyznaluje tzv. extrémni laskavosti, ;.
z nasilnického partnera ma strach a déla ve pro to, aby mu vyhovéla a
udrzela co nejdéle klid. Zvlastni pozornost je vénovana roli alkoholu
v domacim nasili. V sou€asnych koncepcich je mu pfipisovana role
katalyzatoru nikoli pficiny nasilného déni. Podle nékterych autord osoby,
které potfebuji a chtéji ventilovat své agresivni sklony, se zamérné
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alkoholizuji, nebot opilost mize pozdéji poslouzit ke zmékéeni jejich
odpovédnosti za spachané nasili.

DowmAci NASILi, PACHATELE A OBETI

Veskeré vyzkumy do 90. let minulého stoleti shodné potvrzuji, ze

vétSinovymi obétmi domaciho nasili jsou zeny (92 az 98 % z celkového
poctu obéti). Podle vyzkumnych Udaji i podle statistik poradenskych
center se pocet muzskych obéti doméciho nasili pohybuje v intervalu 2
az 5%. Koncem 90. let se v8ak tento obraz zagina ménit. Objevuiji se
sofistikovanéjsi studie, které zacinaji zpochybnovat jednosmérnost
doméciho nasili.

Prikladem Ize uvést holandskou vyzkumnou studii Van Dijka a jeho tymu
zroku 1998 (samotny vyzkum probéhl o rok dfive). Do vyzkumu bylo
zahrnuto priblizné 1000 ndhodné vybranych obyvatel Nizozemska, z nichz
bylo 516 muzi a 489 Zen. Vyzkum zjistoval Udaje o vyskytu, povaze
a dusledcich domaciho nasili v Nizozemsku. Vedle klasické diferenciace
domaciho nasili na fyzické, psychické (emocionalni), sexualni a jejich
kombinace vyzkumnici pracovali také s kriteriem zavaznosti zplisobené
ujmy a s kriteriem opakovani. Jako nejrozsifenéjsi formu domaciho nasili
identifikovali jeho fyzickou variantu. Podle vysledku Setfeni se jako obét
skute¢ného fyzického nasili citilo 35% muzl a 34% zen. Zatimco
u fyzického nasili je pomér obou pohlavi velmi tésny, k viktimizaci
zplsobené psychickym tyranim se pfiznalo vice Zen (!) nez muzd. 30%
Zen uvedlo, Ze zazily emocionalni podobu doméciho nasili, z muz{ trpélo
psychickym tyranim 26%. Tyto nélezy odporuji ¢astému klisé, totiz ze
fyzické nasili je doménou muzl (stereotyp o pfimé povaze agrese u
muzU), zatimco psychické tyrani koresponduije spise s prirozenym habitem
zeny (stereotyp o verbalni agresivité Zeny). S tradi¢nimi pfedstavami o
muzské a zenskeé roli souhlasi pouze Udaje o obétech sexualnich podob
doméciho nasili. Sexualni zneuzivani partnerem pfiznalo 30% holandskych
zen, ale ,jen“ 13% holandskych muzd.

Zohlednime-li ovSem intenzitu nasili podle zavaznosti ujmy, kterou
pachatel pfivodi své obéti, je procentudini zastoupeni zen vyssi (60%).
V tomto smyslu vyzkum nezpochybnil zakladni tezi o tom, Ze doméacim
nasilim jsou nejvice ohrozeny Zeny.

Pokud jde o pohlavi pachateld, drtivou vétsinu pachatelli tvofi muzi. Na
tomto misté je tfeba dodat, Zze vyzkumnici pracovali se SirSim pojetim
doméciho nésili, které vedle partnerského tyrani v poméru muz — Zzena
zahrnuije i nasili mezi ostatnimi pfislusniky rodiny.

Holandskému vyzkumnému tymu se touto studii podafilo ponékud otrast
predstavou, ze domaci nasili je vyluéné jednosmérnou zalezitosti, kde
role pachatele a obéti jsou pfedem jasné rozdéleny, a to podle pohlavi
zuCastnénym stran. Nicméné, statistické evidence z center pro obéti
doméciho nasili mluvi zatim odliSnou feci. V mistech zamérenych na
poskytovani pomoci obétem domaciho nasili jasné prevazuiji zeny.

DomAci NASILI V TEORII

Prvi pokusy o vysvétleni pfic¢in domaciho nasili byly pdvodné zalozeny
na jednofaktorovych teoriich. Teoretické koncepce tohoto typu se vétSinou
opiraly o analyzu vyjimeénych a ojedinélych pfipadud. Z dnesniho pohledu
se jevi jako pfekonané, protoze nejsou s to nevysvétlit celé spektrum
jevoveé pestrosti domaciho nasili. Jejich hodnota spociva spise v tom, ze
mohou poslouzit jako inspirace pro feSeni skuteéné extrémnich,
vyhranénych podob partnerského nasili. Jednofaktorové teorie Ize délit
do tfi skupiny:

1 psychologické teorie doméaciho nésili
1sociologické teorie doméciho nasili
| biologicko-genetické teorie doméciho nasili

Psychologické teorie se koncentruji na psychiku agresora. Usti do

skicovani psychologickych profill typickych doméacich agresord.
Psychologické teorie predpokladaji, ze pficiny tyrani partnera jsou
psychologického razu, tj. tkvi v povahovych zvldStnostech pachatele.
Rozpacitost takovych studii je vSak notoricky znama. Svadeét priciny
doméciho nasili na opakujici se deprese, alkoholické excesy nebo
akcentovanou osobnost agresora se teoreticky prezilo.
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Biologicko-genetické teorie zahy zanikly, byly totiz schopny vysvétlit pouze
obecné predispozice k agresivnimu chovani, nikoli vSak specifické situace
doméciho nasili.

Sociologicke teorie skonCily s psychiatrizaci problematiky domaciho nésili
a na pachatele a obé&ti doméaciho nasili pfestaly nahlizet jako na psychicky
narusené osoby. Sociologické teorie se v podstaté kryji s modely z dilny
feministickych pfistupl nebo jsou jimi alespon inspirovany. Obéma
koncepcim je spole¢né, ze vnimaji domaci nasili jako produkt ,typicky
muzské spole¢nosti, zdroje nasili spatfuji v sociostrukturalnich jevech
souvisejicich se vznikem a uplatiovanim moci ve spole¢nosti i mezi jejimi
jednotlivymi Eleny.

V soucasné dobé dominuji multifaktorové pfistupy, které vyjadfuji dnesni
oficialni ndzor, ze domaci nasili je slozité a komplexné podminénym jevem.
V celkovém obrazu i v kazdém jednotlivém pfipadé se uplatiuji rizné
skupiny pfic¢in. Jejich vaha mudze byt rizna, mGze se ménit napfiklad
v zavislosti na vyvojovych tendencich ve spole¢nosti. Jednou
z nejznaméjSich multifaktorovych koncepci je kauzalni model D.G. Duttona,
ktery pracuje se 4 strukturalnimi rovinami zdroju a pficin doméciho nasili:

| makrosystémové priciny

| exosystémové priciny

| mikrosystémové pficiny a

| ontogenetické vlivy (pficiny).

Makrosystém a domaci nasili

Doméaci nasili je ve spolecnosti podporovano a udrzovano previadajici
hierarchii hodnot, ktera je zaloZzena na nadvladé a dominanci muzd.
Patriarchalni smysleni ma dvé dominanty:

| pevné zakofenénou viru, ze spole¢nost musi byt hierarchicky
usporadana a
I pevné zakofenénou viru, ze vadei role v této hierarchii pfislusi muzi.

V tradi¢ni spolec¢nosti v tomto duchu preziva fada mytt, které konec
koncl pomahaji ospravedinit a bagatelizovat nasili muze na Zené
realizované uvnitf jejich soukromého partnerském vztahu. (Mytus: ,Mize
si za to sama"“. Mytus o masochistickém zalozeni Zeny: zené se nasili libi,
jinak by ze vztahu odesla atd.) Makrosystém vytvafi ramec, pfiznivé
klima udrzujici potencial doméaciho nasili.

Exosystém a domaci nasili

Pod vyrazem exosystém chape Dutton bezprostredni zivotni (socidlni)
okoli jednotlivell. Exosystém zahrnuje formalni a neformalni socidlni
struktury, se kterymi pfichazi konkrétni osoba na své zivotni cesté do
kontaktu. Tyto struktury uruji, ovliviiuji & pfimo omezuji chovani jednotlivce.
Konkrétnimi faktory, které prispivaji ke zneuzivani uvnitf rodiny, mohou
byt nezaméstnanost, nizky pfijem, nizka vzdélanost komplikujici dané
0sobé pfistup k siti socialnich instituci atd. Exosystém tak mGze generovat
spoustece (startéry) i narazniky (tlumice) domaciho nasili.

Mikrosystém a domaci nasili

Mikrosystém je reprezentovan samotnou rodinou. Uvnitf této socialni
jednotky mohou vznikat takové konstelace situaci a okolnosti, které zvy3suji
nachylnost k propuknuti doméciho nasili. K rizikim plynoucim z podstaty
rodinného souziti fadi Dutton napf.:

| privatnost (komplikuje uplatnéni mechanisma sociélni kontroly)

1 pravo na ovliviiovani svych ¢lent (rodina disponuje neformalnim pravem
silné ovliviiovat chovani svych ¢lent)

| pfedepsané role (chovani ¢lend rodiny je regulovano obecnymi rolovymi
predpisy, které baziruji na jinych principech, nez jsou osobni kompetence
a zajmy jejich ¢lent)

| obsahlé, hluboké poznani druhych (partnefi se obvykle dobfe znaji,
dovedou vzadjemné odhadnout své reakce a zpusoby chovani ve stan-
dardnich i krizovych situacich, védi, co si k sobé mohou dovolit).

Ontogeneticka rovina

Ontogeneticka rovina ma nejblize k plivodnim psychologickym teoriim
domaciho nasili. Jeho pficiny hleda totiz v individualnich charakteristikach
pachatele, obéti a jejich vzajemné interakce. Tyto koncepce predpokladayji,
ze samotny pachatel proSel specifickym ontogenetickym vyvojem,
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pravdépodobné se naucil fesit stresujici a omezuijici situace agresivnim
chovanim. Sem se fadi i nazory, ze zneuzivatelé pro8li tizivym détstvim,
sami na sobé okusili traumatizaci nasilim. Pfimy kontakt jedince s nasilim
v prabéhu jeho détstvi je rizikovym faktorem, miize odstartovat pochody
kriminogeneze (plvodni obét se pozdéji stava egocentrickym nasilnikem)
¢&i pochody viktimogeneze (obét pfijme Zivotni scénar obéti, nasili akceptuje
jako nutnou soucast svého Zivota, jeji zranovani pokrauje tudiz i
v dospélosti).

DomMACI NASILI A SPOLECNOST

Dnes vedle sebe koexistuji dva hlavni pohledy na doméci nasili:
kriminologicky a feministicky. Oba shodné pfedpokladaji, Ze domaci
nasili se zasadné li8i od jinych podob kriminality mezi cizimi i znamymi
lidmi. Rozdily mezi nimi spoCivaji v tom, co oba pfistupy na domécim nasili
akcentuji, jaké priciny, znaky a tendence doméciho nasili vypichuji a jaké
Lakeéni“ plany prosazuji. Feministicky pfistup oteviené deklaruje svoiji
zaujatost pro zenskou perspektivu v nazirani problému. Feminis-ticky
ladéné teorie akcentuji prvky sociostrukturalniho nasili a pozici zen jako
jeho obéti.

Motivaci pachatell povazuji za specifickou tim, Ze se do ni promitaji
patriarchalni hodnotové stereotypy. Feministické teorie hovofi o tom,
Ze Zivotni stresy vyvolavaji bézné strach a vztek, u muzd jsou vSak
tyto negativni emoce svedeny pomoci patriarchalni ideologie do
agrese proti zenam. Feministicky orientovani autofi pouzivaji vyrazy
jako potfeba moci, kontroly a dominance. Podle feministickych modelt
tedy nedochazi k partnerskému nasili v disledku ztraty kontroly,
tak jak tvrdily nékteré psychologické a kriminologické koncepce.
Naopak, tyrani a zneuzivani partnera je volbou, rozhodnutim
(,Battering is a decision, a choice”. Healey, 1998). Feministické modely
tak zasadnim zpUsobem oponuji klinicko-psychologickym popistim,
ve kterych byli doméci nasilnici charakterizovani jako hysterické,
nezralé a nekontrolujici se osobnosti.

Druhy, kriminologicky pfistup studuje partnerské nasili bez ohledu na
pohlavi pachatelé i obéti. Tvrdi, Ze poéty pachatelll muzského a Zenského
pohlavi jsou vyrovnané. Viktimologové pak dokladaji, ze syndrom tyraného
partnera postihuje stejnym zpusobem muze i Zeny vystavené
partnerskému nasili. Pivodné vsadil kriminologicky proud na detailni
vyzkumy osobnosti pachatel(. Spole¢né povahové charakteristiky
pachatelt ale nebyly prokazany. V klinicko-psychologickych popisech
zkoumanych vzork( pachatell ¢asto figurovaly zcela protichtdné
osobnosti od silné se kontrolujiciho (overcontrolling), dominantniho a
agresivniho typu az po impulzivniho, uzkostné zlostného, slabého
(undercontrolled) a podeziravého typu pachatele. Kritici a pfivrzenci
feministickych teorii oznacili vyéty vice ¢i méné pravdépodobnych
vlastnosti za pouhy psychologicky make-up pachateld. Kriminologické
koncepce zareagovali rychle. Vznikly specializované kriminologické teorie
domaciho nasili multikauzalniho razu (viz vy$e). V nich je shodné
s feministickym proudem zdlrazfovano, ze doméci nasili predstavuje
z hlediska motivace kvalitativné odliSny fenomén, ktery nelze sméSovat
s ,,oby¢ejnou” kriminalitou.

ZAVERECNE UVAHY K INTERVENCI
A PREVENCI DOMACIHO NASILI V R

Zhruba pFed dvéma roky se v CR za&alo hovotit o doméacim nésili jako
0 naléhavém, svébytném problému. Od té doby se ovSem pro obéti ani
pachatele pfili§ nezménilo. Konala se sice odborna setkani, schizky se
senatory a poslanci, probéhlo nékolik tiskovych konferenci zainte-
resovanych ministerstev a byl publikovan prvni reprezentativni vyzkum
doméciho nasili v CR. Situace rodin postizenych domécim nésilim véak
z(istava stejnd. Lapidarné to konstatovala i zprava vyboru OSN pro
lidska prava, ktera explicitné poukazuje na nedostateénou ochranu obéti
doméciho nasili u nas.

Nutnost zmén v dosavadnich pfistupech k domacimu nasili plyne podle
mého soudu z nasleduijicich okolnosti a argumentu:

1domaci nasili je specificky problém vyzadujici specificka opatieni
Vétsina postupl proti nasili, které garantuje stat, je vyladéna na nasili
mezi cizimi lidmi. Domaci nasili se vSak odehrava mezi blizkymi lidmi.

Klicové je tedy rozhodnuti, Ze domaci nasili budeme akceptovat jako
legitimni divod pro vstup statu a jeho instituci do privatni sféry rodiny.

I nutnost oficialni intervence zvenku

Bez pomoci zvenéi nema obét ani pachatel Sanci z rozjetého vlaku
doméciho nasili vystoupit. V CR dosud neexistuje statem garantované
misto, které by zajistovalo prevenci a intervenci pro postizené rodiny.

I nebezpecénost spocivajici v opakovani domaciho nasili
Specifickym znakem doméciho nasili je opakovani a postupny narlst
intenzity jednotlivych incident(. Pro policejni a ¢asto i spravni postup je
podstatné, ze jednotlivé incidenty, jsou-li posuzovany izolované,
nemusi dosahovat prahu trestné ¢innosti. V praxi to znamena, ze
obét musi vyckat dokud u ni nenastanou takové nasledky, které prekroci
Sedou zonu mezi moralkou a zakonem.

Chybi procedury véasné a rychlé intervence blokujici opakovani inci-
dentt partnerského nasili.

| absence institutu ochrany obéti

Policisté se v naSich podminkach na misté domaci rozepre fidi pfedevsim
trestnim zakonem, zakonem o prestupcich a zakonem o policii. Jejich
povinnosti sméfuji pfedevsim k osobé pachatele a stihani trestnych
¢inl, otazka ucinné pomoci obéti stoji stranou. Obét je dnes v situaci,
kdy si svou (fyzickou) bezpecnost a (lidskou) dlistojnost musi zajistit na
své vlastni naklady, napriklad utékem do azylového domu. Stét a jeho
instituce se zatim neprihlasily k ochrané a zajisténi lidskych, ale také
socidlnich prav obéti domaciho nasili.

Hlavnim cilem prevence i intervence neni primame stihat a potrestat
pachatele, nybrz poctivy tmysl pomoci partnerskému vztahu stopnout
ndsilné incidenty vhodnym zdsahem zvnéjsku. Vyslovné zddrazriuji, Ze
ani obéti domaciho nasili nevolaji po tvrdé represi, naopak jejich hlavni
potrebou je Zit slusny lidsky Zivot v partnerském svazku bez nasili. Nasim
Ukolem je tedy hledat uceleny a diferencovany systém opateni, ktery
by postihl rGzné podoby a stupné domaciho nasili
a daval by ¢as i Sanci na ozdraveni nemocného vztahu, tam kde jesté
oba partnefi, tj. pachatel i obét maji vili k naprave, a ochranil obét tam, kde
udrzeni vztahu jiz nepfichazi v tuvahu.

Doc. PhDr. Ludmila Cirtkovd, CSc.
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O zZNASILNENI:
KONTRA HEGEMONNI DISKURS'

Realita je strukturovana silami a vztahy, o kterych nemame ani ponéti
a které, podle Foucaulta, nejspi$ ani nedokazeme myslet. A tak v den,
kdy jsem zacal psat tento esej, se v MF DNES objevil ¢lanek (jinak
typicky pro jarni obdobi?) s palcovym titulkem ,Pfipadl znasilnéni
pfibyva“ (Ziegler, 2002, D/2), ve kterém citovany sexuolog Ludék
Dane$ ,potvrdil*, ze ,....lednové pocasi se s nejvétsi pravdépodobnosti
podepsalo na zvy$ené aktivité nasilnikd...[a]... povzbudilo i devianty,”
aby v zapéti vysvétlil, ze ,[s]lunce zvySuje hladinu muzského
testosteronu v krvi, coz podporuje sexudlni aktivitu. Psychopati, ktefi
se neuméji ovladnout, pak fesi své problémy nasilim.“ Dalsi perly
nabidla policejni mluvéi Eva Miklikova, podle které by ,zeny nemély
chodit samotné temnymi ulicemi, no¢nimi parky a vibec pres mista,
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SLOVNIK POJMU:

DOMACI NASILI prav
/NASILI vV RODINE

Jakakoli forma fyzického, sexualniho nebo
psychologického nasili, ktera stavi v
nebezpeci bezpecnost ¢i blaho ¢lend rodiny
a/nebo pourziti fyzické nebo emocionalni sily
anebo vyhruzek fyzickym nasilim, véetné
sexualniho nasili, v ramci rodiny nebo
doméacnosti. Zahmuije zneuzivani déti, incest,
nasili na manzelce a sexualni nebo jiny druh
zneuzivani ¢lend domacnosti.

LIDSKA PRAVA ZEN

a pedofilie.

kde nebyvaji jini lidé. Neni dobré ani jezdit s cizim ¢lovekem ve vytahu.”
,Zeny by si mély uvédomit, Ze ty, které nasiinik pfepadl, maji potom
dlouhou dobu vazné psychické potize. Pokud jiz tedy musi chodit pres
nebezpeéna mista bez doprovodu, mély by mit v kabelce sprej se
slznym plynem anebo alespon kli¢e v ruce pfipravené k obrané,”
uzavira Miklikova.

Tuto celkem typickou ukazku previadajiciho medialniho diskursu, ktera

je doslova pro$pikovana myty vazicimi se k tématu znasilnéni, Ize
samoziejmé analyzovat z riznych aspektd. Predkladany konstrukt
znasilnéni jako nasili, které pachaji ,psychopati“ ¢i ,devianti“, jez obéti
neznaji, na odlehlych mistech, si pfimo fikd o demontaz a konfrontaci
se skuteénosti, kdy vétSina obéti uto¢nika zna (Renzetti & Curran,
1999), kdy se vétSina znasilnéni odehrava v doméacim prostredi a kdy
vétsinu znasilhujicich muzd nelze konzistentné odli$it od ostatnich
muz0 pomoci psychologickych testu, ¢ili zapadaji do stavajici definice
normality (Herman, 1988). Jina analyza by mohla zacit stale relevantni
poznamkou britského filozofa J. S. Milla (1806-1873): ,Ze vSech
vulgarnich zplsobd, jak se vyhnout pfemysleni o dopadu socialnich a
mordlnich vliv(i na lidskou mysl, je tim nejvulgarnéjSim prisuzovani
rozmanitosti jednani a povah vrozenym, preduréenym rozdilim“ a
demaskovat pokleslost argument(, které vychazeji (vice ¢i méné
implicitné, vice ¢i méné sofistikované) z myslenky, Ze biologie uréuje
spole¢enské chovani. Toto vnucovani jednoduchych odpovédi na
slozité otazky, ma jednak v drtivé vétsiné pfipadl konzervativni politicky
podtext obhajovani existujicich mocenskych usporadani a v pfipadé
znasilnéni implicitné zbavuje nasilniky odpovédnosti za jejich ¢iny, ale
hlavné je vécné zavadeéjici. Napfiklad i jen letmy pohled na literaturu
tykajici se vztahu hormond a lidského chovani odhali, Ze v této oblasti
vyzkumu je konsensus vzacnou kvétinou a definitivni odpovédi
zboznym pranim. Navic se bez nadsazky jedna o metodologické,
filozofické a moralni minové pole s dlouhou a neblaze proslulou histori
(viz napf. Fausto-Sterling, 1992, 1998; Renzetti & Curran, 1999).

Jakkoliv jsou podobné analyzy pou¢né a v ¢eském kontextu vice
nez zadouci, ma uvaha se bude ubirat jinym smérem naznacenym
Renzettim a Curranem (1999): ,Ddraz kladeny na psychopatologii
pachateltd znasilnéni pomaha drzet pfi Zivoté rozsifenou predstavu
pachatele znasilnéni jako ,netvora®, ,smyslu zbaveného zvirete*; slusni
muzi pfece neznasilfiuji. Tyto pfedstavy odvraceji pozornost jak od
kulturniho kontextu, tak od mocenskych vztaht, v nichz ke znasilnéni
dochazi“ (264). Konkrétné v pfipadé zminéného ¢lanku je pro mne
dllezité to, co nereflektuje a zakryva v procesu predkladani
zavéadeéjicich konstrukci, tedy skute€nost, ze znasilnéni Uzce souvisi
s prevladajicim, asymetrickym genderovym rezimem a potazmo
s hegemonni konstrukci maskulinity.

Nikoho asi neprekvapi, Zze znasilnéni, stejné tak jako nasilné Ciny
obecné, jsou v (drtivé) vétsing pFipadli pachany muzi (Zeny a muzi,
2000). OvSem skute€nost, Zze se nejedna se o izolované, ojedinélé
pfipady, ale o systematicky aspekt stavajiciho uspofadani nasi
spole¢nosti a genderového rezimu, jez se projevuje jak na urovni
symbolické a strukturalni, tak i na trovni osobni identity jednotlived, jiz
v prevladajicim spole¢enském diskursu reflektovana neni. Pfitom nas
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Prava Zen a divek jako nezcizitelna, integralni
a nedélitelna ¢ast vSeobecnych lidskych prav,
ktery takiéz zahrnuje koncept reprodukénich

NASILI ZALOZENE NA GENDERU
/SEXUALNI NASILI

Jakykoli druh nasili s pouzitim nebo vyhruzkou
fyzické nebo emocionalni sily, véetné znasilnéni,
domaciho nasili, sexualniho obtézovani, incestu

prostfedky ucinit takové rozhodnuti a pravo
ziskat nejvys$Si moznou Uroven sexualniho
a reproduktivniho zdravi.

SEXUALNI OBTEZOVANI

Nezadouci chovani sexudlni povahy nebo
jiné chovani, které je zalozeno na sexu
a které ma vliv na dustojnost zen a muzl
(v€etné chovani nadfizenych a kolegu
v praci) (Rozhodnuti Rady 90/C 157/02
z 29.5.1990)

REPRODUKCNI PRAVA

Pravo jakékoli osoby nebo paru se svobodné
a odpoveédneé rozhodnout, kolik, v jakém inter-
valu a kdy budou mit déti. Pravo na informace a

Cerpano z One hundred words for equality,
European Communities, 1998

média dnes a denné bombarduji obrazy explicitniho sexuélniho nasili
na zenach, jez ¢asto ,rozviji“ pfibéhy a motivuje jednani muzskych
hrdin(i. Zenska téla jsou mrzagena ve filmech, v reklamé i ve skuteénosti
(kdy napfriklad plasticti chirurgové oteviené poru8uji Hipokratovu
pfisahu a za velké penize operuji na zdravych télech (Wolf, 2000)).
Velmi konzervativni odhady indikuji, Ze minimalné jedna z deseti
Ceskych Zen se stala obéti nasilného sexualniho chovani (Weiss
& Zvéfina, 2001),® a zahrani¢ni vyzkumy naznaduji, Ze jde jen o
$pic¢ku ledovce (viz napf. Wolf, 2000). Koneckoncu Zijeme ve
spole¢nosti, kde raison d’etre celych ministerstev vychazi z toho, ze
nas muzi za pouziti ,legitimniho® nasili, chrani pfed nasilim jinych muzd
(nezfidka se jedna o tytéz), jehoz Castymi obétmi jsou pravé zeny.

V této souvislosti hovori Sarah Hoagland (1999) o dynamice ochrance-
dravec, nebot tam kde neni nebezpeéi a dravci, nemohou existovat
ani ochranci a ,je teda v zaujme ochrancov, aby existovali dravci® (str.
4). Jinymi slovy, aby bylo mozno zZeny ochrafovat, musi byt
v nebezpedi, ale zaroven musi byt také konstruované jako neschopné
obrany, k ¢emuz pfispivaji svym chovanim i ochranci, ktefi ,im otvaraju
dvere, odtahuju stolicku a o¢akavaju, ze zeny sa budu obliekat tak,
aby to protirecilo ich sebaobrané” (Hoagland, 1999, str. 4). Ale tato
situace ma pro zeny daldi vyznamné implikace, které reprodukuji a
posiluji existujici genderové asymetrie: ,aby muzi mohli zeny
ochranovat, zeny musia suhlasit, ze budu konat tak, jako si to muzi
predstavuju: budu pdsobit zensky, dokazu, ze muzov neohrozuju,
budu sa zdrziavat doma...“(Hoagland, 1999, str. 4). Nicméné, jakkoliv
presvédCivymi shledadvame argumenty Hoagland, je nesporné, ze
hrozba znasilnéni asymetricky dopada na Zeny a tato skute¢nost
implikuje, Ze muzi v mnoha ohledech profituji z existence znasilnéni
v nasi spole¢nosti (May & Strikwerda, 1999).

Tendence ke znasilfiovani v8ak neni univerzalnim, nadéasovym
rysem muzské identity ani nevyplyva z muzské sexuality:

Tézu o ,nasilnickom muzovi“ dérazne popieraju antropolégovia a
psycholdgovia. Anglicka feministicka antropologicka Peggy Reeves Sanday
(1986) ukazala, ze sklon k nasilnictvu sa pod-statne meni podla spoloénosti.
Napriklad na Sumatre su znasilnenia krajne zriedkavé, lebo ide o typy
spole¢nosti, kde Zeny pozivaju vaznost a hraju délezitu ulohu
v kolektivnych rozhodonutiach. Tam vztah medzi opaénymi pohlaviami
vykazuje tendenciu k rovnosti. Tak je to aj u americkych Indianov
Arapeshov, ktorych skimala Margaret Mead, u Tahitanov, ktorych opisal
Robert Levy, alebo u niektorych africkych spolo€ienstiev lovcov/zberaCov.
Nemusime, pravda, ani patrat po vSetkych kutoch svéta a mézeme
konstatovat, Ze v naSich zapadnych spolo€nostiach je pomer znasilneni
1 ku 17 medzi Anglickom a Spojenymi $tatmi americkymi (a 1 ku 20 medzi
Francuzskom a Spojenymi Statmi americkymi (Badinter, 1998, 91).

K tomu mozno dodat, Zze i v rdmci Spojenych statl jsou komunity
(Amish, Menanité), kde je nasili velmi vzacné a znasilnéni témér
neznamé (Kindlom & Thompson, 2000).

Ve svétle vySe zminéného Badinter (1998), a mnoho dalSich (viz
napf. Seidler, 1996; Kimmel, 1999; May & Strikwerda, 1999; Kindlom
& Thompson, 2000) pfesvédcivé argumentuji, ze muzské nasili (na
zenach) je kauzalné spojeno s hegemonni konstrukci maskulinity
v dané spole¢nosti. Jinymi slovy, muzské nasili uzce souvisi se
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socializaci muzi v dané spole¢nosti, s tim, co je to byt muzem, véetné
vztah( a postoji k Zenam. Tato perspektiva tedy, na rozdil od medialné
protézovanych ,expertd“ (viz napf. vy$e zminény ¢lanek), vnima
znasilnéni v prvni fadé jako problém muzi a muzské socializace,
nastoluje otazku odpovédnosti muzi za muzské nasili na Zzenach
(May & Strikwerda,1999) a zaroven zaméfuje nasi pozornost na Sirsi
kontext genderového uspofadani spolec¢nosti. Uvazime-li tedy
napriklad, jaké atributy jsou s maskulinitou asociovany v nasi
spole¢nosti — nebojacnost, tvrdost, sebekontrola, racionalita,
stoicismus, nezranitelnost, emocionalni odtazitost, (sexualni)
vykonnost, agrese, odmitani (ponizovani, potlacovani) vieho
femininniho atd. — a uvédomime-li si, jaké dopady maji na socializaci
chlapcli a muz, uvidime diskutovany problém ze zcela jiné perspektivy.
Zde je vSak dulezité dodat, ze tato perspektiva nema byt v zadném
pfipadé chapana jako omluva, zlehCovani ¢i ospravedlfovani
muzského nasili, ale jako pokus o pochopeni nékterych jeho aspektt
ve sveétle nasi kulturni konstrukce maskulinity a podnét
k reflexi a zméné.

Pokud se tedy muzi nerodi muzi, ale stavaji se jimi (Badinter, 1998;
de Beauvoir, 1986), plati totéz i o drtivé vétsiné nasilniki a zasadnim
problémem se stava socializace muzl v nasi spole¢nosti. Zaroven
se ozfejmi neudrzitelnost alibistickych postoji zodpovédnych aktérd
a instituci, ktefi maji ve zvyku Cinit Zeny zodpovédnymi za vlastni
bezpedi (viz vySe citovana typicka ukazka), ¢imz reprodukuji dobfe
znamou dynamiku obvifiovani a viktimizace obéti. Odpovédny pfistup
k problematice znasilnéni musi vzit v potaz, ze Zeny jsou v nejvétsim
nebezpedi pravé tam, kde je podle policie a stavajici kulturni mytologie
nejbezpecnéji — doma, a zZe jsou nejvice ohrozovany muzi, které znaji.
Zakladnim vychodiskem pak musi byt reflexe skute¢nosti, ze dokud
budou muzi socializovani v souladu se stavajicim idealem maskulinity,
nebudou zeny zit bez vSudypfitomného rizika znasilnéni (a muzského
nasili obecné). Diskuse riiznych aspektt tohoto idealu a jeho implikaci
pro socializaci muzu jde za rdmec této Uvahy, ale presto bych rad
kratce zminil tfi z jeho zasadnich aspektt — emocionalni analfabetismus,
kulturu krutosti a dominujici maskulinitu.

Prestoze mame vSechny dlvody si myslet, ze kazda lidska bytost

ma emoce a potencial zit bohaty emocionalni zivot, v nasi kultufe
jsou chlapci od nejutlej$iho véku riznymi vice ¢i méné explicitnimi
zplsoby systematicky zrazovani od uvédomovani si a projevovani
emoci (Renzetti & Curran, 1999). At uz je to proto, ze rodiCe jsou
vice ochotni rozebirat otazky tykajici se emoci s dévaty nez
s chlapci a pouzivaji v interakci s dév€aty vétsi Skalu emocionalné
zabarvenych slov ¢&i proto, ze ,kluci neplaou a neboji se!”,
vysledkem je, ze chlapci za¢nou v porovnani s dévcaty brzy
vyrazné zaostavat, co se ty€e pojmenovavani a rozeznavani
emocionalniho obsahu v hlasech a vyrazech tvafi druhych a
potazmo i v porozumeéni situacim a reakcim, které vyvolavaji
emocionalni stavy, v€etné svych vlastnich (Kindlom & Thompson,
2000). Z chlapct nasledné vyrlstaji muzi, které Ize s jistou
nadsazkou nazvat emocionalnimi analfabety, nebot jsou vyrazné
emocionalné ,nevzdélani®, a ktefi vétSinou pokraduji v nastoupené
cesté a s vékem se zdokonaluji v ,uméni“ potlac¢ovani emoci. Neni
pak pfili§ prekvapivé, Ze tito veterani sebezapirani a emocionalni
izolace €asto nemaji psychologické zdroje ke kontrole vlastnich
emocionalnich reakci (nemluvé o tom, Ze si nezfidka vlastnich
emoci vibec nejsou védomi), coz je v kombinaci s nauéenym
genderové stereotypnim chovanim — agrese, utok — potencialné
explozivni kombinace.

Emociondlni ,nevychova“ chlapcli samoziejmé neprobiha ve
vzduchoprazdnu. Jiz byla fe¢ o médiich a celkovém genderové-
asymetrickém spoleéenském kontextu, le¢ jednou z nejdllezitéjSich
realit Zivota dospivajicich chlapcu je tzv. kultura krutosti. Je prokdzanym
faktem, ze chlapci jsou vystaveni vyrazné tvrdSim a drsnéjSim
L,vychovnym“ metodam nez divky, jez implicitné vychazeji
z pochybného predpokladu, Ze tvrda disciplina udéla z chlapce muze
a ze ,chlapci jsou stvofeni z ‘jiného materialu‘ nez divky” (Kindlom &
Thompson, 2000, str. 53). Za tyto genderové stereotypy se plati ztratou
empatie, svédomi a vztah( a jisté stoji za pfipomenuti, Ze jeden
z robustnéjsich vysledk(l vyzkumu naznacuje, Zze nasilnici vyristaji
v nasili. S tim, jak se blizi k puberté, k tomu nejistému obdobi pInému

pochyb a problém0 s vlastni identitou, je vSak drtiva vétSina chlapct
konfrontovana s dal$i vyzvou v podobé ,vychovy“ ve skupiné
vrstevnikd, jez ma v8echny znaky psychologické valky vedené ve
svétle idedltd maskulinity.

Tyto ,pfibéhy chlapecké krutosti — tyranie, pokofeni, strachu a zrady...
kde neni skute¢nych ‘vitéz(“ (Kindlom & Thompson, 2000, str. 73), jez
jen obc&as vybublaji do spole¢enského diskursu pod hlavickou Sikany
(jejiz genderovanost je v8ak v médiich systematicky kamuflovana®),
jsou odvracenou stranou dospivani mnoha muzd, o které odmitaji Ci
nejsou schopni mluvit. Soupefeni o postaveni ve skupiné, o zajem
déveat Ci o kterékoliv z téch iluzornich vitézstvi, o které chlapci usiluji,
je provazeno neuprosnym tlakem na konformitu a kdo z jakéhokoliv
divodu nezapadd, je vystaven zesmésnéni, ostrakizaci i pfimému
nasili. Jméno hry je dominance — starSich nad mladSimi, silnych nad
slabymi, popularnich nad nepopularimi — a v bezpeéi neni nikdo.
V souladu s nau¢enymi vzorci ,maskulinniho® chovani, chlapci skryvaji
svou bolest a vraceji rany, symbolicky i fyzicky. To vSe v kultufe, ktera
podobné chovani zlehéuije ¢i ignoruje, ¢asto pod zaminkou, ze ,chlapci
jsou prosté chlapci*.

V této problematické atmosféfe se chlapci uéi nejen emocionalni
ostrazitosti a stoicismu, se kterymi tolik z nich pfistupuje ke vztahim
po zbytek Zivota, ale utvrzuji se i v pfesvédcéeni, ze byt maskulinni,
znamena nebyt femininni ,a tak védomeé a zamérné napadaji u druhych
i u sebe vlastnosti, které mohou byt povazovany za femininni....citlivost,
empatii, soucit a jakykoliv projev emocionalni zranitelnosti“ (Kindlom
& Thompson, 2000, str. 79). Zaroven se uci i zakladni genderové
lekce nasi spole¢nosti, ze vSe femininni je nizsi, podfadné, atd. véemu
maskulinnimu, ze maskulinita je asociovana se sexualni vykonnosti,
citovou otrlosti, nezavislosti,...a objektifikaci zen a ze opovrhovani
v§im femininnim, a zenami obecné, napomaha budovani jejich
maskulinniho image v o€ich ,pratel“.> Cely tento proces budovani
maskulinni identity rezonuje s pfedstavou, ze muz by mél byt schopen
dominovat zené&, kterou chlapci ostatné dobfe znaji z médii i
z kazdodenniho zivota, nebot se jedna o jeden z nejzakladnéjSich
mytd nasi kultury, jez strukturuje spolecensky diskurs, spolecenské
usporadani i identity jednotlivel. Odtud je pak jen krok ke spojovani
sexuality s kontrolou a moci a potazmo i s nasilim. Jak shrnuji May a
Stridwerda (1999): ,najsilnejSimi podnetmi k znasilneniu su socializacia
muzov muzmi v skupinach a rodovo podmieneny pohlad na zeny*
(str. 24).

Znasilnéni je v prvni fadé problém muzské socializace a primarni
zodpovédnost za jeho feSeni nesou muzi. May a Strikwerda (1999)
dokonce presvédCivé argumentuji, Ze muzi nesou za znasilnéni
kolektivni odpovédnost, pfi¢emz své tvrzeni zakladaji na péti bodech:

(1) KedZe vacsina pachatelov znasilneni su muzi, tito muzi su vo
vacsine pripadov zodpovedni za zndsilnenia, ktoré spachali. (2) Kedze
niektori muzi spésobom, akym interaguju s inymi (hlavne mlad$imi) muzmi,
prispievaju k ovzduSiu v nasej spolo¢nosti, v ktorom sa znasilnenie
rozSiruje, potom spoluvytvaraju znasilfiujucu kulturu, a preto zdielaju
zodpovednost za zndsilnenia pachané v tejto kulture. (3) PretozZe niektori
muzi sa od nasilnikov velmi nelisia, kedZe by v situacii, kde by absentovali
ich zabrany znésilfovat, boli nasilnikmi, potom tito muzi zdielaju
zodpovednost so skuto&nymi nasilnikmi. (4) Dalej, kedze mnohi muzi
mohli zabranit inému muzovi v znasilneni, ale neurobili tak, takisto zdielaju
zodpovednost spolu s nasilnikmi. (5) A nakoniec, kedze niektori muzi
profituju z existencie znasilneni v naSej spolo¢nosti, su tiez
spoluzodpovedni spolu s nasilnikmi. (str. 26)

Jak autofi dale podotykaiji, drtiva vétSina muza v zapadni spole¢nosti
spliiuje tfeti a patou podminku, ¢imz odkazuji na dobfe znamé
skute¢nosti, Ze velké procento muzud pfiznava ochotu ke znasilnéni
v pfipadé beztrestnosti a zZe strach ze znasilnéni zasadné strukturuje
kazdodenni Zivot zen v jejich neprospéch (napf. kdy a kde se mohou
pohybovat ¢i jak se mohou oblékat a chovat). Jejich inspirujici seznam
je vsak, myslim, tfeba doplnit o dal$i bod, tykajici se muzu, ktefi
spoluvytvareji kulturu znasilnéni tim, Ze rGznymi zplGsoby zneuzivaji
svého privilegovaného postaveni (odbornikd, politikd, statnich tfednikd
atd.) ke zleh€ovani ¢i implicitnimu ospravedifiovani znasilnéni nebo
k zamlzovani podstaty véci (viz napf. citovany ¢lanek z MF DNES).
Zvlastni kategorii pak tvofi muzi na odpovédnych mistech, ktefi svym
nicnedélanim &i prosazovanim alibistickych opatfeni udrzuji sou¢asny
katastrofalni status quo.
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Muzské nasili na zenach je jednim z nejSpinavéjsich ,tajemstvi“ nasi
spole¢nosti. Snaha o skute¢né feSeni nebude mozna bez zasadni
zmény v pfistupu k problému a jsou to pfedevsim muzi, kdo by méli
pfijmout svij dil odpovédnosti, iniciovat Zadouci zmény spole¢enského
diskursu a spole€enskych struktur a na individualni Urovni skute¢né
prevzit svij dil rodi€ovskych povinnosti, véetné emocionalni vychovy.
Opatreni, jez je nutné provést v kratkodobém horizontu, jsou dobre
znama (viz napf. Aspekt, 2000), v dlouhodobém horizontu se v8ak
nevyhneme zasadnimu pfehodnoceni hegemonni konstrukce
maskulinity a pfistupl k vychové chlapcd. To ale téZko pujde bez
demontaze stavajiciho genderového rezimu.

Petr Pavlik, Ph.D.

1 Tento esej vychazi z pfispévku predneseném na 1. narodni konferenci na téma
ZNASILNENI dne 10. prosince 2001 v Praze.

2 Tato zurnalisticka praxe neni nevinna. Reakce studentek na mych seminafich mi vzdy
znovu pfipomenou, jak vyznamné tyto ¢lanky pfispivaji k atmosfére strachu ze
znasilnéni, se kterym se zeny musi dnes a denné vyrovnavat, ktery disciplinuje jejich
téla i mysli a ktery zasadnim zplisobem omezuje svobodu jejich jednani.

3 Zminény vyzkum je pfinejmensim z metodologického hlediska vice nez problematicky,
coz mne vede k nazoru, ze predkladana data jsou jen $pi¢kou ledovce.

4 Zde mam na mysli véeobecnou zurnalistickou praxi hovofit o ,détské“ Sikané a riznymi
zplUsoby zakryvat skute¢né genderové slozeni skupiny pachatelt
i obéti Sikany, jez jsem se z denniho tisku zatim nedozvédél, le¢, myslim, ze jde o
zcela zakladni informaci, ze které musi vyjit jakékoliv navrhované feSeni tohoto
problému.

5 Jak mnoho rodi¢u vi, chlapci se, mezi jinym, u¢i i zdkon micenti, ktery od nich vyzaduje

,aby ml¢ky trpéli a milceli o tyrani druhych® (Kindlom
& Thompson, 2000, str. 92). Dluzno dodat, Ze se na tomto spiknuti z riznych dtvodu
(vlastni socializace, pocit bezmoci) ¢asto podileji i sami rodi¢e
a vyudujici.
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ZNASILNENI: HISTORICKY KONTEXT
A GENDEROVE STEREOTYPY

V roce 2001 doSlo kone¢né k novelizaci trestniho zakona, specificky
paragrafu 241 o znasilnéni. Novelizace nevyvolala Sirokou diskusi, nebot
— zda se — panovala jednota v tom smyslu, Ze zakon je nutno upravit, aby
odpovidal novym spolec¢enskym podminkam." Cel& debata, ktera v tu
dobu probihala, se soustfedovala na znasilnéni cizi osobou a zfejmé na
zakladé hriiznosti celé série znasilnéni se zakladala na predpokladu, ze
nasilnici tohoto typu jsou ojedinéli patologicti jedinci.

V novinovych €lancich, které se v dubnu v souvislosti s novelizaci objevily,
se objevil i ndzor senatora Jana Hadravy (US), ktery podotkl, ze ,[Blyt
znasilnén zenou je velice pfijemné, a v zZivoté bych to nijak tvrdé
nesankcionoval?. Pfestoze $lo o jediné zleh&eni, je zajimavé si uvédomit
stereotypy, se kterymi tento nazor pracuje. Prvnim z nich je, ze znasilnéni
probiha pouze mezi osobami opa¢ného pohlavi, pfi¢emz dopad ustanoveni
0 moznosti znasilnéni obou pohlavi se da o¢ekavat spise u stejnopohlavniho
znasilnéni (napf. v homosexualnich komunitach, ve vézeni apod.). Druhy
stereotyp, ktery se zde implicitné objevuie, je, Ze muz prakticky nemGze
byt Zenou znésilnén, protoze k sexualnimu aktu je vzdy pfipraven. Tento
pfedpoklad je zalozen na presvédCeni, ze identitu muze z velké Casti
ur€uje jeho libido a sexualni touha az agresivita dana testosteronem. Zda
se, ze v pfipadé muzovy sexuality jako by nebylo mozné aplikovat princip
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konsensualnosti, ktery spolu s obranou tvofi v sou¢asné dobé zakladni
pilif pro posuzovani znasilinéni. Proti tomu stoji stereotypy tykajici se
Zenské sexuality — zena je pasivni, ¢eka na partnerovo rozhodnuti a
musi se ,vzpirat®. Jak uvidime na konci této stati, funguii tyto dva stereotypy
jako urcity zaCarovany kruh, ktery historicky v dob& moderni ztéZzoval
soudni postih znasilnéni a vibec definici toho, co znasilnéni je.

V této stati bych rada ukézala, ze predsudky, které se objevily i ve vySe

zminéné debaté o znésilnéni v loriském roce, odrazeji genderové
podminénou zkuSenost muzl a Zen a prozivani sexuality. Ukazi, ze
historicky stejné jako nyni je diraz kladen na obét nasilného ¢inu a ne na
jeho pachatele. Budu tvrdit, Ze znasilnéni je systémovym elementem
patriarchalnich spole¢nosti a ze jeho chapani a koncepce jsou zalozeny
na patriarchalnich zékladech, s nimiz se prolinaji dalsi velice dulezité
diskriminaéni kategorie jako napfiklad rasa a socialni tfida. Prvni ¢ast
mého pfispévku se bude tykat problematiky znasilnéni v historickém
kontextu a promén jeho definice do podoby, se kterou se viceméné
setkdvame i v soucasnosti. V dalsi ¢asti pouziji koncepty rasy a tfidy
k osvétleni socialni podminénosti naseho chapani znasilnéni a jeho
systémovost, a poté se zaméfim na problém prostoru. Na zavér ukazi,
ze znasilnéni je spiSe otdzkou moci nez sexualni touhy &i deviace.

Nase stavajici definice znasilinéni® je zaloZzena na konceptu, Ze akt
znasilnéni je jednotlivym aktem nasili jedné osoby viiéi osobé jiné.
Tato definice naprosto popira systémovy charakter tohoto jevu a navic
opomiji i jiné diskriminacni systémy, jakymi jsou rasismus, diskriminace
zalozena na socialnim statusu a pfisluSnost ke spoleenské tfide
a heterosexismus. Dfive nez se budu vénovat témto spojitostem, rada
bych nabidla pohled na vnimani a trestani znasilnéni v dobé pfedmoderni.
Na dvod je naprosto nutné zduraznit, Zze veskeré nase informace
z historickych dob jsou zdznamem ,historickych vitéz(“, tedy téch, ktefi
rozhodovali 0 tom, co bude zaznamenano a co ne.V tomto smyslu nase
informace o znasilnéni odrazeji status Zzen a jejich hodnotu v patriarchalnich
spole¢nostech. Neexistuji zadné zdznamy o tom, jak zeny samy vnimaly
vlastni sociélni zkuSenost napfiklad v dobé antické. Rada bych také
upozornila na fakt, Ze proces ,,ziskavani hlasu®, ktery zapocal s zenskym
emancipacnim hnutim na konci osmnéctého stoleti v Anglii a ktery
pokrauje dodnes, ma zasadni vyznam pro nase zménéné vnimani
trestného ¢inu znasilnéni i jeho dopadl na spole¢nost.

DoBA PREDKRESTANSKA

Pred institucionalizaci manzelstvi byly Unosy zen a jejich znasilfiovani
obecnym zplsobem hledani manzelky. Tomu napfiklad odpovida i anglické
slovo ,rape”, které pochazi z latinského rapere, coz znamena ,ukrast,
zmocnit se &i unést®. V zapadni kultufe bylo znasilnéni nejstarSim
prostfedkem k tomu, jak se muz mohl zmocnit zeny bez nutnosti namluv.
Znésilnéni sice nebylo pravnim aktem, jak ovSem ukazuje komentar
Herodota, neslo o zavaznou véc:

Unos mladé Zeny neni skute&né pravnim aktem, nicméné by bylo velice
hloupé z néj néco délat po aktu samotném. Jedina rozumna véc je nevSimat
si toho, nebot je zfejmé, Ze zadna mlada Zena by se nenechala unést,
pokud by sama nechtéla.*

| pfes tento postoj byvaly tresty za znasilnéni ¢asto velice vysoké.
Vzhledem k tomu, Ze po institucionalizaci manzelstvi a dédickych narokd
ve starych spole¢nostech bylo nutné zajistit neproblematické predavani
moci a majetku, byly Zeny vnimany jako prostfedek konsolidace &i riistu
moci na zaklade statusu jejich otce. Podle tohoto jim byla pfipisovana tzv.
cena neveésty. Cena znasilnéné Zeny pochopitelné citelné poklesla a
v tomto ohledu je tedy nutno vnimat tresty za znasilnéni
v predkrestanskych spole¢nostech jako trest za poSkozeni cenného
~majetku’, ktery by na snatkovém trhu jen stézi mohl najit dalsiho ,kupce®.
Trest v mnoha spoleénostech tedy sestaval z toho, ze nasilnik byl nucen
si svoji obét vzit za manzelku (podle Starého zakona mu nebylo dovoleno
se s ni rozveést). V pfipadé, ze byl nasilnik zenaty, a tudiz si poskozenou
nemohl vzit za manzelku, mu byl udélen trest smrti. V nékterych
spole¢nostech, napfiklad v Asyrii a Babylonii, mohl otec obéti rozhodnout
o tzv. odplatném znasilnéni (rape of retribution) sestry nasilnika. Tento
typ trestu dnes existuje napfiklad v Peru a nékterych dalSich statech Jizni
Ameriky. Stary zakon tento trest neumozrioval, pouze nafizoval nasilnikovi,
aby otci poskozené zaplatil ,cenu nevésty“.



Situace ovSem byla mnohem pfisnégjSi v pfipadé panny, kterym byly
tradicné pfipisovany nadpfirozené schopnosti (jako napfiklad schopnost
odhanét zlé duchy, zvySovat plodnost poli ¢i ziskat bozi pozehnani pro
celou komunitu). Panenstvi bylo ¢asto uctivano jak z ndboZenskych tak
z ekonomickych dlivod(i. Z tohoto divodu v nékterych spole¢nostech
nebylo znésilnéni panny vnimano pouze jako ekonomicka ztrata, ale jako
mozné riziko boziho hnévu.® Ti, ktefi znsilnili pannu, byli bud usmrceni
nebo byli nuceni si ji vzit za Zenu a zaplatit otci trojnésobek jeji ceny.®
Cena nevésty pochopitelné zavisela na socidlni pozici jejiho otce a
tak trest a jeho vySe odpovidaly této pozici a ne mife nasili, které
bylo pouzito, nebo socialni pozici nasilnika.

Dalezitymi zdroji informaci o chapani znasilnéni jsou starodavné zakoniky.
Ve Starém zakoné je znasilnéni také vnimano jako urazka na cti rodiny.”
Trest zavisel na spoleCenském status obéti a/nebo nasilnika, obrané ¢i
souhlasu ze strany Zeny a v nékterych pfipadech bylo ddleZité i misto
(mésto versus venkov). Pokud zena, bez ohledu na to, zda $lo o pannu,
byla znasilnéna ve méste, existoval predpoklad, ze mohla zavolat o
pomoc. Pokud se ji tedy pomoci nedostalo, zakon mél za to, Zze souhlasila,
a potom byla stejné na viné jako pachatel a oba byli ukamenovani u bran
mésta. Pokud se ale znasilnéni odehralo jinde nez ve mésté, Zena na viné
byt nemohla, protoze se nemohla branit. Vidime, Ze starozakonni
ustanoveni byla zalozena na socialnim statusu Zeny (Iépe feceno, jejiho
manzela), definici obrany a schopnosti komunity Zenu ochranit. Délezitym
zdrojem informaci o trestu za znasilnéni je i krétsky Gortynsky zakonik,
ktera pochazi piiblizné z roku 450 pf.n.l. Uvadi, ze pokud nékdo znasilni
svobodnou Zenu ¢i muze, zaplati sto statér(®. Pokud znasilni otrok
svobodnou Zenu ¢ muze, zaplati dvojnasobek. Pokud znasilni svobodny
muz poddaného & poddanou, zaplati pét drachem a pokud poddany
znasilni poddaného ¢i poddanou, zaplati pét statérti. Dale se v ném uvadi,
Ze pokud nékdo znasilni otrokyni, ktera patfi k uritému domu, zaplati
dva statéry. Pokud ta jiz ale byla svedena, pak nasilnik zaplati jeden obol
za podminky, Ze se znasilnéni odehralo ve dne, a dva oboly pokud to bylo
v noci. Pokud se nékdo pokusi znasilnit svobodnou zenu, jez je
chranénkou pfibuzného, zaplati nasilnik deset statérd za predpokladu,
Ze se najde svédek ochotny podat svédectvi.®

Zajimavym faktem je to, Ze v dobé antické bylo mozné vznést obvinéni
ze znasilnéni i proti osobé, ktera znasilnila otroka, a to i pfes to, ze otroci
a otrokyné sami o sobé neméli zadnou Cest. Vtahovala se na né oviem
Cest jejich pand, ktefi nad nimi méli kontrolu a chranili je. Znasilnéni
zavislé osoby tedy nebylo vnimano jako urazka znasilnéné osoby,
ale jako urazka pana.’®

EVROPA V PRVNICH STOLETICH
NASEHO LETOPOCTU

Socialni status byl i nadale hlavni determinantou trestu a chapani
znasilnéniiv prvnich stoletich naseho letopoctu. Zdroje uvadeji, ze v obdobi
mezi Sestym a patnactym stoletim existovaly velké rozdily mezi
kontinentalni Evropou a Anglii, z nichz nékteré odrazely dostupnost zen a
muz( na manzelském trhu, infanticidu (vrazdéni novorozenat) a otazky
primogenitury."" Burgundské pravo ve 4. stoleti napfiklad vyZzadovalo
zaplaceni devitindsobku Wergild obéti znasilnéni. Na britskych ostrovech
se znasilnéni trestalo krvi. V anglosaské Anglii sedmého a osmého stoleti
se tresty za znasilnéni liSily podle spoleenského statusu obéti. Svobodné
Zené se dostalo nalezité kompenzace. Pokud se muz dopustil osahavani
jejich nader, zaplatil pét Silink(. V pripadé znasilnéni zaplatil 60 Silink{.
Pokud obéti byla otrokyné, potom nésilnik zaplatil stejnou pokutu, ale krali,
pficemz vlastnik takové otrokyné dostal dal$ich pét Silinkd. Pokud se
znasilnéni dopustil otrok, mohl byt vykastrovan. Pokud byla obéti jeptiska,
pokuta se zdvojnasobila. Kmeny Britti povazovaly do 11. stoleti znasilnéni
za jeden ze zlo¢inG proti rodu a kmeni, pfi¢emz odpovédnost za dosazeni
spravedinosti byla v rukou rodiny (coz platilo i pro starSi premoderni
spolec¢nosti).

Podle raného anglického prava byla pokuta za znasilnéni zeny, ktera
patfila krali (ale nebyla jeho manzelkou) 50 Silinkd, ale pokud $lo o otrokyni,
pokuta byla poloviéni. Pokud doslo ke znasilnéni sluzebné aristokrata,
zaplatil nasilnik 12 Silink{, pokud $lo o sluzebnou z neurozené rodiny, tak
pét Silinkd. Pokud otrok znasilnil sluzebnou z neurozené rodiny, byl
kastrovan.V pfipadé, ze znasilnil zenu z vy3Si tfidy, cekal ho trest nejvyssi.

Kral ani biskupové nemohli technicky Zenu znasilnit. Jedno jediné slovo,
které bylo v jejich prospéch uvedeno, postacilo k jejich ocisténi. Pokud byl
ze znésilnéni obvinén knéz, bylo mu umoznéno pfisahat v knézském
odévu pred oltafem, Ze takové obvinéni je nepravdivé, a byl by ocistén.'?

V rané feudalni spole¢nosti se znasilnéni stalo formou socialniho povyseni,

nebot Unos a souloz s dédickou — at jiz s jejim nebo bez jejiho souhlasu —
znamenalo konsumaci snatku a manzel timto zptsobem ziskal kontrolu
nad majetkem takto ziskané manzelky.” Tento chaoticky pfenos
vlastnickych prav byl pro rodici se feudalni spole¢nost zalozenou na
spoleCenském statusu, ktery definovalo vlastnictvi pudy, velice
problematicky, a proto rané anglické pravo omezilo vyhody, které muz
mohl timto zplsobem ziskat. Napfiklad ustanoveni Jindficha Il. upiralo
nasilnikovi kontrolu nad Zeninym majetkem, ale neanulovalo samo
manzelstvi. Par tak byl nucen setrvat v nerozdélitelném manzelském
svazku bez toho, Ze by manzel ziskal kontrolu nad majetkem.™

Zajimavé je v této souvislosti si uvédomit, ze rana feudalni spole¢nost
byla spole¢nosti dvornosti a rytifského chovani, kterou si dnes
spojujeme s respektem a Uctou k zenam. V tomto jako i v ostatnich
pfipadech velice zalezelo na tom, ke které tfidé Zzena patila. Pokud $lo o
Zeny chudeé, rytifské chovani se jich netykalo. Napfiklad autor The Art of
Courtly Love Andreas Capellanus napsal, ze pokud rytif ¢i aristokrat
zatouzi po venkovské zené, mél by ji na misté znasilnit a nemél by na ni
marnit dvornost a jemnou taktiku pfesvédcovani. Podobné tidni predsudky
existovaly v celé Evropé; nasilnici z fad aristokracie vétsinou pouze dostaly
za trest zaplatit pokutu a ty byly mnohem nizsi, pokud se znasilnéni
dopustili na Zené z nizsi tfidy.™

Z vySe uvedeného musi byt zfejmé, jak velice problematicka je aplikace

novodobého terminu ,znasilnéni“ na akty sexualniho nasili v premoderni
dobé. Pfestoze v jiz zmifiovanych spolecnostech existovaly terminy pro
akt znasilnéni, zadny z nich neodpovida sémantickému poli moderniho
chapani ,znasilnéni“. Hlavnim problémem s pouzivanim tohoto terminu
k popisu v premoderni dobé je zejména fakt, Ze naSe definice se opira
o nesouhlas na strané Zeny se sexualnim aktem a jeji obranou
proti nému, zatimco otazka moznosti a prava Zen udilet souhlas
se v dobé premoderni neobjevovala a $lo spiSe o otazku rodinné a
rodové cti a o majetek.

REDEFINICE ZNASILNENI vV ANGLII
V OBDOBI FEUDALISMU

Ke zlomu doSlo v pozdéjSim anglickém zvykovém pravu, kde se
znasilnéni definovalo jako nezakonnéa pohlavni znalost Zeny starsi deseti
let ze strany muze, ktery neni jejim manzelem, za pouZiti sily a proti jeji vali
nebo bez jejiho védomého svoleni nebo tam, kde toto svoleni bylo vynuceno
silnou nebo strachem z okamZitého ublizeni na zdravi.’® Z této definice
vyplyva, ze doSlo k zasadni pfeméné v chapani znasilnéni. Podle tohoto
ustanoveni znasilnéni zahrnovalo tfi aspekty: pouziti sily, nesouhlas a
pohlavni styk. Na poc¢atku 16.stoleti doslo ke konsolidaci anglického
prava Sirem Matthewem Halem, jenz je i autorem tradovaného
,varovného pravidla“, totiz Ze:

Musime pamatovat na to, ze je velice snadné vznést obvinéni ze znasilnéni
a velice obtizné je dokazat, a jesté t8zSi je se proti nému brénit v pfipadé
narknuti z néj, i kdyz neni nikdy UpIné nevinné.'”

Toto nespravedlivé obvinéni preziva dodnes. Tato redefinice znasilnéni
z trestného €inu proti spoleCenské skuping, rodiné a majetku na sexualni
nasili poméfované mirou pouzité sily, nesouhlasem a soulozi zaméril
daraz jesté vice na zenu a ne na spolecnost ¢i pachatele. Pokud
v nékterych pfipadech v dobé dfivéjsi postacilo zenino slovo a povaha
tohoto ¢Cinu stacila k trestu (v zavislosti na pozici jeji rodiny), nyni se
znasilnéni stalo testem Zeniny integrity a schopnosti obhdjit svoji Cest.
Predpoklad byl ten, ze Zena musi svoji €est chranit i pokud by tim riskovala
vlastni smrt.

Na ustaveni tohoto moderniho chapani znasilnéni mélo viv nékolik instituci
— cirkev, feudalni ekonomika a vznikajici narodni staty. Status ¢lovéka
ve spole¢nosti byla definovana jeho vztahem k plidé. Pokud osoba vlastnila
pudu, pozivala vyhod. Pokud drzela pidu vlastnénou jinym, $lo o
poddaného s jistou davkou jistoty. Pokud ¢lovék nemeél zadny vztah k plidé
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a nebyl ¢lenem cirkve, nachazel se mimo ramec feudalniho socialni
Zebficku a byl odkazan na vlastni vynalézavost a dovednosti. Pokud se
Clovék nachézel mimo tento feudalni ramec, ale byl uzite¢ny bud cirkvi
nebo feudalni aristokracii, jako napf. obchodnici, Ufednici a pravnici, jejich
Zivobyti bylo viceméné zajisténo. V tomto usporadani bylo nutné zajistit
organizované prenos vlastnickych prav k padé na zakladé urcitych
zvykovych a pravnich instituci: 1) manzelstvi, 2) dédictvi a 3) komplexnich
a rdznorodych prav, kterd mély manzelky nad svym a manzelovym
majetkem a 4) prdva manzelll na majetek svych manzelek.

Priblizné v poloviné 12. stoleti zaCaly soudy Jindficha II. uznavat cirkevni
definici manzelstvi, ktera byla postavena na souhlasu obou stran. Ta
stala v protikladu k definici, ktera byla zalozena na pohlavnim styku. Tim,
ze statni soudy zacaly uznavat konsensudlni chapani snatku propagované
cirkvi, se ,kradez nevésty” stala nepfijatelnou a nepravni formou snatku.

Od dob Viléma Dobyvatele se znésilnéni pomalu zacinalo vnimat jako

vazny zlo€in proti Zeniné osobé a pouze ona, a ne jeji rodina, mohla
iniciovat zalobu (,podat stiznost). Mohla také vznést narok na bot
(ob&anskou pokutu). V roce 1285 druhé westminsterské ustanoveni
zasadné zménilo anglické trestni pravo, nebot definovalo znasilnéni
jako trestny ¢in, nad nimz mél uplnou autoritu stat. Po roce 1285
tedy stat mohla iniciovat vySetfovani a zajistit vydani rozsudku nad ,zivotem
a osobou“ za jakékoli znasilnéni i v pfipadé, kdy obét formalni stiznost
nepodala.'

Tuto zménu je nutno vnimat v kontextu vznikajiciho statniho trestniho

prava. Od konce 12.stoleti bylo znésilnéni trestnym ¢inem, za néjz
osoba nesla zodpovédnost u Kralovského soudu. Znasilnéni se tedy
zménilo z ob&anského &inu, ktery mezi sebou fesili rodiny &i jejich
muzi. Ustaveni znasilnéni spolu s jinymi trestnymi €iny jako statniho
trestného Cinu odrazi zajem krale na centralizaci moci. Konsolidace
politické autority v Anglii Jindficha Il. (1154 — 1189) znamenalo po¢atek
prechodu anglického trestniho prava z centralizace v rodiné na
statni centralizaci, kdy se urcité Ujmy staly verejnou zélezitosti,
pfi¢emz trest byl v rukou statu.

Konsolidace politické moci tedy pfinesla zakladni zZlom v tom smyslu, ze
si stat privlastnil status pravni obéti a tim ziskal naprostou autoritu
konat proti pachateli. A prestoze je nutné tento pfesun vnimat jako
historickou centralizaci moc, nezamys$lenymi nasledky byla pravni
uniformita v rdmci statu a pravo jedincl pfednést stiznost pred kralovsky
soud. Definici jednotlivych trestnych €inl jako trestnych ¢inli proti statu
neni tedy mozné, v tomto pfipadé, chapat jako snahu o zajisténi prav
obéti znasilnéni, ale jako historicky pfesun pravnich pravomoci z rodiny a
rodinnych klan na stat. Smrt a penézité pokuty zlstaly nejcastéjSimi
formami trestu, pfiCemz trest smrti platil zejména pro znasiinéni ditéte.

USA: ZNASILNENI A RASA

Po tomto historickém exkurzu a nastinéni pfechodu od definice znasilnéni
jako Skodé na majetku k trestnému ¢inu na osobé bych se rada vénovala
otadzce znasilnéni z hlediska rasy. Zaméfim se zejména na pfiklad
Spojenych statl a situace ¢ernosského obyvatelstva. Otrokarsky systém
ve Spojenych statech byl zjevné zalozen na exploataci afroamerického
obyvatelstva a rasové stereotypy byly ¢asto definovany v protikladu
k bélosskému obyvatelstvu. Jednim z téchto predsudku bylo to, Ze €ernosi
a cernosky byly povazovany za sexualni zvifata, neukojitelné
nadoby sexudlni touhy. Podle této definice tedy nebylo mozné povazovat
jakykoli sexualni styk otrokd
a otrokyn za nekonsensudlni. Toto ospravedinéni umozriovalo masové
znasiliovani éernoSskych Zen za Gcelem plozeni dalSi pracovni
sily a majetku. Znasilfovani ¢ernosskych zen nebylo pouze vyrazem
béloSské nenavisti béhem otroctvi. V pribéhu Obcanské valky, kdy
severské armady ,osvobozovaly“ jih, dochazelo k hromadnému
znasilhovani éernosskych zen.'®

Po zru$eni otroctvi znasilinéni fungovalo jako politika teroru pachana
lyn€ujicimi davy stejné jako napf. Ku-Klux-Klanem a byla zaméfena proti
¢ernoSskym komunitam a jejich snaze zajistit si nové ziskana prava.
Navic byly ¢ernosské Zeny vystaveny i sexudlnimu teroru bilych pant
v rodinach, kde pracovaly jako sluzebné.

Naprosto jinou problematikou bylo obvinéni ¢ernocht ze
znasilnéni bilych zen. Strach z miSeni ras a rasova nenavist ved|
k ustaveni zékon0, které predepisovaly trest smrti za znasilnéni pro
Afroameri¢any. Soudy byly ¢asto nuceny vydavat nejvyssi tresty na
zakladé pozadavku bélosského davu (,legalni lynéovani*).2
Prikladem tohoto chovani je pfipad znamy jako ,the Scottsboro case”,
ktery se odehral letech 1931 az 1950. Dvé zeny — pfedtim naféené
z prostituce s ¢ernochy — oznamily, ze byly znasilnény ¢ernochy.
Osm mladych ¢ernochli bylo odsouzeno za znasilnéni ,dvou
bezbrannych bilych divek” k trestu smrti, a to i pfes nedostatek
dlikaz( a bez moznosti se uc¢inné branit. Nejvys$si soud statu Alabama
potvrdil rozsudky a v jednom pfipadé odmitl zadost o pfelozeni soudu
kvali vyhruzkam davu s tim, Ze zadné nebezpeci nehrozi, a to i pres
to, ze byla povolana Narodni garda, ktera meéla zalované chranit
pred lynéem. Nejvy3si soud USA pozdéji uznal, ze fizeni probéhlo v
.napjaté a nenavistné atmosfére“ a vSichni obzalovani v tomto
procesu byli propusténi poté, co ve vézeni celkem stravili 104 let.?!

Prestoze statistiky ukazuji, ze vétSina znasilnéni nepfekracuje
rasové hranice, predsudky tvrdily, ze ¢ernoSi chtéji znasilhovat bilé
zeny a ze bilad Zzena by nikdy nepfistoupila na sexudlni vztah s
Cernochem. Tento predsudek bélosi na jihu podporovali tim, ze si
napfiklad pred ¢inem nacernili obli¢ej.2 V nékterych statech existovaly
zakony, které umoznovaly, aby porota vzala v potaz rasu
obzalovaného a obéti pfi ur€ovani zaméru obét znasilnit.2® To se
napfiklad odrazelo i v dokazovani ,pohlavni istoty“ ze strany obéti.
V pfipadé, ze zalovanym byl ¢ernoch, byly pozadavky na Cistotu
mnohem umirnénéjsi.2*

Tyto pfedsudky se netykaly a netykaji pouze ¢ernoSského
obyvatelstva. Stejny princip, na zakladé kterého nebylo prakticky
mozné znasilnit ernosku, se pouzivaly i proti Hispankam a pavodnim
obyvatelkdm Ameriky. S narGstem poctu imigrantl v USA se zacala
stejna definice pouzivat pro dal$i narody, jako tfeba Irky, Italky, Zidovky
a dalsi, o nichz se tvrdilo, Ze maji pokleslou moralku a chtéji svadét
mladé Ameri¢any. Nelze nevidét spojitost s tfidnim délenim, nebot
tyto Zeny byly vétSinou velice chudé a pracovaly jako posluhovacky
¢i kucharky. Stejné jako ¢ernosky byly tedy vystavovany dalsimu
sexualnimu nasili v domécnostech, kde pracovali.?®

()

Marcela Linkova

Tato stat je zkracenou verzi pfispévku pfedneseného na 1. narodni konferenci na
téma ZNASILNENI dne 10. prosince 2001 v Praze a publikovaného
ve sborniku z této konference publikovaného neziskovou organizaci Elektra
v roce 2001.
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JAK DAL V PRAVNI UPRAVE
DOMACIHO NASILI?

.

Nasilim obecné rozumime zlé nakladani, télesné uUtoky, pohrizky
obdobnym nasilim nebo jednanim, které plsobi Ujmu na fyzickém,
sexudlnim nebo psychickém zdravi. Jde o agresi jedné osoby proti osobé
druhé (nebo jejich vétSimu poctu), jejimz cilem je ublizit, poskodit, poranit
nebo zabit.

V naSem pravu neni pojem nasili definovan. Teorie v§ak rozliSuje nasili
absolutni, kdy slozka vile u obéti zcela chybi, vyluCuje vlastni jednani
obéti. Pro situace domaciho nasili (angl. Domestic Violence, déle jen DV) a
nasili v rodinach (angl. Inter Family Violence, dale jen IFV) pfichazi v ivahu
spie nasili kompulsivni, které nema za cil vyradit vili obéti, ale plsobi na
jeji psychiku s cilem pfinutit ji, aby se podrobila natlaku, kterému obét
odolava jen s obtizemi, protoze je ovlivnéna provadénym nasilim, napr.
bitim nebo bitim déti, které bude pokracovat, pokud se obét nepodvoli.

Nasili uvnitf rodin je asté a tyka se vSech druhd rodinnych vztahli (mezi
dospélymi a jejich détmi, mezi détmi, dospélymi a prarodici). Nasili v rodinach
poskozuje déti na cely Zivot vic nez véechna geneticka poskozeni obecné’.
Oficiélni udaje o obétech domaciho nasili chybéji, v zadné kriminalistické ¢i
justiéni statistice neni znak pohlavi obéti uveden. Udaje o poctu obéti
domaciho nésili dovozujeme z evidence specializovanych ob¢anskych
nebo neziskovych pracovist nebo kriminologickych vyzkumd?. Z jejich
poznatkd vyplyva, Zze 90 procent obéti doméciho nasili jsou zeny, dale
seniofi a ojedinéle muzi v produktivnim véku. V 80 procentech pfipadd
takto evidovaného nasili jsou pasivnimi u€astniky nasili nezletilé déti.

Obecné nizka uroven pravniho védomi ¢eské spole€nosti se promita do
tolerance v(¢i verbalnimu i brachidlnimu nasili — viz napf. Sikana, mobbing,
domaci nasili. Nékteré formy nasili jsou dokonce povazovany za privodni
jev urcitého postaveni obéti. To platii o DV a IFV, kde se mnohdy odsuzuje
spiSe obét nez agresor.

Reakce na trestuhodnost DV a IFV v trestnim kodexu, i kdyz trestné-
pravni sankce ma své opodstatnéni predevsim z hlediska individualni i
generalni prevence, stoji na pocatku systémovych opatfeni proti DV
nebo IFV. Nasiné jednani pachatele DV nebo IFV musime posuzovat
v kontextu celého pravniho fadu, ktery je zdrojem ochrany subjektivnich
prav zarucenych ustavnim porfadkem. Proklamovana ochrana osobnosti
¢loveéka, jeho dustojnosti, prav a svobod se pfi nasilném jednani
zahrnovaném pod DV nebo IFV miji u€inkem.

Z hlediska platného prava je DV nebo IFV povazovano za zalezZitost
soukromou, ktera ma byt vyfeSena v ramci rodiny (doméacnosti), do
které nepfislusi statni moci zasahovat. O tom sveéd¢i ustanoveni
§ 163 platného trestniho fadu, kdy tam taxativné uvedené trestné Ciny
tvorici ve své vétsiné mnozinu trestnych ¢ind zahrnovanych pod DV
nebo IFV je mozno stihat pouze se souhlasem poskozené/-ho (obéti).
Toto ustanoveni o vyslovném souhlasu obéti (manzelky, matky, dospélé
dcery, milenky...) s trestnim stihanim pachatele (manzela, otce, syna ...)
povazujeme za poruseni prava Clovéka — zeny na spravedlivy proces.

Ani ustanoveni § 163a, odst. 1, pism.d) nefesi problém dispozi¢niho prava
obéti domaciho nasili. Jak bude obét dokazovat, Ze souhlas nedala nebo
vzala zpét v tisni, pod pohriizkami a vydiranim, kdyZz tato situace trva?

Zasadni spoleensky problém — kolize vefejného a soukromého prava

— je pfenesen na bedra obéti. Umysl zakonodarce nadradit zajmy
soukromé, tj. ochranu intimity rodiny nad zajmy vefejné, 1. potrestani
pachatele, je cestou k eskalaci nasili.

Pravo na spravedlivy proces je zakotveno v ¢eském pravnim fadu,
zejména v &l. 36 LPS v kontextu s ostatnimi ustanovenimi Ustavy
a Listiny. Nechybi ani v Umluvé o ochrané lidskych prav a zékladnich
svobod, ktera ve znéni protokolu €. 3, 5, 98 véetné Dodatkového protokolu
a protokolu €. 2,4,6, a 7 se stala sou€asti naSeho pravniho fadu.

Trestné ciny, které Ize zahrnout pod mnozinu trestnych ¢inti spachanych
v ramci domaciho nasili, nachazime zejména v HI. V, VI, VII
aVIlTZ:

Hlava V, Trestné ¢éiny hrubé naruSujici obéanské souziti
§ 197a, Vzbuzeni dlvodné obavy,

Hlava VI, Trestné Ciny proti rodiné a mladezi
§ 215 Tyrani,
§ 217 Ohrozovani mravni vychovy mladeze,

Hlava VI, Trestné ¢iny proti Zivotu a zdravi
§ 219 Vrazda

§ 221 Umyslné ublizeni na zdravi,

§ 222 Umyslna t8zka Gjma na zdravi,

Hilava VIII, Trestné ¢iny proti svobodé a lidské distojnosti
§ 321 Omezovani osobni svobody

§ 235 Vydirani,

§ 237 Utisk,

§ 238 PoruSovani osobni svobody,

§ 241 Znéasilnéni.

Lze tedy shrmout, Ze domaci nasili, tedy nasili v rodiné nebo domac-
nosti, je jakykoliv protipravni ¢in
a) kterym jedna osoba zpUsobila jiné osobé télesné zranéni, Gjmu na
zdravi nebo omezila jeji svobodu,

b) jedna osoba v rozporu se zakonem utiskuje, vydira nebo vyhrozuje
osobé druhé poskozenim Zivota, télesnym zranénim, Ujmou na zdravi
nebo omezovanim osobni svobody,
¢) nebo neopravnéné vnikne do domu nebo bytu jiné osoby.

Trestné Ciny, které Ize zahrnout pod domaci nasili, maji nasleduijici
spole¢né znaky:

I jsou pachany v rodiné nebo domacnosti,

Imezi osobami v poméru rodinném nebo obdobném (osoby blizké nebo
osoby, které jsou povazovany za osoby blizké),

I vyznacuji se dlouhodobosti a splfuji znaky pokracovani v trestné
¢innosti:

a) napliuji stejnou skutkovou podstatu

b) jsou vedeny jednotnym zameérem utiskovat, vydirat, ohrozovat,
omezovat, ublizovat, znasilfovat obét, nutit ji, aby néco konala nebo
opomijela s cilem ponizovat jeji lidskou dustojnost,

C) jsou spojovany stejnym nebo obdobnym zplsobem provedeni

d) vyznaduji se blizkou ¢asovou souvislosti

I jejich pachani se vyznacuje vysokou latenci, zejména u trestnych ¢inli
utisku, vyhrozovani, vydirani, omezovani osobni svobody nebo neurvalé
vynucovani sexualnich aktivit,

| fyzické stopy biti nebo psychické utrapy nedosahuiji pfi jednotlivych
utocich skutkové podstaty trestného €inu ublizeni na zdravi nebo
znasilnéni,

I pokud jsou tato jednani uskute¢fiovana v pfitomnosti nezletilych déti,
naplriuji skutkovou podstatu trestnych &inG tyrani (psychické) svérené
osoby a ohrozovani mravni vychovy mladeze,

I vza vyjmenované trestné ¢iny, vyjma trestného ¢inu znasilnéni
a tézké ujmy na zdravi, nepfesahuje horni hranice trestu trest dva
roky odnéti svobody, s vyjimkou trestnych ¢inli § 222 — tézka djma
na zdravi, a znasilnéni, §241 odst. 2,3,4 je u shora uvedeného vyctu
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trestnych ¢inG nezbytny vyslovny souhlas obéti se zahajenim
trestniho stihani.

1.
Snaha docilit satisfakci obéti, ochranu nezletilych déti a sankcionovani
pachatele, stejné jako ochrana potencionalni obéti pfed dalSim domacim
nasilim se v CR nesetkala s kladnou odezvou®.

Prvni pokus ucinény v lednu 2001 z iniciativy Zenskych organizaci
proFem a Rosa narazil na negativni stanovisko ministerstva spravedinosti,
a tim i Rady vl&ady pro lidské prava. Navrh novely spocival v doplnéni §
215 TZ (Tyrani osoby svéfené) o osoby blizké. Toto feSeni ma sva uskali,
jak v oslabeni pozice svépravné obéti (napf. riziko ,psychiatrizace” obéti
pfi rozhodovani o tom, komu budou svéfeny do péce nezletilé déti), tak
oslabeni zvySené ochrany déti, kterou garantuje Listina prav a svobod.
Nedoreseny zlstaly jak navaznosti na trestni fizeni, pokud jde o dispoziéni
pravo obéti, tak ustanoveni trestniho zakona o nepfekazeni a neoznameni
tohoto trestniho ¢inu. To vSak nevadilo slovenskym zakonodarciim, aby
tuto novelu, jejiz mySlenka vznikla na Skoleni AdvoCats for Women v roce
2000 poté (kdy ji navrhly slovenské Ucastnice Skoleni) nepfijali*.

V soudasné dobé je projednavan v parlamentu CR parlamentni tisk
1185 (dale jen PT) poslanclt Holané, Krasy a Janecka, ktery stejnym
zpusobem navrhuje novelu § 215 TZ se véemi vyhradami uvedenymi
shora. Poslanci tedy prevzali plvodni nedokonalou verzi projektu
AdvoCats for Women z roku 2000.

Pozménovaci navrh k PT 1185, ktery zpracovala po delSich komparacich
a studiich zahrani¢nich uprav opét skupina pravnicek z projektu AdvoCats
for Women, reaguje na namitky ministerstva spravedinosti z inora 2001.
Formuluje legislativni vyjadreni pojmu domaci nésili v zakoné €. 140/1961
Sh., Trestni zakon, ve znéni pozdéjSich zmén a doplrikd, a sice v novém
odstavci § 89 (vykladova pravidla) takto:

,Nasilnym chovanim v rodiné nebo domacnosti se rozumi

jakykoliv ¢in nebo opomenuti spachané v ramci rodiny nebo
domacnosti® nékterym z jejich c¢lend, které pusobi Ujmu na
fyzickém, psychickém nebo sexualnim zdravi jiného clena stejné
rodiny (domdcnosti) nebo vazné poskozuji celistvost nebo rozvoj
jeho osobnosti.”

Tato dikce je odlivodriovana neexistenci jednak pojmu nasili obecné, a
tim i domaciho nasili v TZ, jednak chybéjicim legislativnim vyjadfenim
trestuhodnosti (zavrzenihodnosti) nasili v rodiné nebo domécnosti.
Soucasné bylo navrzeno doplnéni TZ v § 34 (Pfitézujici okolnosti)
0 nové pismeno pism. k), které zni takto:

,,K) spachal trestny ¢in v poméru rodinném nebo obdobném ve
smyslu § 89 odst.8.“

V pravnim védomi Ceské spole¢nosti chybi pfesvédceni, ze nasili
v rodiné nebo domacnosti neni véci soukromou, ale ze se jedna o
spole€ensky zavrzenihodné jednani, které pfi eskalaci naplruje
objektivni stranku nékterého z trestnych ¢inG uvedenych ve zvlastni
¢asti trestniho zakona.

V zakoné ¢. 141/1964 Sb., O trestnim fizeni soudnim (Trestni fad)
navrhujeme vzhledem k nevyhovuijici novele (zak.¢. 265/2001 Sb.) toto
dopInéni v § 163a odst. 1 pism.d) :

§ 163a (Souhlas poskozeného)

(1) Souhlasu poskozeného s trestnim stihanim pro néktery z trestnych
¢inG uvedenych v § 163 odst.1 neni tfeba, pokud

d) z okolnosti je zfejmé, ze souhlas nebyl dan nebo byl vzat zpét v tisni
vyvolané vyhriizkami, natlakem, zavislosti nebo podfizenosti, nebo proto,
Ze obét a pachatel jsou v poméru rodinném nebo obdobném podle
§ 89 odst.8 tr.zdk.

Davodova zprava k navrhu novely trestniho fadu z roku 2001 uvadi, Ze:
,Nové navrhovanou upravou vyjimek v § 163a, kdy o trestnim ¢inu, kde
je jinak podminkou zahéjeni a vedeni trestniho stihani souhlas posko-
zeného, Ize konat trestni stihani, i kdyz takovy souhlas nebyl dan nebo
byl vzat zpét, se reaguje na problémy praxe, které se objevily pfi dosa-
vadni aplikaci“ (str. 116).
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opomenuty. Ustanoveni pod pism. d) citovaného § je bezzubé. Nefesi
situaci obéti DV nebo IFV, protozZe vyhrizky, natlak, zavislost, podfizenost
pretrvavaji. Kdyby nebylo téchto skutecnosti, byl by souhlas dan. Jejich
dokazovani je stejné obtizné jako dani souhlasu s trestnim stihanim
v kazdodennim bezprostfednim styku s pachatelem/-kou. Obét da
souhlas s trestnim stihanim tehdy,

a) jsou-li utrapy nesnesitelné, nasledky nasili markantni a je ohrozeno
psychické zdravi nezletilych déti,

b) ma-li moznost odejit i s nezletilymi détmi do azylového zafizeni,
k rodi¢im nebo dospélym détem.

Pak nastava nejen trestnépravni, ale i rodinné-pravni, obéanskopravni a
sociélni kalvarie, ze které vyvést napf. zenu s nezletilymi détmi
predpoklada, ze ,,doprovazejici osoba“ma odborné schopnosti, dovednosti
a znalosti prace s obétmi trestnych ¢ind.

1.

Domaci nasili je spoleCensky fenomén, ktery se vymyka souc¢asnym
nabizenym FeSenim jak pravnim, tak socialnim. Existujici roztfiSténost
mezi jednotlivymi odvétvimi pozitivniho prava, po€inaje ustavnim pres
trestni, ob&anské, spravni (policie), ale pfedevSim pravo rodinné a zakon
0 socidlné-pravni ochrané déti znesnadriuje nejen sankcionovani pachatele/
-ky, ale i socialné-pravni pomoc obéti a jejim nezletilym détem. Svou praci
proto sledujeme odstranéni justi¢nich bariér v situacich jak za trvani
manzelstvi de iure, tak po jeho rozvodu, a rovnéz tak v jinych rodinnych
vztazich. Proto mame pfipraven dal$i legislativni navrh, s kterym hodlame
vystoupit, a proto ho zatim, vzhledem k ¢erstvym negativnim
zkudenostem, nezvefejiiujeme.

Legislativni vyjadfeni zavrzenihodnosti (trestuhodnosti) DV nebo IFV
v pozitivnim pravu chybi, a pokud nedojde v trestnim pravu hmotném
k jeho legislativnimu vyjadfeni, nelze navrhovat potfebné zmény v trestnim
fizeni, zakoné o policii, obéanském ¢i rodinném pravu nebo v zékoné
0 socialné pravni ochrané déti apod.

JUDr. Jifina Vorikovd, CSc
Mgr. Marie Lienau

1 Koukolik. F., Drtilova, J. Zlo na kazdy den. Praha: Galen, 2001, 395 s. Napfiklad v USA
je kazdoro¢éné ¢lenem rodiny napaden 1 milién zen a 1,4 miliény déti. Nasilné interakce
probihaji mezi éleny rodin stejného i opaéného pohlavi, bez ohledu na vékové skupiny
a socioekonomickou uroveri rodiny. Nasili ma ¢asto povahu vrazdy. Pfiblizné polovina
zavrazdénych americkych zen se stala obéti svého byvalého nebo sou¢asného partnera.

2 Uvadi se, ze pravdépodobnost byt napaden/-a, poranén/-a, ¢i usmrcen/-a v bezbeéi
domova €leny rodiny je tfikrat vétsi nez pravdépodobnost napadeni na ulici, a ze
kazdou osmou ¢eskou zenu partner bije. Cit. volné podle: Novotny, O., Zapletal, J.
a kol.: Kriminologie, Eurolex Bohemia, Praha 2001, str. 274.

3 Napf. v Rakousku byl pfijat Spolkovy zakon o ochrané pred nasilim v rodiné (GeSchG)
ze dne 30.12.1966, novela 1999. V SRN: Zakon pro zlepSeni obéansko-pravni ochrany
v pfipadé nasilnych &inli a omezovani osobni svobody a zarovefi i usnadnéni
prenechani bytu manzell pfi rozluce (Zakon o ochrané pred nasilim) ze dne 8.11.2001.

4 Zakon ¢. 140/1961 Sb., Trestny zakon, v platnom zneni.

5 Obg¢.zakonik ¢. 40/1964 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisu, § 115 (Pojem doméacnosti)
Domacnost tvofi fyzické osoby, které spolu trvale Ziji a spole¢né uhrazuji naklady na
své potreby.

PORUCHY PRIJMU POTRAVY
— GENDER PERSPEKTIVA*

Poruchy pfijmu potravy vypovidaji, podobné jako mnoho jinych
duSevnich poruch, o stavu spole€nosti, jejich hodnotach a Zivotnim
stylu. Poruchy pfijmu potravy (dale PPP) vypovidaji pfedevsim o svété
konzumu, plsobivé medidlni manipulaci, kfeCovité orientaci na vykon
a nekritickych aspiracich, které nerespektuji pfirozené biologické
moznosti ¢lovéka. Vypovidaji ale také o odliSnych perspektivach a stan-
dardech muzského a Zenského svéta. Staci byt Zenou a riziko vzniku
a rozvoje mentalni anorexie nebo bulimie je mnohonésobné vyssi.

MuzZskY A ZENSKY SVET

Fichter a Daser (1987) odhaduji, Ze muzi predstavuiji asi 7,5% vSech
pacient( trpicich mentalni anorexii. V pfipadé bulimie se pomér mezi



muzi a zenami v rliznych, vzajemné nesourodych studiich pohybuje
v rozmezi mezi 5 az 15% (Andersen a kol., 1995). Nékterymi pfiznaky
mentalni anorexie trpi az 6% dévcat na konci puberty, mezi mladSimi
pacienty je véak mnohem vys$si zastoupeni chlapcl, nez je pozdéji
obvyklé (Lask, Bryant-Waugh, 1993). Mezi star§imi dévcaty se
prevalence mentalni anorexie pohybuje kolem 0,5%, chlapci nejsou
v nékterych studiich vilbec zafazeni nebo je procento téch, ktefi splriuji
pfisnéjsi kritéria mentalni anorexie, velmi malé. Prevalence mentalni
bulimie u dévéat je podle typu studie a pfisnosti uzitych kritérii uvadéna
v rozmezi mezi 1,1% az 4,9%, u chlapct nepfesahuje 0,8%. Sirsi
kritéria jinak nespecifikovanych poruch pfijmu potravy (EDNOS) splriuje
podle nékterych studii vice nez Sest procent Zen ve véku mezi 15 a 30
lety (Krch a kol. 1999).

Uvedenym udajlim odpovidaji i nase zkusenosti. Podle Statistického
UFadu bylo v roce 1996 v Ceské republice hospitalizovano 389 zen a 13
muz( s diagnézou mentalni anorexie nebo bulimie.V nékolika populaénich
studiich (Krch a kol., 1999), které jsme od roku 1995 realizovali mezi
CGeskymi stfedoskolaky, se prevalence mentalni bulimie u divek pohy-
bovala v rozmezi 3,4% az 5,7%. Néktera kritéria mentalni anorexie
spliiovalo az 1% dotazanych divek. Mezi chlapci pocet jedinct ohro-
zenych nékterou z PPP nepfesahoval 1%. Vysledky dotaznikového
Setfeni nebyly potvrzeny v interview. Rizikové postoje v Testu jidelnich
postoji (EAT 26, Garner a Garfinkel, 1982), které mohou byt suspektni
pro poruchu pfijmu potravy, jsme Zjistili u 1,4% chlapcti a 11,4% divek z
1 250 studentli ndhodné vybranych stfednich a uériovskych skol v Praze
a Ceskych Budgjovicich (Krch a kol., 1999).

Relativné nizsi vyskyt PPP u muz( vedl nékteré autory k hypotéze, ze
tito muzi maji sklon k homosexualité nebo ze maji jinak naruseny sexualni
zivot. Pfi¢inna souvislost mezi mentéalni anorexii nebo bulimii a
homosexualitou v§ak nebyla prokdzana. Mizeme jenom predpokladat,
Ze homosexualni muzi jsou poruchami pfijmu potravy zvySené ohrozeni,
Ze ve srovnani s ostatnimi muzi jsou méné spokojeni se svym télem
a ze se Castéji snazi zhubnout. Podle Hsu (1990) jsou muzi méné
ohrozeni poruchami pfijmu potravy, protoze méné Casto nez zeny drzi
diety a hladovky ve snaze kontrolovat svoji télesnou hmotnost. Méné
jim vadi tloustka, protoze v puberté oproti divkam méné pfibyvaji na
tuku a vice jim rostou svaly, coz vnimaji pozitivné. Podle Tannera (1987)
,zatimco fyzické dospivani pro chlapce znamena, ze se pfiblizuji
maskulinnimu idealu krasy, ktery predstavuje dobfe vyvinuté, svalnaté
télo, pro divku znamena dospivani vyvoj smérem od toho, co je v
soucasné dobé povazovano za krasné“. V kontextu sou€asnych
standardl Zenské krdsy muze predstavovat rychly pfirlistek tuku
spojeny s pubertou pro mnoho divek hrozbu. Muzi, ktefi se vSak zaénou
pfili§ vénovat svému télu, zpravidla pocituji podobné problémy jako divky
s narudenymi postoji k jidlu. Andersen (1995) referuje o naruSenych
jidelnich postojich a chovani kulturistt. Sledovani muzi drzeli r(izné diety,
nasledované vyraznym kolisanim télesné hmotnosti a vice nez 80%
z nich uvedlo, Ze se nadmérné zameéstnavaji svym jidlem. Oproti jinym
sportovetm méli kulturisté nizsi sebevédomi, byli méné spokojeni se
svym télem, Castéji si prali zhubnout a méli sklon k bulimii.

Télesné proporce hraji jinou roli v zivoté zeny i muze. Napfiklad uz
dvanéactileté divky jsou Uzkostnéjsi ve vztahu ke svému télu a snadngji
se citi byt ohrozeny nadvahou. Zeny zajiméa vice télesny tuk a kréasa,
zatimco muze svaly a sila. Dospéli muzi za¢inaji mluvit o nadvaze az
tehdy, kdyz maiji alespon o 15% vysSi télesnou hmotnost nez je jejich
idedlni vaha. Zeny se citi siné a zadinaji hovoi o nadvaze uz tehdy,
kdyZz maji 90% idealni télesna hmotnosti. Kulturni pohled na muze
a jeho idealni predstava a role ve spole¢nosti se také tolik neménil jako
v pfipadé zeny. V poslednich nékolika letech se vSak i muzské télo
dostava do stfedu zajmu médii a stava se pfedmétem komerce a
medialni manipulace. Sv(j vzhled Zeny hodnoti jako vyznamné duleZitejsi
hodnotu nez muzi, i kdyz sou¢asné oproti muzim maiji v priméru nizsi
sebevédomi na zékladé vzhledu. V sou¢asném socialnékulturnim
kontextu nizk& sebeddvéra snadno prejde ve snahu zlepsit svij vzhled
a vdrzeni diet. Kdyz redukéni dieta selze, sebevédomi se opét snizi.
Podle rady studii maji divky, které se snazi hubnout, nizsi sebevédomi
nez ty, které se o to nepokouseji.

S rostoucim vyskytem poruch pfijmu potravy u Zen se do jisté miry
méni i skladba nemocnych a jejich ,typické” charakteristiky, které se

stale vice pfiblizuji bézné normé. Divky s mentalni bulimii dnes pred-
stavuiji velmi heterogenni skupinu nemocnych s rozdilnou premorbidni
osobnosti, s riiznym vzdélanim, kulturnim a rodinnym zazemim. Relativné
mala skupina muzu je specifi¢téj$i a mize se vice odliSovat od bézné
normy, podobné jako se odliSovaly mentélni anorektiCky ve tficatych
nebo padesatych letech. Jejich strach z tloustky je ve srovnani se
stejné postizenymi Zenami €asto pfimérenéjsi, zatimco jejich reakce a
osobnostni charakteristiky se mohou zdat vzdalenéj$i bézné norme.
Mezi muzi s poruchami pfijmu potravy je signifikantné vice obéznich.
Na pocéatku rozvoje bulimie u zen je vétSinou dieta, u muzl prejidani.
U muzl se Ize ¢astéji nez u zen setkat s riznou psychiatrickou komor-
biditou, jako jsou napfiklad problémy s alkoholem, obsedantni rysy,
uzkostna nebo depresivni porucha.

ZENSKE TELO JAKO
VYZNAMNY ETIOLOGICKY FAKTOR

Skute€nost, Ze se poruchy pfijmu potravy vyznamné Castgji vyskytuji
u zen, vedlo k fadé spekulaci o mechanismu jejich vzniku a nejvy-
znamnéjich rizikovych faktorech. Casto $lo o zavéry zalozené na
nahodné koincidenci manifestace poruchy a nékterych pfiznacnych
charakteristik v zivoté a vyvoji nemocnych zen. JelikoZ jednim z logickych
pfiznakl vyhubnuti je pferuseni menstruaéniho cyklu (pokles zasoby
télesného tuku vede ke snizené produkci zenského hormonu), které je
soucasné vyznamnym kritériem anorexie, a protoze mnoho dévcat
vnima télesné zmény v pribéhu dospivani jako ohrozuijici, byla i v tomto
smeru vyslovena fada hypotéz. Mentalni anorexie byla interpretovana
v terminech odmitani zenského téla a sexuality. Chudy sexualni Zivot, at
uz u vyhublych Zen, nebo muzli vSak souvisi prfedevsim s dlounodobym
hladovénim, podvyzivou a neuspokojivym socialnim zivotem a ztrata
menstruace nemusi byt mladou divkou vnimana jako néco nepfijemného.

Podle Selvini-Palazzoli (1974) je anorekticka touha po vyhublosti spojena
s odmitnutim Zenského vzhledu ve snaze odliSit se od své ovladajici
matky. V rozporu s podobnymi, pfevazné analytickymi teoriemi odmitani
zenské role se feministicky orientovana Boskind-Lodahlova (1976)
domniva, Ze anorekticka snaha hubnout je naopak pfehnanym projevem,
jak doséhnout Zenskosti. V rozvoji bulimie pak poklada za rozhoduijici
socialni zavislost bulimi€ek a ztratu socialni podpory ze strany muze.
Ani tato teorie vSak nebyla potvrzena. Napfiklad Jacobson a Robins
(1989) nezjistili zadnou zavislost mezi bulimii a socialni zavislosti nebo
podporou. Garfinkel a Garner (1982) pfipominaji, ze pro nékteré zeny
mUze byt dodrzovani diety formou obrany pred Uzkosti, kdy ,v chaosu
svéta mohou alespori kontrolovat svoje télo®. Nepotvrdily se ani teorie,
které davaly rozvoj mentalni anorexie do souvislosti s pohlavnim
zneuzivanim a pohlizely na poruchy pfijmu potravy jako na ,Srdm
znasilnéného* téla. Dostupné vysledky klinického vyzkumu ukazuiji, ze
vazné pohlavni nebo fyzické zneuziti v détstvi nebo rané adolescenci
sice zvysuje riziko psychické poruchy, nikoli vSak specificky mentalni
anorexie ani bulimie.

Ze socialnich a kulturnich faktor(l je poukazovano zejména na tlaky na

dodrzovani §tihlosti, které jsou v rozporu s biologickou variabilitou
a oslabuji sebeddvéru mladych zen, kterym jsou predkladany
nerealistické cile a dlouhodobé nedostupné vzory. Studie z Hong Kongu,
Japonska, izraelskych kibuct nebo z Argentiny ukazuji na to, ze
spole¢nost, ktera se prizplsobuje zapadnim standardiim Zivota a krasy,
velmi rychle za¢ne trpét pocitem tloustky a nespokojenosti s mnoha
télesnymi partiemi. Mdédni a v posledni dobé stéle vice i potravinarsky
pramysl, filmy, ¢asopisy a televize rozsifuji ndzor, ze i mirna nadvaha je
zdravi Skodliva a Ze $tihlost je nejddlezitéjsim atributem fyzické
pfitazlivosti. Zejména zeny jsou presvédCovany o tom, Zze nejenom
krésa, ale i jejich zdravi, osobni tésti a vlastni hodnota zavisi na tom, jak
jsou vyhublé. Soucasné je jim zatajovano, ze dlouhodoby efekt diet a
nékterych dietnich prostfedku je stejné zaruceny jako vyhra na hracim
automatu. Hodnota vzhledu je nekriticky zdlrazfovana uz prepu-
bescentnim divkam, které jsou udrzovany v predstavé, ze mohou svoje
télo libovolné formovat.

DalSim sociokulturnim faktorem, ktery je uvadén do souvislosti
s rozvojem poruch pfijmu potravy, je vyssi tlak na zZeny v souvislosti se
SirSi Skalou profesionalniho uplatnéni. Selvini Palazzoli (1974) se domniva,
Ze zeny si musi udrzovat tradi¢ni pfitazlivost a soucasné se rychle
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pfizpUsobit pozadavkdm profesionalniho Uspéchu a vykonu. Zména v
nahlizeni socialni a kulturni role Zzeny stavi dospivajici divky pfed
dvojznacna a €asto rozporuplna oc¢ekavani a standardy, ktera si mohou
protifecit, at uz jde o normy fyzické atraktivity, rodinného Zivota nebo
sebeprezentace. V tomto rozporuplném kontextu je pak obtizn&jsi
vymezeni sebe sama, hledani osobni identity a autonomie. Jednim
z dusledku této obtizné adaptace mlize byt odmitani nabizené sexualni
role nebo nékterych atributd, které jsou s ni spojeny.

Zéadny z uvedenych faktor(i neptisobi izolované a vznik poruchy pfijmu
potravy je témérF vzdy otazku konstelace rGiznych vlivi. Podle rozsahlé
studie zkoumajici rizikové faktory u poruch pfijmu potravy (Fairburn
a kol., 1997) dochazi k rozvoji poruchy v pfipadé, Ze je jedinec vystaven
rizikovym faktorlm pro drzeni diet a sou¢asné i nékterym dal$im vliviim,
které jsou nebezpe€né z hlediska rozvoje jinych psychickych poruch.
Pokud jde o diety, poukazuji zejména na sklon k obezité, nevhodné
jidelni navyky v rodiné a spole¢ensky tlak.

NESPOKOJENOST SE SVYM TELEM

Diety, purgativni chovani a nepfimérena touha zhubnout jsou ¢asto jen
dusledkem nerealistického ocenéni télesného vzhledu a nespokojenosti
s vlastni postavou. Killen a kol. (1986), ktefi po Ctyfi roky sledovali skupinu
dvandctiletych divek, uvadéji nespokojenost s télesnou hmotnosti jako
nejvyznamnéjsi predikator poruch pfijmu potravy. Uz vyzkumy
z padesatych let (Secord a Jourard, 1953) prokézaly vyznamny vztah
mezi spokojenosti s viastni postavou a mirou sebevédomi. Tato souvislost
byla vyraznéjsi u zen nez u muzl. Pozdéj$i prace pak ukazuiji, ze 20 az
70% divek a mladych Zen neni spokojeno se svym télem. Podle mnoha
autort (Garfinkel a Garner, 1982; Ciliska 1990 a dal$i) jsou nespokojenost
s télem a nizké sebevédomi u zen spojeny predevsim s télesnou
hmotnosti. Mnoho studii (Grogan, 2000) doklada, ze télesna nespokojenost
u zen je v ,zapadnim svété“ normativni uz od osmi let véku, coz méa
signifikantni dopad na kvalitu Zivota stale vétSiho poctu Zen.

Télesny vzhled se stava dominantni hodnotou a péce o néj prvofadym

zajmem zejména pro adolescenty. Nespokojenost s télem vede k vétSimu
zaobirani se télesnou hmotnosti a snaze po jeji uc¢inngjsi, ¢asto
nerealistické nebo nepfimérené kontrole. Na druhé strané neschopnost
subjektivné uspokojivé kontroly télesné hmotnosti zpétné posiluje
télesnou nespokojenost. VyraznéjSi nespokojenost s viastnim télem je
pfiznacna také pro muze a Zeny, ktefi jsou nuceni se nadmérné zabyvat
svym télem (kulturistika, nékteré druhy sportd, balet nebo modeling).
Navzajem se potencuijici negativni sebepojeti a télesna nespokojenost
mohou hrat vyznamnou roli také pfi rozvoji jinych psychickych obtizi
nez jenom poruch pfijmu potravy.V nékolika nasich studiich (Krch, 2000)
byl markantni zejména vztah mezi télesnou spokojenosti a kvalitou
sociélniho Zivota sledovanych Zen, které v souladu s rostouci télesnou
hmotnosti vnimaly svoje télo jako vyznamny socialni handicap. Tyto
studie rovnéz prokazaly, Zze vétSina Ceskych Zen neni spokojena se
svym télem a dietu ¢asto zaménuje za normalni stravovaci rezim.

KULTURNE PODMINENY SYNDROM

Mentalni anorexie a bulimie jsou povazovany za kulturné podminény
(sculture-bound®) syndrom. Podle Ritenbaugha (1982) to znamena, ze
porucha nemuze byt pochopena mimo sv(j specificky kulturni kontext.
Gordon ve své knize ,Anorexia and Bulimia: Anatomy of a Social Epidemic
(1990) pouziva termin ,etnické poruchy”. Pfipomina, ze: 1) PPP se v
dané kultufe vyskytuji dostate¢né Casto; 2) vyjadiuji kliCové konflikty,
které se vyskytuji v dané kultufe; 3) jsou konecnou a béznou cestou,
jak vyjadrit Sirokou $kalu osobnich problém; 4) jsou vysoce
strukturovanym a Siroce napodobovanym modelem reakce na stres;
5) jejich symptomy jsou prehnanou variantou normalnich postojd
a chovani v dané kultufe a jsou podporovany a Sifeny nazorovym
klimatem, zejména ve sdélovacich prostfedcich.

Soucasny empiricky vyzkum se shoduje s klinickou praxi v tom, ze
poruchy pfijmu potravy se neustale méni a vyvijeji. Vzhledem k rozsahu
téchto zmén je nesporna jejich kulturni a socialni podminénost nebo
spiSe ,citlivost’. Vyznamny neni jen vliv médii, socialni hodnota téla
a vzhledu, zdravotni, socialni a kulturni vyznam jidla, ménici se zivotni
styl, role a postaveni zeny ve spole¢nosti, ale i mnoho dalSich, ¢asto
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nespecifickych sociélnich vlivd, jako je zvy$ena socidlni Uzkost,
soutézivost, zpusob traveni volného ¢asu, snizend sebekontrola,
upadek jidelni kultury (,McDonaldizace®), vulgarizace nékterych
ekologickych a zdravotni poznatkt apod. Mnoho vlivi se mlize uplatriovat
prostfednictvim sdélovacich prostfedkd, $koly, rodiny nebo skupiny
vrstevnik(l. Rozdil v socialnim tlaku na drzeni diet, ktery je vyvijen na
muZze a na Zeny, je nesporny. Napfiklad v USA stéle jen 10% clanku
propaguijicich stihlost a diety v ¢asopisech pro mladez je uréenych muzdm
(Andersen). Jak ale pfipomina Kleinman (1988): ,V kulturnim kontextu,
kde hladovéni neni dobrovolnou volbou, ale nepfijemnou zivotni
zkuSenosti, a nadvaha nepredstavuje estetickou vadu, ani mravni
selhani, ztraceji poruchy pfijmu potravy smysl.”

PhDr. Frantisek D. Krch
Psychiatricka klinika VFN v Praze

* podpofeno Grantem GA/CR ¢&. 406/01/0393
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REKLAMA JAKO FORMA SYMBOLICKEHO
NASILI NA ZENACH

Moderni spole€nosti odvozuji vyznam médii od potenciélu jejich
pfedpokladané moci. Média jsou stale méné povazovana za neutralni
prostiedi, kde by mediaini obsahy z{istaly nepoznamenané organiza¢nimi
a komerénimi zajmy medialnich organizaci. Médiim je pfisuzovana
schopnost ovliviiovat postoje a nazory verejnosti, definovat spolec¢ensky
relevantni témata nebo konstruovat a vykladat socialni realitu. Nicméné
diskuse o0 moci symbolickych obsaht, které média produkuii, se pravidelné
zuzuje pouze na nékolik témat, kterd zdurazriuiji Skodlivé uginky nékterych
typl obsah(l na pfijemce. Média by napfiklad neméla ohrozovat mravni
vyvoj déti a mladeze tim, Ze je bude vystavovat scénam, které zobrazuiji
sex. Cas od &asu se také kfisi stale popularni diskuse o tom, zda nasilné
obsahy mohou vést jejich konzumenty k napodobovani nasilného chovani.
Na okraji téchto Uvah zlstava otazka, kterou kritici mediélniho chovani
vétsinou prehliZeji: totiz, Ze existuji nékteré druhy obsah(, které zdanlivé



neobsahuji ani ndznak agrese, a pfesto mohou byt nezanedbatelnym
zdrojem symbolického nasili. Patfi mezi né napfiklad stereotypy
v zobrazovani Zen v reklamach, véetné dusledkd, které z toho vyplyvaji
pro jejich vlastni sebehodnoceni a ocerfiovani zen spolecnosti obecné.

V YHANENI CERTA DABLEM

Kritické vytky na adresu stereotypni prezentace zen v mediélnich obsazich
jsou tradiéné namifeny proti velmi oklesténé nabidce spole¢enskych roli,
v nichz se Zeny objevuji. Zenské postavy zpravidla figuruji v situacich,
které jsou spojeny s prostfedim domova a rodiny. Jejich misto ve
spole€nosti byva ¢asto vymezeno roli uklizeCky (zeny energicky lesti
televizni obrazovky, staraji se o dokonalou hygienu zachodovych mis
nebo podstupuii rizné testy, které maji prokazat jejich orientaci v nabidce
pracich praskd a avivaznich prostfedk() nebo matky-Zivitelky (nakup
doporuéeného vyrobku a pfiprava hodnotné stravy se ostatné s roli
sluzky prekryva).

Nicméné Zenské postavy dnes infiltrovaly i do reklam, jez byly dfive vy-
hradné doménou muzd. Zeny fidi rychla auta, pokouseji se presvédgit
spotiebitele, ze i ony se podileji na rozhodovani o dllezitych obchodnich
zdlezitostech nebo ze jsou schopné zvladnout i jednodussi technickeé
operace. Zdanlivé to vypada, jako kdyby reklamni primysl za¢al pozvolna
ustupovat ze svych historicky zakonzervovanych pozic a snazil se vyjit
vstfic volani po pestejSi nabidce spole¢enskych roli, které mohou zeny
ve vefejném zivoté zastavat. Jenze tento ,pokrok” jesté automaticky
neznamena, ze by reklamni priimysl| opustil stereotypni obraz Zeny. Do$lo
pouze k tomu, Ze misto jednoho stereotypu prevzal stereotyp jiny. Zatimco
stereotyp matky-sluzky je postupné oslabovan (nikoli nahrazovan),
stereotyp krasy a mladi nabyva na stale vétsi sile.

KRASNA NOVA TELA

Reklama, spole¢né s dal$imi odvétvimi medialniho primyslu, které vytvareji
a distribuuji obsahy vizualniho charakteru, se dnes pokousi prosadit
predevSim jednu verzi Zenské identity, identity zaloZzené na dokonalém
vzhledu. Kvalita Zeny nespociva v jejich intelektualnich schopnostech
a dovednostech, jak se ndam snazi namluvit reklamy, v nichz se zeny
Ucastni obchodnich jednani, ale v jeji reprezentativni funkci. Zena, ktera
dnes vladne reklamnim obraz{im, pfedstavuje —bez ohledu na své povolani
— bezchybné vymodelovany produkt idedlnich parametrd. Zeny, jimz je
dovoleno stat se reklamni ikonou, mnohdy pfipominaji sériové vyrabéné
klony. Zadna nepiekro&i vék ticeti let (kromé reklam na inkontinenéni
vlozky), véechny maji “idedlni” postavy, které zdurazruije priléhaveé obleceni
(plna nadra, stihlé pasy a dlouhé nohy) a odpovidaji normam krasy
(symetrické tvare, které zachovavaji harmonické proporce).

Paradoxni je, Zze Zeny, které jsou reklamou predstavovany jako idealni
bytosti, nemuseji ve skute¢nosti bezpodminec¢né splriovat vSechna
normativni kritéria. Reklama disponuje néstroji a technikami, které z ne-
dokonalého téla vytvori télo bezchybné. Zatimco televizni reklama je
odkazana na mlada téla modelek, kterym od pripadnych nedostatkd
pomaha spravnym nasvicenim scény, volbou nejvhodnéjsiho uhlu kamery
a samozfejmé preciznim make-upem, tisténa reklama ma k dispozici Sirsi
paletu technik. RetuSe a dal$i drobné upravy reklamnich fotografii doslova
buduji nova a krasnéjsi téla, ktera nemaji v redlném zivoté zadny
predobraz. Modelky s pfiblizné odpovidajicimi télesnymi proporcemi slouzi
pouze jako hruby materidl k vytvoreni dokonalého iluzivniho dila, jez se
Stenarce nabizi jako skute¢né.

S postupnym sblizovanim reklamni a ilustraéni fotografie, které se dotyka
zejména spolecenskych a médnich ¢asopist pro Zeny, si podobny princip
prace s lidskym télem zacina osvojovat i fotografie ilustracni. Touha
vydavatele prodat zené image, vede ke stirani hranic mezi reklamou a
ostatnimitypy obsah(. U éasopist, jako je napriklad Elle nebo Cosmopolitan,
tato hranice v podstaté neexistuje viibec.

PRO KRASU SE MUSI TRPET

Mlada, stihla Zena, kypici zivotem, nevytlaCuje z médii pouze Zeny jinych
vékovych kategorii, ale zamlCuje i pocetni pfevahu Zen, které jednoduse
neodpovidaji vysnénym normam krasy a télesnych parametr(i. Zeny
s vahou, kterd odpovida vaze normalni zdravé Zeny, jsou v dlsledku

ekonomickych zajml zadavatelt reklamy, pfesvédcovany, ze s jejich
télem neni néco v poradku. Jako fedeni jejich problému jim reklama nabizi
vyrobek nebo sluzbu — pocinaje oby€ejnym nizkotuénym jogurtem a
zestihlujicim gelem a konce sluzbami specializovaného salonu nebo
fitcentra. Vysledkem téchto marketingovych strategii je kompletni redefinice
zenského téla. Urcité partie téla jsou, bez ohledu na jejich skutecny stav,
reklamnimi texty systematicky oznacovéany jako ,problematické,
pfirozeny proces starnuti je vniman jako Zenin defekt apod.

Télo zdravé zeny je automaticky vyhodnoceno jako télo nemocné,
respektive vyzadujici 1é8bu. Zena se mize uzdravit, jen pokud bude
dodrzovat Zivotospravu predepsanou vyrobcem. Nékdy je ale nezbytné
pristoupit k radikalngjsi Ié¢bé a svéfit télo do rukou odbornikd — estetickych
chirurg(l. Naomi Wolf ve své knize Mytus krasy tuto absurdni situaci, kdy
je starnouci télo ze svého stafi Ié¢eno, popsala pfiléhavym pfirovnanim
sJako kdyby si starnuti vyzadovalo chemoterapii.

KDE vZNIKA HODNOTA ZENY?

Kritick& reflexe reklamnich textd neni z mnoha dlivodd, mezi néz patfi i
podvédomé pusobeni reklamy, pfili§ rozsitenym zplsobem &teni. O to
snazsi odezvu mohou vyrobci u svych potencialnich spotfebitelek
oCekavat. Samozrejmost, se kterou nékteré, zejména velmi mladé zeny
pfijimaji normy reklamnich obraz(, vede nékdy k patologickym situacim.
Touha vyrovnat se $tihlym télim modelek pfivadi nékteré Zeny k zna¢éné
pokfivenému pohledu na vlastni télo, jehoz dlsledkem jsou psycho-
logicky podminéné poruchy stravovani (anorexie, bulimie).

Prestoze je stéle vzristajici pocet pfipadl anorexie a bulimie alarmujici,
jedna se o extrémni pfipady, které na sebe samy dokazou upozornit.
Mnohem nenapadnéjsi, ale o to vyznamnéjsi je dopad tohoto symbo-
lického nasili, které média pomahaji vytvaret a udrzovat, na hodnoceni a
ocenovani zen obecné.

Ve vysoce vizualni spolecnosti, jako jsou spole¢nosti zapadni, se zena
uz ve velmi raném véku uci, ze fyzicky vzhled je jednim z rozhoduijicich
zpusobU, jakym si muzi vytvareji nazory na zeninu cenu. Neni proto divu,
Ze se jeji pocity z vlastniho dobrého vzhledu misi s pocity jistoty a klidu.
Kazdy ubytek na vaze, kterého zena dosahne, je vniman jako zplsob,
jak zredukovat negativni soudy okoli a zaroveri dosahnout ocenéni. Pro
zenu tak pfizpisobeni svého image predstavuje viastné zpusob kulturniho
preziti, které je ale velmi vzdaleno jakékoli formé osvobozeni. Jakmile se
totiz zena priblizi ideélu perfekiniho téla, ziska vétsi pozornost okoli, ktera
nemusi byt ani Zadouci, ani jednoznacné pozitivni (sexualni obtézovani,
pohledy muzd na ulici, okofenéné poznamkami o jejich télesnych kvalitach,
vnimani Zeny jako sexualniho objektu, posuzovani jejich schopnosti pouze
na zékladé dokonalého vzhledu atd.). Zena se dostava do paradoxni
situace — ¢im dokonaleji je prizplsobena idealu krasy, tim spise ji okoli
bude vnimat jako hloupou, a tim obtizn&jSi pro ni bude prosadit se jinak
nez prostiednictvim svého vzhledu. Zena je tak uvéznéna v zacarovaném
kruhu: prizptsobuje se muzskym idedllim, aby prezila, ale neuvédomuje
si, ze tim dobrovolné pfijima muzskou definici zenské krasy, v niz je zena
redukovana na objekt muzského pohledu.

Otazkou zlstava, jak se zapadni reklamni priimysl vyrovna se starnouci
populaci v Evropé. Nabizi se odpovéd, Ze stejné tak jako dosud se timto
problémem jednodu$e nebude zabyvat vibec. Reklama bud i nadale
z(istane prostorem pfistupnym jen idedlnim zenam, které v readliném zivoté
v podstaté neexistuji, nebo stereotypni zobrazovani zen médii nebude uz
aktualni ani problematickou otazkou.

Dana Rehackova

PERIODICKY TISK O DOMACIM NASILI

Doméaci nasili se stalo spolecensky reflektovanym problémem teprve
v okamziku, kdyZ se ho nejrliznéj$im neziskovym organizacim definitivné
podafrilo prosadit jako medialné zajimavé téma. Do té doby se 0 domacim
néasili vefejné nehovofilo. Jedna ¢ast vefejnosti neméla tuseni
o existenci Cetnych pfipad soustavného ponizovani a tyrani v part-
nerskych vztazich a rodiné, druha ¢ast ho znala ze své osobni zkuSe-
nosti, nicméné ne vzdy ho vnimala jako problém, ktery pfesahuje jejich

13



soukromé zalezitosti. Média obé skupiny spoijila tim, ze doméci nasili
definovala jako problém. Medializace fenoménu doméciho nésili méla dva
zasadni vysledky. Na jedné strané v podstaté donutila dosud nedotéenou
¢ast verejnosti zaujmout k domacimu nasili postoj (nebo z ni u€inila
pfinejmensim némého svédka diskuse, jejiz tlak se zacina projevovat i na
urovni legislativnich snah o zménu trestniho zékona), na druhou stranu
pomohla obétem domaciho nasili identifikovat svou situaci jako patologickou.

JAK SE Z UDALOSTI STANE ZPRAVA

Médiim jisté nelze upfit zasluhy na tom, Ze se o domacim nasili zacalo
oteviené hovofit. Nicméné bylo by naivni posuzovat tyto zasluhy ve
svétle neziStné spoleCenské angazovanosti, kterou vétdina médii
deklaruje. Prostor, ktery napfiklad tisk poskytl problému domaciho
nasili, je nesouméfitelny s prostorem, jaky by byl vymezen jinému
tématu na stejné uUrovni zavaznosti. Dllvodem zajmu médii o
problém domaciho nasili je predevsim potencial tématu, ktery
nejen slibuje pfitdhnout divakovu pozornost, ale také vyhovuje
kritériim vybéru zprav.

Medialni organizace pfirozené nemohou zprostfedkovavat veskeré
udalosti, ke kterym v urcitém ¢asovém horizontu doslo, ale jsou nuceny
si mezi nimi vybirat. Jejich vybér je podfizen standardnim postupiim,
které jsou v medialni teorii oznaceny terminem zpravodajské hodnoty.
Pfitomnost zpravodajskych hodnot v udalosti uruje, zda se z této
udalosti stane zprava. Mezi nejvyznamnéjsi zpravodajské hodnoty
se fadi napfiklad negativita, personalizace, jednoznacnost, blizkost
apod. Ve vysledku to znamené, ze ¢im je napfiklad udalost negativnéjsi,
tim spiSe se stane zpravou. Personalizace zase odkazuje ke
zku$enosti, Ze udalosti, které mohou byt podany jako disledky jednani
konkrétnich identifikovatelnych osob, maji vétsi zpravodajskou hodnotu
nez abstraktni jevy. Osoby totiz mohou slouzit k identifikaci, a tim
usnadriuji zpravodajstvi (fotografie, filmy, rozhovory atd.). Lze tedy
opravnéné predpokladat, ze napfiklad pravé projednavany zékon o
finanéni arbitrazi by se takové pozornosti médii netésil.

PROC DOMACI NASILI PRODAVA?

Vyznam zpravodajskych hodnot (negativity, personalizace), ktery jde
ruku v ruce s potfebou zpravu nélezité ,prodat”, nejlépe ilustruji deniky
typu Blesk nebo Super. Nedostatek autentickych zabért postizenych
obéti, vede redakce k umélé obrazové dramatizaci. Blesk ze dne
18. 9. 2001 doplfiuje text, ktery informuje o podobach domaciho nasili 2
inscenovanymi fotografiemi. Na prvni se zena brani anonymnim muzskym
rukam a na druhé se muz agresivné zmocriuje zenina téla — brutalné ji
svird nadra. K druhé fotografii je pfipojen titulek ,Mezi domaci nasili patfi
i sexualni teror”. To, ze volba Blesku padla ze vSech forem domaciho
nasili pravé na nésili sexuélni, neni ndhoda. Osvédéené pravidlo, Ze sex
nejlépe prodava, si toto periodikum uvédomuje velmi dobfe, coz ostatné
potvrzuje jeho celkova koncepce. Doméci nasili je pro tituly tohoto typu
jen jednou z cest, jak stimulovat fantazii svych ¢tenari. Podobny model
obrazové dramatizace zvolil i denik Super (11. 7. 2001), ktery si k textu
rovnéz vyrobil fotografii rozhadaného péru.

Tam, kde nezbyva prostor pro fotografii, se autofi ¢lankd spokoji
alespon s dramatickym jazykem. Zavedeny termin domaci nasili
nahrazuji napfiklad silné emocionalné zabarvenym vyrazem ,domaci
masakr” (Blesk, 23. 5. 2001).

Uvedené pfiklady jsou pouze modelovymi ukazkami toho, jak je
snadné zatraktivnit urcité téma —bez ohledu na typ periodika. Obdobnym
pracovnim postupim se totiz nevyhybaji ani tituly, které se
anachronicky oznacuji jako seriozni tisk.

Vyznamnym zpUsobem pfispél k medializaci domaciho nasili
bohaty potencial personalizace. V dennim tisku a v ¢asopisech se
v souvislosti s problémem domaciho nasili zacaly objevovat vypovédi
zen, které bud domacimu nasili stale Celi, nebo uz podnikly kroky
k vyfeSeni své situace. Vypovédi se objevuiji jak samostatné, napfiklad
v rdmci dotaz( Ctenafd a Etenarek, nebo tvofi sou¢ast redakéniho
¢lanku. Ve druhém pripadé slouzi pfibéhy k demonstraci postupl a
metod, jak se s domacim nasilim vyporadat.

Publikované zivotni osudy tyranych zen zajistuji novinam na jednu
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stranu variabilitu nabidky, na druhou stranu vychazeji vstfic medialni
logice. Vétsina medialnich obsah(, at uz se jedna o zpravodajstvi Ci
fikci, vyuziva totiz jako zpusob srozumitelné prezentace princip
vypravéni. Autentické ¢i smyslené pribéhy obéti domaciho nasili uz po
médiich zpravidla nevyzaduji dodate¢né hledani, nebo dokonce
vytvareni kauzélnich souvislosti. Pfibéhy Zen maji své hlavni aktéry,
kterym nechybéji zakladni psychologické charakteristiky, predstavuji
urcity souboj mezi dobrem a zlem a mnohdy jim nechybi ani katarze.
V dobé, kdy se média predhanéji v nabidce skute¢nych pribéht ze
zivota, jejiz nekriklavéjsi formou je tzv. reality TV, jsou hotové pribéhy
zvlast cenény.

STANDARDIZOVANE ZPRAVODAJSTVI

Kdyby se ovSem tisk nespoléhal na pfisun materialu v podobé pfibeh,
bylo by az na vyjimky velmi tézké odlisit jeden titul od druhého.V8echny
noviny totiz pfinaSely vesmés totozné informace, které Cerpaly
z tiskovych prohlaSeni zainteresovanych neziskovych organizaci.
Vétsina ¢lankl rovnéz obsahuije fakta, kterd pochazeji z reprezenta-
tivniho prizkumu, ktery na téma domdci nasili provedla mezi dospélou
populaci agentura STEM. Pouze vzacné se v tisku objevovaly
rozsahlej$i plvodni analyzy, zamérené naptiklad na jiné formy domaciho
nasili, nez je nasili muzi na Zenach, na které se celd diskuse zuzila
(viz napfiklad ¢lanek o nasili na seniorech ,Mami, tati — brarite sel",
Mlady svét, 10. 5. 2001). Méné také vychazely ¢lanky popisujici
zahraniéni zku$enosti s bojem proti domacimu nasili — situaci v USA
se pokusil zmapovat ¢lanek ,V USA jsou v kazdém mésté specialni
policisté a azylové domy*“, ktery vySel v Hanackém a
Stfedomoravském dni 19. 6. 2001.

Tisk pfirozené prevzal i standardizovany jazyk, kterym se o problema-

tice domaciho nasili hovofilo a nekone¢nou recyklaci tychz vyrazl
pomohl uvést do obéhu nékteré fraze a klisé (,nasili za dvefmi domova“,
snasili za zdmi domova“, ,vyvracet klamné predstavy a myty* apod.).
Néktefi novinafi dokonce zcela rezignovali na ovéfovani si informaci
u zdroju a pfisuzovali veSkeré zasluhy v boji proti doméacimu nasili
vladé. Ve Zlinskych novinach a Prazském Slovu (vydavatelstvi Vitava-
Labe-Press) se 22. 11. 2001 objevil ¢lanek (ve Zlinskych novinach
pod nazvem Domaci nasili je v kazdé desaté rodiné a v Prazském
Slovu s titulkem Spidlovi vadi domaci nésili), ve kterém se pise:
»,Novelou trestniho zakona a fadu, medialni kampani a vytvorfenim
center poskytujicich pomoc a informace hodla proti domacimu nasili
bojovat ministr prace a socialnich véci Vladimir Spidla a ministr
spravedinosti Jaroslav Bures.” Lidé, ktefi se v této problematice orientuji
alespon laicky, dobfe védi, Zze vlada podobnym snaham celkem
Uspésné vzdorovala a rozhodné by se z vlastni iniciativy v této oblasti
neangazovala. Teprve systematicky natlak okruhu organizaci, které
se doméacimu nasili vénuji dlouhodobé (Bily kruh bezpeci, proFem,
ROSA, Elektra apod.), ji pfimél k reakci.

DomAci NASILIi DO CERNE KRONIKY NEPATRI

Tyto neduhy, které vesmés vyplyvaji z organizacnich limitd médii, by
se daly celkem snadno prehlédnout uz proto, ze jen malokdo nakupuje
je, ze meédia ¢asto nejsou schopna vyvodit z téchto informaci konkrétni
dusledky pro praci s jinymi medialnimi Zanry. Problematika domaciho
nasili byva ve vétsiné pfipadll vnimana oddélené od konkrétnich
kriminalnich éind, kterymi domaci nasili nejednou vrcholi.
Identifikace domaciho nasili ve zvefejhovanych pfipadech nasilné trestné
¢innosti by tento problém nejen zviditelnila, ale také ukéazala cetnost
vyskytu domaciho nasili v rodinach. Za pfiklad mGze napfiklad poslouzit
zprava o soudnim pfeli¢enim s zenou obzalovanou z vrazdy svého
manzela, ktery ji soustavné tyral, ponizoval a znasilfioval (,Zena se
zpovida z vrazdy tyranského manzela®, Pravo, 6. 11. 2001). Bohuzel,
tento pozadavek ¢asto narazi na chybéjici legislativni oSetfeni pfipadi
domaciho nasili, které moznost reflexe zna¢né ztézuje.

Sama média mohou pfispét k seridznimu informovani o domacim
nasili pfinejmensim tim, ze nebudou zamérné zlehCovat pripady
doméciho nasili. Nemusi napfiklad uverejhovat vyroky pochybnych
soudnich psychiatrd, jak se to stalo napfiklad ve zpravé, kterou pfinesl
11.5.2001 Ustecky denik. V &lanku oznaeném titulkkem ,MuZ pobodal
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manzelku, neunesl, Ze ho opoustf' je manzelsky vztah, zalozeny na
dlouhodobéjSim fyzickém tyrani a vyhrozovani smrti ozna¢en terminem
Jypické italské manzelstvi®.

Myslim, Ze se stézi dockdme néjakého pozitivniho obratu ve zplsobu
zpravovani o nasili na zenach, budeme-li muset i nadale €elit takovym
textlim, jejichz autofi pravdépodobné nemaji ani ukonéené stredni
vzdélani. Zabavny ton, s jakym pan Radek LukSa (nejde-li o fiktivni
jméno) popisuje v Blesku 30. 10. 2001 (,,Angel bavil celou soudni siri!)
soudni prelieni se slabomysinym vrahem, by téZko naSel konkurenta.
Jestlize je smrt Zeny chapana pouze jako zaminka k pobaveni ¢tenare,
pak je snad lepsi micet.

Dana Rehdckova

1 Tento text vznikl na zakladé analyzy monitoringu periodického tisku za obdobi od
kvétna do fijna 2001.

DomAci NASILI

Toto &islo bulletinu GENDER, ROVNE PRILEZITOSTI A VYZKUM se
zabyva otazkou doméciho nasili. Domaci nasili je v sou€asnosti nedilnou
soucasti zivota mnoha lidi na celém svété. Jiz samo slovni spojeni
domaci nasili je paradoxni. Pod slovem domov si mnoho z nas predstavi
cosi pfijemného. Pro mnoho zen a déti, které jsou pfedevSim obétmi
domaciho nésili, tomu tak neni. AZ pfili§ ¢asto se na strankéch denniho
tisku dozvidame o hrGznych udalostech. Otazkou vSak zustava, o
kolika pfipadech se nikdy nedozvime, kolik Zivot(i skongilo, aniz by si
toho kdokoli povSiml. A nebo ne? Domnivam se, ze otazka domaciho
nasili neni jen otazkou hledani vinika ¢i obéti, vzdélavani a prevence, ale
predevsim osvéty a boje o to, aby si kazdy z nas uvédomil, ze za nas
nezdjem mlze nékdo zaplatit zbyte¢né vysokou cenu.

V neposledni fadé je vSak otazka domaciho nasili dikazem, ze
vefejny a soukromy zivot jsou spojené nadoby. Domaci nasili a nasili,
pfedev§im na zenach, obecné vSak nemusi byt pouze otazkou
individuélni. Na celém svété dochazi denné k ritualni malformaci
zenskych pohlavni organli stovek mladych divek a Zen, s tichym ¢&i
vefejnym souhlasem zakonodarnych organd téchto zemi. Tento
ptiklad se mize zdat pfili§ vzdaleny, uvedu proto dalsi typ nasili na
Zenach, kterym je protipotratova legislativa v Evropé (Irsko, Malta,
Polsko) branici zenam v téchto zemich svobodné rozhodovat o svém
téle. V. dnednim pfispévku o doméacich a zahrani¢nich zdrojich
informaci na internetu se budu zabyvat otdzkou nasili na zenach.

| nadale pouzivam zavedenou kategorizaci zdroji — na konci kazdé
informace uvadim celkové hodnoceni kvality stranky (od * do *****,
nejlepsi hodnoceni je pét hvézdicek). Mezi jednotlivé faktory patfi
prehlednost stranek, mnozstvi a kvalita informaci tykajicich se pro-
blematiky genderové identity, graficka uprava etc.

Stranky Ministerstva vnitra CR nabizeji na titulni strance prehlednou
naviga¢ni mapu s dvanécti zakladnimi kategoriemi informaci: dokumenty
— obsahuje mimo jiné odkazy na Sbirku zakond; informace o extremismu,
prevenci kriminality, korupci atd; statisitiky —souhrnné informace o poctech
zadatel( o azyl, kriminalité, dopravnich nehodach (zde doporuéuji
Etenarim a Ctenarkam predevsim statistiku dopravnich nehod, pii nichz
jsou prokézanym vinikem Zeny); patrdme — mezinarodni a regionalni
informace o hledanych osobach, vozidlech, vécech atd.; zpravodajstvi —
oficiéIni sdéleni, informace o dopravnich nehodéch, zpravodajstvi z region(,
pozvénky atd.; éasopisy — informace o &asopisech vydavanych MV CR
(napf. Vefejna sprava, Kriminalistika, Odborné studie, odkazy na blizka
periodika, atd.); sport — informace o sportovnich aktivitach jednotlivych
slozek MV CR; instituce — instituce MV CR; doprava — informace o
uzavirkach na silnicich, informace o hrani¢nich pfechodech atd.; cestovani
— informace pro cizince v CR, odkaz na informace MZV CR o cestovani
ob&ant CR do zahrani¢i atd.; zaméstndni, inzerce, e-maily. Celkové
Ize fici, Ze stranky Ministerstva vnitra CR patii obsahem i Gpravou mezi
vysoce kvalitni servery. Stranky jsou v ¢eském jazyce, zakladni informace
pak rovnéz v anglickém, némeckém a ruském jazyce.

http://www.mvcr.cz/mapa.html|

Hodnoceni: ****122

Stranky Domaci nasili jsou soucasti informacéniho serveru MV
CR v ramci sekce prevence. Stranky jsou pfehledné& &lenény do
nésledujicich kategorii — Co JE DOMACI NASILI, JAK SE ZACHOVAT, KDE
HLEDAT POMOC, PODANI TRESTNIHO OZNAMENI (vzor pro podani trestniho
oznameni), LEGISLATIVA, PODROBNEJI K TEMATU, SEZNAM NEVLADNICH
ORGANIZACI (Seznam organizaci zabyvajicich se problematikou
doméciho nasili). Ctenarky a &tenafi maji moznost se seznamit
jak s definici domaciho nasili obecné, ale také nalézt u¢innou
pomoc. Stranky jsou v ¢eském jazyce.
http://www.mvcr.cz/nasili/main.html

Hodnoceni: ****

Na strankach Ceské mise Mezinarodni organizace pro migraci
(International migration organization, IMO), zabyvajici se pro-
blematikou migrace, obchodu se Zenami, zajiStovanim humanitarni
a lékarské pomoci uprchlikim, navratovymi programy pro migranty
v zemi jejich plvodu. Ceska republika je &lenem IMO od roku 1995
a organizace se v CR zabyva pfedevsim projektem asistence ées-
kym, slovenskym a rumunskym Zadatelim o azyl v Belgii, Holand-
sku a Finsku; a projektem prevence obchodu se zenami. Na stran-
kach tohoto projektu se mohou ¢&tenarky a ¢tenafi podrobné
seznamit s definici problematiky, platnou legislativou v dané oblasti,
cili projektu a hodnocenim kampané atd. Stranky jsou v ¢eském a
anglickém jazyce.

http://www.iom.cz

http://www.iom.cz/proj0.htm

Hodnoceni: ***

Stranky Zena v tisni jsou projektem v rdmci ob&anského sdruzeni
Ekologicky pravni servis. Stranky jsou prehledné rozélenény do
nasledujicich kategorii — Kpo JsmE A co DELAME (informace o projektu,
kontaktni adresa, telefon a e-mail), NASILI NA ZENACH (jak se zachovat,
pokud jsme obéti ¢i svédky domaciho nasili), bomAci NAsiLi (definice
pPOjmu), ODPOVEDI NA NEJCASTEJSI DOTAZY, ZNASILNENT (definice znasilnéni,
statistika), NAPISTE NAM. Stranky jsou v ¢eském jazyce.

http://www.zenavtisni.cz

Hodnoceni: ***12

Azylovy diim — Nadace Rosa se dlouhodobé zabyva problematikou
doméaciho nasili, provozuje informaéni a poradenské centrum pro
obéti domaciho nasili a azylové centrum. Stranky obsahuji podrobné
informace o nadaci, jeji ¢innosti a finan¢nich nakladech na vybaveni
a provoz azylového domu a kontaktu na vySe zminéné informacni
centrum. Stranky jsou v ¢eském jazyce.
http://www.feminismus.cz/org/rosa

Hodnoceni: ***

Women on Wawes (Zeny na vinach) je mezinarodni neziskova
organizace zabyvajici se lidskymi pravy zen. Hlavnim cilem
organizace je pomoc zenam po celém svété v oblasti
reprodukénich prav, pfedevSim prevence nechténého téhotenstvi
a nebezpeénych umélych preruseni téhotenstvi. WW vytvofila
mobilni jednotku, kterd maze fungovat na lodi (v pfipadé zemi,
kde jsou potraty nelegalni, lod po nalodéni Zen odpluje do
mezinarodnich vod) &i byt pfepravena v nakladnim auté (v pfipadé
zemi, kde jsou potraty legdlni, avSak napf. z divodu vale¢ného
konfliktu nedostupné, i pro zeny nebezpecéné). Stranky jsou
pfehledné &lenény, zajimavé jsou predevsim kategorie ABORTION
Laws (interaktivni mapa svéta s vyznacenim legis-ativnich uprav
potratl), AcTiviTies (informace o €innosti organizace), FacTs.
Stranky jsou v anglickém jazyce a dale v portugalstiné
a holandstiné.
http://www.womenonwaves.org

Hodnoceni: *****

Men Stopping Violence — moving towards gender-just world
(Muzi zastavujici nasili — posun k genderové spravedlivému
svétu) je americkd neziskova organizace zaloZena v roce 1982
na zékladé predpokladu, ze muzi mohou spolupracovat s hnutim
zen-obéti domaciho nasili na zastaveni nasili muz( vaéi Zzenam.
Organizace se na individualni drovni zabyva praci s jednotlivymi
viniky domaciho nasili a jak na individualni, tak na institucionalni urovni
bojuje proti nasili na zenach. Stranky jsou roz€lenény do nasledujicich
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kategorii — ABouT MAN’s VIOLENCE (obecné informace o nasili muzd),
Asout MSV (informace o organizaci), Services (sluzby poskytované
organizaci), LiteraTure (literatura) atd. Stranky jsou v anglickém jazyce.
http://www.menstoppingvolence.org

Hodnoceni: ***12

Na zavér bych opét rada zdlraznila, Zze vycet zde uvedenych
stranek neni a nemuze byt Uplny. V pfistim vydani vas seznamime
s dal§imi zajimavymi strankami a odkazy. V pfipadé, ze o nékterych
vite a domnivate se, ze bychom se jim mohli vénovat v pfistim Cisle,
za8lete prosim adresu stranky na nize uvedenou adresu.
Samoziejmé je mozné zaslat také pfipadné komentére, kritiky Ci
navrhy.

Petra Rakusanova
rakusan@soc.cas.cz

INFORMACE

16 AKCNICH DNi
PROTI NASILi NA ZENACH

25. listopad, ktery byl vyhlaSen jako Mezinarodni den boje proti nasili na
zenéach, zahéijil v Cechéch akci s ndzvem ,16 akénich dni proti nasili na
Zenach®, ktera byla symbolicky ukon¢ena 10. prosince, v Den lidskych
prav. 25. listopad byl Dnem proti nasili na Zenach poprvé vyhlaSen v
roce 1981 v Bogote jako upominka na smrt sester Mira-beovych, které
byly roku 1960 brutéiné zavrazdény Truillovym rezimem v Dominikanské
republice.

16 akenich dni proti nésili na zenach je projektem zenskych nezis-
kovych organizaci: Elektra — pomoc Zzenam zneuzivanym v détstvi;
La Strada — prevence a pomoc obétem obchodu se zenami; proFem
— konzulta¢ni stfedisko pro Zzenské projekty; ROSA — pomoc obétem
domaciho nasili a Centrum pro Gender Studies — informacni a osvétové
stfedisko o pravech zen. VSechny tyto organizace jsou sdruzeny v tzv.
Koordinaénim kruhu proti nésili na zenach, ktery usiluje o zmény
v pfistupu verejnosti, ale i viady k problému nasili na zenach.

Prestoze je v posledni dobé nasili na zenach ztotozfhovano predevsim
s domacim nésilim, smyslem 16ti akénich dni proti nasili na zenach bylo
upozornit i na jiné formy nasili, které jsou zalozeny na genderové
nerovnosti — na obchod se Zenami, nucenou prostituci, nucenou
praci, znasiliovani apod.

Projekt zahajila mezinarodni konference s nazvem ,,Domaci nasili
— staré problémy, nova reSeni?“, kterd se uskutecnila 26. listopadu v
Poslanecké snémovné, za ucasti ¢eskych, rakouskych a némeckych
odbornikl na problematiku doméaciho nasili. Konferenci usporadaly
zenské neziskové organizace proFem a Rosa, pod zastfeSenim
mistopfedsedy viady a ministra prace a socidlnich véci Vladimira Spidly
a parlamentniho podvyboru pro rovné pfilezitosti Zen a muz(. Smyslem
konference bylo upozornit na nevyhovuijici, respektive neexistujici pravni
Upravu doméciho nasili v trestnim zakoné a trestnim fadu CR a soudasné
hledat koncepéni feSeni této oblasti, s pomoci zkuSenosti ze zahranici.
Na konferenci se predstavily némecké a rakouské zkuSenosti s bojem
proti doméacimu nasili —obé zemé uz maji funguijici zakony, které poskytuiji

pfislusnym ufaddm (policii, souddm apod.) uéinné nastroje
k ochrané obéti a sankcionovani agresora. DalSim zédsadnim pozadav-
kem Zenskych neziskovych organizaci bylo, aby se Ceskéa republika
zapojila do programu Evropské unie s nazvem Daphne, ktery podporuje
aktivity proti nasili, diskriminaci Zen a déti. Shrnuti vysledkl konference
je k dispozici na internetovych strankach http://www.profem.cz. Uplny
audio a videozaznam naleznete na http://www.feminismus.cz.

Program 16ti akénich dni proti nésili byl z vétsi ¢asti sestaven z kon-
ferenci uréenych pouze odbornikiim. Jednou z nich byla i mezinarodni
konference ,,Prostituce jako mezinarodni fenomén*, kterou
usporadaly organizace Lefoe a La Strada ve dnech 6. a 7. prosince.

Pro verejnost byla uré¢ena prednaska s nazvem ,Nasili na zenach —
ceska zkusenost®, kterou 4. 12. usporadalo Centrum pro Gender
Studies. Zajemclm se zde predstavily Zenské neziskové organizace,
jejichz ¢innost je spojena s bojem proti nasili na zenach: Elektra, La
Strada, ProFem, Rosa a Bily kruh bezpec¢i. Prave tady se ukazalo, kolik
prace jesté budou mit vSechny subjekty, které se rozhodly vénovat této
problematice.

Ceska televize, aby uginila zadost ,menginovému* divakovi, pinesla
zpravu o prave probihajici akci, ale vyznéni bylo vice nez tristni. Zvolila
pro to sobotni vydani své hlavni zpravodajské relace. Jeji televizni
pfedvanocni sobota ale pfipominala spise letni okurkovou sezénu. Ten
veder se mohl divak CT pii peceni cukrovi dozvédét mezi prispévkem
o regionalni mikuldSské pouti a reportazi o rekonstrukci bitvy u Slavkova
o jakési akci s ndzvem 16 akénich dni proti domacimu nésili. K této
prilezitosti si Ceska televize vyrobila ,pozoruhodny* obrazovy material.
Amatérsky inscenovana scénka, v niz muz bije svou zenu, ktera se po
kazdé rané poslusné vraci zpatky k jeho napfazené ruce, vytecné
splynula s rekonstrukci bitvy u Slavkova. Muzi v uniforméach a s bodaky
v rukou se nicméné ukazali jako lepSi herci. Na ilustracni zabéry bylo
prilepeno nékolik zabérh z divadla Ponec, kde herecka Tereza Brodska
predcitala pfibéhy tyranych zen. Kdo vi, kdyby vedle ni nesedéla Petra
Buzkova, jestli by se tento zabér ve zpravach vlbec objevil. Cela
reportaz byla zakon€ena dokumentarnimi zabéry zbitych zen, které
CT vylovila ze svého archivu, a které mély zrejmé za ugel dodat celému
pfispévku punc skute€nosti. Cela akce byla formalné ukonéena 10.
prosince konferenci na téma Znasilnéni, ktera se uskutecnila v
prostorach Muzea policie v Praze.

Dana Rehédckovéa
V PRISTIM CiSLE

Pristi ¢islo bulletinu Gender, rovné prilezitosti a vyzkum se bude vénovat
trhu prace, problematice pozice Zzen na trhu prace a vyvojovym
tendencim na ¢eském trhu prace (Caste¢né uvazky, smlouvy na dobu
urcitou atd.) a jejich genderovym implikacim. Budeme také prezentovat
vyzkumny projekt “Zivotni strategie v ¢eské podnikatelské sféfe”. Tato
kvalitativni studie strategii muz( a Zzen podnikatelt a podnikatelek se
zameéfuje na otadzku harmonizaci prace a rodiny v zivoté.
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