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Bunka

° Nejmenéi jednotka zivéeho
organismu schopna samostatne
existence J.E.Purkyné 1837

* Lidske téelo 75x10:s

* Prijima ziviny

* Je schopna reprodukce

o diferenciace a
% specializace

. starnuti a smrti



Bunka -slozeni

e Jadro — geneticka informace , RNA, DNA,
chromozomy , exprese genu -

¢ Organely =mitochondrie , Golgiho aparat ,
lysozomy,ribozomy,endoplazmatickeé retikulum
signaly a metabolismus

e Cytoskelet - tvar a déleni

e Obal - signaly, ochrana



Funkce obalu

Transport aktivni-ATP ,
pasivni- difuze -

Komunikace

signaly v ramci celku autokrinni
apokrinni

signaly v ramci organismu elektrické



Funkce jadra

* Jaderny chromatin
v klidu DNA

e Chromozomy- v pribéhu déleni ,
23 paru ,1 par pohlavni XX nebo XY,

» Jadérko- ulozena RNA, vznik ribozomu,
tvorba bilkovin



Funkce organel

e Mitochondrie- elektrarna burky ,
Krebsuv cyklus (ATP,fosforylace)

* Lysozomy- hydrolyza poékozenycl:
slozek bunky

* Endoplazmaticke retikulum-
tvorba proteinu(informace)

 Golgiho komplex-exportni
systém granul



Reprodukce a ;-*\ W
proliferace - déleni %f/ ) 1}

Mnohobunécné organismy jsou
cleny vysoce organizovaneé a
komunity ,jejich proliferace
musi byt regulovana tak, aby se
jednotlivé bunky delily jen v
pripade , kdyz je dalsi bunka
zapotiebi (nahrada nebo rust)



V 4

Deleni

4 faze: profaze, metafaze,
interfaze, telofaze -

* Geny:
retinoblastomovy gen Rb , p53
 Cykliny, cyklindentdentni kinazy



PROFAZE METAFAZE AH;F&EE

kandERFovanG < jl
chromazomy

-+ . - wisldnko _ q_ .
. jaderrd membeing :

VIBEnKD

chromatidy —
lateneg

k opacnym pdldm Y
chastecnd <onconzovens poky mitolicke
chromozomy oddaluji
1 20 dile e O
revel iy
- chromozomy
adinaji
dakondonzova
(rozvindval 50,
rating se
|[adema obrovovat
" mambrina ;adomd

TamErdna

|e obnovenc
jadérka




Parent call Chiasma (site of
(before chromosome replication) crossing over)
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Specializace- typy buné

podie funkce ,
Co se po nich bude pozadovat? Z\_

o Multlpotentm kmenova bunka -
zmeni se v cokoli

° Pluripotentni kmenova bunka -
zmeni se v jakoukoli z okoli -
jaterni, skeletarni, krevni

* Diferencovana bunka -mize se
rozdelit a vytvorit stejnou jako je sama

 Specializovana - terminalné
diferencovana jiz se nemuze délit (
cervena krvinka, nervova bunka)
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Starnuti a smrt buik

» Zivoéisné bunky maji vnitiné
limitovany pocet bunéecnych deéleni,
kterymi mohou projit - telomery =

* Pro sveé preziti i proliferaci potrebuji
zivocisné bunky signaly od jinych
bunek, jinak nastupuje
sSebevrazedny program ,,
zvany apoptoza .

* Nekrozou umiraji bunky viivem
zevniho poraneéni



hlavni funkci ’ 1}

Epitel- kryje volny povrch tela a
vystyla jeho dutiny

Pojivova : vazivo, chrupavka, kost
Svalova :hladka a pricne pruhovana

Nervova



Regenerace

obnova tkani je zavisla predevsim na vyzive
(cévnim zasobeni) tkani a geneticky
podminéné schopnosti tkanovych bunék =
délit se.

* Bezcevne tkane (chrupavky,
slachy) se hoji pomalu.

e Kosterni a srdecni sval se hoji
vazivovou jizvou.

* Nervova tkan centralniho
nervového systému nema
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proliferace (déleni)

diferenciace (specializace)
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— opora tela, predurcuji jeho
tvar a velikost -

-  ochrana organu a tkani

— pevny prvek pohybovéeho
systemu

- rezervoar mineralnich latek
(Ca, P)
— kostni dren — krvetvorba



Kostra

* 10-20% voda

* 30% organicka matrix

* 50-60% anorganicka tvrda
hmota ( vapnik,
fosfor,hydroxyapatit...)



°5

 Osteoklasty - jejich
hlavni funkci je
odbouravani kosti.

 Osteoblasty -
vytvareji souvislou
vrstvu na povrchu kosti.
Pfi rustu kosti nékteré
zarustaji do kosti

a transformuji se do

osteocytu.

Kostni matrix se
sklada z bilkovin.
Hlavni slozkou je
sroubovita bilkovina
kolagen typu |, dalsi
slozkou jsou tzv.

nekolagenni bilkoviny
osteokalcin, osteonektin,

osteopontin @ kostni
sialoprotein.



Viiv hormonii na kosti- \/

© Tvorba kosti a homeostiza Ca >

vitamin D 7, )- / / \{\i\r \

stimuluje jaterni produkci

somatomedmu, podporujicich tvorbu chrupavky a
rust kosti.

podporuji normalni rust kosti
a vyménu kostnich minerali.

stimuluji rust a rozvoj kosti a
uzavirani epifyzealnich stérbin.

® potlacuji tvorbu kosti, rozpousteji
kostenou matrici a prekazi absorpci Ca ze streva.



Tvar kosti W/

=
Podle tvaru rozdelujeme kosti %ﬁ)

* Kosti dilouhé (naprikliad ko
klicni, pazni, loketni, vretenni,
stehenni, holenni a lytkova)

 Kosti kratké (napriklad zapéstn
kustky nebo obratle)

* Kosti ploché (napriklad lebka,

lopatky, zebra, hrudni kost
a panev)
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Pater

33-34 obratlu
Ploténky 20-25%
vysky patere -
Kréni C 1-7 lordosaliies
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Hrudnik

e 12 hrudnich obratlu

e 12 zeber (7 pfipojenych ke kosti hrudni
,3 pripojeny k chrupavkam hornich zeber, 2
konéi volné ve svalech )

* 1 hrudni kost

 odber kostni drene je |
nejsnadnéjsi ze hrudni kosti®™



http://www.obrazky.cz/detail?q=hrudn%C3%ADk%20kostra&offset=1&limit=20&bUrlPar=filter%3D1&resNum=2&ref=http%3A//www.obrazky.cz/%3Fstep%3D20%26filter%3D1%26s%3D%26size%3Dany%26sId%3D_rE1-UOgwSVpddcIdva8%26orientation%3D%26q%3Dhrudn%25C3%25ADkkostr&resID=hw8fQNtkVDyOgLty7yfG203OnvRbTPaJemP_7Aeas6M&imgURL=http%3A//www.infovek.sk/predmety/biologia/pripravy/obrazky/kostra/hrudny_kos1.gif&pageURL=http%3A//www.infovek.sk/predmety/biologia/pripravy/ikt_kostra.php&imgX=350&imgY=500&imgSize=74&thURL=http%3A//media5.picsearch.com/is%3Fhw8fQNtkVDyOgLty7yfG203OnvRbTPaJemP_7Aeas6M&thX=89&thY=128&qNoSite=hrudn%C3%ADk%2Bkostra&siteWWW=&sId=_rE1-UOgw256ddVHXZHT
http://www.obrazky.cz/detail?q=obratel%20kost&offset=1&limit=20&bUrlPar=filter%3D1&resNum=11&ref=http%3A//www.obrazky.cz/%3Fstep%3D20%26filter%3D1%26s%3D%26size%3Dany%26sId%3D_rE1-UOgwir7ddZgSudg%26orientation%3D%26q%3Dobratel%2Bkostra%26from%3D55&resID=W_vMp7vp_GtBP6XxPfL6leX6X672Da7nOSdjDo-_FYc&imgURL=http%3A//www.gymhol.cz/projekt/biologie/operna/obratle1.gif&pageURL=http%3A//www.gymhol.cz/projekt/biologie/operna/operna1.htm&imgX=86&imgY=85&imgSize=6&thURL=http%3A//media5.picsearch.com/is%3FW_vMp7vp_GtBP6XxPfL6leX6X672Da7nOSdjDo-_FYc&thX=86&thY=85&qNoSite=obratel%2Bkost&siteWWW=&sId=_rE1-UOgCph5ddV3CXPW

Typy kloubu

 Souvislé -kost krizova, lebecni Svy

e Synchondrosy-viozena chrupavka ,
kost krizova a panev , pohyb
minimalni do 1 cm

e Syndesmosy -viozeno jen vazivo ,
zebra a kost hrudni

* Slozité kiouby —cely aparat ,koleo,
kotnik

* Kloubni pletence-vice nez 2 kosti,
pletenec pazni, cela soustava



Svalova soustava

* 700 svalu
e Hlavni funkce : udrzovani polohy

° zprostredkovani
hybnosti

» Cinnost:
* Volni Motorika(hybnost umysina)

 Reflexni motorika (svalovy tonus)
slaba izometricka kontakce reflexniho
charakteru

-



Svalovy stah

e Postsynapticka ¢ast: uvolnéni
acetyicholinu do synapticke stéerbiny
, vedeni vzruchu sarkolemou- .
aktivace T tubulu , uvolnéni ca

e Ca ionty se navazou na troponin—
tropomyozin umozni vazbu mezi

myozin-aktin (pFfiéné mustky )-
zkraceni sarkomer (kontrakce)



Neuromuskularni
ploténka

Detailny pohl'ad ha neuromuskulamsne
spojenie:

1. presynaptické zakoncenie

2. sarkolema

3. synapticky mechurik

4. nikotin-acetylcholinovy receptor
5. mitochondria



http://sk.wikipedia.org/wiki/Synapsia
http://sk.wikipedia.org/w/index.php?title=Sarkolema&action=edit&redlink=1
http://sk.wikipedia.org/w/index.php?title=Synaptick%C3%BD_mech%C3%BArik&action=edit&redlink=1
http://sk.wikipedia.org/w/index.php?title=Nikot%C3%ADnov%C3%BD_receptor&action=edit&redlink=1
http://sk.wikipedia.org/w/index.php?title=Nikot%C3%ADnov%C3%BD_receptor&action=edit&redlink=1
http://sk.wikipedia.org/w/index.php?title=Nikot%C3%ADnov%C3%BD_receptor&action=edit&redlink=1
http://sk.wikipedia.org/wiki/Mitochondria

STAVBA KOSTERNIHO SVALU
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f i

Akcni potencial: signal ktery se Siri po
axonu

Presynapticka cast: preneseni vzruchuna =
nervosvalovou ploténku ( vaécky s acetylcholinem)-
patolog.stavy myastenie, tetanus

Nervovy vzruch-motoricka vlakna na svalovou
ploténku, svalové akcéni potencialy se meri EMG

Svalova kontrakce-podminkou je excitace
tj.prechod nervovéeho vzruchu na sarkolemu
svalovéeho viakna , ktera spusti uvolnéni
nitrobunéénych zasob kalcia
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Svalova relaxace

%\S
e Hlavicky myozinu se navazou za
pritomnosti iontu Mg a na ATP _

* Rozvolni se vazba aktin-myozin
 Ca ionty se vrati zpet do bunek

e Obnova klidoveé deéelky svalového
\ELGE



- =
Metabolismus svalu_-.

° ZéSOby ATP(jen vte?iny)
° kreatininfosfat =energeticky  _

bohata fosfatova vazba ATP na molekulu kreatininu
( ledviny!!!)

° glukosa: anaerobni glykolyza —(bez 02),
* 1 molekula glukosy da 2 molekuly ATP,(k.mlécéna !!!)

° Mastneé kyseliny -z krve , uvolnéni

z tuku , aerobni cestou



Pojmy

® Izometricky stah : délka svalu se neméni, ale

roste napéti —-ztuhnuti, uzkost

* Isotonicky stah: napéti se neméni délka =
svalu se zkracuje - tanec

e Svalové trhnuti: kratka odpovéd’ na jediny vzruch
e Tetanus (krec): reakce na serii vzruchi

* svalova préce: svalova sila pusobici po uréité
draze, méri se ergometry , 25%energie je vyuzito, zbytek
teplo, jednotkou je Joul (J)



Rozdily

* Kontrakce pomalu

* Rytmicka
vegetativni
castecne
autonomni
motorika

e 80% smrsteni

e Nema
nervosvalovou
plotenku

e Schazi troponin a
myofibrily

Pricné pruhovany
Kontrakce rychle
Reflexni motorika
45% smrsteni
Slacha a obaly

Centralni a
periferni unava

Centralni a
periferni nervovy
systém



Vegetativni systém ‘

Periferni 2 oddélené systemy,
automomni-bez volni kontroly

Sympatikus : centra kréni a hrudni
misSe,pusobi stimulaéné

L 4

Parasympatikus : krizova a
prodlouzena micha ,pusobi relaxaéné



1. Horni duta Zila - 2. Plicni tepna - 3.
Plicni Zila - 4. Mitrdlni chlopen - 5.
Aortdlni chlopen - 6. Levd komora - &
Pravd komora - 8. Leva predsin - 9. Prava
predsin - 10. Aorta - 11. Plicni chlopen -
12. Trojcipad chlopen - 13. Dolni duta Zila



Srdce *
Ny

+ Ulozeni: piedni mediastinum (hrudni
kost, pater, prava a leva plice)

e Vaha:250-300g .

* Duty organ, rozdéleny prepazkou na
2 poloviny

 Odkyslicena krev :prava sin-trojcipa
chlopen-prava komora-plicnice

 Okyslicena krev:plicni zily-leva sin-
2cipa chlopen-leva komora -
srdecnice(aorta)



wyduf srdefnice vzestupna srdenice

eva polomeasidita chlopénka
|

leva polomisicna
chlopénka

|
| eva plicnd #la

horni dutad 2ila

lewé ousko

zadnd cip

. gy . P jevd

_ & 4" 4 4 ! g - sifiokomorova
blanita £ast T e . b S

mezikormornowe i i

chloped
piepadky

phedni cp

prava wiéndita tepna

Hatinky

prava plicni Zila

zadn
bradavkowy sval

Zadni cip pravié

myokard
sifiokomorowd Chlopné

[srdedni svalovina)
cip pravé sifiokomorové

chlopnd upinajicn 3& na

plednd
plepazku

bradavkowy sval
piedni bradavkowy sval
prava komora

zadni bradavkowy sval

swalowia

Last mezikomorowé plepa?

srdednl hrot




Systém fFizeni srdec ’\\V N\

%\}

akce ﬁﬁ

* Pracovni myokard se stahuje
nezavisle na vuli-srdeéni automancie

* Prevodni systém: svétlejsi svalové buiiky s vi€e

glykogenem a meéne fibrilami

e Tvar: sinusovy uzel (pacemaker)-spontalni
depolarizace sini 50-120/min ,ulozeni: horni duta
zila/prava sin

. sinokomorovy uzel ( druhé centrum)
prepazka mezi sinémi, zpomaleni Hissuv svazek v

mezikomorove prepazce , jedinna cesta vzruchu ze siné
na komory , jinak prepazka izoluje

° Tawarova raménka a Purkynova
viakna od prepazky do svaloviny komor



Funkce % *

° Cerpadlo, stridani stahu (systola -
depolarizace myokardu )a relaxace (diastola myokardu)

e Sin systola - komory diastola a naopak —.

e Objem krve v srdci pri diastole komor 120ml , pri systole
komor 50ml

* P¥ri srdeéni frekvenci 70 uderu za minutu precerpa leva
komora do osrdeénice 5 litru krve

* Elektricky projev akce_ kiivka EKG : P vina-
depolarizace sini, ORS komplex:depolarizace
komor+repolarizace sini, T vina: repolarizace komor

e POSLECHOVY PROJEV: FUNKCE CHLOPNI DLE CISTOTY
ZVUKU,

« TEPOVA FREKVENCE a TEPENNY TLAK:



Normalni srdeéni rytmus

Komorova tachykardie

< O

Komorova fibrilace

D
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© 2005



MEDIPRAX B.o

Cesta k preziti - boj o c

Prumérna doba poskytovani prvni pomoci v praxi 1
Rozpoznani srdeéni prihody 1 min
Privolani dalsiho zachr 1 min.=s
Volani na dispec€ink Z 1 min
Vyslani posadky - pFij 6 min
Nalezeni postizeného a 2 min

Celkovy ¢as = 11 minut

© 2005



MEDIPRAX B sr

« Zahajeni umeélého dychani a srdecni
masaze — cesta, jak dodat mozku

* Pouziti AED - pri poruse srdecCniho rytmu obnovi
spontanni srdecni rytmus tzv. defibrilaci /

\\)

/—-..

© 2005



Obeéeh krve v cévac

e Cévy tvori uzavreny systém, kde diky
cinnosti srdce proudi krev.

* Funkcéni CElky : velky obéh aorta-arterie
velké-arterie malé-arterioly-kapilary-venuly-vény- doilni a
horni duta zila

. maly obéh prava komora-plicnice-2
plicni tepny -tepénky-kapilary-plice-plicni zilky-4plicni zily
—leva srdecni sin



, ’ ,:§§ _
Rozdily v typech cef%i

* Tepny

* Nejsilnéjsi svalova
vrstva - nemaji
chlopne

 Aktivni zmeéeny
napeéti a vedeni
krve

° Krev pod tlakem
vysokym
 Systolicko

diastolické kolisani
je pritomno

TN

N
B
—

/

] i

Nejsilneéjsi vnitrni
endotelova vrstva -
maji chlopne
Pasivni zmeény a
nasavani

Krev pod tlakem
nizkym

systolicko

diastolickeé kolisani
neni pritomno
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Krev

* Normalini objem-normovolemie 4,5-
6litru

e Snizeni objemu = dehydratace (krvinek stejné,®

ubylo vody) ztrata - krvaceni,

rychlost,riziko 1,5litru rychle, 1ze kompenzovat az 2,5litru
pomalé ztraty

® Zv;'léeni objemu : hypervolemie -velké
nadmorské vysky, druha poloviné téhotenstvi

* Teplota :338 stc
e pH :7,36-7,44
 Slozeni: krvinky + krevni plazma



Zajimavy zivot \\\

krvetvornych bunék i ﬁ %2

kostni dren,

jatra, slezina, ...)



granulocyty: 1,08-1,10 g/ml

trombocyty:
krvetvorné bunky 1,07 g/ml

Specificka hmotnos!

bunek



Funkce krve

Transport = Ziviny, dychaci plyny, zplodiny

latkové vymeény,regulatory <

Regulace - pH (izohydrie),ionti (izoionie
), koncentrace osmoticky aktivnich latek (izoosmie-
Cl, bilkoviny) , teploty ( z jater teplo, izotermie)

Hemostaza -

hemkoagulace,desticky,srazeci faktory, fibronogen,
fibronolyza

Imunita



Krvinky- Cerven
3,5-5,3 x10.- V litru

 bikonkavni disky bez jatra a organel,zivotnost 120
dni,hemoglobin ( hem ma v stfedu Fe:: schopné vazat a
uvolnovat 02, je vazan 4mi polypeptidovymi retézce k
globinu tedy 1molekula Hb vaze 4 molekuly 02 -
reverzibilni vazbou , pfi prutoku tkanémi se méni 02 za
C02)

 Karboxyhemoglobin —-CO, hypoxie z vyfukovych plynu a u
kuiaki

* Methemobglobin -Fe 3+- vazva ireversibilni-zpusobuji ji
oxidacni €inidla, hlavné dusitany v potravinach , hypoxie
tkani,poskozeni mozku deéeti

e Erytropoeza_ dren : pluripotentni bunka-progenitorova
bunka cervené rady -retikulocyt-erytrocyt

 Vitaminy:B6+B2+B12,kyselina listova, C, Co, Cu

 Rustovy faktor-erytropoetin, stimulem jeho tvorby je
hypoxie



Krvinky bilé

e Obsahuji jadro, nemaji hemoglobin , funkce imunitni

 Granulocyty (v plazmé maji specificky barvena granula):
neutrofily-fagocytosa , u zanétu hlavné bakterialnich -
eozinofily-oslabovani alergické reakce , parazitarni choroby
bazofily produkce histaminu, heparinu, serotoninu a zména v
mastocyty /zanétliva reakce v tkani)

e Agranulocyty: Lymfocyty T a B
. Monocyty fagocytosa+ specificka imunita
* Tvorba:dren, brzlik,

e Leukocytosa: zvySeni poctu ( zanéty )
e Leukopenie :snizeni poc¢tu ( utlum drené)

e Agranulocytosa : nepritomnost bilych krvinek

 Rustovy faktor : neulasta, neupogen



Krevni plazma /7%)2

92 % vody zbytek rozpustéeneé latky
Cukry : normalni glykemie 3,5-5,5mmol/l

Tuky sestery cholesterolu, triacyl glyceroly,Plazmatickeée
lipoproteiny (LDL, HDL VLDL dle denzity)

Bilkoviny = albuminy,globuliny, fibrinogen yvznik v jatrech
;,osmoticky aktivni,transport vitaminu,hormonu,srazeci
faktory,pufry,

Vyziva, udrzovani suspenze

Anorganické |étky =soli, Na, K Ca, P-osmoza,pomer
objemu tekutin extra a intracelularni

Barviva :bilirubin z rozpadu ery a z jater



Mizni obéh- Lymfatic

* Funkce: odvadi do zilni krve prebytky tkanoveho
moku asi 2 litry denneé v podobé mizy, tukove
castice a vitaminy ze streva,vyzrale T lymfocyty z
brzliku a protilatky z miznich uzlin

* Mizni kapilary( slepé zacinaji mezi bunkami
tkani,nasaji tkanovy mok))-mizni cévy (bohaté na
chlopné)-mizni uzliny (tvorba lymfy)-mizovody-véna
subklavia prava a leva-prava srdecni sin

* Brzlik-thymus-mezihrudi,tvorba T lymfocytu

e Uzliny: filtr, imunitni systém+ uzliky-mandle

* Slezina-odstranéeni poskozenych cervenych krvinek
—-(¢ervena dien) a skladovani T a B lymfocytu (bila
dren)



Imunita % '

Funkce: odlisit cizi sloZzky od viastnich, cizi znicit a

Zzapamatovat si je

Antigen: slozka pro organismus cizi ( kazda télni bunka s
vyjimkou erytrocytu ma na povrchu HLA antigenny, —.
typické pro kazdého jedince )

Senzibilizace proti antigenu —-pamet’

Primarni reakce: vytvoreni imunitni pameéti (protilatkova
odpoveéD B lymfocytem)

Sekundarni reakce : rychla a vysoka tvorba protilatek
Aktivni imunizace:vpravuji antigen

Pasivni imunizace: vpravuji protilatku

Alergie: nepfiméreneé intenzivni reakce

Autoimunitni choroba: neprimérené smeérovana reakce




