VEDECKA PODPORA
TVRZENI



Z podani ruky lze usuzovat na

_ nektere osobnostni charakteristiky

Je-li stisk ruky

pevny, suchy, klidny, dost dlouhy a s oCnim
kontaktem,

pak vzbuzuje dojem

upfimnosti, duvéryhodnosti, extraverze,
otevrenosti apod.



Vyzkumna podpora

O
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Mnoho pfirucek dobrého chovani
Malo empirického vyzkumu
prima podpora Chaplin et al. (2000), sekundarne Astroem
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konzistence jedincovych podani rukou napfi¢ riznymi situacemi

genderove rozdily v 8 dimenzich podani [trvani, oCni kontakt,
stisk, sila, verva, textura, teplota a suchost]

korelace mezi ,pevnosti“ a osobnostnimi charakteristikami (B5,
nesmeélost) od 0 do 0,35; u otevrenosti 0,3 je pro zeny

neprima Bassett et al. (2002)

Iniciace podani ruky koreluje (0,2) se sebeprezentacnimi strategiemi
lichoceni a prikladnost (svatouSkovstvi)
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Dobré vztahy mezi nadrizenym a
podrizenymi zvysuji vykonnost
= podrizenych
o Dobré vztahy mezi nadfizenym a jeho podrizenymi

zapfricinuji, ze podfizeni z riznych duvodu (napf. maji
nadrizeneho radi, nechteji ho zklamat, diky dobréemu vztahu
se v praci dobre citi apod.) investuji do prace vice energie. To
zvysSuje vykonnost vedeného tymu pripadné celé organizace.

Lidé ve vedoucich pozicich by tedy meli usilovat o dobré
vztahy se svymi podfizenymi.

o Kli¢ova slova: job performance, productivity, work
engagement, leadership style, supervisor-employee
relationship

o Zjistete, jaka existuje vedecka podpora pro tvrzeni

0 Sepiste, co jste zjistili, do kratke zpravy. Zahrnite |
zaver.

o Jadro argumentu + zaver si pripravte do Sminutove



