Psychopatologie
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Z.avislosti



Psychodiagnostika

e Definice;

» Klinicky pristup;

* Psychometricky pfistup;

Proces psychologického vySetreni:
« Formulace problému;

e Vybér adekvatnich metod;

e Vlastni vySetieni;

* Vyhodnoceni ziskanych dat;

e Tvorba diagnozy



Cile psychodiagnostiky

Facilitovat zdravy vyvoj

SpoleCny deskriptivni jazyk

Usnadnit ziskani standardnich dat pro ruzné
uzivatele

Facilitovat komunikaci mezi praktiky ruznych
profesi

Umoznit uzivatelim mérit zmeny funkci

Umoznit uzivatelum hodnotit klinicky vyznam
zmen



Cile psychodiagnostiky 2

Pomoci aplikovat znalosti ziskané z predchozich pripadu
na pripady nove

Osvobodit se od aspektii hodnoceni, kter¢ nemohou

byt standardizovany

Identifikovat pripady s ruznymi druhy poruch, které by
mély byt diagnostikovi znamy

Rozvinout hodnotici schopnosti diagnostikii pomoci
kompletniho standardizovaného nastroje



Psychodiagnostika

Diagnoza
Z115téni podstaty (pfi¢iny) problému
Progndza nebo tvorba predikci

Zaklad pro terapii nebo poradenskou
intervenci

Hodnotici kritertum pro posouzeni u¢innosti
intervence



Typy diagnoz

* Diferencialni diagnoza

* Dualni diagnoza (komorbidita)



Klinicke metody

* Pozorovani — volné x zameérene;

* Dg. Pozorovani: planovite, systematicke
presné a objektivni;

e Co muzeme pozorovat?



Rozhovor (interview)

* Typy rozhovoru:

« Uvodni pfijimaci rozhovor

* Rozhovor pro stanoveni psychického stavu;
* Rozhovor v prub¢hu krize

* Diagnosticky rozhovor

 Strukturovany rozhovor

e ZavéreCny rozhovor

Registrace rozhovoru



Dovednosti pro vedeni rozhovoru

* Raport

» Efektivni naslouchani
» Efektivni komunikace
* Pozorovani chovani

» Kladeni otazek



Objektivni a subjektivni anamnéeza

Rodinna anamnéza

Osobnostni anamnéza: autoanamneéza vs.
heteroanamnéza

Medicinska a.
Psychologicka a.
Okruhy psychologicke a.
Tvrda x mékka fakta

Clenéni anamnestickych udaju



Testove metody

Definice;

Testove metody (vykonove testy x testy osobnosti)

Zprava psychologického vysetient:

Obsahoveé a formalni zasady pro psani nalezu;
Funkce psychologickeho nalezu;

Chyby v diagnostice;

Interpersonalni faktory vysSetfeni;



Psychopatologie

Normalita:
N. jako duSevni zdravi

N. jako optimalni stav

N. jako nekoneény proces smétujici k
sebereahzac1

Statisticky pristup;



Pristupy k normam

Statsticka n.
Medialni n.
Moralni n.
Sociokulturni n.
Pravni n.

Co je nenormalni?

Pojeti nemoci



Psychologicka hlediska normality

* Subjektivni uspokojeni

* Schopnost spravného sebehodnoceni
* Pocit identity

* Schopnost seberealizace

 Integrace osobnosti

* Schopnost preziti

* Socialni adaptace



Prehled duSevnich a behavioralnich
poruch dle jednotlivych psychickych
funkci (Obecna psychopatologie)

e Poruchy védomi (somnolence, Sopor, koma)

* Poruchy vnimani (patickée p.v., pareidolie, klamy)
* Poruchy pozornosti (hypoprosexie, aprosexie)

» Poruchy intelektu (mentalni retardace, idiot savant)
e Poruchy emoci

e Poruchy mysSleni (bludy)

« Poruchy pudu (polygafie, sitofobie, trichofagie)
e Poruchy volniho jednani (hypobulie,

e Poruchy psychomotoriky

e Poruchy spanku

* Poruchy paméti (hypomnezie, amnezie)



Zakladni dé€leni duSevnich a
behavioralnich poruch dle MKN-10
(Specialni psychopatologie)

Organicke dusevni poruchy
Dusevni poruchy a poruchy chovani vyvolané
uzivanim psychoaktivnich latek

Schizofrenie

Poruchy nalad

Neurotickeé poruchy

Behavioralni syndromy spojen€ s fyziologickymi
poruchami

Poruchy osobnosti a chovani u dospé€lych

Mentalni retardace




Psychozy

Charakteristika;
Psychézy schizofrenniho okruhu:
Schizofrenie

Schizotypni porucha

Trvalé duSevni poruchy s bludy
Parafrenie

Schizoafektivni poruchy



Psychozy maniodepresivniho okruhu

* Maniodepresivni psychoza
* Rekurentni depresivni porucha

* Trvalé poruchy nalady (cyklothymie,
dysthimie)



