Seminar 9
Planovani vyuziti filmu v praxi
Typy k diskuzi

*Kontinuita kroku v vypracovani filmu
*Definovani ulohy filmu v vasi praxi

*Souvislost mezi stylistikou prace s
filmem a obecnou odborni stylistikou



Uloha filmu

e Zprostredkovatel komunikace (jako pes nebo
delfin v animalo-terapii)

* Provokujici agent
* UklidAujici agent
* Odraz odborného pristupu a sebereflexe:

interpretace filmu= interpretace klienta



Mulan: film s mnozstvim poselstev?

» Zprostredkovatel komunikace
* Co ve filmu provokuje
e Co ve filmu uklidnuje

e Jaké skupiny postav se da interpretovat podle
variety cilu



Jaky film je dobry ve smyslu
zprostredkovani komunikace?

O ktery ma zajem klient
Ktery se da interpretovat podle ruznych pristupu

Popularni (ale do jaké miry??? Nakolik je vhodny
film, jemuz fandi, napriklad Harry Potter)

Uplné nezndmy (pamatujete Doktor Fish???)

Nakolik film Mulan je vhodny pro zprostredkovani
komunikace



Provokuijici potencial filmu

Poruseni symbolické interakce (upresnit — jaké a
jakym smeérem: genderni ulohy, rodinné vztahy,
spravedlnost valky, tradicni pohled na kouzlo)

Jaky teoreticky ramec funguje ve prospéech
prekonani tlaku symbolické interakce

Neznamé prostredi — co v tom provokuje

Kouzelné postavy a jejich uloha ve vyvoje filmu



Uklidnujici potencial filmu

* Humor ve filmu: v ¢im a co zprostredkuje
* V jaké okamziky filmu potrebujeme uvolnéni,
a kdo je klicovym agentem uvolnéni

 MuUzeme definovat final filmu jako happyend,
a funguje jako terapeuticky?



Metoda postupného napovidani

Sada otazek, od nejkomplikovanéjsi do
obsahujici vysvétleni a malou prirucku,



Teorie Anny Roe : zasady

moznosti Cloveka Ktera s postav podle vas

ovlivnovat volbu
povolani vypadaji

nejlepsim zpusobem
potvrzuje tuto zasadu:

vetsi, nez jsou: volba e Mulan
povvolam J.e pre.durcen.a + Schang
zkusenosti z minulosti o
a vefejnymi * General Li
podminkami vice, ne;  * Vojaci
lidé maji zvyk myslit. * Mushu

?



eStupen 1 Jak byste popsali vyvoj kariéry kazdeé ze
zminénych postav, kdo dosahl ceho? A jak byste
porovnali dynamiku toho vyvoje, od zacatku a do finalu
filmu?

e Stupen 2 Vypracujte zebrik postav, kdyz zleva zustane ten, kdo
uplné podléha ve vyvoje povolani prostredi, a sprava bude ten,
kdo vypracuje svoje povolani proti ocekavani prostredi? Kdo
zUstane mezi a pro¢? Kdo spliuje oCekavani prostredi, kdo
naopak odmita to?

e Stupen 3 Kdyz Mulan a Musu jsou dveé postavy, jez
nekoresponduji s oCekavani prostredi, ¢im se lisi? Kdybyste
porovnali Shanga a jeho otce, kdo vice odpovida kritériu ,vliv
prostredi“?



Role metody
postupniho napovidani

Udrzovat dynamicky vyvoj skoleni

Hodnotit kompetence skupiny a
identifikovat mizery

Postupné seznamit s novymi koncepty

Zlepsovani predstavy o  kompetenci
studentu



Metoda udrzovani fokusu

Oddélit rtzna pasma filmu a pracovat s kazdym
Sjednotit vysledky prace s kazdym pasmem

Vypracovat a ohodnotit zaklad sjednoceni jako
hlavni vystup analyzy filmu

Pres skupinovou praci a nebo postupni rozbor
jednotlivce



Roviny filmu Mulan

* Co byste rozlisSovali za samostatné smery
rozboru filmu? (rodinné vztahy, genderni
predpisy, kariéra, osobni rust)

e Jak byste této smeéry spojily mezi sebou? (pres
jaké teoretické koncepty a ramce)

* Na co byste zameérili skoleni a proc?



Intenzita vyuzivani filmu

* Film a jeho rozbor jako zaklad praxe (kino-
terapie, kino-prednaseni)

* Film jako vyznamna soucast praxe v spojeni s
jinymi metody (funk¢ni hrani, testy ne
sebepoznani)

* Film jako pridavny element praxe (uryvky jako
priklady, ,ohfivani® skupiny pres rozbor filmu)



Schéma intenzivni prace s filmem

Ulohy

Divak, kritik, expert, odbornik v praxi
Prvni schéma kino-terapie

Druhé schéma kino-prednaska
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Mulan: prednaska ci terapeuticka hra

Jako soucast skoleni vocational counceling pro
dospivajici

Jako terapie v situaci zrady se strany rodicu a
kamaradu

Jako terapie ve prospech minimalizace
predpisu a vypracovani vlastné predstavy,
podpora vlastniho a samostatného
rozhodovani

Atd...




Mulan jako priklad humanistickeho
pristupu

Tri stupné vyvoje identity:

* Negace toho, co neni

pravé Ja

« Odhaleni a
akceptovani
latentnich motivu

* Prekonani ignorance
se strany jinych pres
prepracovani referenti
skupiny




Film a jeho rozbor jako zaklad praxe

Riziko nebo prilezitost?

* Nadmeérné namahani na verbalni schopnosti
(své a klientovy) nebo vyvoj navyku vyuzivani
reci ve prospéch zvladani (coping behaviour)?

* Vizualizace a symbolické rady: nejistota nebo
flexibilni interpretace

* Empatie: v souhrnu ucinnosti filmu nebo proti
tomu (jen projev zavislosti na zazitcich)



Komunikace odbornik - klient

Obecna pravidla a
vypracovana v komunikaci

Problém autority
odbornika a ucinnosti
terapie (kdo je kralem)

Cil terapie v procesu a
nebo vysledcich

THE KING’S SPEECH
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Film a jeho rozbor jako zaklad praxe

Riziko nebo prilezitost?

Film je obecna veéc, a jeho vyuzivani se zbavi
odbornika svatozare profesionalismu nebo
klient bude mit moznost akceptovat metodu a
zacCat to vyuzivat samostatneée

V ramci kterého pristupu je to prilezitost, av
ramci kterého riziko?



Film a jeho rozbor jako zaklad praxe

Riziko nebo prilezitost?

» Kdyz film je oporou vasi prace, to
podcenuje teoreticky ramec (film je
nahradou teorie?) nebo film spojuje teorii a
praxi?

* Prekonani zjednoduseného pohledu na

film — otazka terapeuta a nebo klienta
take”? Rozhodnete podle pristupu



Kontinuita kroku
ve vypracovani programu skoleni

Jake vysledky chcete dosahnout

Vase cilova skupina a jeji vlastnosti (co o
ni vite a co ne)

Teoreticky ramec a jeho oduvodnéni podle
cilu a vlastnosti skupiny

Volba filmu
Druhy cviCeni a jejich kontinuita
Rozbor vysledku



Vysledky a cile

* Pridavny cil ZlepSovani kontaktu (vypracovani
spolecneho ,slovniku® pro popis problemu,
vzajemné pochopeni, seradéeni tymu)

» Cil ve vzdélavani Rust socialnich a
psychologickych kompetenci (zvladajici chovani,
pochopeni zdroju problém, prevence
manipulace, atd)

* Terapeuticky cil |ldentita a sebe-akceptovani
(katarze a prozivani znovu bolestivych zazitku,
revize pohledu na problem, dobijeni odvahy
pracovat dal...)



Zpusoby popsat cilovou skupinu

Podle veku, pohlavi, socialnimu statu

Podle problemu

Podle typu skupiny:

* Skupina je hlavnim zdrojem

» Skupina jako trida (se sestava z lidi, kteri
maji stejny zajem)

» skupina je klientem, napriklad, konflikt v
tymy, tfide, nahradni rodina a jeji okoli




Vyber teoretickeho ramci

Podle

e problemu

 vasi odborni pozice

 toho, jak klient konstruuje problem a svet?



Vyber teoretickeho ramci

Moznosti kombinovani pristupu a teorii

* Pristupy, ktere jsou vedle sebe

* Postupni pohyb od jednoho k druhemu
(napfriklad, v podpore volby povolani: od
popisu vlastnosti v funkcionalistickem k
popisu hodnot v reflexivnim)



Oduvodnéni teoretického ramci

» Uzitecnost podle zkusenosti klienta

* Moznost vypracovat hodny zpusob
pochopit problém a zvladat s nim (jaky je
Zpusob)

* Na porovnani s jinymi pristupe tento je
lepsi



Volba filme

Druhy filmu podle souvislosti s teorii

Dusledny priklad teorie — ilustruje teorie /
konstruuje problém stejne jako skutecny
pribeh

Film jako interpretace skutecnosti v ramci
nejakeho pristupu

Film jako pohled na psychosocialni praxi
Film jako zdroj predsudku



Film-pokus a film-geschtalt

| F DECLIN
;[-r;::;-}[:;:u F D E |_r EMH RE
AMERICAIN

INSTINCT

-




Skutecnost ve filmu

THE DEER HUNTER

ROSERT DE MIRDD .. o cosans .. THE DEER HUNTER




V €im je skutecCnost

* Doba * Pribéh

Upresnéni pohledu na Pres vlastnosti doby popis
dobu vice nez na osobnosti, strategii
skutecny pribeh, obecny preziti, hrdinsky déj,
popis generace Ci soustredénost na
kohorty odpovidajici jednotlivce

dobég, vliv okoli a déju
ma vetsi vyznam, nez
uloha jednotlivce



Do jaké miry film Legenda o Mulan
ma za zaklad skutecnost?




Volba filmu podle kontextu

* Zivotopis rezisére (jaké filmy tocil, jaké ma
nodnoty, co deklaruje jako zaklady své prace)

* Film meazi jinymi filmy rezisére

 Pomeéry natoceni filmu (kdy byl natocen, co
odrazuje ze skutecnosti, co ve verejném zivote
ovlivnilo toceni filmu)

* Generace filmu o problému



Volba filmu-prikladu:
Popis filmu v ramci pristupu

Postavy (kriteria, podle kterych popisujete
postavy, a popis pres porovnani)

Pribeh (historie, pristup k vypraveni)
Postavy+pribeh: vyvoj postav

Temporalni smer filmu (slozitejsi Ci
snadnejsi slozeni filmu podle jeho
nacasovani)



Postavy:
druhy aktivit v ramci skoleni

Aplikovat schéma k postavam filmu a identifikovat
postavy filmu podle schémata

Porovnat sebe a postavy, podle kriterii
,nejatraktivnéjsi“ a ,nejpodobne;si”

Definovat mezery v popisu postav (co

nekoresponduje s postavou, klasickou ukazkou je
agent 007...)

Doplnovat popis postav (doplnovat zivotopis
postav do minulosti ¢i budoucnosti, modelovat
chovani v netypické situaci )



Popis postav filmu
podle relevantni teorie

Silny ¢i slaby nervovy Flexibilni ¢i rigidni
systém nervovy systém

e \/ytrvalost Prepinani z ukolu na ukol

e Déelka pracovni doby Moznost za stejnou dobu

e Schopnost pracovat v pracovat s nekolika
stresu ukoly

 Co je zdrojem stresu
* Pamét



Moznost resit otazku:
Kdo je vhodnéjsi pro praci vojaka?




Ukol 2:
popis déetstvi jako zdroj rozhodovani

e Vanimovaném filmu
Mulan hlavni postavy,
Shang a Mulan, maji
rizné historie détstvi.

Zkuste rekonstruovat

vliv rodicu, co rikali, jaké

aktivity podporovali, co

détem zakazovali.




Kritika funkcionalistického pristupu
pres Dobu ledovou

Kritické polozky Otazka:
* pristup masmysljenv  Kdyby postavy filmu
prubehu krize, kdy rozhodovaly o tom,

seznam pozadavku je
omezen

co délat, v prubéhu
stability, stacCilo by
vedét, jaky maji
psychofyziologicky
profil ?

e zjednodusi popis
osobniho profilu

e zameéren jen na to, co se
nemeni v Cloveku



Doba ledova vs. Za plotem




Podobnosti a odlisnosti

e postavy maji urcity * Popis vetsiho poctu
psychofyziologicky postav
profil, * Vice zamérenost na
* nahazi v krizoveé situaci. komunikaci

* jentym zachranije
pred civilizaci



Podle kterych kritérii volit film?

PocCet a rozmanitost postav (vice a méneg)
Popis postav (do drobnosti)
Filmové  prostredi  (fantastictéjsi  nebo

vV e/

Stupen provokace (atraktivita postavy + urcity
typ profile)

Cilova skupina (péstouni, mladi dospéli, déti z
ustavni péce) a mira zamerenosti na ni



Temporalni vlastnosti filmu

* Vyznamnost temproalnich vlastnosti
* Doby, které popisuje film

 Temporalni roviny filmu



Temporalni vlastnosti
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Druh

Cviceni-priruc
podpora vyjac

y cviceni a aktivit

y (znalost postav, pribéhu,
reni pohledu na film)

Cviceni-provo
film)

kace (pro volnéjsi pohled na

CviCeni c ucelem rozboru (postayv, historie,
pristupu, ktery uplatnil rezisér a tym)

CviCeni s ucelem soucitu (identita, empatie k
filmovym postavam)



Cviceni-prirucky: cile

Ohfivani skupiny
Aktivizace znalosti a pozornosti (kdyz néjaké
cviceni dodate pred filmem)

Ohodnoceni toho, co chapou a jak aktivné
budou pracovat dal

Zacat cvicCit a zaplést skupinu do aktivit



Rizika priruckovych cviceni
e Stupen slozitelnosti (prilis snadné nebo

naopak)

* Nudnost (nemusi vypadat jako zkouska)
* Prilis zaméreno na soutéz



Cviceni-prirucky: typy

Hra ,,lez — pravda“ (fakty z filmu ohodnotit

jako falesné nebo pravdivé)

RozliSovani postav podle formalnich priznaku
Soutéz na vzpominani nejvyssiho poctu postav
Obrazky a jména podle souvztaznosti



Cviceni-provokace: cile

Zbavit se stereotypniho pohledu na film
Podporovat vyssi aktivitu skupiny

Ohodnotit vztahy ve skupiné (provokace
projevuje vzajemné reakci)

Presvedcit v nutnosti nového pohledu



CviCeni-provokace: typy

* Porovnani postav, které jsou prilis odlisni

* Porovnani pribéhu s jinymi filmy a dokonce
jinymi projevy kultury (pésnicky z Mulan
porovnat z popularnimi hity)

* Ohodnoceni pribéhu podle kritéria skutecnost
a v opacném pripadu navrch své verze



Cviceni-aplikovani teorie: cile

* Akceptovani jinych zpusobu povazovani
problému

* Sebe-analyza a vypracovani racionalnéjsiho
pohledu na své problémy

* Ovladani instrumenty analyzy pro dalsi
samostatné praci



Cviceni-aplikovani teorie: typy

Taxonomie postav (popsat kriteria a za ukol
dat najit postavy, chovani kterych je relevantni

popisu)
Vysvetlovani chovani postav podle teorie a
podle bézného pohledu

Porovnani teorie a pribéhu filmu

Funkéni hry: e.g. postavy u psychologa



Cviceni-aplikovani teorie: rizika

 Komplikace pochopeni
* Volba teorie



Terapeutické cviceni: cile

e Katarze (prezit jesté jednou a s dobrym
dopadnutim)

* Prace s zakazanymi city
* Akceptovani zkusenosti
* Pfepracovani pohledu na normy a predpisy

Jak byste popsali mozné terapeuticke cile
vyuzivani filmu Mulan v ramci ruznych
pristupu?



Terapeuticke cviceni: typy

* |dentita s postavou, prenos postavy do
skutecného zivota (otazky na identitu z
riznych pohledu) a naopak

e Otazky na vysvétlovani vztahu

* Divani



Jak spojit typy cviceni mezi sebou

e Aktualni téma

* Probirani toho, co mélo nejvétsi emocionalni
odezvu

e Stridani racionalniho a emotivniho



Metodicke drobnosti

* Co je lepse, vzit velmi znamy film a
probrat ho z noveho pohledu nebo stavet
na novy a zvlastni film?

* Co je lepse spolu se divat na film nebo dat
ukolem podivat se na film predem?

* Co je lepSe prerusSovat prubéh filmu pro
komentare a ukoly nebo divat se a potom
probirat?




Reflexe: domaci ukol

Jak byste chtéli vyuzivat filmy?
V ramci jakého problému?
Za jakym ucelem?

Co je nenahraditelného a unikatniho v metodé
prace s filmem?

Co jsou hlavni vyhody a hlavni zapory v
vyuziti filmu podle Vas?



