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Cile predmétu

Po absolvovani tohoto predmétu by studenti méli byt schopni
e vytvorit a realizovat vyzkumny projekt v oblasti psychoterapie
e  kriticky zhodnotit vyzkumny projekt a vyzkumnou zpravu
¢ implementovat vyzkum v konkrétnich podminkach praxe

Obsahové a casové rozvrzeni

Predmét bude vyucovan v 90-minutovych blocich kazdy tyden:

e Prvnich 6 setkani ma charakter tematickych seminafd, ktera budou tvorena stru¢nym
teoretickym shrnutim problematiky, diskuzi nad konkrétnimi studiemi, které si studenti pred
seminarem prostuduji (viz sloupec ,ukol* v nasledujici tabulce, ¢lanky jsou dostupné ve
studijnich materidlech), a praktickym cvicenim.

e Béhem nasledujicich 6 setkani studenti prezentuji své vlastni projekty a ziskavaji k nim
zpétnou vazbu. Rozpis prezentaci probéhne béhem prvnich setkani.

Ucast bude zaznamendavana béhem vsech setkani.

Tyden | Datum | Téma Ukol (pfiprava na seminar)




18.9. | Uvod (obecny model
psychoterapie podle
Orlinského, prehled
pouzivanych designd,
vyzkumna otazka, nalezitosti
vyzkumného projektu,
diplomova prace)

25.2. Designy experimentélnl'ho typu Dowell, N. M., & Berman, J. S. (2013). Therapist nonverbal
behavior and perceptions of empathy, alliance, and
treatment credibility. Journal of Psychotherapy Integration,
232), 158-165.

Goldman, D. B., & Wade, N. G. (2012). Comparison of
forgiveness and anger-reduction group treatments: A
randomized controlled trial. Psychotherapy Research, 22X5),
604-620.
2.10. Korelac¢ni studie (zejm. Swift, J. K. et al. (2013). Further examination of the
¢ _ psychotherapy preference effect: A meta-regression
vyzkumy typu process analysis. Journal of Psychotherapy Integration, 23(2), 134-
outcome) 145.
Doran, J. M. et al. (2012). The Alliance Negotiation Scale:
Psychometric construction and preliminary reliability and
validity analysis. Psychotherapy Research, 2X6), 710-719.
Pesale, F. P., Hilsenroth, M. J., & Owen, J. J. (2012). Patient
early session experience and treatment outcome.
Psychotherapy Research, 22(4), 417-425.
9.10. Intenzivni procesové studie Aspland, H. (2008). Alliance ruptures and rupture resolution
; z ' in cognitive-behavior therapy: A preliminary task analysis.
(parad_lgma udalosti, task Psychotherapy Research, 186), 699-710.
analysis ad.)
Anderson, T. et al. (2012). The power of subtle
interpersonal hostility in psychodynamic psychotherapy: A
speech acts analysis. Psychotherapy Research, 22(3), 348-
362.
Mortl, K., & Wietersheim, J. V. (2008). Client experiences of
helpful factors in a day treatment program: A qualitative
approach. Psychotherapy, 183), 281-293.
16.10. Kvalitativni vyzkum (tematicka | Binder, P.-E. et al. (2013). Unique beings undergoind

analyza)

standard evaluations — A qualitative study of adolescents'
experience of the assessment processes in psychotherapy.
Journal of Psychotherapy Integration, 23(2), 107-119.

Coutinho, J. et al. (2011). Therapists’ and clients’
experiences of alliance ruptures: A qualitative study.
Psychotherapy Research, 21(5), 525-540.

Arnd-Caddigan, M. (2013). Imagined conversations and
negative countertransference. Journal of Psychotherapy
Integration, 23(2), 146-157.




6. 23.10. | Pripadové studie; kolaborativni | MacLeod, R., Elliott, R., & Rodgers, B. (2012). Process-
princip ve v{/zkumu experiential/emotion-focused therapy for social anxiety: A

hermeneutic single-case efficacy design study.
Psychotherapy Research, 22(1), 67-81.

Carr, E. R., & West, L. M. (2013). Inside the therapy room:
A case study for treating African American men from a
multicultural/feminist perspective. Journal of Psychotherapy
Integration, 23(2), 120-133.

Burckell, L. A., & McMain, S. (2011). Contrasting clients in
dialectical behavior therapy for borderline personality
disorder: “Marie” and “Dean,” two cases with different
alliance trajectories & outcomes. Pragmatic Case Studies in
Psychotherapy, /2), 246-267.

7. 30.10. | Prezentace vlastniho projektu
(podle rozpisu)

8. 6.11. Wuka odpada
9. 13.11. | Prezentace vlastniho projektu

(podle rozpisu)

10. 20.11. | Prezentace vlastniho projektu
(podle rozpisu)

11. 27.11. | Prezentace vlastniho projektu
(podle rozpisu)

12. 4.12. Prezentace vlastniho projektu
(podle rozpisu)

13. 11.12. | Prezentace vlastniho projektu
(podle rozpisu)

Pozadavky na ukonceni
Uspéséné ukonceni predmétu je podminéno splnénim nasledujicich pozadavkd:

prezence (jsou povoleny 2 absence z 12 setkani)

pfipravenost (tedy spinéni Ukolu, ktery predstavuje pfipravu na seminar) a aktivni icast
prezentace vlastniho projektu

odevzdani seminarni prace

Predmét je formalné ukoncen zkouskou, znamku vyucujici udéluje na zakladé seminarni prace,
s prihlédnutim k ostatnim boddm.

Zadani prezentace:
Pripravte prezentaci svého vyzkumného projektu v podobé a fazi, v niz se pravé nachazi. Projekt musi
obsahovat minimalné tyto Casti:

e formulaci problému a vyzkumné otazky (v pfip. kvantitativniho vyzkumu také hypotéz a jejich
podloZeni literaturou, v pripadé kvalitativniho vyzkumu zddvodnéni otazky zasazenim do
kontextu recentni vyzkumné literatury),
design vyzkumu,
tvorba vzorku,
tvorba dat,
zplsob analyzy.



http://pcsp.libraries.rutgers.edu/index.php/pcsp/article/view/1090/2540
http://pcsp.libraries.rutgers.edu/index.php/pcsp/article/view/1090/2540
http://pcsp.libraries.rutgers.edu/index.php/pcsp/article/view/1090/2540
http://pcsp.libraries.rutgers.edu/index.php/pcsp/article/view/1090/2540
http://pcsp.libraries.rutgers.edu/index.php/pcsp/article/view/1090/2540

Forma: PowerPoint (ev. PDF). Délka: 10-15 min. (celkova délka v¢. diskuze bude 30-45 min.).
Prezentaci je nutno vlozit do odevzdavarny v ISu.

Zadani seminarni prace:

Seminarni prace ma podobnou strukturu jako prezentace, je to vlastné jeji propracovanéjsi a vyzralejsi
verze. Zatimco v prezentaci se vice soustfedite na grafickou stranku a Ustni podani, v seminarni praci
vytvarite souvisly text a mate vice prostoru pro zasazeni do kontextu recentni literatury (alespon 1-2
strany), propracovani a argumentaci pro sva metodologicka rozhodnuti. Prace bude obsahovat téz
seznam pouZité literatury.

Predpoklada se, Ze tento predmét vyuZijete k propracovani svého diplomového tématu, neni to ale
podminkou. Pfedpoklada se také, Ze v seminarni praci propracujete projekt, ktery jste predtim
prezentovali v ramci seminare — v pripadé potreby je ale mozné projekt zménit.

Rozsah: 5-10 normostran

Termin odevzdani: 26. 1. 2014

Literatura ke studiu

Lambert, M. (Ed.). (2013). Bergin and Garfield's handbook of psychotherapy and behavior change.
Hoboken, NJ: Wiley. (zejm. Part I)

McLeod, J. (2003). Doing counselling research. London: SAGE.

Robson, C. (1993). Real world research: A resource for social scientists and practitioner-researchers.
Oxford: Blackwell.

Timul'ak, L. (2005). Soucasny vyzkum psychoterapie. Praha: Triton.

Celkova zatéz

Cetba 15 odbornych ¢lankd (cca 180 stran anglicky), tvorba prezentace, tvorba seminarni prace.



