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Raná péče
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Předčasně narozené d ěti

• Vstup nedonošených dětí na svět je zvláštní, i 
jejich další život a život celé rodiny mohou být 
trochu zvláštní, proto zaslouží více pozornosti…

… stačí o něco málo více…

… nečekat na „zázrak“ s rukama v klíně…

• můj příspěvek je o rané péči
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Děti jdoucí do náhradní rodiny

• Průběh vývoje dětí v NRP je často ovlivněn 
deprivací , za chybu považuji  předpoklad, že 
dítě překoná opoždění bez odborné pomoci.  
Děti v NRP a jejich rodiny zaslouží více podpory 
a pozornosti…

… stačí o něco málo více…
… nečekat na „zázrak“ s rukama v klíně…

• můj příspěvek je o rané péči
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Raná péče

• sociální služba
– § 54 z. 108/2006 o sociálních službách Sb.
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Raná péče

• děti 0 - 7 let

– děti zdravotně postižené

– děti s ohroženým vývojem
(zdravotně nebo v důsledku nepříznivé
sociální situace)
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Raná péče

• bezplatná

• terénní

• netřeba doporučení lékaře

• je třeba o ní vědět !!!



7

Raná péče v ČR

• smyslové postižení

• tělesné postižení

• mentální postižení

• kombinované postižení

• poruchy autistického spektra

• ohrožený vývoj
– předčasný porod, nízká porodní hmotnost, okolnosti 

těhotenství, porodu a novorozeneckého období, 
dlouhodobá nemoc, zdravé „problematické“ dítě…
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Raná péče v ČR - historie

• ústavy

• 70. l. - rehabilitační jesle                     (MZ)

• 90. l. - speciálně pedagogická centra (MŠMT)

• 1990 - Společnost pro ranou péči 
– střediska pro děti se zrakovým a kombinovaným 

postižením (7 v ČR)

• 2013 - 45 poskytovatelů RP s různorodou 
specializací (MPSV)

• http://iregistr.mpsv.cz/
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Raná péče - filozofie

• neurovývoj a plasticita CNS do 3 let věku
• „čím dřív, tím lépe“

• multisenzorická stimulace
• multidisciplinarita v jednom týmu

– speciální pedagog, psycholog, sociální
pracovník…

• pozitivní rétorika  
• „čeho je dítě schopno“
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Raná péče - cíle

• kvalifikované doprovázení rodiny dítěte

– orientace v nové situaci (pomoc rodičům)
– rozvoj všech schopností dítěte (pomoc dítěti)

• RP je paralelní se zdravotnickou péčí –
nenahrazuje ji

• začíná zjištěním ohrožení (diagnózy) dítěte a 
zájmem rodičů,  končí začleněním dítěte do 
předškolního nebo školního zařízení
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Raná péče - služby

• v domácím prostředí v době, kdy to rodině a 
dítěti nejvíce vyhovuje
– četnost:1x za 3 měsíce (zákon), 1-2x měsíčně

• sociálně právní poradenství - práva a nároky  
rodin s dítětem vyžadujícím zvláštní péči

• psychologické služby: poradenství, 
psychodiagnostika, psychosociální podpora

• zapůjčení rehabilitačních pomůcek, speciálních 
hraček a literatury
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Raná péče - služby

• různé druhy terapií dle podmínek střediska

• podpůrné či svépomocné rodičovské
skupiny

• terapeuticko- relaxační pobyty pro rodiny s 
dětmi
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Raná péče Demosthenes Ústí nad Labem, Bc. Pavla Fialová a 
canisterapeutické feny Quinny a Alaska
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Poradna rané pé če Dorea
Kamenná 21
639 00 Brno

Ilustrační obrázky – RP Dorea Brno
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• reportáž k rané péči

http://www.metropol.cz/porady/supermam
a/1078/

(minuta 11 až 37)


