Zlazy s vnitini a vn¢jSi sekreci




Homeostaza organismu
nezbytna pro fungovani organismu

e Zlazy s vnitini sekreci —hormony, cilové
bunky pro efekt jsou vybaveny receptory

* Nervovy systém — nervove receptory
* Imunitni systém - reakce na zménu



Endokrinni systém

* Anatomicky ohrani¢en¢ zlazy -hypotyza ,
Stitnice , pristitna téliska , nadledviny,
S1Sinka

» Skupiny bun¢€k roztrousen¢ v organech,
tvofi hormony ale anatomicky nemaji tvar
zlazy s vnitt.sekr. - slinivka, zZaludek, streva,
vajeCniky, varle , ledviny, srdce, placenta



Hormony

e Na membrané (peptidy):
» Navazani na receptor-prvni posel

* Tvorba druh¢ho posla —cAMP-stimulace
systezy specifickych bilkovin
» Uvnitf bun¢k (steroidy)

* Piima specifikace novotvorby bilkovin



Regulace

Nervove pokyny —dien nadledvin-
sympatikus, parasympatikus

Zmeény chemickeho sloZzeni krve-glykemie,
kalcemie

Slozita zpétna vazba :fidici hormony
liberiny, statiny, troponiny

Jednoducha zpétna vazba —hladina hormonu
vyvola reakci



podrobné zmapovani celé kaskady
nitrobunécného prenosu signalu




Hypotalamus

* Vazba mezi nervovym, a endokrinnim
Systémem- meni elektrické biopotencialy v chemické pokyny

 Neurokrinie -vydej a transport peptidovych hormont do
neurohypofyzy OXytocin a adiureticky hormon
(ADH)

* Neurosekrece :Regulacni liberiny a
statiny (CTH)



Hypofyza

* spojena stopkou s hypotalamem
» Pfedni lalok adenohypofyza

(nanismus,Sheehantv syndrom)

FSH,LH,STH,ACTH

» Zadni lalok neurohypofyza (ADH,
Oxytocin)



Hypofyza - hormony

 ADH : ucinek : vstiebani vody, zvySeni
krevniho tlaku, produkce potu, tvorba a
vybavovani pam¢tovych stop
stimul k sekreci: zvySeni osmolality
krve ,stres, uzkost ,nikotin, morfin

stimul k poklesu : pokles: alkohol,morfin
prevodnéni



Hypotyza - hormony

* Oxytocin :stahy hladke svaloviny pfi
porodu,koitu , stahy mlékovodii pfi kojeni

Omezuje tvorbu a vybavovani pameétovych
stop (opacné k ADH )

vydej fizen reflexné pres mechanoreceptory
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Hypofyza - hormony

5. Troponiny . hormony fidici jiné zlazy s vnitini sekreci

. kortikotropin (ACTH)sekrece kortikoidii
. thyreotropin (TSH) stitnice
. gonadotropiny : Folitropin(FSH) zrani

vajicka ve folikulu , tvorba estrogennti tvorba spermii
Lutropin (LH)

progesteron v zlutém télisku, testosteron ve varleti



Hypofyza - hormony s primym
ucinkem

* Somatotropin (STH)-rust, déleni bungk, tvorba
tkani , uvolnovani tukt ze zasob ,omezuje spotiebu
glukosy ,tvorba vazana na spanek , nadprodukce —
gigantuismus, akromegalie

e Prolaktin — mlééna 7laza, tvorba mléka , podpora ristu
prostaty, nadprodukce.impotence, amenorhea,galaktorhea

 Melanocyty stimulujici hormon (MSH) pigmentace
ktize, spanek a bdéni
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Epifyza = SiSinka

e Serotonin - nalada,imunita

* Melatonin - rytmus spanku a bdéni



Stitnice

Pravy a levy lalok spojeny mustkem , hormony uloZeny ve folikulech,
vazany a thyreoglobulin

TherXIIl - zvySuje bazalni metabolismus , stimuluje oxidaci
glukosy a MK,zvySuje produkci tepla, zvySuje srdecni aktivitu, snizuji
cholesterol, zvySuji citlivost tkani na hormony a nervové podnéty ,
urychluji rist a zrani

TI'IJ OdtherIlin- 8x ucinnéjsi aktivni forma ,v plazm¢ 1:40

Kalcitonin- tiumi osteoklasty ,podporuje ukladani vapniku do
kosti a zvySuje vydej do moce



Stitnice

* anathomy srpochalames




Pristitna teliska

* 4 na zadni ploSe dolnich polu Stitnice

® Parathormon . aktivace osteoklastu

uvolnéni Ca 1ontu do krve ,
» snizuje odpady Ca do moce

» podporuje vstiebavani ve strev



Nadledviny

* Dren: sympaticke ganglion stimulace
acetylcholin- adrenalin —noradrenalin-dopamin-
glykogenolyza,hyperglykemie,

* Kura :90% tkané,steroidni hormony

e Zona glomerulosa: aldosteron,angiotenzin
« Zona fascikulata: glukokortikoidy

« Zona retikularis: androgeny estrogeny



e Kde

Nadledviny

—MNadledvina




Mineralokortikoidy

Aldosteron :Ztraty a rezorbce soli ledvinami
Angiotenzinogen:Regulace krevniho tlaku

Preparaty: Verospiron, spironolakron,

Nedostatek:
hypotenze,hyperkalemie,arytmie



Glukokortikoidy

Kortizol

Z4sah do metabolismus vSech zakladnich
Z1vin- glukoneogeneza, glykoneogeneza,

Imunosuprese
Osteoporoza
Deprese

Utlum kury zp€tnou vazbou: ztraty kalia ,sniZeni
pohlavnich hormont



Testosteron

Varlata 1 zona retikularis

Ob¢ pohlavi stimulace LH
Anabolikum

Zrani spermii

Sekundarni pohlavni znaky muze

Pohlavni chovani muzskeho typu



Estrogeny

ovaria 1 zona retikularis

Ob¢ pohlavi-stimulace LH
Anabolikum

Zrani folikulu

Sekundarni pohlavni znaky Zeny

Pohlavni chovani Zenskeho typu



Pankreas-slinivka brisni

Vnéjsi sekrece : slina brisSni

Vnitrni sekrece:

Langer!
Langer!

Langer!

1ansovy |
1ansovy |

1ansovy |

Langer!

buniky B-inzulin
bunky A: Glukagon

bunky D: somatostatin

1ansovy |

bunky G : gastrin



Placenta

Vznik z trofoblastu (povrchové buniky blastuly 7-14 den
PO spojeni)
velikost 20 cm vaha 0,5 kg na konci tshotenstvi, Plocha 7m2

Fetalni a matetsky krevni obéh,bariera

Hormony:progesteron a estrogeny od druhého mésice

od druh¢ho dne choriovy gonadotropin (HCG)

choriovy tyreotropin,somatotropin-placentrarni laktogen-
rustovy hormon plodu

Hormonalni spusténi porodu :rist aktivity glukokortikoidt
matky



Reprodukeéni soustava muze

* Varlata —testes , spermatogeneze z gamet,
tvori se cely zivot + tvorba testosteronu v
leydigovych bunkach

» Testosteron: dozravani muzskych
pohlavnich organt, rozvoj sek
pohlavnich znaku , agresivita, i
spermiogeneza ,tvorba bilkovifs
tkané, kosti, tvorba Cervenychis




Vyvodne pohlavni cesty muze

Nadvarle-epididymis dozzavani spermii

Chamovod —ductus deferens 40cm-triselny kanal zadni

strana mocoveho méchyre,prostata, sesmenne vacky

Semenny provazec —obal chamovodu

Mocova trubice

Pridatné Zlazy : semenné vacky —hlen pro vyzivu spermii
prostata-sekret pro vyZzivu a hybnost spermii

Bulbouretralni Zlazy-mazové



Muzske pohlavni organy:

Bubouwrethral

LY
Semmnderous tubules

‘.‘L
Corpora cavernosa

“+Corpora spongiosum

-------- Glans paris
N 5 , 6.
Foreskin (prepuce) -~~~ , 10.
Internal ureihral meat
nal urethra us ; 13
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http://cs.wikipedia.org/wiki/Penis
http://cs.wikipedia.org/wiki/Topo%C5%99iv%C3%A9_t%C4%9Bleso
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Reprodukc¢ni soustava zeny

* Vajelniky
e Vnitini pohlavni orgény vejcovody, déloha , pochva
e Zevni pohlavni orgény stydké pysky, postévacek

e MlécCna zlaza



Reprodukc¢ni soustava zeny
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Cyklickeé zmény reprodukcnich funkci-
ovarium

» Folikularni faze: Gonadoliberiny (FSH + LH )
hypotalamus —estrogeny folikulus —vznik
Graafova zral¢ho folikulu

* Ovulace-corpus luteum

* Lutealni faze-progestiny ze zluteho téliska
tlumi FSH+LH , nejojde I1 k Qulgzenj
corpus albicans —produkce FS§ -




Cyklickeé zmény reprodukcnich funkci-
d¢loha

 Menstruacni —sliznice se uloupe na
svalovinu , ztrata okolo 40ml krve s
vysokou fibrilnolytickou aktivitou

* Proliferacni -5-14 ty den , vliv estrogennu
* Sekrecni-14-28den po uvulaci , vliv

Menstrual Cycle

progesteronu , stoupa vazkost hl¢ — ~—

* Ischemicka -28my den , pokles ] iﬁ”“
progestinu ) = ;_F‘f Y2



Hegative Fesdback

will regulate the tonic
release of LH (o support
the CL until PGF,, causes

Graafian Follicle CL regression

increase Estrogen
Production will
Stimulate LH surge

Positive
Foedback

Inhikin
Estradiol
/= Stimulate
Follicle Growth
*“"f Lute
Initiates forrmation Seorp i
Follicle af GL
Growth =
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— anterior pituitary

midcycle peak of
LH (triggers ovulation)

Blood levels of FSH
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estrogen

' Blood levels of
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of uterus (5
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FOLLICULAR PHASE OF
MENSTRUAL CYCLE

LUTEAL PHASE OF
MENSTRUAL CYCLE

Changing hormone levels during the menstrual cycle.



Tehotenstvi

Oplozeni-kde 7~ nejcast&ji vejcovod, kdy ?spermie ziji 48
hodin,

Hlavni hormon? po celou dobu vliv progesteronu

(Aluté t&lisko,v druhém trimestru placenta )
Cykly plodu
Obdobi embryonalni 6-9 tydnu
Obdobi fetalni 9 -40 tydnt
porod



Oplozeni
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T¢hotenske hormony

Progesteron — snizuje aktivitu hladké svaloviny ,bréni u¢inku
oxytocinu,podporuje rozvoj mlécné zlazy ,stimuluje energetickou preménu

HCG - chrani Zluté t&lisko 2.-3.mésic,testosteron muzského plodu
Estrogeny -téhotensky stav délohy

Lidsky placentarni somatomamotropin —riist plodu

Relaxin poddajnost dél.svaloviny rozvolnéni vazi

Kortikoliberin stimuluje ACTH,.surfaktant, spousti porod

OXYtOCin stahy délozni



10.Tyden 40.Tyden

Houtkawy vak
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Prvni trimestr

1. mésic (4. tyden)

a embrya rostou, vyvijejise  a .V budoucim
bije a vytvareji se
2. mésic (8. tyden)
Nenarozené dité prestava byt a stava se . Plod uzZ ma
vSechny . Vytvari se vcetné zarodku \% VA

probiha elektricka aktivita. Plod méfi asi 2  a jeho srdce tepe
asi 140 az 150 krat za minutu.

3. mésic (13. tyden)
Tlukot srdce je slySet . Vytvorily se s m&kkymi

. Na prstech jsou zieyme . Plod reaguje na dotyk.
Vyvijeji se , ale urCeni je stale obtizné. Plod se

pohybuje, svira pést a pohybuje hlavou. Na konci tietiho mésice
(prvniho trimestru) je plod asi 10 cm dlouhy a vazi asi 150

4. mésic (17. tyden)
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odu je nepochybne ,, lidsky “. V

p7e). Take puvodné velmi nizkd

puchdalni (Sijové) projasnéni,

jehoz tloustka je znakem blasti v mozku jsou jeho dosud

pomeérné velke dutiny. K : ¢ jasné rysuji obrysy chrupavcitych

paternich obratlu (Sipka vpravo dole). Vpravo nahore je patrny pupecnik (Sipka). Podle velikosti
plodu v tomto tydnu Ize velmi piesné datovat termin porodu.

Sonogram 1: Plod stary a
obliceji plodu zjemnuje
bradicka nabyla jiz pri



Druhy trimetstr

Plod matcin , tlukot srdce a dalsi okolni
zvuky. je dvakrat az trikrat denn¢
obménéna. Matka pribyva na vaze asi ctvrt kg za
tyden. Plod méfi as1 16 cm a vazi as1 250 g.

Rust ditéte béhem téhotenstvi

5. mésic (21. tyden)

Matce se dale zvetsuji , zpravidla pocituje

prvni pohyby ditéte. Plod je asi 19 cm dlouhy a

vazi 350 g. Zacinaji mu rust a oCni fasy. Na
vysetfeni jsou vidét pohyby a byva

mozno rozpoznat pohlavi.

r—w O 1 .y N 1


http://cs.wikipedia.org/wiki/Sluch
http://cs.wikipedia.org/wiki/Hlas
http://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Plodov%C3%A1_voda&action=edit&redlink=1
http://cs.wikipedia.org/wiki/Prs
http://cs.wikipedia.org/wiki/Vlas
http://cs.wikipedia.org/wiki/Ultrazvuk

3.trimestr

7. mésic (29. tyden)

Plod rychle roste a pribyva na vaze. Kope, muze skytat a plakat.
rozliSuje mezi sladkym a kyselym. Pracuje vSech pét smysla.

Mg¢fti témer 40 cm a vazi as1 1,8

8. mésic (34. tyden)

Plodu rychle narostl mozek. V pripadé predCasné¢ho porodu ma dite

velmi dobrou Sanci na preziti. Méfi as1 42 cm a vazi 2,3 kg.

9. mésic (38. tyden)

Je kratce pred . Dité méfi od 48 do 54 cm a vazi od 2,8 do

4 kg. Prumér jeho hlavy je 9,5 az 10,5 cm.


http://cs.wikipedia.org/wiki/Chu%C5%A5
http://cs.wikipedia.org/wiki/Kilogram
http://cs.wikipedia.org/wiki/Porod

Zdravy plod na konci 34. tydne

obvykle dé¢lka asi 45 cm. Hmotnost se pohybuje necCastéji v
rozmezi 2 200 az 2 500 g.

Horni pol délohy dosahuje na konci tohoto obdobi své maximalni
vySky, dolniho okraje hrudni kosti. V poslednich tydnech

tahaoatenctyv nal Aalabha lecd nonal-1id dAonrediln a nired noaradem



40 tyc

Obrazek 1: Schématické zobrazeni plodu v déloze krdtce pired porodem.
na deélozni cipek naléhad hlavickou.Pomérné vzacné naléhd plod na panevni vchod do panve koncem panevnim — poloha
podélna koncem panevnim. Porod probiha zpravidla zcela normalné.

Aby plod zaujal co neyjmensi prostor, ma hlavicku ohnutou dopredu — bradicka se dotyka hrudniku. Ohnuta jsou
zéadicka a konCetiny. Ru€icky jsou ohnuty v kloubu loketnim a jsou ptekiizené na ptedni strané hrudniku. Dolni
koncetiny jsou ohnuty v kloubu ky¢elnim i kolennim, holen¢ zk#izené a stehna pritaZena k predni strané biiska.
Tomuto uspotfadani ¢asti télicka plodu fikame pravidelné drzeni plodu.

Déloha klesa v poslednim mésici ponékud doptedu a dosahuje stejné vysky jako v 8. mésici.

Hlavicka je stale jednou z nejvétSich casti téla. Tvori nyni asi jednu ¢tvrtinu celkové délky télicka. Jeji priachod
porodnim kanalem je nejobtiznéjsi fazi porodu. Usnadiiuje ho do zna¢né miry urcita plasti¢nost lebky. Vazivova
spojeni kosti totiz umoziuji, aby se hlavicka porodnimu kanalu do urcité¢ miry ptizplsobila, tim, Ze se kostni Supiny
mohou pod sebe podsunout, nebo se mohou jejich okraje piekryt.

Na konci 38. tydne od oplozeni (40. tyden gravidity) je mozek plodu jiz dostate¢né zraly k tomu, aby mohl ridit
dilezité Zivotni funkce zajist'ujici preziti novorozence. Dobie vyvinuty je saci a uchopovaci reflex. Rucicka dokaze jiz
s vyraznou silou uchopit nabidnuty prst. V tomto obdobi je zraly a donoSeny plod pfipraven opustit své dosavadni

sivomi prostiedi v materskeém organizmu.



Partus

1.doba 10-24hodin otviraci
2.doba 30minut vypuzovaci
3.doba placenta a obaly



Miminko v prve dobé porodni -
oteviraci
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Délozni stahy zpusobi, ze se
delozni hrdlo postupné zkracuje a
pretahuje se pres dolni pol plovych
obali. Postupne se otevira branka
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V druhé dobé porodni
(vypuzovaci)

sestupuje plod déloznim hrdlem a pochvou. V
okamziku, kdy opusti matetskée télo, se plod stava
novorozenym miminkem. Druha doba porodm trva -

primérné u prvorodi¢ek 50 minut, &'vice
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3.Doba porodni vypuzeni placenty




Na konci téhotenstvi, v terminu
porodu, ma donoSené a zralé
miminko tyto znaky:

1. Celkova delka je asi 50 em. Hmotnost se pohybuje nejCastéji mezi 3
000 az 3 500 g.

2. Kuze je ruzova a hladka, protoze lanugo béhem posledniho meésice
opadalo. Jemne¢ vlasky lanuga mohou byt jesSté na ramenech a zadech
novorozenéte. Obrysy télicka jsou zaoblené, v poslednim meésici se
mnozstvi podkozni tukové tkané jesté zdvojnasobilo.

3. Obo¢i a rasy jsou dobre vytvorene, vlasky na hlavicce jsou dlouhé
nekolik cm. Nehty presahuji konecky prsticki.

4. U chlapeckt jsou pohlavni Zlazy — varlata - sestoupla do Sourku.
Varlata se puivodné zalozila a vyvijela v bfisSni dutin€. Dévc¢atka maji
maleé stvdké nvekv nrekrvtv velkvimi.



Delivery Presentations

Mormal Delivery

Head First Facing Backwards

Abnormal Deliveries

Breech Face Shoulder



Transverse position Placenta abruptio

p—
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Placenta in uterus

directly after birth ~ Discharge of placenta

Breech presentation

e

Position of Infant at Time of
Presentalion
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