PST403 Praxe na psychoterapeutickém pracovisti a jeji supervize

Sylabus PS 2014

Popis predmétu: Predmét je vypisovan pouze pro studenty magisterského studia
psychoterapie. Vyuka se sklada z praxe na vybraném psychoterapeutickém pracovisti, sepsani
2 kazuistik, zpravy z praxe a zavérecného kolokvia. Predmét PST403 si zapiSte v semestru,
kdy praxi kompletné dokoncite.

Garant pfedmétu: PhDr. Roman Hytych, Ph. D.

Garanti stazi: prof. PhDr. Zbynék Vybiral, PhD., MUDr. Jan Roubal
Typ studijniho predmétu: povinny

Rozsah predmétu: 8 ECTS

Forma vyuky predmétu: 6 tydnt staze (tj. 240 hodin), 6 hodin skupinové supervize (v ramci
zavéreCného kolokvia a procesu obhajovani kazuistik)

Zpusob ukonceni: kolokvium
Povaha a délka stazi:

Staze absolvuje student v priabéhu studia v délce trvani minimalné 6 tydna (min. 30
pracovnich dni). Doporucena ¢asova obdobi pro staze jsou zkouSkové obdobi,
mezisemestrové prazdniny, letni prazdniny. Minimalni délku staze/stazi 1ze rozd¢€lit mezi
n¢kolik pracovist. V Potvrzeni o absolvovani praxe je potieba uvést pocet odstazovanych
hodin a napli staze (druh prace a klientit).

Podminky ukoncdeni:

e Po stazi odevzdava student Potvrzeni o absolvovani praxe, ve kterém stru¢né popise
charakter stdZe a necha si jej potvrdit na pracovisti (1-2 strany, formulaf ke staZzeni
v IS ve studijnich materialech).

e Student sepise 2 kazuistiky klientt, se kterymi se v ramci staze setkal. Kazda
kazuistika bude mit rozsah min. 3 strany a bude obsahovat:

o zékladni udaje o pacientovi (osobni a rodinna anamnéza, symptomatika,
dosavadni 1é¢ba) — pfi dodrzeni zdsad anonymity (pozméite identifikujici
udaje); nezapomeiite popsat ucel vybéru konkrétniho klienta a zdroje dat, které
pouzivate

o vlastni tvahy a postiehy (jaky mate ndzor na obtize toho ¢loveka, na jeho
1é¢bu, v ¢em souhlasite, v ¢em byste uvazovali a postupovali jinak).

o sveé uvahy podpoite i odkazy na psychoterapeutickou literaturu, kterou jste
doposud cetli a byla pro vas inspirativni.

o na zaver napiste, co jste se diky této kazuistice naucili.

e Minimalné jednu kazuistiku bude student supervidovat na zavére¢ném kolokviu.

e Vypracovani zpravy z praxe (1-2 normostrany), ktera je strucnou reflexi studenta

e student vloZi vypracované kazuistiky, zpravu z praxe a nascanovana Potvrzeni do
odevzdavarny IS nejpozdéji tyden pied terminem zavéreéného kolokvia, jehoz
terminy budou vypsany na konci semestru.
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Zpiisob sjednani:
Staze sjednava

a) student psychoterapeutickych studii sam s tim, Ze konkrétni pracovisté odsouhlasi
garant pfedmétu ¢i jiny z vyucujicich tohoto predmétu

b) fakulta dohodou mezi pracovistém a FSS MU

pozn.: Nezapomeiite vZzdy uvést, jaky obor studujete, jakou népli praxe potiebujete a o jak
dlouhou staz mate zdjem. Organizace Casto piijimaji stazisty napt.socidlni prace, kde jsou
naprosto jiné podminky pro praxi, takze at’ nevznikne nedorozuméni.

Zarizeni a pracovisté, ve kterych je mozno uskutecnit praxe studentii
psychoterapeutickych studii

Seznam pracovist, ktery je odsouhlasen pro dany studijni obor (seznam podléhd zméndam,
predpokladame jeho rozsirovani, viz separatni soubor v 1Su).

Nase katedra spolupracuje s témito pracovisti:

e Sejiek - terapeuticka komunita pro drogové zavislé klienty

¢ Kaleidoskop — terapeutickd komunita pro lidi s poruchou osobnosti

o Psychologicka a psychoterapeuticka ambulance PhDr. J. Turbové

e Denni sanatorium Horni Palata, Praha

o Psychiatricka klinika FN Bohunice

e Projekt SPOLU — Dobrovolnicka praxe v psychiatrickych zarizenich, nap¥. FN
Bohunice

e SPONDEA - Krizové centrum pro déti, dospivajici a rodinu, Intervenéni
centrum pro osoby ohroZené domacim nasilim a Pracovisté klinické psychologie,
Brno

¢ Krizové centrum SOS, Diakonie, Praha

e Terapeuticka komunita Karlov, Sananim

e Krizové centrum RIAPS, Praha

¢ Terapeuticka komunita Myto

¢ Fokus, Praha

« Psychiatricka 1é¢ebna Cerveny Dviir

Podrobnéjsi informace o pracovistich (viz separatni soubor v 1Su)



