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Sedm hrichu pameti

Pomijivost (fransience)

Roztrzitost (absent-mindedness)
Zablokovani (blocking)

Chybné pfisouzeni (misattribution)
Sugestibilita (suggestibility)
Zkresleni (bias)

Persistence (persistence)
(Schacter, Chiao, & Mithchell, 2003)



Téemata

Forenzni psychologie

Svedecke vypovedi & identifikace
Kognitivni modely

Re-konsolidace a zkreslovani vzpominek
Klinicka psychologie

,Recovered memories”
Pedagogicka psychologie

UcCebni strategie



Vyzkum pameti ve forenzni
psychologi

(Costanzo, 2013)

V hlavni roli svedecka vypoved



Uvod - statistiky

Svédeckeé identifikace

Dodnes, zhruba 300 lidi usvedcenych z
trestneho Cinu bylo propusteno na zaklade
DNA analyz, ktere prokazaly jejich nevinnost

V 76% chybnych usvédceni jeden Ci vice
svedku nespravne oznacili pachatele

www.innocenceproject.orq



http://www.innocenceproject.org/

Priklad Charlese Chatmana

Propusten po 27 letech poté, co byl ve 20 letech
oznacen zenou, kterou mel udajne znasilnit

~Jsem zahorklejsi, jsem nasStvany, ale
nejsem nastvany nebo zahorkly do té miry,
Ze bych chtel nekoho zranit nebo se
pomstit.”



Eyewitness Identification

Chybnée identifikace
Pozornost, pamet a socialni vlivy
Faze pamatovani
Encoding — Storage — Retrieval
Chyby mohou nastat ve kterekoliv fazi
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Zdroje chyb pri kodovani
Svetlo (stmivalo se?)
Zrak svedka (mel na sobe bryle?)

Vzdalenost (mohl osobe videt do tvare?)



Psychologicke faktory

Psychologické faktory
Stress a strach
— Pozornost

— Naruseni kodovani (Deffenbacher, Bornstein,
Penrod, & McGorty, 2004)



Stres pri kodovani a identifikace

Pseudo-experiment: 500 vojaku, ,trenink preziti”
Vyslechy vzbuzujici nizkou/vysokou miru stresu
|dentifikace osoby, ktera vojaka vyslychala
Nizka vs. vysoka mira stresu

71 % vs. 38 % spravnych identifikaci

25 % vs. 58 % chybnych identifikaci
(Morgan et al., 2004)

Weapon-focus effect



Zdroje chyb pri vybaveni

Misinformation effect
zpusob, jakym pokladame otazky

,Jak rychle jela
auta, nez se SPEED ESTIMATES FOR THE VERBS
o sebe roztfiskala?“ USED IN EXPERIMENT |
,2Jak ryChIe je/a Verb Mean speed estimate
aUta’ nez se Smashed 40.5
kontaktovala?" Collided 39.3
(Loftus & Palmer, 1974) ~ Bumped 38.1

Hit 34.0

Contacted 31.8



Misinformation effect

TABLE 2

DisTRIBUTION OF “YES® AND “*No" REs-
PONSES TO THE QUESTION, “Dimn vyou SEE

ANY BROKEN GLASST’

Verb condition

Response  Smashed Hit Control

Yes 16 7 f
No 34 43 44




Post-identification feedback

Zpétna vazba ovliviuje jistotu svedka
,Vyborne, mysleli jsme si, ze je to on."”
Ovlivnuje vSak také vzpominky
Svedkove, ktefi dostali povzbuzujici zpétnou
vazbu, pozdeji uvadeli, ze meli lepsi vyhled
na kriminalni scenu, pripadne ze scéne
venovali vetsi pozornost
Jistota hraje vyznamnou roli u soudu



Socialni vlivy ovlivhujici pamet

,Kdyz spolu svedkove mluvi® (wright, Memon,
Skagerberg, & Gabbert, 2009)

Chyby druhého Clovéka se mohou stat
soucasti vlastni pameti

Potreba souhlasit s normou a byt socialne
akceptovan

V pripade nejistoty — spoleh na druheho

MuUze vzniknout samostatna faleSna vzpominka
zalozena na informacich, které jsme slyseli



Kdyz spolu svedkové mluvi |

Pripad Oklahoma City bombing
Tri zamestnanci byli pritomni, kdyz si
Timothy McVeigh pujcoval nakladak...
Puvodne dva z nich uvedli, ze byl McVeigh
sam. Po diskusi s tretim svedkem, ktery veril
tomu, ze mel komplice, tomu tito svedkove
take uverill. ...
‘Komplic’ byl pravdepodobnée nevinny muz,
ktery si pujcoval jiny nakladak den predtim.



Kdyz spolu svedkovée mluvi Il

Pripad vrazdy Jill Dando, TV moderatora

Policie sestrojila lineup s hlavnim
podezrelym, Barry Georgem. Pouze jeden
ze 16 svédku jef oznacil jako pachatele.
Tento svedek odjizdel se skupinou dalsich
svedku taxikem a po ceste identifikaci
diskutovali. Diskuse ostatni zjevne ovilivnila
— Jeden z nich, ktery kvuli nejistote
neidentifikoval nikoho, pozdéji s 95% jistotou
oznacil George.

George byl 2001 usvedcen, 2008 propusten



Normativni vlivy

Jaka je cena za uvedeni chybné informace vs.
cena nesouhlasu?

Kontext: vypraveni vs. formalni vypoved
Pripad skolky McMartin

,Oh, ty Jsi tak chytry. Ja vedel, ze si to budes

pamatovat.”

~Hm, k cemu tady vlastnée jsi? Musis byt

hloupy* (Schreiber et al., 2006)

http://partners.nytimes.com/library/magazine/home/200101
O7mag-buckey.html



http://partners.nytimes.com/library/magazine/home/20010107mag-buckey.html
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Informacni vlivy

A S A4

Lide obvykle veri Cloveku, ktery si je zjevne jisty
Ktery tvrdi, ze mel na scenu lepsi vyzled
Ktery je ,expert”



Falesné vzpominky |

Jak mohou vzniknout falesné vzpominky?
Role familiarity (informace je mi povédoma)
Source error (spletu zdroj)

Blank et al. (2013)

Ugastnici shlédli video a po 20 minutach byli
vystaveni bud rozhovoru s jinym ,svedkem®,
nebo psanému obsahu videa

Oboji obsahovalo Castecné nespravne
informace



Falesne vzpominky Il

Blank et al. (2013)

Ug&astnici po rozhovoru uvadéli vétsi
mnozstvi nespravnych informaci o videu



Presah vyzkumu pameti v oblasti
forenzni psychologie

Rada aplikaci
Zmeny ve zpusobu dotazovani
Konstrukce lineups
Vyuzivani expertnich svédku u soudu

Instrukce pro kriminalisty, jak nakladat se
svedky



Kognitivhi modely pameti:
re-konsolidace a zkreslovani
vzpominek

Pamatovani je rekonstruktivni
proces



Zkreslovani vzpominek:

Modely pameti

Viceslozkovy model (Atkinson & Shiffrin)

Sensory
memory

=)

alntenance
rehearsa
ncodin

Faze pamétovych procesu

EVENT

=

ENCODE

=

CONSOLIDATE

FIXED MEMORY




Zkreslovani vzpominek:
Model re-konsolidace

EVENT |mE){ ENCODE |mm)| CONSOLIDATE FFIXEDMEMORY

Stabilni vzpominky? /

REACTIVATION

~

LABILE MEMORY

NOVELE IENCE

(Nadel, Hupbach,
Gomez,
& Newman-Smith,

2012)

DISRUPTED MEMORY UPDATED MEMORY

RESTABILIZED MEMORY




Rekonsolidace a zkreslovani

vzpominek

Prezentace objektu
20 prvni den
20 druhy den
Tri skupiny
PUvodni vzpominka
je pri ,reminder”
narusena

(Hupbach, Gomez,
& Hardt, 2007)
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Figure 1. Mean percentage of objects correctly and falsely recalled on
Day 3 (Experiment 1) in the reminder, the no-reminder, and the inter-
ference control group during Experiment 1 (recall test on Day 3). Error
bars represent standard errors of means. Note: Participants were asked to
recall objects from List 1. Objects that were falsely recalled from List 2 are
labeled as Intrusions.



Pamet z hlediska
Klinicke psychologie

Vzpominky vybavené v prubeéhu
terapie



,Recovered memories”

V roce 2005, ve véku 40let vyhledala Anna kvuli depresi
navazujici na ztratu prace terapii. Na pocatku terapie nemeéla
Anna zadné vzpominky na to, ze by byla v detstvi sexualnée
zneuzivana. Na konci terapie poslala Anna dopis matce. V dopise
Anna obvinila otce ze sexualniho zneuzivani, kdyz Ji bylo 9 let.
Poté pokracovala v terapii zamerené na vyporadani se s nasledky
sexualniho zneuzivani v détstvi. V prubéhu dalsich dvou let si
Anna vybavovala dalsi detaily, vcetné toho, ze Jeji sestra byla
olcem take zneuzivana. Sestra Anny vsak jakékoliv podobné
udalosti poprela. Anna se rozhodla vest pripad k soudu.

Hlavnim ukolem psychologu, policistu a pravnika bylo zjistit a
rozhodnout, zda byly tyto vzpominky zalozené na pravdivych
udalostech, anebo nasledkem falesnych vzpominek vzniklych v
prubehu sugestivni terapie.

(upraveno dle Ost, 2013)



,Znhovu-vybaveneé vzpominky" na
Zneuzivani
Nekteri lide nikdy neodhali, ze byli zneuzivani
Nekteri lidé zneuzivani odhali az po mnoha
letech pote
Nekteri lidé odhali zneuzivani az po urcitée dobe
terapie

Nasledky takového odhaleni?

(Ost, 2013)



Vyzkum v oblasti falesnych vzpominek

Jak snadné je Cloveku ,implementovat”
vzpominku?

Vzpominate si, jak Jste se jako mali ztratili v
obchode?

37 % ucCastniku studie si vybavilo tuto

faleSnou vzpominku (Loftus & Pickrell, 1995)
Vzpominate si, jak Jste vam jako detem bylo
Spatne z vajickoveho salatu?

Ucastnici, ktefi uvérili, snédli prumérne

mnohem méneé sendviCu s vaj. salatem

http://dratenaopicka.blogspot.co.uk/2012/10/pamatujete-si-jak-vam-jako-detem-bylo.html
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,Odvolani znovu-vybavene vzpominky"

Nekteri lide, ktefi si v prubehu terapie vybauvili
vzpominky na zneuzivani pozdeji existenci
zneuzivani odvolall
Vzpominky vsak obvykle nevymizi rychle —
retrakce trva nasobne déle, nez znovu-vybaveni
» 1Y Znovu-vybavené vzpominky byly
kristalove jasne v kazdem detailu (takto
Jjsem si uvédomila, ze nejsou pravdive)...
realne vzpominky casem blednou...
(Ost, Costall, & Bull, 2002)



Pamet z hlediska
pedagogicke psychologie

Zpusob, jakym se ucCime, ma
zasadni vliv na to, kolik si toho
dlouhodobée budeme pamatovat



Vyzkum pameti v oblasti pedagogicke
psychologie

UcCebni strategie

Efekt testovani (testing effect)
Text — stejny Cas na studium
Jedna skupina studovala text podruhé
Druha se z néj otestovala (esej)

(Roediger & Karpicke, Study I, 2006)
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UcCebni strategie ||
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(Karpicke & Blunt, 2011 in Karpicke, 2012)



Judgment of Learning

Metacognitive Predictions

-
|

Study

Repeated Concept Retrieval
Study Mapping Practice



délam si poznamky...
2vyraznhuji dalezi...
vytvarim si mysle...
opakovane si text... NOJEINEI X Nl

po precteni se sn... IACOIAY o=Vl

pii Cetbe si wylv... I Karticky
pfi cetbe sivylv...|  Tast
Zadne

Ostatni

EI.



Efektivni uCebni strategie

Srovnani a zhodnoceni deseti ucebnich strategii

Psychological Science in the
Public Interest

Improving Students’ Learning With 14(1 458
Effective Learning Techniques: Promising fi’:hi%}io:im
Directions From Cognitive and DOL 10117711529 100612453266
Educational Psychology ®SAGE

(Dunlosky, Rawson, Marsh, Nathan, & Willingham, 2013)

http://psi.sagepub.com/content/14/1/4 .full.pdf+html?ijkey=Z10jaVV
H/60XQM&keytype=ref&siteid=sppsi
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