
  

 

PSY401 METODOLOGIE V PSYCHOLOGII  

Anotace: 

Cílem kurzu je rozvíjet dosavadní metodologické poznatky a dovednosti studentů včetně schopnosti kritického čtení výzkumných 
studií, integrace různých aspektů kvalitativního a kvantitativního přístupu i samotného provádění různých typů výzkumu. Důraz 
bude kladen na zvyšování validity výzkumných zjištění, prohlubování znalostí o přípravě výzkumného projektu, zejména 
v podmínkách psychologické praxe.  
Kurz má projektový charakter. Ze zpracovávaných výzkumných projektů by měly vzejít diplomové práce.  
Hlavním záměrem kurzu je rozvinout znalosti a praktické dovednosti v oblasti různých výzkumných postupů (designů), které 
studentům umožní fundovaně formulovat výzkumný projekt, na jehož základě je možné provést vlastní výzkum. 
Po několika úvodních přednáškách je jádro kurzu věnováno seminárním diskuzím nad zpracovávanými projekty. Diskuze o 
projektech bude zpřesňovat a obohacovat metodologickou připravenost studentů k provedení psychologického výzkumu. 
 

Vyučující: 

Prof. PhDr. Ivo Čermák, CSc. (garant kurzu) 
Mgr. Jan Širůček, Ph.D. 
Mgr. Hynek Cígler 
 

Zápis kurzu 

Zápis kurzu není vázán na žádné prerekvizity. Vzhledem k podmínkám ukončení je však zápis kurzu doporučen pouze studujícím 
s natolik jasnou představou o tématu diplomové práce, že dokáží v daných termínech zpracovat anotaci a výzkumný projekt 
diplomové práce v oponovatelné podobě. 
 

Harmonogram kurzu PSY401 v podzimním semestru 2014 a důležité termíny 

Termíny přednášek a prezentací 

18. 9. 2014 Přednáška 1 
25. 9. 2014 Přednáška 2 
2. 10. 2014 Přednáška 3 
9. 10. 2014 Prezentace projektů: skupina A 
16. 10. 2014 Prezentace projektů: skupina B 
23. 10. 2014 Prezentace projektů: skupina C 
30. 10. 2014 Prezentace projektů: skupina D 
6. 11. 2014 Prezentace projektů: skupina E 
13. 11. 2014 Prezentace projektů: skupina F 
20. 11. 2014 Prezentace projektů: skupina G 
27. 11. 2014 Prezentace projektů: skupina H 
4. 12. 2014 Prezentace projektů: skupina I 
11. 12. 2014 Prezentace projektů: skupina J 

Termíny jednotlivých úkolů 

Anotace výzkumného projektu musí být vložena do složky „Anotace“ odevzdávárny předmětu v IS MU nejpozději 28. 9. 2014. 
Vypracovaná prezentace výzkumného projektu ve formátu (.pptx, .ppt nebo.pdf) musí být vložena do složky „Prezentace“ 
odevzdávárny předmětu v IS MU nejméně dva dny před termínem prezentace. 
Vlastní výzkumný projekt v písemné podobě musí být vložen do složky „Projekty“ odevzdávárny předmětu v IS MU nejpozději 1 
týden po termínu prezentace a zpřístupněn stanoveným oponentům. 
Oponentury výzkumných projektů musí být vloženy do složky „Oponentury“ odevzdávárny předmětu v IS MU nejpozději 3 týdny 
po prezentaci příslušného projektu a zpřístupněny autorům projektů. 
 

Témata přednášek 

Úvodní přednášky jsou kombinací repetitoria témat kvalitativního, kvantitativního a „disciplinovaného“ výzkumu a podnětů pro 
vypracování jednotlivých úkolů nezbytných k úspěšnému ukončení předmětu. 

1. „Disciplinovaný“ a mixed-methods výzkum jako přirozená alternativa k neproduktivnímu sporu kvantitativní a kvalitativní 
perspektivy. Účel výzkumného projektu, plánování, obecné poznámky k designu výzkumu. Anotace projektu a příprava 
projektu.  

2. Kvalitativní analýza: Výzkumný problém a výzkumná otázka. Různé přístupy ke zpracování kvalitativních dat. Repetitorium 
kvalitativních designů: obsahová a tematická analýza, zakotvená teorie, narativní, diskurzivní, fenomenologická analýza. 
Validita kvalitativního výzkumu. 



  

 

3. Výzkumný problém a výzkumná otázka a hypotéza v kvantitativních výzkumech. Rekapitulace kvantitativních výzkumných 
designů: experimentální, korelační. Specifika výzkumu v různých oblastech psychologické praxe.  

 

Požadavky k zápočtu 

Anotace projektu 

Studující odevzdá ve stanoveném termínu stručnou anotaci výzkumného projektu diplomové práce. V anotaci též uvede, v jaké 
fázi rozpracovanosti se projekt nachází, a termín, v němž předpokládá diplomovou práci odevzdat. 

Prezentace výzkumného projektu 

Studující bude projekt prezentovat v termínu příslušné skupiny na semináři. 

Návrh výzkumného projektu 

Studující odevzdá ve stanoveném písemný návrh výzkumného projektu ve struktuře uvedené v sylabu. K projektu přiloží 
nejméně 3 relevantní empirické studie  

Oponentury 

Studující odevzdá ve stanovených termínech oponentury dvou prezentovaných a písemně odevzdaných výzkumných projektů.  

Účast na seminářích 

Účast na seminářích bude kontrolována formou prezenčního archu. Minimální povinná účast je 70%. 

Udělení zápočtu 

Udělení zápočtu je vázáno na přijetí všech jednotlivých úkolů vyučujícími předmětu. Nepřijaté úkoly mohou být jednou 
přepracovány. Časový limit pro přepracování nepřijatých úkolů je studujícím stanovován individuálně.  
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Další odkazy na zdroje budou podle potřeby uváděny v jednotlivých hodinách. 
 

Struktura odevzdávaného výzkumného projektu     

Cíle a účel studie, tj. identifikace zájmů výzkumníka a cílové skupiny, které bude určena výzkumná zpráva, prvotní formulace 
výzkumného problému. 
Konceptuální rámec. Stručný přehled empirických poznatků nutných k pochopení a docenění zformulované výzkumné 
otázky/hypotézy posuzovatelem. Měl by mít podobu kritického přehledu několika recentních empirických studií, či v menší míře 
přehledových studií. Zaměřte se nejen na konceptuální aspekty (úvod) a výsledky studií, ale i na použitou metodologii. Učebnice 
a referenční publikace nejsou přípustnými zdroji. Tři stěžejní citované studie musí být k odevzdávanému definitivnímu projektu 
přiloženy.  
Předpokládaný přínos výzkumu - explicitně vyjádřit, čím studie přispěje k poznání, proč je nutné provést studii, proč právě nyní, 
jaké má očekávané zjištění potenciální dopad.  
Výzkumné otázky popř. hypotézy. Vyvození výzkumných otázek s ohledem na účel a konceptuální rámec výzkumu. Formulace 
otázek je nejvýznamnějším východiskem výzkumu, které by nemělo být ani v diplomové práci podceněno! Formulace otázek 
případně hypotéz, jejich důkladný rozbor, podotázky, alternativní hypotézy atd. Tvorba výchozího modelu. 
Výzkumný postup (design studie). Popis základní strategie či organizace výzkumu. Pro různé typy výzkumu je potřeba uvést různé 
informace. Východiska pro volbu designu je třeba hledat především v použité empirické literatuře a pak v metodologických 
příručkách specializujících se na danou oblast. Zde by mělo být zřejmé, že jste využili některou ze speciálních metodologických 
příruček.  
Výzkumný soubor. Zdůvodněný plán získání použitelného vzorku jevů (lidí) s ohledem na uvažovanou populaci a požadovanou 
míru zobecnění. Charakteristika souboru, kriteria, podle kterých jsou zkoumané osoby zahrnuty nebo vyloučeny z plánované 
studie, jak je soubor dostupný, místo, kde se výzkum bude konat, vymezení kontextu.  
Etické předpoklady. Zhodnocení potenciálně problematických prvků výzkumného plánu: neuškodí případné publikování výsledků 
zkoumaným osobám, nebude výzkum pro ně příliš velkou zátěží? Získat od potenciálních zkoumaných osob (nejlépe písemný) 
souhlas s jejich participací ve výzkumu, někdy je nutné uzavřít kontrakt o tom, že ještě před zveřejněním výzkumné zprávy 
budou seznámeni s textem a budou mít možnost se k němu vyjádřit – zejména v kvalitativním výzkumu je tento postup 
využitelný pro zvýšení validity zjištění. Nakolik bude pro spolupracující osoby (respondenty, organizace) výzkum zatěžující a jaký 
bude charakter této zátěže.   
Procedury pro tvorbu dat. Jaké metodiky, procedury, postupy, atd. budou použity při tvorbě či sběru dat, zdůvodnit. Podobně 
jako u designu jsou vhodným výchozím bodem pro další úvahy postupy použité v citovaných empirických studiích. V této pasáži 
předpokládáme velké a zřetelné využití zkušeností a poznatků z pilotáže. 
Metody a postupy analýzy dat. Anticipovat rámcovou podobu dat a základní směry jejich analýzy. Předpokládají se znalosti o 
výzkumných otázkách a z nich vyplývajících možných typech analýzy dat, kontrola toho, zda je zde konsistence či koherence mezi 
cíli výzkumu, sběrem dat, technikami analýzy dat, a tedy i očekávatelnými výsledky. V případě kvantitativních dat by mělo být 
zřejmé, jak budou vypadat proměnné, které budete analyzovat, a popis statistického zpracování, v případě kvalitativních 
definitivní formát dat, předpokládaný charakter významové jednotky a popis postupu kódování či vizualizace (nejlépe na 
příkladu). V této pasáži předpokládáme explicitní využití zkušeností a poznatků z pilotáže, pokud byla provedena. 
Pilotáž. Stručná zpráva o provedené pilotáži ve zhuštěné struktuře empirické výzkumné zprávy: Co jsme se potřebovali dozvědět, 
co jsme udělali, co jsme získali (data), popis analýzy, závěry. Závěry by měly být zřetelně využity napříč celým projektem. (Pro 
zpracování projektu ji doporučujeme, ale není povinná. Pro vlastní výzkum v rámci DP ji však považujeme za velmi cennou. 
Pokud se vám ji podaří zrealizovat a zahrnout do projektu s patřičnými komentáři o důsledcích pro vlastní výzkum, přihlédneme 
k tomu při hodnocení) 
Publikace. Kromě využití výzkumu pro zpracování DP se zamyslete nad tím, v jakém recenzovaném časopise by bylo výsledky 
navrhovaného projektu vhodné publikovat? V jaké podobě? 
Časový plán, rozpočet, vybavení. Pokuste se o co nejlepší odhad. Zvažujte reálné náklady (vč. např. vlastního času), jako byste 
měli přesvědčit někoho, kdo by mohl projekt financovat.   
Jména hodnotitelů. Kdybyste si mohli vybrat, kdo bude posuzovatelem vašeho projektu, koho byste navrhli? Jinými slovy, kdo 
v ČR a SR se tímto tématem zabývá?  
Literatura. 
 


